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Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò âíóòð³øí³õ ñïðàâ

 

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â ïñèõîëîã³¿ 
ïðèéíÿòî ââàæàòè, ùî îáðàç ñâ³òó º îñíî-
âîþ óñï³øíî¿ àäàïòàö³¿ òà àäåêâàòíî¿ âçàº-
ìîä³¿ ëþäèíè ç³ ñâ³òîì. Îñîáëèâî àêòóàëüíà 
ïðîáëåìà ñüîãîäí³ â óìîâàõ íåâèçíà÷åíî-
ñò³, êðèçè, ÿê³ âñå ÷àñò³øå ñï³òêàþòü íàøå 
ñóñï³ëüñòâî. Â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ôóíêö³îíó-
âàííÿ ñóñï³ëüñòâà ñòðàæäàº îäíà ç íàéâàæ-
ëèâ³øèõ ï³äñèñòåì ñîö³àëüíî¿ ñòðóêòóðè –  
ñ³ì’ÿ. Îô³ö³éí³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ñâ³ä÷àòü 
ïðî íåäîñòàòíüî ñòàá³ëüíèé ³íñòèòóò ñ³ì’¿ 
â Óêðà¿í³. Ò³ëüêè çà ïåð³îä 2012 ðîêó íà  
278 000 øëþá³â ïðèéøëîñÿ 61% ðîçëó÷åíü. 
Â êðà¿í³ ïîñò³éíî çá³ëüøóºòüñÿ ÷èñëî ä³òåé, 
ùî íàðîäèëèñÿ òà âèõîâóþòüñÿ â íåïîâíèõ 
ñ³ì’ÿõ. Ñþäè ùå ìîæíà äîäàòè ñ³ì’¿ ñîö³-
àëüíî-íåñòàá³ëüí³, à ñàìå ò³ ñ³ì’¿, äå áàòüêè 
çëîâæèâàþòü àëêîãîëüíèìè íàïîÿìè, íàð-

êîòè÷íèìè ðå÷îâèíàìè òîùî, òèì ñàìèì 
íå âèêîíóþ÷è ñâî¿õ áàòüê³âñüêèõ îáîâ’ÿç-
ê³â. Çâ³äñè é âèïëèâàº äåâ³àíòíà ïîâåä³íêà 
ï³äë³òê³â.

Ïðîáëåìà îáðàçó ñâ³òó äåâ³àíòíèõ ï³ä-
ë³òê³â çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî äîñë³äæå-
íîþ ³ ïîòðåáóº ïèëüíî¿ óâàãè ñïåö³àë³ñò³â. 
Äåâ³àíòí³ ï³äë³òêè ââàæàþòü, ùî æèòòÿ äî 
íèõ íåñïðàâåäëèâå. Ââàæàþ÷è ñåáå æåð-
òâàìè íåñïðèÿòëèâèõ óìîâ ñîö³àë³çàö³¿, 
ï³äë³òêè ïðàãíóòü ïðèâåðíóòè óâàãó ³ äîïî-
ìîãó îòî÷óþ÷èõ, âäàþ÷èñü äî ð³çíèõ ìàí³-
ïóëÿö³é. Äåâ³àíòíèì ï³äë³òêàì âëàñòèâèé 
ñòàòóñ æåðòâè (ñîö³àëüíà ðîëü), öå äëÿ íèõ 
ñòàº âæå «äðóãîþ íàòóðîþ». Ñîö³àëüíèé 
ñòàòóñ æåðòâè ñóòòºâî âïëèâàº íà âåñü ¿õ 
îáðàç æèòòÿ. Òàê³ ï³äë³òêè â³ä÷óâàþòü ñåáå 
ñàìîòí³ìè, íåïîòð³áíèìè, íåïîâíîö³ííèìè 
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âíàñë³äîê â³äñóòíîñò³ îäíîãî ³ç áàòüê³â àáî 
àëêîãîë³çìó ÷è íàðêîìàí³¿ áàòüê³â òîùî. 
Ï³äë³òîê â³ä÷óâàº ñåáå «³íøèì», ñâ³ò çäà-
ºòüñÿ éîìó âîðîæèì.

Â ïñèõîëîã³¿ òà ïåäàãîã³ö³ çàâæäè áóëî 
àêòóàëüíèì ïèòàííÿ ïðî òå, ÿê ñåáå óÿâ-
ëÿº ëþäèíà, îòî÷óþ÷èé ñâ³ò, à òàêîæ ÿê 
öå óÿâëåííÿ âèçíà÷àº æèòòºä³ÿëüí³ñòü ëþ-
äèíè. Äîñë³äæåííÿ óÿâëåíü ëþäèíè ïðî 
ñàìó ñåáå, ïðî îòî÷óþ÷èé ñâ³ò ìàº âåëèêå  
çíà÷åííÿ äëÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè  
[9, ñ. 445–451].

×àñòî âèíèêàþ÷îþ ïðîáëåìîþ ïåäà-
ãîã³â-ïñèõîëîã³â, ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â, 
ñïåö³àë³ñò³â, ùî ïðàöþþòü ó ñîö³àëüíîìó 
ñåðåäîâèù³, º íåóâàæí³ñòü äî òîãî, ùî âè-
çíà÷àº ä³ÿëüí³ñòü ó÷í³â, ¿õ ïîâåä³íêó, ôîð-
ìóº ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà îòî÷óþ÷èõ ëþäåé. 
Ðîçóì³ííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé òà îñîáëèâîñ-
òåé îáðàçó ñâ³òó ñòàº âàæëèâèì ÷èííèêîì 
ðîçâèòêó ³íäèâ³äóàëüíîñò³, îñîáèñòîñò³ òà 
ëþäèíè ÿê ñóá’ºêòà íà ð³çíèõ åòàïàõ ñòà-
íîâëåííÿ.

Ï³äë³òêîâèé äåâ³àíòíèé â³ê º ñêëàäíèì, 
ñóïåðå÷ëèâèì òà íàéá³ëüø êîíôë³êòíèì. 
Â áàãàòüîõ äîñë³äæåííÿõ ï³äë³òêîâîãî ïå-
ð³îäó, òà ùå é äåâ³àíòíîãî, ï³äêðåñëþþòü-
ñÿ éîãî êðèòè÷í³ñòü, ïåðåõ³äíèé õàðàêòåð. 
Ö³ çì³íè ïîðîäæóþòü îáîâ’ÿçêîâ³ êîíôë³ê-
òè ðîçâèâàþ÷î¿ îñîáèñòîñò³ ÿê ç ³íøèìè 
ëþäüìè, òàê ³ ç ñàìîþ ñîáîþ.

Íà âñ³õ åòàïàõ ñòàíîâëåííÿ ñóñï³ëüñòâà 
ëþäèíà ïðàãíå äî ðîçóì³ííÿ ñâ³òó, â ÿêîìó 
âîíà æèâå. Ï³çíàííÿ ñâ³òó âçàãàë³ º ï³çíàí-
íÿì ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ÷îãîñü, ùî â³äáó-
âàºòüñÿ, ç ïîçèö³¿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ¿¿ ñìèñëó 
æèòòÿ, ïîòðåá, ö³ëåé, ³íòåðåñ³â. Îñìèñëåí-
íÿ ñâîãî ì³ñöÿ â æèòò³ º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ 
ïîòðåá, äëÿ çàäîâîëåííÿ ÿêî¿ íåîáõ³äíå 
ñòâîðåííÿ ºäèíî¿ êàðòèíè ñâ³òó ÿê îñíîâíî¿ 
ñêëàäîâî¿ ñâ³òîãëÿäó.

Òà ÷è ³íøà êàðòèíà ñâ³òó ì³ñòèòü â ñîá³ 
ÿê ïîáóòîâî-ïðàêòè÷í³, òàê ³ òåîðåòè÷í³ 
çíàííÿ. Ïîáóòîâî-ïðàêòè÷íà êàðòèíà ñâ³-
òó ì³ñòèòü çíàííÿ, ùî âèíèêàþòü íà îñíîâ³ 
÷óòòºâîãî â³äîáðàæåííÿ ïðàêòè÷íîãî æèòòÿ, 
â³äð³çíÿºòüñÿ íåçíà÷íîþ ãëèáèíîþ, â³äñóò-
í³ñòþ ñèñòåìàòè÷íîñò³, ìîæå áóòè äîñòàò-
íüî ñóïåðå÷ëèâîþ. Âîíà ìàº ñâî¿ ðàìêè 
áà÷åííÿ ä³éñíîñò³, ³íäèâ³äóàë³çîâàíà òà íå 
ì³ñòèòü òèïîâèõ ðèñ, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ ñî-
ö³àëüíî¿ ãðóïè [4].

Òåîðåòè÷íà êàðòèíà ñâ³òó, õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ âèùèìè ÿêîñòÿìè çíàíü, ùî â³-
äîáðàæóþòü ñóòòºâå ó ðå÷àõ òà ïðîöåñàõ 
áóòòÿ. Ìàº àáñòðàêòíî-ëîã³÷íèé õàðàêòåð 
òà ñèñòåìíå çíàííÿ, ùî íîñèòü êîíöåïòó-
àëüíèé õàðàêòåð, íå ìàº æîðñòêèõ ÷àñîâèõ 
îáìåæåíü. ªäí³ñòü ïîáóòîâî-ïðàêòè÷íî¿ òà 
òåîðåòè÷íî¿ êàðòèíè ñâ³òó º ö³ë³ñíîþ êàð-
òèíîþ ñâ³òó.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. 
Ïåðø³ êàðòèíè ñâ³òó ôîðìóâàëèñÿ â åïîõó 
àíòè÷íîñò³ òà íîñèëè íàòóðàë³ñòè÷íèé õàðàê-
òåð, òîáòî áóëè îáðàçíî-ïîíÿò³éíîþ êîï³ºþ 
Âñåñâ³òó. Ô³ëîñîôñüêà êàðòèíà ñâ³òó – öå 
óçàãàëüíåíà, âèðàæåíà ô³ëîñîôñüêèìè ïî-
íÿòòÿìè òà ñóäæåííÿìè òåîðåòè÷íà ìîäåëü 
áóòòÿ â ¿¿ ñï³ââ³äíîøåíí³ ç ëþäñüêèì æèòòÿì, 
óñâ³äîìëåíîþ ñîö³àëüíîþ àêòèâí³ñòþ òà â³ä-
ïîâ³äíî ïåâíîìó åòàïó ³ñòîðè÷íîãî ðîçâèòêó 
[5, ñ. 39]. Îñíîâíèìè åëåìåíòàìè ñòðóêòóðè 
º çíàííÿ ïðî ïðèðîäó, ñóñï³ëüñòâî, ïðî ï³-
çíàííÿ òà ëþäèíó. Òàêà ïðîáëåìàòèêà ðîç-
ãëÿäàëàñÿ â ðîáîòàõ òàêèõ ô³ëîñîô³â, ÿê 
Äåìîêð³ò, Ëóêðåö³é, Ïëàòîí, Àðèñòîòåëü, Àâ³-
öåííà. Ïàðàëåëüíî ñôîðìóâàëèñÿ äâ³ ìîäåë³ 
áóòòÿ: ðåë³ã³éíà òà ðåë³ã³éíî-ô³ëîñîôñüêà. ¯õ 
ºäí³ñòü ïîëÿãàº ó â³äîáðàæåíí³ ñâ³òó çàâäÿêè 
ôóíäàìåíòàëüíèì ô³ëîñîôñüêèì ïîíÿòòÿì, 
çíàííÿì, ùî ôîðìóþòü îñíîâè ñâ³òîãëÿäó, º 
áàãàòîçíà÷íèìè çà ñâî¿ì çì³ñòîì òà ó ñâî¿é 
ºäíîñò³ ïðåäñòàâëÿþòü êîñìîöåíòðèçì, ñî-
ö³îöåíòðèçì. Îòî÷óþ÷èé ö³ë³ñíèé ñâ³ò ðîçó-
ì³ºòüñÿ ÿê ñâ³ò âçàºìîçàëåæíîñò³ òà âçàºìî-
çâ’ÿçê³â [4; 5; 6; 10].

Òàêèì ÷èíîì, ô³ëîñîôñüêà êàðòèíà ñâ³-
òó – öå ñóêóïí³ñòü çíàíü, ùî äàº ³íòåãðî-
âàíå îñìèñëåííÿ (íàóêîâå, òåîðåòè÷íå àáî 
çâè÷àéíå) òèõ ñêëàäíèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ â³ä-
áóâàþòüñÿ ó ïðèðîä³ òà ñóñï³ëüñòâ³, ó ñà-
ì³é ëþäèí³. Âîíà ïðåäñòàâëÿºòüñÿ äâîìà 
êîìïîíåíòàìè: êîíöåïòóàëüíèì êîìïîíåí-
òîì – çíàííÿìè (ïîíÿòòÿ, êàòåãîð³¿, çàêîíè, 
ïðèíöèïè), òà ÷óòòºâî-îáðàçíèì (äîñâ³ä, 
íàî÷í³ óÿâëåííÿ ïðî ñâ³ò, çâè÷àéí³ çíàííÿ).

Øèðîêå òåîðåòè÷íî-ïðàêòè÷íå äîñë³-
äæåííÿ ð³çíèõ àñïåêò³â ïðîáëåìè îáðà-
çó ñâ³òó â ïñèõîëîã³¿, ïî÷èíàºòüñÿ â ñåðå-
äèí³ ÕÕ ñò. Àíàë³ç ðîá³ò Î.Ì. Ëåîíòüåâà,  
Ñ.Ä. Ñì³ðíîâà, Â.Â. Ïåòóõîâà, Ô.Þ. Âàñèëþ-
êà, Â.Ô. Ïåòðåíêà, Ã.Î. Áåðóëàâè, Î.Þ. Àðòå- 
ìüºâî¿, Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêîãî òà ³íøèõ äî-
ñë³äíèê³â ïðèâîäèòü íàñ äî âèñíîâêó, ùî 
îáðàç ñâ³òó º îñîáèñò³ñíî-îáóìîâëåíèì, 
³íòåãðîâàíèì ñòàâëåííÿì ñóá’ºêòà äî îòî-
÷óþ÷îãî ñâ³òó. Öåé îáðàç º àêòèâíèì òà âè-
á³ðêîâèì, òîáòî äèíàì³÷íèì, ñëóæèòü îñíî-
âîþ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. Àêòóàëüíîìó 
÷óòòºâîìó ïåðåæèâàííþ îáðàçó ïåðåäóþòü 
éîãî ïðåäìåòíå çíà÷åííÿ òà åìîö³éíî-îñî-
áèñòèé ñìèñë, ÿê³ âèêîíóþòü ðåãóëÿòèâ-
íó ôóíêö³þ, çàáåçïå÷åííÿ îôîðìëåííÿ òà 
ñòàíîâëåííÿ îáðàçó æèòòÿ ëþäèíè çà êðè-
òåð³ÿìè â³äïîâ³äíîñò³ àêòóàëüí³é ä³éñíîñò³. 
«Íîâà ³íôîðìàö³ÿ âïèñóºòüñÿ â îáðàç ñâ³-
òó ëþäèíè çà êðèòåð³ÿìè â³äïîâ³äíîñò³ àê-
òóàëüí³é ä³éñíîñò³. Ö³ ïðîöåñè âèçíà÷åííÿ 
âíå÷óòëèâîñò³ (çîâí³) ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêî-
ñòåé, ÿê³ ñïðèÿþòü êîíñòðóþâàííþ îáðàçó 
ñâ³òó â àêòèâí³é, íàïðóæåí³é ÷àñòèí³ – ïñè-
õîëîã³÷í³é ñèòóàö³¿» [1, ñ. 81].
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Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Îáðàç ñâ³òó º 
îñîáèñò³ñíî îáóìîâëåíèì, ³íòåãðàëüíèì 
ñòàâëåííÿì ñóá’ºêòà äî îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó, 
öåé îáðàç àêòèâíèé òà âèá³ðêîâèé, òîáòî äè-
íàì³÷íèé, ñëóæèòü îñíîâîþ æèòòºä³ÿëüíîñò³ 
ëþäèíè. Àíàë³ç äîñë³äæåíèõ ðîá³ò äàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ïðèïóñòèòè, ùî îñîáëèâîñò³ îáðàçó 
ñâ³òó ó äåâ³àíòíèõ ï³äë³òê³â, à òàêîæ çàñîáè 
éîãî ä³àãíîñòóâàííÿ íåäîñòàòíüî äîñë³äæå-
í³. Âàæëèâèì ôàêòîðîì º äîñë³äæåííÿ åòà-
ïó îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó, íà ÿêîìó ôîð-
ìóºòüñÿ ïðàãíåííÿ äî îçíà÷åííÿ ñìèñë³â 
òà ö³ííîñòåé, âèçíà÷åííÿ ¿õ âàëåíòíîñò³. 
Òàêèì åòàïîì ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ º 
ï³äë³òêîâèé ïåð³îä. Â öüîìó â³ö³ îñòàòî÷íî 
ôîðìóºòüñÿ ³íòåëåêòóàëüíî-ï³çíàâàëüíà òà 
ìîòèâàö³éíî-ïîòðåáîâà ñôåðà, ùî ðîáèòü 
ìîæëèâèì êîíñòðóþâàííÿ ñâîãî îñîáèñò³ñ-
íîãî ñâ³òîãëÿäó, ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñèñòåìè 
ö³ííîñòåé, ïðîÿâëÿºòüñÿ çäàòí³ñòü ï³äë³òêà 
äî ðåôëåêñ³¿, ùî ó ïîäàëüøîìó âïëèâàº íà 
âåñü ïðîöåñ æèòòºòâîð÷îñò³ îñîáèñòîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Â íàøîìó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 
íåïîâíîë³òí³ Çàõ³äíî-Äîíáàñüêîãî ïðî-
ôåñ³éíîãî ë³öåþ Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáë.,  
ì. Ïàâëîãðàäà, ÿê³ âæå ÷èíèëè çëî÷èíè (êó-
ð³ííÿ â çàáîðîíåíèõ ì³ñöÿõ, êðàä³æêè, á³é-
êè). Âñüîãî âçÿëè ó÷àñòü 100 ï³äë³òê³â â³êîì 
16–17 ðîê³â (80 õëîïö³â, 20 ä³â÷àò). Âðàõî-
âóþ÷è ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ äåâ³àíòíèõ 
ï³äë³òê³â, ìè ä³éøëè âèñíîâêó ïðî íåîáõ³ä-
í³ñòü óäîñêîíàëåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ³íñòðó-
ìåíòàð³þ, âèêîðèñòàíîãî â ä³àãíîñòèö³ îá-
ðàçó ñâ³òó ö³º¿ êàòåãîð³¿ ï³äë³òê³â [7, ñ. 592].

Ïîä³ëèâøè, çã³äíî ç ³íòåðïðåòàö³ºþ òåñ-
òó «Îáðàç ñâ³òó», ìàëþíêè íà ï’ÿòü ãðóï, ìè 
âèÿâèëè îñîáëèâîñò³ ó ¿õ âèêîíàíí³:

1) ïëàíåòàðíà êàðòèíà ñâ³òó – çîáðàæåí-
íÿ çåìíî¿ êóë³ íå º îäíîçíà÷íèì; ïî-ïåðøå, 
ïðè ïðàâèëüíîñò³ ó êîëüîðîâîìó ð³øåíí³ 
ìàëþíêà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÿê «óîñîáëåííÿ» 
çîáðàæåííÿ (çåìíà êóëÿ – îáëè÷÷ÿ ç âå-
ëèêèìè î÷èìà òà çóáàìè; ç ùåòèíîþ ÿê ó 
¿æàêà), òàê ³ ìåòàôîðè÷í³ñòü (çåìíà êóëÿ, 
ïîä³ëåíà íà «äîáðî – çëî», «ðàé – ïåêëî»); 
ïî-äðóãå, ïðè ïðàâèëüíîñò³ ñìèñëîâîãî 
çîáðàæåííÿ ñïîñòåð³ãàºìî âèêîðèñòàííÿ â 
ìàëþíêó îë³âöÿ îäíîãî êîëüîðó (ñèí³é, êî-
ðè÷íåâèé, ÷îðíèé);

2) ïåéçàæíà – á³ëüø³ñòü ìàëþíê³â çî-
áðàæåíà îäíèì êîëüîðîì (êîðè÷íåâèé, 
ñèí³é, ÷îðíèé – çà ñàìîçâ³òàìè äîñë³äæó-
âàíèõ, íå õàðàêòåðèçóºòüñÿ áàæàíå îòî-
÷åííÿ òà ìàº íåãàòèâí³ ñìèñëîâ³ â³äò³íêè) 
àáî 2–3 êîëüîðàìè, à òàêîæ âêëþ÷àº ó 
ñåáå àáñòðàêòí³ îáðàçè (ÿê åëåìåíò «ïåé-
çàæíîãî» ìàëþíêà);

3) áåçïîñåðåäíº îòî÷åííÿ – ïðè âèêî-
ðèñòàíí³ øèðîêî¿ êîëüîðîâî¿ ãàìè ì³ñòèòü 
íåãàòèâíèé ñìèñë çîáðàæåííÿ (ð³çí³ çîáðà-

æåííÿ çàêëàä³â çàêðèòîãî òèïó, ñöåíè âæè-
âàííÿ àëêîãîëüíèõ íàïî¿â);

4) îïîñåðåäêîâàíà àáî ìåòàôîðè÷íà 
êàðòèíà ñâ³òó – ïðàêòè÷íî âñ³ ìàëþíêè â³-
äîáðàæàþòü àñîö³àëüí³ ïðàãíåííÿ òà ïåðå-
êîíàííÿ äîñë³äæóâàíèõ (íàïðèêëàä, «ãåðá» 
êðà¿íè «Êîíîïëÿ», ïîë³öåéñüê³ ïîãîíè – «â 
öüîìó ñâ³ò³ îäí³ âò³êàþòü, ³íø³ íàçäîãàíÿ-
þòü»); òàêîæ º ìàëþíêè îäíîãî êîëüîðó 
(÷îðíîãî);

5) àáñòðàêòíà, ñõåìàòè÷íà êàðòèíà ñâ³òó –  
äîñë³äæóâàí³ âèêîðèñòîâóâàëè áóäü-ÿêèé 
îäèí êîë³ð (÷åðâîíèé, ÷îðíèé) àáî ¿õíº 
ñïîëó÷åííÿ.

Âðàõîâóþ÷è ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ 
äåâ³àíòíèõ ï³äë³òê³â, ìè ä³éøëè âèñíîâê³â 
ïðî íåîáõ³äí³ñòü âäîñêîíàëåííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ³íñòðóìåíòàð³þ, âèêîðèñòàíîãî ó 
ä³àãíîñòèö³ ö³º¿ êàòåãîð³¿ ï³äë³òê³â. Ïåðå-
âàãà ïðîåêòèâíîãî ìåòîäó ïîëÿãàº â òîìó, 
ùî â ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ï³äë³òîê íå ìîæå 
«ïðî÷èòàòè» ïðàâèëüíèé âàð³àíò ìàëþíêà. 
Îêð³ì äîâîë³ «íåâèçíà÷åíî¿» ³íñòðóêö³¿, íå-
ìàº æîäíèõ ï³äêàçîê äëÿ âèáîðó ïðàâèëü-
íîãî ìàëþíêà, ôàëüñèô³êàö³¿ ðåçóëüòàò³â, 
òîáòî ìîæëèâîñò³ âãàäàòè ñîö³àëüíî áàæà-
íå àáî î÷³êóâàíå ð³øåííÿ.

Â³äêðèòèì çàëèøàëîñÿ ïèòàííÿ, ðîçãëÿ-
íóòå íàìè ðàí³øå, ïðî ìåòó ïðîâåäåííÿ 
ïðîåêòèâíî¿ ìåòîäèêè «Îáðàç ñâ³òó» ïðè 
âèêîðèñòàíí³ íàÿâíî¿ ³íòåðïðåòàö³¿ ðå-
çóëüòàò³â [8, ñ. 87–94]. Ìè â³äçíà÷àëè âè-
ñëîâëþâàííÿ òà äóìêó Ã.Î. Áåðóëàâè ïðî 
òå, ùî «Íàéâàæëèâ³øå çàâäàííÿ ìåòîäî-
ëîã³¿ ïñèõîëîã³¿ – âèÿâëåííÿ ñóá’ºêòèâíî-
ãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³. Ïðàêòè÷íèé ïñèõî-
ëîã íàìàãàºòüñÿ âèÿâèòè éîãî íà îñíîâ³ 
³íñòðóìåíòàð³þ, ùî ìàº ï³ä ñîáîþ ÷àñòî 
äîâîë³ ñóïåðå÷ëèâó òåîðåòè÷íó îñíîâó. 
Îäíàê äîñë³äæåííÿ îáðàçó ñâ³òó íåìîæëè-
âå áåç çâåðòàííÿ äî ïðîáëåìè ñâ³äîìîñò³»  
[2, ñ. 15]. Òàêîæ âàæëèâèì ìè ââàæàºìî çà-
óâàæåííÿ àâòîðà ïðî òå, ùî «òåñòè àïåëþ-
þòü äî îá’ºêòèâíèõ çíà÷åíü, ùî óð³âíþþòü 
óñ³õ ó âèãëÿä³ ïåâíî¿ ñòàòè÷íî¿ íîðìè, àëå 
íå äî îñîáèñò³ñíèõ ñìèñë³â, ÿê³ º ³íäèâ³äó-
àëüíèìè» [2, ñ. 25].

Ìè äîñë³äèëè ðÿä ðîá³ò, ùî îïèñóþòü 
àíàë³ç òà ïðèíöèïè âèêîðèñòàííÿ ïðîåê-
òèâíèõ ìåòîäèê, à òàêîæ ðîáîòè, ÿê³ íàïðàâ-
ëåí³ íà ð³øåííÿ ïèòàííÿ ùîäî êîëüîðîâèõ 
³íòåðïðåòàö³é, ùî ïðîïîíóþòüñÿ ð³çíèìè 
àâòîðàìè. Ââàæàºìî ìîæëèâèì óçàãàëü-
íèòè ¿õ ó âèãëÿä³ òàêèõ ïîëîæåíü ðîçøèðå-
íîãî çàñîáó ³íòåðïðåòàö³é, ñïðÿìîâàíîãî 
íà âàë³äèçàö³þ ïðîåêòèâíîãî òåñòó «Îáðàç 
ñâ³òó».

Ïî-ïåðøå, â öüîìó òåñò³ ñèìâîë³çîâàíå 
çíà÷åííÿ, òîáòî îáðàç ñâ³òó, çàäàíî ñïî-
÷àòêó. Îòæå, ÿê äîäàòêîâèé âàð³àíò êðèòå-
ð³þ ïîòð³áíî ïðîâîäèòè àíàë³ç ñèìâîë³çî-
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âàíîãî (ùî îçíà÷àº), îñê³ëüêè çîáðàæåíèé 
ñèìâîë º çàñîáîì ïðåçåíòàö³¿ äîñâ³äó îñî-
áèñò³ñíèõ ïåðåæèâàíü ÷åðåç ñòàâëåííÿ äî 
ñèìâîë³çîâàíîãî.

Âàëåíòí³ñòü çì³ñòó çîáðàæåííÿ, íà íàø 
ïîãëÿä, ñêëàäàºòüñÿ ç ïîëþñó «Çíà÷åí-
íÿ» (Ç) – îáðàçè, çíàêè, çíà÷åííÿ, ñèìâî-
ëè (ïðåäìåòíèé çì³ñò â ö³ëîìó) – ÿê íîñ³ÿ 
ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, 
ñîö³àëüíî-êóëüòóðíèõ, ìîðàëüíèõ íîðì. 
Âàæëèâèì äîïîâíåííÿì ó ïåâíîìó ñòàâ-
ëåíí³ äî ñôîðìîâàíîãî îáðàçó ñâ³òó º ïî-
ëþñ «Îñîáèñò³ñíèé ñìèñë» (ÎÑ) – ìîäàëü-
í³ñòü ïî÷óòò³â, ÿê³ â³ä÷óâàþòü, âèðàæåíà 
êîëüîðîì. Îáèäâà ïîëþñè ìîæóòü ìàòè ÿê 
«+» òà ³ «–».

Íàïðèêëàä, ìàëþíîê ³ç çîáðàæåííÿì 
ñîö³àëüíî àäàïòèâíèõ, ïîçèòèâíèõ ä³é, ñè-
òóàö³é, îáðàç³â (Ç+), íàìàëþâàâ ï³äë³òîê ³ç 
âèêîðèñòàííÿì îñíîâíèõ êîëüîð³â àáî ¿õí³õ 
á³ëüøå ñâ³òëèõ â³äò³íê³â (ÎÑ+). Â öüîìó âè-
ïàäêó ìè ìîæåìî ââàæàòè, ùî âàëåíòí³ñòü 
îáðàçó ñâ³òó âèçíà÷åíà çíàêîì «+», ÿê ³ 
ñòàâëåííÿ äîñë³äæóâàíîãî äî ñôîðìîâà-
íîãî îáðàçó. Öå ìîæëèâî óÿâèòè ó âèãëÿä³ 
ôîðìóëè (Ç+ÎÑ+) – îáèäâ³ ñêëàäîâ³ ç ïî-
çèòèâíèì çíàêîì.

Ìàëþíîê ³ç çîáðàæåííÿì ñîö³àëüíî 
àäàïòèâíèõ, ïîçèòèâíèõ ä³é, ñèòóàö³é, îá-
ðàç³â (Ç+) íàìàëüîâàíèé ï³äë³òêîì ç âèêî-
ðèñòàííÿì àõðîìàòè÷íèõ êîëüîð³â (ÎÑ–). 
Â ö³é ñèòóàö³¿ ìè ìîæåìî ââàæàòè, ùî âà-
ëåíòí³ñòü îáðàçó ñâ³òó âèçíà÷åíà çíàêîì 
«+», àëå ïîçèòèâíèé ñìèñëîâèé çì³ñò ìà-
ëþíêà íåãàòèâíî îö³íþºòüñÿ ñàìèì ï³äë³ò-
êîì. Â öüîìó âèïàäêó ìîæíà ñêàçàòè, ùî 
ïîçèòèâíèé îáðàç ñâ³òó âèêëèêàº íåãàòèâíó 
ðåàêö³þ ï³äë³òêà, ùî ìîæíà óÿâèòè ó âèãëÿ-
ä³ ôîðìóëè (Ç+ÎÑ–).

Àáî ìàëþíîê ³ç çîáðàæåííÿì àñîö³àëü-
íèõ àáî íåãàòèâíèõ ä³é, ñèòóàö³é, îáðàç³â 
(Ç–), çîáðàæåíèé ³ç âèêîðèñòàííÿì àõðî-
ìàòè÷íèõ êîëüîð³â (ÎÑ–). Â öüîìó âèïàäêó 
ìè ìîæåìî ââàæàòè, ùî âàëåíòí³ñòü îáðà-
çó ñâ³òó âèçíà÷åíà çíàêîì «–», òîáòî ñòàâ-
ëåííÿ äîñë³äæóâàíîãî äî ñôîðìîâàíîãî 
îáðàçó º íåãàòèâíèì. Ìîæíà ãîâîðèòè ïðî 
íåçàäîâîëåí³ñòü, çàïåðå÷åííÿ äîñë³äæóâà-
íèì òîãî ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ, îáñòàíîâ-
êè, â ÿêèõ â³äáóâàºòüñÿ éîãî âçàºìîä³ÿ ç 
îòî÷óþ÷èì ñâ³òîì. Óÿâ³ìî öå ó âèãëÿä³ ôîð-
ìóëè (Ç–ÎÑ–), áî îáèäâ³ ñêëàäîâ³ ç íåãà-
òèâíèì çíàêîì.

Ìàëþíîê ³ç çîáðàæåííÿì àñîö³àëüíèõ 
àáî íåãàòèâíèõ ä³é, ñèòóàö³é, îáðàç³â (Ç–) 
çîáðàæåíèé ï³äë³òêîì ³ç âèêîðèñòàííÿì 
îñíîâíèõ êîëüîð³â àáî ¿õí³õ á³ëüøå ñâ³ò-
ëèõ â³äò³íê³â (ÎÑ+). Òîä³ â öüîìó âèïàäêó 
ìè ìîæåìî ââàæàòè, ùî âàëåíòí³ñòü îáðà-
çó ñâ³òó âèçíà÷åíà çíàêîì «–». Àëå ³íòåð-
ïðåòóºòüñÿ öå ÿê íåãàòèâíèé ñìèñëîâèé 

çì³ñò ìàëþíêà (ñòîñîâíî íîðì òà ïðàâèë, 
ïðèéíÿòèõ â ñóñï³ëüñòâ³), àëå ïîçèòèâíî 
ñïðèéìàºòüñÿ ï³äë³òêîì. Öå ðîçö³íþºòüñÿ 
ÿê ïðèéíÿòí³ òà ã³äí³ íàñë³äóâàííÿ çàñîáè 
ïîâåä³íêè. Öå ìè ïðåäñòàâëÿºìî ó âèãëÿä³ 
ôîðìóëè (Ç–ÎÑ+).

Ïî-äðóãå, âèçíà÷åííÿ âàëåíòíîñò³ êî-
ëüîðó çà ñâ³òëèìè òîíàìè, íà íàøó äóìêó, º 
çíà÷íîþ ñêëàäîâîþ âèçíà÷åííÿ âàëåíòíî-
ñò³ çîáðàæåííÿ (ìàëþíêà) â ö³ëîìó. Ìîæ-
íà çàïðîïîíóâàòè ðîçãëÿíóòè îñíîâí³ êî-
ëüîðè: ñèí³é, çåëåíèé, ÷åðâîíèé, æîâòèé, 
äîäàòêîâèé çì³øàíèé êîë³ð – ô³îëåòîâèé 
(ôàêòè÷íî ó ñòèìóëüíîìó ìàòåð³àë³ äî òåñ-
òó Ëþøåðà) òà ïîõ³äí³ â³ä íèõ (òîáòî çì³-
øàí³ àáî á³ëüø ñâ³òë³ òîíè) – ÿê êîëüîðè ç³ 
çíàêîì «+», òîáòî ò³, ùî âèðàæàþòü ïîçè-
òèâíó âàëåíòí³ñòü. À äîäàòêîâ³ àõðîìàòè÷-
í³: ÷îðíèé, ñ³ðèé òà çì³øàíèé – êîðè÷íåâèé 
ÿê êîë³ð ç³ çíàêîì «–» ðîçãëÿäàºìî ÿê ò³, 
ùî âèðàæàþòü íåãàòèâíó âàëåíòí³ñòü. Àáî 
âèêîðèñòîâóâàòè â ðîáîò³ ò³ëüêè âîñüìèêî-
ëüîðîâ³ íàáîðè îë³âö³â, àíàëîã³÷íî êîëüî-
ðàì òåñòó Ëþøåðà. Öå çíà÷íî ñïðîñòóº êî-
ëüîðîâó ³íòåðïðåòàö³þ òåñòó òà äàñòü çìîãó 
óíèêíóòè ð³çíîãî ðîäó íåòî÷íîñòåé.

Ïî-òðåòº, ïåðåä âèêîíàííÿì ìàëþíêî-
âîãî òåñòó «Îáðàç ñâ³òó» ìîæíà ïðîâîäè-
òè òåñò Ëþøåðà. Öå äîïîìîæå âèçíà÷èòè 
«ñèòóàòèâí³ñòü» ïðè âèáîð³ êîëüîð³â, âèêî-
ðèñòàíèõ ó ìàëþíêó.

Ïî-÷åòâåðòå, ³íôîðìàòèâíèì ìîæå áóòè 
«îäíîïðåäñòàâëåí³ñòü» êîëüîð³â. Êîëüî-
ðè âèêîðèñòîâóþòüñÿ çã³äíî ³ç çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèìè íîðìè, ³ äîñë³äíèê íå ñòàðà-
ºòüñÿ «íàâ’ÿçàòè» áóäü-ÿêèé êîë³ð ó îá’ºì³, 
á³ëüø í³æ ïîòð³áíî äëÿ çîáðàæåííÿ ìàëþí-
êà (íåìàº ñèí³õ äåðåâ, çåëåíèõ ð³÷îê òîùî). 
Â ³íøîìó âèïàäêó îñîáëèâó óâàãó ïîòð³áíî 
ïðèä³ëèòè ñèìâîëàì, îáðàçàì, çîáðàæå-
íèì ó íåâëàñòèâîìó äëÿ íèõ êîëüîðîâîìó 
ð³øåíí³. Àáî çâåðíóòè óâàãó íà äîì³íóâàííÿ 
ó ìàëþíêó áóäü-ÿêîãî îäíîãî êîëüîðó (çó-
ñòð³÷àþòüñÿ ìàëþíêè, âèêîíàí³ ç âèêîðèñ-
òàííÿì îë³âöÿ îäíîãî êîëüîðó).

Òàêèì ÷èíîì, ôàêòè÷íî ìàëþíêîâèé 
òåñò «Îáðàç ñâ³òó» º ñâîºð³äíèì êðèòåð³ºì 
ðîçïîä³ëó äîñë³äæóâàíèõ íà äåÿê³ ï³äãðóïè 
äëÿ ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ ¿õ ³íäèâ³äó-
àëüíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé. Òîáòî 
ñàì³ ðåçóëüòàòè òåñòó ïðàêòè÷íî íå àíàë³-
çóþòüñÿ ÿê ïðåäñòàâëåí³ñòü ñóá’ºêòèâíîãî 
îáðàçó ñâ³òó äîñë³äæóâàíîãî çà äîïîìîãîþ 
ìàëþíêà, à ñïðèéìàþòüñÿ ÿê äåÿêà «ôîòî-
êàðòêà» îáðàçó ñâ³òó. Ã.Ï. Ùåäðîâèöüêèé ó 
ñâî¿é ðîáîò³ òàêèé ïðèíöèï íàçèâàº ïðèí-
öèïîì ïîäâ³éíîãî çíàííÿ: «ôîðìàë³ñòè ó 
ïîíÿòòÿõ áà÷àòü îá’ºêò, à çì³ñòîâ³ àíàë³òèêè 
øóêàþòü îá’ºêò ó ïîíÿòòÿõ» [11, ñ. 378].

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ.  
Â öüîìó êîíòåêñò³ ñèìâîë³çîâàíå (îçíà-
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÷óâàíå) ïîíÿòòÿ – îáðàç ñâ³òó – ñïî÷àòêó 
çàäàíî. Îòæå, äëÿ âèÿâëåííÿ äîäàòêîâèõ 
êðèòåð³¿â íåîáõ³äíî ïðîâåñòè àíàë³ç ñèì-
âîë³çóþ÷îãî (îçíà÷óâàíîãî). Îñê³ëüêè çî-
áðàæóâàíèé ñèìâîë º çàñîáîì ïðåçåíòàö³¿ 
äîñâ³äó îñîáèñò³ñíèõ ïåðåæèâàíü ÷åðåç 
ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñâ³òó, íåîáõ³äíî âè-
çíà÷èòè âàëåíòí³ñòü ñèìâîë³çóþ÷îãî, ùîá 
çðîçóì³òè ñòàâëåííÿ äî íüîãî.

Çàãàëîì ìè äîõîäèìî âèñíîâêó ïðî 
íåîáõ³äí³ñòü ïîãëèáëåíîãî äîñë³äæåííÿ, 
ïðîâåäåííÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ åêñïå-
ðèìåíò³â ç îáðîáêè ìåòîäèê ïñèõîä³àãíîñ-
òè÷íîãî äîñë³äæåííÿ çíà÷åííÿ âàëåíòíîñò³ 
«Îáðàçó ñâ³òó» îñîáèñòîñò³ ï³äë³òê³â. Öå 
äàñòü çìîãó ï³äíÿòè ïðîöåñ ïñèõîëîã³÷íîãî 
ñóïðîâîäó íà åòàïàõ ôîðìóâàííÿ àáî êî-
ðåêö³¿ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó â ï³äë³òêîâî-
ìó â³ö³ íà á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü.

Òàêèì ÷èíîì, âàæëèâî âèâ÷èòè ÷èííèêè, 
ùî âèçíà÷àþòü ä³ÿëüí³ñòü äåâ³àíòíèõ ï³ä-
ë³òê³â, ¿õ ïîâåä³íêó, ôîðìóþòü ñòàâëåííÿ äî 
ñåáå ³ äî îòî÷óþ÷èõ ëþäåé. Ñë³ä çàçíà÷èòè, 
ùî îáðàç ñâ³òó çì³íþºòüñÿ ïðîòÿãîì âñüîãî 
æèòòÿ ëþäèíè, òàêîæ çì³íþºòüñÿ ³ îáðàç ß â 
êàðòèí³ ñâ³òó îñîáèñòîñò³. Îñîáëèâî âàæëè-
âî âèâ÷èòè öþ äèíàì³êó â ï³äë³òêîâîìó â³ö³ â 
îñ³á ç äåâ³àö³ÿìè ïîâåä³íêè, îñê³ëüêè öåé â³ê 
º íàéá³ëüø ñóïåðå÷ëèâèì òà êîíôë³êòíèì.


