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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìû. Ó÷èòûâàÿ èç-
ìåíåíèÿ ñîâðåìåííûõ ãåîïîëèòè÷åñêèõ 
ïðîñòðàíñòâ ìèðîâîãî ñîîáùåñòâà è èí-
òåíñèôèêàöèþ æèçíè â ìîëîäîì âîçðàñòå, 
ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ïðîáëåìà ôîðìè-
ðîâàíèÿ ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ ìî-
ëîäåæè ñåãîäíÿ ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî àê-
òóàëüíîé è çíà÷èìîé ñôåðîé ïðèîðèòåòîâ 
äëÿ âñåãî ñîâðåìåííîãî àçåðáàéäæàíñêîãî 
îáùåñòâà. Ýòî îáóñëîâëåíî, ïðåæäå âñåãî, 
ïðîãðåññèâíûìè ýêîíîìè÷åñêèìè è ñîöè-
àëüíûìè èçìåíåíèÿìè, ïðîèñõîäÿùèìè 
â ðåñïóáëèêå, óñèëåíèåì ãåîïîëèòè÷å-
ñêîé ìîáèëüíîñòè ãðàæäàí Àçåðáàéäæàíà, 

àññèìèëÿöèåé åâðîïåéñêîãî îáðàçà æèçíè 
è çàïàäíûõ öåííîñòåé, à òàêæå ïîëèêóëü-
òóðíûì ôîðìàòîì ñîöèàëèçàöèè ñîâðå-
ìåííûõ àçåðáàéäæàíñêèõ þíîøåé è äåâó-
øåê.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî â ñâÿçè ñ ýòèì, 
íåñìîòðÿ íà íåîáõîäèìîñòü èíòåãðàöèè 
â ñèñòåìó åâðîïåéñêèõ öåííîñòåé è îáðà-
çà æèçíè, îãðîìíîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòà-
åò ïðîáëåìà ïàòðèîòè÷åñêèõ íàñòðîåíèé 
è âåðíîñòè íàöèîíàëüíûì, êóëüòóðíûì 
òðàäèöèÿì íàøåãî îáùåñòâà. Ýòî ðàññìà-
òðèâàåòñÿ âèäíûìè àçåðáàéäæàíñêèìè îá-
ùåñòâåííûìè è ïîëèòè÷åñêèìè äåÿòåëÿìè 
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êàê ïñèõîëîãè÷åñêèé ôóíäàìåíò äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ 
ìîëîäåæè è êàê âàæíåéøàÿ ïðîáëåìà ñî-
õðàíåíèÿ íàöèîíàëüíîãî äîñòîèíñòâà, 
åäèíñòâà è îáåñïå÷åíèÿ ïðîöâåòàíèÿ íà-
öèè â äàëüíåéøåì. Òàêæå ìîæíî óòâåð-
æäàòü, ÷òî ïðîáëåìà ãðàæäàíñêîé êîíñîëè-
äàöèè íà îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ ðàçâèòîãî 
íàöèîíàëüíîãî ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíà-
íèÿ àçåðáàéäæàíñêîé ìîëîäåæè ìîæåò 
ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê ãëàâíåéøàÿ ïðàêòè-
÷åñêàÿ çàäà÷à â ñôåðå ìîäåðíèçàöèè îá-
ðàçîâàòåëüíîé ïîëèòèêè Àçåðáàéäæàíà.

Â êîíòåêñòå èçëîæåííîãî îðèåíòàöèÿ 
èññëåäîâàíèÿ íà èçó÷åíèå ìåíòàëüíûõ äå-
òåðìèíàíò è îñóùåñòâëåíèÿ ïîèñêà âîç-
ìîæíîñòåé êîìïëåêñíîãî ðàçâèòèÿ ãðàæ-
äàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ è ïàòðèîòè÷åñêèõ 
íàñòðîåíèé àçåðáàéäæàíñêîé ìîëîäåæè 
ïðèîáðåòàåò áîëüøóþ ïðèêëàäíóþ çíà÷è-
ìîñòü.

Ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ – âçàèìîñâÿçü 
ìåíòàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé è ñòðóêòóðíûõ 
õàðàêòåðèñòèê ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ 
â ìîëîäîì âîçðàñòå.

Ãèïîòåçà èññëåäîâàíèÿ ñîñòîèò â òîì, 
÷òî â ìîëîäîì âîçðàñòå ôîðìèðîâàíèå 
ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ äåòåðìèíè-
ðóåòñÿ ìåíòàëüíûìè ñòðóêòóðàìè ñîçíà-
íèÿ ëè÷íîñòè, êîòîðûå âêëþ÷àþò â ñåáÿ 
öåííîñòíî-ñìûñëîâûå îáðàçîâàíèÿ ýòíè-
÷åñêîé è ñåìåéíî-ðîäîâîé ìåíòàëüíîñòè, 
à òàêæå êîíñòðóêòèâíûé îïûò ïåðåæèâàíèÿ 
êðèòè÷åñêèõ æèçíåííûõ ñèòóàöèé.

Ïîñòàíîâêà çàäàíèÿ. Öåëü èññëåäîâà-
íèÿ – èçó÷åíèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííî-
ñòåé ìåíòàëüíîé ðåãóëÿöèè è ìåõàíèçìà 
ôîðìèðîâàíèÿ ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíà-
íèÿ ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè Àçåðáàéäæàíà.

Â ðàìêàõ ñôîðìóëèðîâàííîé öåëè 
äëÿ ðåøåíèÿ áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþ-
ùèå çàäà÷è: íà îñíîâå âûäåëåííûõ ñòðóê-
òóðíî-ôóíêöèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê 
ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ êàê ñàìîñòî-
ÿòåëüíîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôåíîìåíà 
ïîäîáðàòü àäåêâàòíûé äèàãíîñòè÷åñêèé 
èíñòðóìåíòàðèé è èçó÷èòü ïñèõîëîãè÷å-
ñêèå îñîáåííîñòè è ìåõàíèçì ìåíòàëüíîé 
ðåãóëÿöèè ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ 
â ìîëîäîì âîçðàñòå.

Ìåòîäîëîãè÷åñêîé áàçîé èññëåäîâàíèÿ 
ÿâëÿþòñÿ îñíîâíûå òåîðåòè÷åñêèå ïîëî-
æåíèÿ ñîöèîëîãèè, ñîöèàëüíîé è ïîëè-
òè÷åñêîé ïñèõîëîãèè î ðåãóëèðóþùåé 
è ñèñòåìíîé ðîëè ãëóáèííûõ ìåíòàëü-
íûõ ñòðóêòóð ñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè Ì. Âåáå-
ðà, À.ß. Ãóðåâè÷à, Ý. Äþðêãåéìà, Ê. Ëå-
âè-Ñòðîññà (Ãóðåâè÷ À.ß., 1993; Èñòîðèÿ 
ìåíòàëüíîñòåé, 1996), î ñîöèîêóëüòóðíîé 
ìåòàñèñòåìíîé äåòåðìèíàöèè ñîöèàëü-
íîãî ïîâåäåíèÿ è îáðàçà æèçíè ÷åëîâåêà 

êàê åãî èíòåãðàëüíîé ïñèõîëîãè÷åñêîé õà-
ðàêòåðèñòèêè Ã.Ì. Çàðàêîâñêîãî, Å.Ñ. Êè-
ëèìíèê, È.Ò. Ëåâûêèíà, È.Í. Íåêðàñîâîé, 
Í.È. Ñàðäæâåëàäçå, Ý.Â. Ñòîóíêâèñòà, 
Â.È. Òîëñòûõ, Þ.Ì. Øâàëáà, êîíöåïöèÿ 
îòêëîíÿþùåãîñÿ ïîâåäåíèÿ â óñëîâèÿõ 
öåííîñòíî-ñìûñëîâîé àíîìèè îáùåñòâà 
À.Â. Ìàðêèíà (Ìàðêèí À.Â., 2009), à òàêæå 
êîíöåïöèÿ âçàèìîñâÿçè ñîöèîëîãè÷åñêîãî 
è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîäõîäîâ 
ê èññëåäîâàíèþ ñîöèàëüíîé ìîäåëè æèç-
íåííûõ îòíîøåíèé è îáðàçà æèçíè ëè÷íî-
ñòè Â.À. ßäîâà (ßäîâ Â.À., 1987).

Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: ïðîåêòèâíûå 
ìåòîäû (ìåòîäèêà «Íåçàêîí÷åííûå ïðåä-
ëîæåíèÿ» Ñàêñà-Ëåâè è íåñòàíäàðòèçè-
ðîâàííûé ñàìîîò÷åò â ôîðìå òåñòà 12-òè 
óòâåðæäåíèé íà ñàìîîòíîøåíèå «ß ãðàæ-
äàíèí ñâîåé ñòðàíû» ); îïðîñíûå ìåòîäû 
(îïðîñíèêè «Ïðåäåëüíûå æèçíåííûå ñìûñ-
ëû» Ä.À. Ëåîíòüåâà è «Öåëü. Ñðåäñòâî. Ðå-
çóëüòàò» À.À. Êàðìàíîâà), ïðåäñòàâëÿþùèå 
ãðàæäàíñêîå ñàìîñîçíàíèå ðåñïîíäåíòîâ 
â ïîëå åãî àêòóàëüíûõ ñîöèàëüíûõ ñìûñ-
ëîâ è ñîöèàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå 
èçó÷åíèÿ ëè÷íîñòíûõ ñâîéñòâ ðåñïîíäåí-
òîâ, ñâÿçàííûõ ñ èõ ãðàæäàíñêîé ïîçèöèåé.

Äëÿ îöåíêè ñèñòåìû ñóáúåêòèâíîãî îò-
íîøåíèÿ èñïûòóåìûõ ê íàöèîíàëüíîé êóëü-
òóðå, ìåíòàëèòåòó è òðàäèöèÿì êàê ïðîÿâ-
ëåíèÿ ëþáâè ê ðîäíîìó êðàþ â ïðîöåññå 
èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëñÿ ìåòîä àíêå-
òèðîâàíèÿ ñ ýëåìåíòàìè òåõíîëîãèè ñå-
ìàíòè÷åñêîãî äèôôåðåíöèàëà ×. Îñãóäà. 
Îäíîâðåìåííîå èñïîëüçîâàíèå äèàãíî-
ñòè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ, îòíîñÿùåãîñÿ 
ê ðàçëè÷íûì ìåòîäè÷åñêèì ôîðìàòàì, ïî-
çâîëèëî ïðåîäîëåòü ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ðå-
äóêöèþ èññëåäîâàíèÿ ãðàæäàíñêîãî ñàìî-
ñîçíàíèÿ, îáóñëîâëåííóþ ìåòàñèñòåìíûì 
ñòàòóñîì èçó÷àåìîãî ôåíîìåíà. 

Ýìïèðè÷åñêîé áàçîé èññëåäîâàíèÿ âû-
ñòóïèëè:

– âòîðè÷íûé àíàëèç ìàòåðèàëîâ ñîöèî-
ëîãè÷åñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ 
ïî èçó÷àåìîé ïðîáëåìàòèêå;

– ðåçóëüòàòû ìàòñòàòèñòè÷åñêîé îáðà-
áîòêè ïðîâåäåííûõ â 2016–2017 ãã. ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ïî ïðîáëåìàì 
ýòíîìåíòàëüíîé ðåãóëÿöèè ôîðìèðîâàíèÿ 
è òðàíñôîðìàöèè ãðàæäàíñêèõ öåííîñòåé, 
ïîëèòè÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè ó÷àùåéñÿ ìî-
ëîäåæè Àçåðáàéäæàíà. Ðåïðåçåíòàòèâíóþ 
âûáîðêó ñîñòàâèëè 100 ÷åëîâåê ðåñïîí-
äåíòîâ, ôîðìèðîâàíèå âûáîðêè îñóùåñò-
âëÿëîñü ìåòîäîì ðàíäîìèçàöèè (ôîðìè-
ðîâàíèå ñëó÷àéíîé âûáîðêè ïî èñõîäíîé 
òàáëèöå äàííûõ, 50% þíîøåé, 50% äåâó-
øåê). Ïðè îáðàáîòêå ïîëó÷åííûõ ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ äàííûõ èñïîëüçîâàëñÿ ñòàòè-
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ñòè÷åñêèé ìåòîä (Ò-êðèòåðèé Ñòüþäåíòà, 
êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïî Ïèðñîíó, ôàê-
òîðíûé àíàëèç), òàêæå àíàëèòè÷åñêèé ìå-
òîä, ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç.

Èçëîæåíèå îñíîâíîãî ìàòåðèàëà.  
Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâà-
íèÿ ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî áûëà âûÿâëåíà 
è ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî ïîäòâåðæäåíà 
âçàèìîñâÿçü ìåæäó ìåíòàëüíûìè ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè ðåñïîíäåíòîâ è îñîáåí-
íîñòÿìè èõ ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ 
(ãðàæäàíñêèìè öåííîñòÿìè, ñîöèàëüíûìè 
ñìûñëàìè è óáåæäåíèÿìè, óðîâíåì ãðàæ-
äàíñêîé àêòèâíîñòè). 

Âûñîêèå è äîñòîâåðíî çíà÷èìûå ïîëî-
æèòåëüíûå êîððåëÿöèîííûå êîýôôèöèåíòû 
áûëè ïîëó÷åíû ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè «ýê-
çèñòåíöèàëüíûå öåííîñòè», «ñàìîðåàëèçà-
öèÿ», «êîãíèòèâíûå öåííîñòè», «ñåìåéíûå 
öåííîñòè» è ïîêàçàòåëÿìè ãðàæäàíñêîãî ñà-
ìîñîçíàíèÿ ðåñïîíäåíòîâ «ïîëîæèòåëüíîå 
îòíîøåíèå ê èñòîðèè ðîäíîãî êðàÿ», «àê-
òèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ», «ñòðåìëåíèå 
ñëóæèòü îáùåñòâó è áûòü ïîëåçíûì», «ïà-
òðèîòèçì», «óâàæåíèå ê íàöèîíàëüíîé êóëü-
òóðå è òðàäèöèÿì», «ñòðåìëåíèå ê ýêîíîìè-

÷åñêîìó ïðîãðåññó îáùåñòâà» (0,46 Ê êîðð 
0,85 ïðè Ð-level 0,05) (ñì. òàáëèöà 1). 

Ïðîàíàëèçèðîâàâ çíà÷åíèå êîýôôè-
öèåíòîâ êîððåëÿöèè, ìîæíî óòâåðæäàòü, 
÷òî öåííîñòíî-ñìûñëîâûå îáðàçîâàíèÿ, 
ôîðìèðóþùèå ñîäåðæàòåëüíóþ íàïðàâ-
ëåííîñòü ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè ðåñïîí-
äåíòîâ, îïîñðåäîâàíû ãëóáèííûìè ìåí-
òàëüíûìè ñòðóêòóðàìè ñîçíàíèÿ, ñîäåðæàò 
îòïå÷àòîê êîíñòðóêòèâíî ïåðåæèòîãî êðè-
òè÷åñêîãî æèçíåííîãî îïûòà è îòðàæàþò 
îñîáåííîñòè ñåìåéíî-ðîäîâîãî è ýòíè÷å-
ñêîãî ìåíòàëèòåòà.

Ïîëó÷åííûå êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè 
ñâèäåòåëüñòâóþò, ÷òî ñèñòåìà æèçíåííûõ 
ïðåäñòàâëåíèé ëè÷íîñòè â ìîëîäîì âîç-
ðàñòå èäåíòè÷íà òåì ãðàæäàíñêèì íàñòðî-
åíèÿì è öåííîñòÿì, êîòîðûå ïðèñóùè 
÷åëîâåêó êàê ÷ëåíó îïðåäåëåííîé ñîöèî-
êóëüòóðíîé îáùíîñòè. ×åì ÿð÷å â ñèñòåìå 
ýòíîìåíòàëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé ìîëîäåæè 
ïðåäñòàâëåíû öåííîñòè è ñìûñëû, ñâÿçàí-
íûå ñ óâàæåíèåì ê èñòîðèè ñîáñòâåííîãî 
íàðîäà, ëþáâè ê íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå 
è ïî÷èòàíèÿ ðîäîâûõ (ñåìåéíûõ) òðàäè-
öèé, òåì ÿð÷å â ñèñòåìå ãðàæäàíñêèõ ïðåä-

Òàáëèöà 1
Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç îñîáåííîñòåé öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ ïðåäñòàâëåíèé 

â ñòðóêòóðå ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ ó÷àùåéñÿ ìîëîäåæè

Âåäóùèå æèçíåííûå 
öåííîñòè è ïðåäñòàâëåíèÿ 

(Variable)

Ñîäåðæàòåëüíàÿ íàïðàâëåííîñòü ãðàæäàíñêîãî  
ñàìîñîçíàíèÿ ðåñïîíäåíòîâ (Correlation: n=100, marked 

correlations are significant at P-level 0,05)
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Àëüòðóèñòè÷åñêèå 0,60* 0,76* 0,83* 0,59* 0,76* 0,80*

Ýêçèñòåíöèàëüíûå -0,07 0,03 0,07 0,29 0,19 0,18

Ãåäîíèñòè÷åñêèå 0,63* 0,67* 0,71* 0,43* -0,21 0,71*

Ñàìîðåàëèçàöèÿ 0,41 0,81* 0,81* 0,78* 0,91* 0,89*

Ñòàòóñíûå 0,49* 0,79* 0,38 0,06 -0,39 0,30

Êîãíèòèâíûå 0,27 0,88* 0,72* 0,76* 0,81* 0,84*

Êîììóíèêàòèâíûå 0,06 0,34 0,15 0,34 0,71* -0,12

Ñåìåéíûå 0,34 0,22 0,35 0,15 0,93* 0,12
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ñòàâëåíèé áóäóò âûðàæåíû òàêèå ñìûñëî-
âûå è öåííîñòíûå îðèåíòèðû: ñòðåìëåíèå 
ê ýêîíîìè÷åñêîìó ïðîöâåòàíèþ ðîäíîãî 
êðàÿ, æåëàíèå ñëóæèòü è áûòü ïîëåçíûì 
ñâîåé Ðîäèíå, òåì îò÷åòëèâåå áóäóò ñôîð-
ìèðîâàíû àêòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ 
è ïàòðèîòè÷åñêèå íàñòðîåíèÿ.

Ïðè ýòîì ýòíîìåíòàëüíûå öåííîñòè 
è ñìûñëû èäåíòè÷íû â ñâîåì ñîäåðæàòåëü-
íî-ñìûñëîâîì è ýìîöèîíàëüíî-äèíàìè÷å-
ñêîì îòíîøåíèè ñèñòåìå âåäóùèõ æèçíåí-
íûõ ñìûñëîâ ëè÷íîñòè è íàïðàâëåííîñòè 
ñóáúåêòèâíîãî îòíîøåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ 
ê ñâîåìó ãîñóäàðñòâó êàê ê ñâîåé Ðîäèíå 
è áåçóñëîâíîé äóõîâíîé öåííîñòè (0,42 Ê 
êîðð 0,91, ïðè Ð-level 0,05). Àíàëèç êîð-
ðåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ïîêàçûâàåò, ÷òî ÷åì 
àêòèâíåå ïàòðèîòè÷åñêè íàñòðîåíà ìîëî-
äåæü, òåì ÿð÷å â ñèñòåìå åå æèçíåííûõ 
ïðåäñòàâëåíèé âûðàæåíû ýòíîêóëüòóðíûå 
öåííîñòè è ýòíîìåíòàëüíûå ïðåäñòàâëå-
íèÿ. Ìîæíî îáîáùèòü, ÷òî âîñïèòàíèå àê-
òèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè, ðàçâèòîãî 
ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ íåîáõîäèìî 
äîëæíî îïèðàòüñÿ íà ñèñòåìó ïàòðèîòè÷å-
ñêîãî è íàöèîíàëüíîãî âîñïèòàíèÿ ìîëî-
äåæè ïî îòíîøåíèþ ê ñâîèì ýòíè÷åñêèì 
êîðíÿì. 

Àíàëèç ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñëîâûõ îñî-
áåííîñòåé ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ ðå-
ñïîíäåíòîâ ïîêàçàë, ÷òî â ñðåäíåì îêîëî 
33% ðåñïîíäåíòîâ – ýòî ìîëîäûå ëþäè 
â âîçðàñòå îò 16-òè äî 25-òè ëåò, êîòîðûå 

õàðàêòåðèçóþòñÿ ðàçâèòûì è çðåëûì ãðàæ-
äàíñêèì ñàìîñîçíàíèåì. Ðåñïîíäåíòû, 
÷üè ãðàæäàíñêèå öåííîñòíûå îðèåíòàöèè 
íàõîäÿòñÿ â ñòàäèè äèôôóçíîé (ðàçìû-
òîé) ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè, ñîñòàâè-
ëè 31%, ðåñïîíäåíòû, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ 
ñîñòîÿíèåì ìîðàòîðèÿ ñâîåé ãðàæäàíñêîé 
èäåíòè÷íîñòè, òî åñòü, òå ðåñïîíäåíòû, 
÷üÿ ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü íàõîäèòñÿ 
â ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ, ñîñòàâèëè 36%.

Ñëåäîâàòåëüíî, â ìîëîäîì âîçðàñòå âñå 
þíîøè è äåâóøêè äîëæíû áûòü ïðèâëå÷å-
íû ê àêòèâíîé ñîöèàëüíîé è êóëüòóðíîé äå-
ÿòåëüíîñòè, ê ó÷àñòèþ â îáùåñòâåííûõ îð-
ãàíèçàöèÿõ è ãîñóäàðñòâåííûõ ïðîãðàììàõ 
ïî ôîðìèðîâàíèþ ðàçâèòîãî ãðàæäàíñêîãî 
ñàìîñîçíàíèÿ, îñíîâàííîãî íà ÷óâñòâå ïà-
òðèîòèçìà, ëþáâè ê ñâîåé ðîäèíå è óâà-
æåíèÿ ê êóëüòóðå ðîäíîãî êðàÿ. Òîëüêî òàê 
ìîæíî ñôîðìèðîâàòü âçðîñëîå ãðàæäàí-
ñêîå îáùåñòâî, õàðàêòåðèçóþùåå ðàçâè-
òûì è ïàòðèîòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííûì 
ãðàæäàíñêèì ñàìîñîçíàíèåì.

Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî óùåðáíîñòü 
ãðàæäàíñêîé ß-êîíöåïöèè ëè÷íîñòè â ìî-
ëîäîì âîçðàñòå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ 
êàê ñèñòåìíîå îñíîâàíèå äëÿ ôîðìèðîâà-
íèÿ â áîëåå çðåëîì âîçðàñòå ñóáúåêòèâíî-
ãî ÷óâñòâà îñòðîé ñîöèàëüíîé ôðóñòðè-
ðîâàííîñòè (Àöåëü ñð =-4,5 áàëëîâ ïðè , 
Àñðåäñòâî ñð = -1,5 áàëëîâ è Àðåçóëüòàò 
ñð =-3,6 áàëëîâ äëÿ ãðóïïû ðåñïîíäåí-
òîâ ñ äèôôóçíîé ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷-

Òàáëèöà 2
Ñðàâíåíèå ñòåïåíè âûðàæåííîñòè ïîêàçàòåëåé îïðîñíèêà 

«Öåëü. Ñðåäñòâî. Ðåçóëüòàò» À.À. Êàðìàíîâà ó ðåñïîíäåíòîâ ñ ðàçëè÷íûì 
óðîâíåì ñôîðìèðîâàííîñòè ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè

T-tests; Grouping: Ãðóï. ïåð.
(Ò òåñò À.À.Êàðìàíîâà 

äëÿ ïîäãðóïï ðåñïîíäåíòîâ.sta) 
Group 1: Ãðóïïà 1 
Group 2: Ãðóïïà 2 
Group 3: Ãðóïïà 3

Ïîêàçàòåëè ìåòîäèêè À.À.Êàðìàíîâà 
«Öåëü.Ñðåäñòâî.Ðåçóëüòàò» (Variable)

Öåëü Ñðåäñòâî Ðåçóëüòàò

Mean Ãðóïïà 1 «Ïîçèòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ  
èäåíòè÷íîñòü» 7,9 4,2 3,5

Mean Ãðóïïà 2 «Äèôôóçíàÿ ãðàæäàíñêàÿ  
èäåíòè÷íîñòü» -4,5 -1,5 -3,6

Mean Ãðóïïà 3 «Ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü  
â ñòàäèè ìîðàòîðèÿ» -3,8 7,8 6,4

t-value/df (÷åë.) (ãð.1/ãð.2) 2,08043/30* -4,61098/30* -10,25471/30*

t-value/df (÷åë.) (ãð.2/ãð.3) 2,08043/30 -5,26708/30* -4,24987/30*

t-value/df (÷åë.) (ãð.1/ãð.3) 2,21658/30* 3,43127/30* 2,10987/30*

Ð-level 0,05 0,05 0,05

Std.Dev. Ãðàïïà 1 4,12378 5,09875 2,03984

Std.Dev. Ãðàïïà 2 2,09176 4,98601 3,78271

Std.Dev. Ãðàïïà 3 3,09756 6,87051 1,56739

Ïðèìå÷àíèå: * âûäåëåíû ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå êîýôôöèåíòû Ñòüþäåíòà (êðèòåðèé Ò-òåñò) 
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Òàáëèöà 3
×àñòîòà âñòðå÷àåìîñòè ñóæäåíèé ïàòðèîòè÷åñêîé è ýòíîêóëüòóðíîé 
íàïðàâëåííîñòè â íåñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ñàìîîò÷åòàõ èñïûòóåìûõ 

(òåñò 12-òè óòâåðæäåíèé íà ñàìîîòíîøåíèå «ß ãðàæäàíèí ñâîåé ñòðàíû») 
â öåëîì ïî âûáîðêå (n=100))

Âûäåëåííûå êàòåãîðèè

Êîë-âî óïîìèíàíèé 
(êî-âî ñåìàíòè÷åñêèõ 
åäèíèö/ðåñïîíäåíòû 

ãðóïïû) (÷åë.)

Êîë-âî äåñòðóê-
òèâíèõ óïîìèíàíèé 

(êî-âî ñåìàíòè÷åñêèõ 
åäèíèö/ðåñïîíäåíòû 

ãðóïïû) (÷åë.)

1. Ãðóïïà 1 «Ïîçèòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ 
èäåíòè÷íîñòü» (n=33)
– àêòèâíîå ïðåîáðàçîâàíèå ñîöèàëüíîé  
ðåàëüíîñòè;
– îðèåíòàöèÿ íà ñëóæåíèå Ðîäèíå;
– îðèåíòàöèÿ íà ýòíîìåíòàëüíóþ ñïåöèôè-
êó ñòðàíû, ó÷åò íàöèîíàëüíûõ è êóëüòóðíûõ 
òðàäèöèé ïðè ôîðìèðîâàíèè ïðîãðàìì 
ãîñóäàðñòâåííîãî è ïðîìûøëåííîãî ðàçâèòèÿ 
ñòðàíû;
– ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü;
– îðèåíòàöèÿ íà ìîäåðíèçàöèþ îáùåñòâà 
â ïðàâîâîì è íàöèîíàëüíîì êóëüòóðíîì ïîëå.

396/33
100/33
99/33

127/33
30/30

20/20

20/18

0/33

0/33

0/33
0/33
0/33

0/33

0/33

2. Ãðóïïà 2 «Äèôôóçíàÿ ãðàæäàíñêàÿ 
èäåíòè÷íîñòü» (n=31)

– àêòèâíîå ïðåîáðàçîâàíèå ñîöèàëüíîé ðå-
àëüíîñòè;
– îðèåíòàöèÿ íà ñëóæåíèå Ðîäèíå;
– îðèåíòàöèÿ íà ýòíîìåíòàëüíóþ ñïåöèôè-
êó ñòðàíû, ó÷åò íàöèîíàëüíûõ è êóëüòóðíûõ 
òðàäèöèé ïðè ôîðìèðîâàíèè ïðîãðàìì 
ãîñóäàðñòâåííîãî è ïðîìûøëåííîãî ðàçâèòèÿ 
ñòðàíû;
– ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü;
– îðèåíòàöèÿ íà ìîäåðíèçàöèþ îáùåñòâà 
â ïðàâîâîì è íàöèîíàëüíîì êóëüòóðíîì ïîëå.

372/31

20/19

16/16
45/31

20/14

35/31

40/31

5/3
45/28

43/31

103/31

3. Ãðóïïà 3 «Ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü 
â ñòàäèè ìîðàòîðèÿ» (n=36)
– àêòèâíîå ïðåîáðàçîâàíèå ñîöèàëüíîé ðå-
àëüíîñòè;
– îðèåíòàöèÿ íà ñëóæåíèå Ðîäèíå;
– îðèåíòàöèÿ íà ýòíîìåíòàëüíóþ ñïåöèôè-
êó ñòðàíû, ó÷åò íàöèîíàëüíûõ è êóëüòóðíûõ 
òðàäèöèé ïðè ôîðìèðîâàíèè ïðîãðàìì 
ãîñóäàðñòâåííîãî è ïðîìûøëåííîãî ðàçâèòèÿ 
ñòðàíû;
– ýòíè÷åñêàÿ òîëåðàíòíîñòü;
îðèåíòàöèÿ íà ìîäåðíèçàöèþ îáùåñòâà 
â ïðàâîâîì è íàöèîíàëüíîì êóëüòóðíîì ïîëå.

432/36

166/36
37/36
16/14

20/19

123/36
35/18
35/30

0/36

íîñòüþ, ÷òî ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì 
«Öåëü», «Ñðåäñòâî» è «Ðåçóëüòàò» çíà-
÷èòåëüíî íèæå ïî ñðàâíåíèþ ñ ýòèìè æå 
ïîêàçàòåëÿìè äëÿ ðåñïîíäåíòîâ èç äðóãèõ 
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïï (ñì. òàáëèöà 2)), 
÷òî âûðàæàåòñÿ â íåâîçìîæíîñòè ñòàâèòü 
ïåðåä ñîáîé â êîíòåêñòå æèçíåííîé ïåð-
ñïåêòèâû êîíñòðóêòèâíûå öåëè, ôîðìèðî-
âàòü ñèñòåìíûå, ñîöèàëüíî öåííûå èåðàð-
õèçèðîâàííûå ìîòèâû äåÿòåëüíîñòè. 

Êàê ñëåäóåò èç àíàëèçà äàííûõ â òàá- 
ëèöå 2, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäñòàâèòåëÿ-
ìè äðóãèõ âûäåëåííûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ 

ïîäãðóïï, ðåñïîíäåíòû ñ äèôôóçíîé ãðàæ-
äàíñêîé èäåíòè÷íîñòüþ çàòðóäíÿþòñÿ ñ ïðî-
ôåññèîíàëüíûì âûáîðîì, ñêëîííû ê ïóñòî-
ìó âðåìÿïðåïðîâîæäåíèþ, õàðàêòåðèçóþòñÿ 
ýêñòåðíàëüíûì ëîêóñ-êîíòðîëåì, èíôàí-
òèëüíû, òðåâîæíû, ñêëîííû íåàäåêâàòíî 
îöåíèâàòü ñåáÿ, èõ ëè÷íîñòíûé ðîñò íîñèò 
íåïðåäñêàçóåìûé õàðàêòåð, ôîðìèðóåìûå 
èìè æèçíåííûå öåëè íå âñåãäà îáîñíîâàíû, 
óñòîé÷èâû, îòëè÷àþòñÿ êðàéíèì ïðàãìàòèç-
ìîì èëè íåîïðàâäàííîé èäåàëèçàöèåé. 

Æèçíåííàÿ ïîçèöèÿ ìîëîäåæè ñ äèô-
ôóçíîé ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòüþ õà-
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ðàêòåðèçóåòñÿ ïàññèâíîñòüþ, îðèåíòàöèåé 
íà ïðîòèâîðå÷èâûå ìîðàëüíûå, ïîëèòè÷å-
ñêèå è íðàâñòâåííûå èäåàëû, â ñòðóêòóðå 
æèçíåííûõ öåííîñòåé è ïðåäñòàâëåíèé 
ÿðêî âûðàæåíû ïîòðåáèòåëüñêàÿ è èæäè-
âåí÷åñêàÿ ìîòèâàöèÿ ïîâåäåíèÿ, ñòðàõ ñà-
ìîâûðàæåíèÿ, íåóâåðåííîñòü â ñåáå, ïðå-
îáëàäàþò «ýíåðãîñáåðåãàþùèå» ìîòèâû.

Êîíòåíò-àíàëèç ñîäåðæàíèÿ ñòàíäàð-
òèçèðîâàííûõ ñàìîîò÷åòîâ èñïûòóåìûõ 
ïîêàçàë, ÷òî ðåñïîíäåíòû ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ïîäãðóïïû 1 «Ïîçèòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ 
èäåíòè÷íîñòü» îòëè÷àþòñÿ ïî ñîäåðæà-
òåëüíî-ñìûñëîâîé íàïðàâëåííîñòè ñâîèõ 
æèçíåííûõ óáåæäåíèé è öåëåé îò ðåñïîí-
äåíòîâ äâóõ äðóãèõ ïîäãðóïï «Äèôôóçíàÿ 
ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü» è «Èäåíòè÷-
íîñòü â ñòàäèè ìîðàòîðèÿ» (ñì. òàáëèöà 3).

Ñîãëàñíî äàííûì òàáëèöû 3 ìîæíî 
óòâåðæäàòü, ÷òî ñóáúåêòèâíûå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ ðåñïîíäåíòîâ èç ãðóïïû 1 «Ïîçè-
òèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü», èëëþ-
ñòðèðóþùèå ñîäåðæàòåëüíûå îñîáåííîñòè 
ðåàëèçàöèè ñîáñòâåííîé ãðàæäàíñêîé ïî-
çèöèè, íå ñîäåðæàò äåñòðóêòèâíîé íà-
ïðàâëåííîñòè. Â îòëè÷èå îò ðåñïîíäåíòîâ 
ãðóïïû 2 «Äèôôóçíàÿ ãðàæäàíñêàÿ èäåí-
òè÷íîñòü» è ãðóïïû 3 «Ãðàæäàíñêàÿ èäåí-
òè÷íîñòü â ñòàäèè ìîðàòîðèÿ», ãðàæäàí-

ñêàÿ àêòèâíîñòü ïðåäñòàâèòåëåé ãðóïïû 1 
«Ïîçèòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü», 
êàê ñèñòåìà èõ ñóáúåêòèâíûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé îòíîñèòåëüíî ïðåäïîëàãàåìîãî íà-
ïðàâëåíèÿ ðåàëèçàöèè ñâîåé ãðàæäàíñêîé 
ïîçèöèè, îðèåíòèðîâàíà â ðóñëî ýêîíîìè-
÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ïðîãðåññà îáùå-
ñòâà íà îñíîâå óâàæåíèÿ ê êóëüòóðå è ýòíè-
÷åñêîé ñàìîáûòíîñòè ðîäíîé ñòðàíû. 

Ýòíîìåíòàëüíûå ïðåäñòàâëåíèÿ î ñïðà-
âåäëèâîñòè, ãîðäîñòè, ÷åñòíîñòè, òåðïè-
ìîñòè è ëþáâè ê ðîäíîìó êðàþ îïîñðåäóþò 
ïðåäñòàâëåíèÿ ìîëîäåæè î òîì, êàê ñëåäó-
åò ðàçâèâàòü ðàçëè÷íûå ãîñóäàðñòâåííûå 
ñôåðû äåÿòåëüíîñòè ñ öåëüþ äîñòèæåíèÿ 
îáùåñòâåííîãî ïðîãðåññà. Ïðè ýòîì ïàòðè-
îòè÷åñêîå ñëóæåíèå ñâîåé ñòðàíå ðåñïîí-
äåíòû ãðóïïû 1 ñâÿçûâàþò ñ ñîõðàíåíèåì 
êóëüòóðíîé íàöèîíàëüíîé ñàìîáûòíîñòè 
è ñ óâàæåíèåì ê ãîñóäàðñòâåííîé çàêîííî-
ñòè è ïðàâîïîðÿäêó.

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ îïðîñíîé ìåòîäèêè 
«Íåçàêîí÷åííûå ïðåäëîæåíèÿ» Ñàêñà-Ëå-
âè ïîêàçàë, ÷òî îñîáåííîñòè ãðàæäàíñêèõ 
öåííîñòíî-ñìûñëîâûõ îðèåíòàöèé ðîäè-
òåëüñêîé ðåôåðåíòíîé ãðóïïû è îáðàçà 
æèçíè ðåñïîíäåíòîâ â ìîëîäîì âîçðàñ-
òå â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè èäåíòè÷íû. 
Ïðè ýòîì ìîäåëè ñîöèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ 

Òàáëèöà 4

Variable (Ïåðåìåííûå/Ìåòîäèêè)
Factor Loadings (Varimax raw) (2 .sta) 

Extraction: Principal components  
(Marked loadings are > ,700000) F1 F2

Ìåòîäèêà «Ïðåäåëüíûå æèçíåííûå ñìûñëû» Ä.À.Ëåîíòüåâà

Àëüòðóèçì -0,679717 -0,680595

Ýêçèñòåíöèàëüíûå öåííîñòè 0,387826 -0,520193

Ãåäîíèçì 0,521283 0,804408*

Ñàìîðåëèçàöèÿ -0,831617* -0,384532

Ñòàòóñíîñòü 0,103344 0,935283*

Êîãíèòèâíûå öåííîñòè -0,830506* -0,369098

Êîììóíèêàòèâíûå öåííîñòè 0,378879 0,314947

Ñåìåéíûå öåííîñòè 0,143694 -0,472506

Îïðîñíàÿ ìåòîäèêà «Íåçàêîí÷åííûå ïðåäëîæåíèÿ» Ñàêñà-Ëåâè

Ïîëîæèòåëüíîå îòîøåíèå ê èñòîðè 0,143694

Àêòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ 0,879719* 0,726245*

Ñòðåìëåíèå ñëóæèòü îáùåñòâó  
è áûòü ïîëåçíûì 0,736052* 0,421840

Ïàòðèîòèçì 0,943496* -0,053087

Âåðíîñòü íàöèîíàëüíîé êóëüòóðå è òðàäèöèÿì 0,226465 0,461361

Ñòðåìëåíèå ê ýêîíîìè÷åñêîìó ïðîãðåññó 
îáùåñòâà 0,924101* 0,251570

Öåëü 0,926900* 0,147708

Ñðåäñòâî 0,957284* 0,233254

Ðåçóëüòàò 0,980026* 0,047275
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è ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñëîâàÿ ìîäàëüíîñòü 
ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè ðåñïîíäåíòîâ â çíà-
÷èòåëüíîé ñòåïåíè ïîâòîðÿåò îáðàçöû ñî-
öèàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ñîöèàëüíûå öåí-
íîñòè, æèçíåííûå îðèåíòàöèè, êîòîðûå 
áûëè ïðèíÿòû â ñåìüÿõ ðåñïîíäåíòîâ. 

Ïðè ýòîì ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî 
îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ (87,6% îò îá-
ùåé ÷èñëåííîñòè ðåïðåçåíòàòèâíîé âû-
áîðêè) ïîäòâåðäèëî, ÷òî óðîâåíü ãðàæäàí-
ñêîé àêòèâíîñòè ðîäèòåëåé, èõ æèçíåííûå 
îðèåíòàöèè è îáùåñòâåííûå èíòåðåñû 
îêàçàëè çíà÷èòåëüíîå âëèÿíèå íà ôîðìè-
ðîâàíèå ñîáñòâåííîé ãðàæäàíñêîé ïîçè-
öèè è ñàìîñîçíàíèÿ êàê ãðàæäàíèíà ñâîåé 
ñòðàíû. 

Êàê âèäíî, íàèáîëåå ðåçóëüòàòèâíûìè 
â îòíîøåíèè îêàçàíèÿ âëèÿíèÿ íà ôîð-
ìèðîâàíèå ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ 
è ïàòðèîòè÷åñêèõ íàñòðîåíèé ðåñïîíäåí-
òîâ â ìîëîäîì âîçðàñòå îêàçàëèñü ãðàæ-
äàíñêèå öåííîñòè è ñîöèàëüíûå ìîäåëè 
ïîâåäåíèÿ, ïðèíÿòûå â ñåìüå, êóëüòóðíûå 
îáùåñòâåííûå àêöèè, èñòîðèêî-êðàåâåä-
÷åñêèå ïðîåêòû, ýòíîêóëüòóðíûå è íàöèî-

íàëüíî-ïàòðèîòè÷åñêèå ïåðåäà÷è è ôèëü-
ìû.

Ïåðå÷èñëåííûå ìåðîïðèÿòèÿ, ïðè-
çíàííûå ðåñïîíäåíòàìè êàê ñðåäñòâà 
âëèÿíèÿ íà ôîðìèðîâàíèå èõ ãðàæäàíñêèõ 
öåííîñòåé è ïðåäñòàâëåíèé, ìîæíî ðàñ-
ñìàòðèâàòü êàê öåííîñòíî ôîðìèðóþùóþ 
èíòåðàêòèâíóþ ñðåäó, äåÿòåëüíîñòíîå 
âêëþ÷åíèå â êîòîðóþ ñïîñîáñòâóåò àâòîìà-
òèçàöèè ãðàæäàíñêèõ öåííîñòåé è ïðåäñòàâ-
ëåíèé, ïîðîæäàåìûõ âêëþ÷åíèåì ìîëîäåæè 
â îïðåäåëåííóþ ñîöèàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü. 

Ïðèíöèï äåÿòåëüíîñòíîãî îïîñðå-
äîâàíèÿ íåîáõîäèìî ðàññìàòðèâàòü 
êàê êëþ÷åâîé ïñèõîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï, 
îáúÿñíÿþùèé ýôôåêòèâíûå ïåäàãîãè÷å-
ñêèå âëèÿíèÿ íà ôîðìèðîâàíèå ðàçâèòî-
ãî ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ â ìîëîäîì 
âîçðàñòå, âñëåäñòâèå ýòîãî ìîæíî ðåçþ-
ìèðîâàòü, ÷òî òîëüêî ñîâìåñòíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü ñ ðîäèòåëÿìè, ó÷èòåëÿìè, çíà÷èìûìè 
äðóãèìè âçðîñëûìè â äåòñêîì è ïîäðîñò-
êîâîì âîçðàñòå ñïîñîáíà ñôîðìèðîâàòü 
àêòèâíóþ ãðàæäàíñêóþ ïîçèöèþ è ðàçâè-
òîå ãðàæäàíñêîå ñàìîñîçíàíèå ìîëîäåæè. 

Òàáëèöà 5
Óäåëüíûé âåñ îñîáåííîñòè ñîöèàëüíîãî, êóëüòóðíîãî è ñåìåéíîãî îêðóæåíèÿ 

ðåñïîíäåíòîâ, ïðèäåðæèâàþùèõñÿ ðàçëè÷íûõ ñòðàòåãèé 
ñîöèàëüíîãî âëèÿíèÿ (n=100, â (%))

Îñîáåííîñòè ñîöèàëüíîãî,  
êóëüòóðíîãî è ñåìåéíîãî îêðóæåíèÿ 

ðåñïîíäåíòîâ 

Ñòàòóñ ãðàæäàíñêîé èäåíòè÷íîñòè  
ðåñïîíäåíòîâ (n=100)

Ïîçèòèâíàÿ 
ãðàæäàíñêàÿ 
èäåíòè÷íîñòü 

(n=33)

Äèôôóçíàÿ 
ãðàæäàíñêàÿ 
èäåíòè÷íîñòü 

(n-31)

Ãðàæäàíñêàÿ 
èäåíòè÷íîñòü 

â ñòàäèèè  
ìîðàòîðèÿ (n=36)

Íàëè÷èå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ  
ó îäíîãî èç ðîäèòåëåé 68,7 27,4 56,7

Íàëè÷èå âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ  
ó äâîèõ ðîäèòåëåé 25,6 11,4 18,3

Ñðåäíåå îáðàçîâàíèå  
ó äâîèõ ðîäèòåëåé 5,7 61,2 25,0

Àêòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ 
ðîäèòåëåé, ó÷àñòèå â ïîëèòè÷åñêèõ 

è îáùåñòâåííûõ äâèæåíèÿõ
55,7 16,7 37,6

×ëåíñòâà â îáùåñòâåííûõ  
è ïîëèòè÷åñêèõ îðãàíèçàöèÿõ 75,6 9,6 23,5

Îïûò óïðàâëåí÷åñêîé èëè ãîñóäàð-
ñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ðîäèòåëåé 78,9 2,3 11,8

Îïûò ïðåîäîëåíèÿ ñëîæíûõ æèçíåí-
íûõ ñèòóàöèé ó ðîäèòåëåé 89,6 11,4 23,5

Îïûò ïðåîäîëåíèÿ ñëîæíûõ æèçíåí-
íûõ îáñòîÿòåëüñòâ ó ðåñïîíäåíòîâ 12,4 5,3 12,6

Ñòðàòåãèÿ ãðàæäàíñêîãî âëèÿíèÿ  
«ñíèçó» - «ãðàæäàíñêàÿ ñàìîðåàëèçàöèÿ» 63,3 12,3 24,4

Ñòðàòåãèÿ ãðàæäàíñêîãî 
âëèÿíèÿ «ñâåðõó» - «óïðàâëåí÷åñêàÿ 

ñàìîðåàëèçàöèÿ»
36,7 23,3 40,0
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Èñïîëüçóÿ ïðîöåäóðó ôàêòîðíîãî 
àíàëèçà, ñ ïîìîùüþ ïðîöåäóðû Varimax raw 
(Âàðèìàêñ âðàùåíèÿ) óäàëîñü âûäåëèòü 
äâà îñíîâíûõ ôàêòîðà (F1 è F2), êîòîðûå 
îáóñëàâëèâàþò ôîðìèðîâàíèå àêòèâíîé 
ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè è ãóìàíèñòè÷åñêèõ 
ñîöèàëüíûõ îðèåíòàöèé ðåñïîíäåíòîâ  
(ñì. òàáëèöà 4).

Ñîïîñòàâèâ ðåçóëüòàòû ôàêòîðíî-
ãî àíàëèçà ñ ðåçóëüòàòàìè àíêåòíîãî 
îïðîñà ðåñïîíäåíòîâ, ìîæíî êîíêðåòèçè-
ðîâàòü, ÷òî íåçàâèñèìî îò ñâîåîáðàçèÿ íà-
ïðàâëåííîñòè ñâîèõ ïîëèòè÷åñêèõ óáåæäå-
íèé è ãðàæäàíñêèõ öåííîñòåé, ìîëîäûå 
äåâóøêè è þíîøè, õàðàêòåðèçóþùèåñÿ 
ðàçâèòûì ãðàæäàíñêèì ñàìîñîçíàíèåì 
è ãðàæäàíñêîé ïîçèöèåé, îðèåíòèðîâà-
íû íà àêòèâíîå ó÷àñòèå â ïðåîáðàçîâàíèè 
ñîâðåìåííîãî àçåðáàéäæàíñêîãî îáùå-
ñòâà. Îäíàêî â çàâèñèìîñòè îò ñîöèàëüíî-
ãî ñòàòóñà, îáðàçîâàòåëüíîãî è êóëüòóðíîãî 
öåíçà ñâîåé ñåìüè, ìîëîäåæü îðèåíòèðî-
âàíà íà âûáîð îäíîé èç äâóõ ñòðàòåãèé 
âîïëîùåíèÿ ñâîåé àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé 
ïîçèöèè. 

Ïåðâàÿ ñòðàòåãèÿ – ýòî ñòðàòåãèÿ ñëó-
æåíèÿ ãîñóäàðñòâó ÷åðåç ïðîôåññèîíàëü-
íóþ ñàìîðåàëèçàöèþ è ëè÷íîñòíûé ðîñò, 
÷åðåç ïîèñê âîçìîæíîñòåé áûòü ïîëåçíûì 
äëÿ îáùåñòâà, âûïîëíÿÿ ñâîé ïðîôåññè-
îíàëüíûé äîëã íà ïðîèçâîäñòâå êàê îò-
âåòñòâåííûé ðàáîòíèê è ïðèçíàííûé ïðî-
ôåññèîíàë, â ñåìüå êàê îòâåòñòâåííûé 
çà âîñïèòàíèå äåòåé ðîäèòåëü è ÷ëåí îá-
ùåñòâà, è â ñîöèóìå êàê ãðàæäàíèí-íîñè-
òåëü ãóìàíèñòè÷åñêèõ îáùå÷åëîâå÷åñêèõ 
öåííîñòåé äîáðà, ìèëîñåðäèÿ, òîëåðàíò-
íîñòè è ìèðîëþáèÿ. Äàííîé ñòðàòåãèè 
ïðåäïî÷èòàþò ïðèäåðæèâàòüñÿ 63,3% ðå-
ñïîíäåíòîâ èç ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãðóïïû 1  
«Ïîçèòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü». 
Ïðîöåíò îïðîøåííûõ, êîòîðûå ïðèäåðæè-
âàþòñÿ äàííîé òî÷êè çðåíèÿ, â ñðàâíåíèè 
ñ äðóãèìè ãðóïïàìè çíà÷èòåëüíî ìåíü-
øå: èç ãðóïïû 2 «Äèôôóçíàÿ ãðàæäàí-
ñêàÿ èäåíòè÷íîñòü» – 12,3% â ñî÷åòàíèè 
ñ èíôàíòèëüíûìè è èæäèâåí÷åñêî-ïîòðå-
áèòåëüñêèìè ñîöèàëüíûìè óñòàíîâêàìè 
ðåñïîíäåíòîâ, èç ÷èñëà ðåñïîíäåíòîâ ãðóï-
ïû 3 «Ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü â ñòàäèè 
ìîðàòîðèÿ» – 24,4%.

Âòîðàÿ ñòðàòåãèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â ïîèñêå 
ïóòåé ïðîãðåññèâíîãî ïðåîáðàçîâàíèÿ 
àçåðáàéäæàíñêîãî îáùåñòâà ïîñðåäñòâîì 
ïðèîáùåíèÿ ê îáùåñòâåííî-ïîëèòè÷å-
ñêîé èëè óïðàâëåí÷åñêîé ãîñóäàðñòâåííîé 
äåÿòåëüíîñòè, ÷òî ïðåäïîëàãàåò ó÷àñòèå 
â ïàðòèÿõ è îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèÿõ, 
àêòèâíîå ïîëèòè÷åñêîå ó÷àñòèå â æèçíè 
ñòðàíû, ïîëó÷åíèå õîðîøåãî îáðàçîâà-
íèÿ ñ öåëüþ ñîñòîÿòüñÿ êàê ãîñóäàðñòâåí-

íûé äåÿòåëü (ãîñóäàðñòâåííûé ñëóæàùèé, 
ïîëèòèê, äåïóòàò, äèïëîìàò è ïð.) – 36,7% 
îïðîøåííûõ ðåñïîíäåíòîâ èç ãðóïïû 1 
«Ïîçèòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü», 
÷òî â ñîïîñòàâëåíèè ñ äðóãèìè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûìè ãðóïïàìè çíà÷èòåëüíî âûøå: 
ãðóïïû 2 «Äèôôóçíàÿ ãðàæäàíñêàÿ èäåí-
òè÷íîñòü» – 23,3% â ñî÷åòàíèè ñ ÿðêî âû-
ðàæåííîé ïîòðåáèòåëüñêîé è ãåäîíèñòè÷å-
ñêîé ìîòèâàöèåé, à èç ÷èñëà ðåñïîíäåíòîâ 
ãðóïïû 3 «Ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü â ñòà-
äèè ìîðàòîðèÿ» ýòà êàòåãîðèÿ ñîñòàâèëà 
40,0%.

Ïîëó÷èòü íàèáîëåå îáùå ïðåäñòàâëåíèå 
î ñðàâíèòåëüíûõ îòëè÷èÿõ ðåñïîíäåíòîâ 
ïîçâîëÿåò òàáëèöà 5.

Àíàëèçèðóÿ äàííûå, ïðèâåäåííûå 
â òàáëèöå 5, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî èìåí-
íî äëÿ ðåñïîíäåíòîâ ñ ïîçèòèâíîé ãðàæ-
äàíñêîé èäåíòè÷íîñòüþ õàðàêòåðíû âûñî-
êèé îáðàçîâàòåëüíûé è êóëüòóðíûé ñòàòóñ 
ñåìüè, àêòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ ïîçèöèÿ ðî-
äèòåëåé, à òàêæå ðîäèòåëüñêèé îïûò ðóêî-
âîäÿùåé ãîñóäàðñòâåííîé èëè ïðîèçâîä-
ñòâåííîé ðàáîòû.

Ïîçèòèâíàÿ ãðàæäàíñêàÿ èäåíòè÷íîñòü 
êàê ôîðìàò âîïëîùåíèÿ àêòèâíîé ãðàæ-
äàíñêîé ïîçèöèè ðåñïîíäåíòîâ âñåãäà 
èäåíòè÷åí â êóëüòóðíî-îáðàçîâàòåëüíîì 
îòíîøåíèè õàðàêòåðèñòèêàì ðîäèòåëüñêîé 
ðåôåðåíòíîé ãðóïïû. Ïðèìåð óïðàâëåí÷å-
ñêîé èëè ãîñóäàðñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè 
ðîäèòåëåé, îïûòà èõ îáùåñòâåííîé èëè ãî-
ñóäàðñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè ðàññìàòðèâà-
åòñÿ ðåñïîíäåíòàìè êàê ñóáúåêòèâíî çíà-
÷èìàÿ ìîäåëü ãðàæäàíñêîãî ïîâåäåíèÿ, 
ìåíòàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè âëèÿíèÿ ñå-
ìåéíîãî îïûòà îðãàíèçàöèè ñîöèàëüíîé 
æèçíè ðàññìàòðèâàþòñÿ êàê îñíîâàíèå 
äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñîáñòâåííûõ ãðàæäàí-
ñêèõ öåííîñòåé è óáåæäåíèé â ìîëîäîì 
âîçðàñòå.

Âûâîäû. Îáîáùàÿ ðåçóëüòàòû ïðîâå-
äåííîãî ýìïèðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, 
ìîæíî ðåçþìèðîâàòü:

– îñíîâíûìè ñòðóêòóðíûìè õàðàêòå-
ðèñòèêàìè ãðàæäàíñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ 
êàê ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôåíîìåíà ÿâëÿþòñÿ 
ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñëîâûå è ýìîöèîíàëü-
íî-äèíàìè÷åñêèå îñîáåííîñòè öåííîñò-
íî-ñìûñëîâûõ ïðåäñòàâëåíèé ëè÷íîñòè 
îòíîñèòåëüíî ñåáÿ êàê ãðàæäàíèíà îáù-
íîñòè, äðóãèõ êàê ñîãðàæäàí è ñèñòåìà 
ñóáúåêòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê ñâîèì ôóíê-
öèîíàëüíûì âîçìîæíîñòÿì êîíñòðóêòèâíî 
âëèÿòü íà æèçíü îáùåñòâà;

– ñîäåðæàòåëüíî-ñìûñëîâûå è ýìîöèî-
íàëüíî-äèíàìè÷åñêèå ñòðóêòóðû ãðàæäàí-
ñêîãî ñàìîñîçíàíèÿ ëè÷íîñòè ìåíòàëüíî 
îïîñðåäîâàíû, ïîýòîìó âêëþ÷àþò â ñåáÿ 
öåííîñòíî-ñìûñëîâûå îáðàçîâàíèÿ ýòíè-
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÷åñêîé è ñåìåéíî-ðîäîâîé ìåíòàëüíîñòè, 
à òàêæå êîíñòðóêòèâíûé îïûò ïåðåæèâàíèÿ 
êðèòè÷åñêèõ æèçíåííûõ ñèòóàöèé;

– â ñîâðåìåííîì àçåðáàéäæàíñêîì 
îáùåñòâå ìîëîäåæü ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ êàê äîñòàòî÷íî àêòèâíàÿ è ñîöèàëü-
íî ìîáèëüíàÿ ïðîñëîéêà îáùåñòâà, ãäå 
1/3 ïðåäñòàâèòåëåé êîòîðîé ýòî ìîëîäûå 
ëþäè, ÷üå ãðàæäàíñêîå ñàìîñîçíàíèå íà-
õîäèòñÿ ñ ñòàäèè «ðàçìûòîé» äèôôóçíîé 
èäåíòè÷íîñòè, 2/3 þíîøåé è äåâóøåê õà-
ðàêòåðèçóþòñÿ îòíîñèòåëüíî óñòîÿâøè-
ìèñÿ è ñîöèàëüíî öåííûìè, ãóìàíèñòè÷å-
ñêè îðèåíòèðîâàííûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè 
è óáåæäåíèÿìè;

– ìîëîäûå ëþäè ñ âûñîêèì óðîâíåì 
ñôîðìèðîâàííîãî ãðàæäàíñêîãî ñàìîñî-
çíàíèÿ ðàññìàòðèâàþò ñâîþ ñîöèàëüíóþ 
ðîëü êàê ãðàæäàíèíà ñòðàíû ïðåæäå âñå-
ãî â îòíîøåíèè àêòèâíîãî âëèÿíèÿ íà îá-
ùåñòâåííûå è ãîñóäàðñòâåííûå èíñòèòóòû 
ñ öåëüþ óëó÷øåíèÿ óðîâíÿ æèçíè îáùåñòâà 
â öåëîì;

– ñîâðåìåííàÿ ìîëîäåæü õàðàêòåðèçó-
åòñÿ äâóìÿ ïðåäïî÷èòàåìûìè ñòðàòåãèÿ-
ìè ñîöèàëüíîãî âëèÿíèÿ êàê âîïëîùåíèÿ 
ñâîåé àêòèâíîé ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè: 
ïåðâàÿ ñòðàòåãèÿ èíòåðàêòèâíàÿ, îðèåí-
òèðîâàííàÿ íà ïðåîáðàçîâàíèå îáùåñòâà 
«ñâåðõó» (ñòðàòåãèÿ «óïðàâëåí÷åñêàÿ ñà-
ìîðåàëèçàöèÿ»), ãðàæäàíñêàÿ ñòðàòåãèÿ 
âëèÿíèÿ «ñâåðõó» ïðåäïîëàãàåò îðèåíòàöèþ 
íà ïîëó÷åíèå ïðåñòèæíîãî îáðàçîâàíèÿ, 
íàðàùèâàíèå ñâîåãî êóëüòóðíîãî è ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ïîòåíöèàëà ïðåæäå âñåãî 
â óïðàâëåí÷åñêèõ ãîñóäàðñòâåííûõ ñôå-
ðàõ äåÿòåëüíîñòè (ïàòðèîòè÷åñêè íàñòðî-
åííûé çàêîíîïîñëóøíûé ãîñóäàðñòâåí-
íûé óïðàâëåíåö), â îòëè÷èå îò ñòðàòåãèè 
ãðàæäàíñêîãî âëèÿíèÿ «ñíèçó» (ñòðàòåãèÿ 
«ãðàæäàíñêàÿ ñàìîðåàëèçàöèÿ»), êîòîðàÿ 
ïðåäïîëàãàåò îðèåíòàöèþ ìîëîäåæè íå íà 
ãîñóäàðñòâåííûå, à íà îáùåñòâåííûå ôîð-
ìû âëèÿíèÿ â âèäå äîñòèæåíèÿ ñòàòóñà àô-

ôèëèàòèâíîé ãðàæäàíñòâåííîñòè (ïàòðè-
îòè÷åñêè íàñòðîåííûé çàêîíîïîñëóøíûé 
ãðàæäàíèí îáùíîñòè).


