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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. ×àñè íåñòàá³ëü-
íîñò³, íåâ³äîìîñò³ òà áàæàííÿ íåîáõ³äíèõ 
äëÿ íàøî¿ äåðæàâè çì³í çóìîâëþþòü ó á³ëü-
øîñò³ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè çðîñòàííÿ íåãàòèâ-
íèõ ïåðåæèâàíü, ñòðàõó ÷åðåç ìàéáóòíº, 
ïî÷óòòÿ íåâïåâíåíîñò³ ó âëàñíèõ ñèëàõ. Óñå 
öå, ïðèðîäíî, ñïîíóêàº ëþäèíó àêòèâíî øó-
êàòè äîïîìîãó òà ï³äòðèìêó. Îäí³ºþ ç òàêèõ 
ñôåð, ÿêà ìîæå çà ïåâíèõ îáñòàâèí ñëóãóâà-
òè «ñõîâàíêîþ» äëÿ òðèâîæíî¿ îñîáèñòîñò³, º 
¿¿ ðåë³ã³éí³ñòü. Ðåë³ã³éí³ñòü – öå òîé äèâîâèæ-
íèé ôåíîìåí, êîòðèé  ó æèòòºâèõ òðóäíîùàõ 
ìîæå äîäàòè âïåâíåíîñò³ ³ íàãîðîäèòè ïî-
÷óòòÿì çàõèùåíîñò³, íàñò³ëüêè ñõîæèì íà òå, 
ùî â äèòèíñòâ³ îòðèìóâàëîñü â³ä áàòüê³â. 

Íèí³, êîëè Óêðà¿íà â³äñòîþº âëàñíó íåçà-
ëåæí³ñòü â³éñüêîâèì øëÿõîì ³ç âåëèêèìè 
ëþäñüêèìè âòðàòàìè, ð³âåíü òðèâîæíîñò³ 
òà ñòðàõó ñóòòºâî çð³ñ. Öåé ôàêò íå â îñ-
òàííþ ÷åðãó çóìîâëþº çâåðíåííÿ óêðà¿íö³â 
äî ðåë³ã³¿, çá³ëüøåííÿ â³ðóþ÷èõ íå ñò³ëü-
êè â ê³ëüê³ñíîìó àñïåêò³, ñê³ëüêè â ÿê³ñíî-
ìó, ïåðåäóñ³ì òèõ, õòî ÷åðåç ðåë³ã³éí³ñòü 
ñïîä³âàºòüñÿ â³äøóêàòè äëÿ ñåáå çðîçóì³-
ë³ ñâ³òîãëÿäí³ òà ñìèñëîæèòòºâ³ îð³ºíòèðè 
òà âäàºòüñÿ äî àíàë³çó öüîãî ÿâèùà êð³çü 
ïðèçìó äóõîâíîñò³, åòí³÷íî¿ ³äåíòè÷íîñò³, 
ïàòð³îòèçìó. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ó ñó÷àñí³é íàóö³ ïðîáëåìó ðåë³ã³é-
íîñò³ â ¿¿ ïñèõîëîã³÷íèõ âèì³ðàõ ðîçãëÿäà-
þòü Ì. Àðãàéë, Á. Áåéò-Õàëàì³, Ä. Áåòñîí, 
Ë. Âåíò³ñ, Î. Âîéí³âñüêà, Í. Ãàâð³ëîâà, Í. Äó-
äàð, Í. Æèãàéëî, À. Êîëîäíèé, Î. Êðóïñüêà, 
Ñ. Ëèòâèí-Ê³íäðàòþê, Â. Ëóáñüêèé, Þ. Ìàê-
ñåëîí, Â. Ìîñêàëåöü, Ã. Îëëïîðò, Î. Ïðåä-
êî, Í. Ñàâåëþê, Ä. Òåðíîâñüêà, Ë. Ôèëèïî-
âè÷, Þ. Ùåðáàòèõ, Î. ßðåìêî òîùî [1–4; 6].

ßê ñâ³ä÷àòü äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â, 
ðîçâèòîê ðåë³ã³éíîñò³ íàéá³ëüø àêòèâíî 
â³äáóâàºòüñÿ â þíàöüêîìó â³ö³. Ñàìå â öåé 
ïåð³îä ôîðìóºòüñÿ ö³ë³ñíèé îáðàç âëàñíî-
ãî «ß», ç’ÿñîâóþòüñÿ ïð³îðèòåòí³ ö³ííîñò³, 
âèçíà÷àºòüñÿ íàëåæí³ñòü äî òèõ ÷è ³íøèõ 
ðåë³ã³éíèõ òå÷³é, îñòàòî÷íî ñòâîðþºòüñÿ 
ïåâíèé îáðàç Áîãà òà ñòàâëåííÿ äî íüîãî. 
Òîìó äîâîë³ ïåðñïåêòèâíèì äëÿ ç’ÿñóâàí-
íÿ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðåë³ã³éíî-
ñò³ º ñòóäåíòñòâî ÿê â³êîâà òà ñîö³àëüíà 
êàòåãîð³ÿ. Çð³ëà þí³ñòü º íåïåðåñ³÷íèì ÷à-
ñîì äëÿ ôîðìóâàííÿ ñâ³òîãëÿäó ëþäèíè, ¿¿ 
ñâ³òîáà÷åííÿ òà ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ, ãàðìîí³çà-
ö³¿ ô³ëîñîôñüêèõ, ìîðàëüíèõ òà ðåë³ã³éíèõ 
ïîãëÿä³â. Âëàñíå, ó öüîìó â³êîâîìó ïåð³îä³ 
íåð³äêî ïðèñóòíº ïåðåîñìèñëåííÿ ö³ííîñ-
òåé, ïåðåæèâàííÿ ðåë³ã³éíèõ êðèç, àíàë³ç 
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ñâîãî ñòàâëåííÿ äî Áîãà, öåðêâè òà ðåë³ã³é-
íèõ ïðàêòèê. 

Îêðåì³ â³ò÷èçíÿí³ ïñèõîëîãè òà ðåë³-
ã³îçíàâö³ ïðèñâÿòèëè çàçíà÷åí³é ïðîáëåìà-
òèö³ íèçêó äîñë³äæåíü. Òàê, Î. Êðóïñüêà ç’ÿ-
ñîâóâàëà îñîáëèâîñò³ ñòàâëåííÿ äî áàòüê³â 
ÿê ÷èííèê ðîçâèòêó ðåë³ã³éíèõ óÿâëåíü îñ³á 
þíàöüêîãî â³êó; Í. Ãàâð³ëîâà äîñë³äæóâàëà 
ðåë³ã³éíó ñâ³äîì³ñòü ñòóäåíòñòâà â êîíòåê-
ñò³ ñâ³òîãëÿäíîãî ïëþðàë³çìó, Í. Æèãàéëî 
âèâ÷àëà ðåë³ã³éíó ñâ³äîì³ñòü ÿê ñêëàäîâó 
÷àñòèíó äóõîâíîñò³ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ 
åêîíîì³÷íî¿ ñôåðè, à Î. ßðåìêî – ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ðåë³ã³éíîñò³ ñó-
÷àñíèõ ñòóäåíò³â. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî îáìàëü 
ïðàöü, ïðèñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ ðåë³ã³éíîñò³ 
ÿê ÷èííèêà îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ, íàì 
âèäàºòüñÿ àêòóàëüíèì äîñë³äæåííÿ âïëèâó 
ðåë³ã³éíîñò³ íà ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ þíàê³â 
³ ä³â÷àò ñòóäåíòñüêîãî â³êó [1; 3; 6].

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â òåîðåòè÷íîìó 
àíàë³ç³ ôåíîìåíó ðåë³ã³éíîñò³, åìï³ðè÷íîìó 
äîñë³äæåíí³ ¿¿ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé 
ó ñòóäåíòñüêîìó â³ö³ òà ç’ÿñóâàíí³ âïëèâó 
ðåë³ã³éíîñò³ íà îñîáèñò³ñíå ñòàíîâëåííÿ 
ìîëîäèõ ëþäåé.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ðåë³ã³éíîñò³ ÿê ÷èí-
íèêà îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ ñòóäåí-
ò³â ïðîâîäèëîñü ïðîòÿãîì 2016–2017 ðð. 
ðàçîì ³ç ìàã³ñòðàíòêîþ ôàêóëüòåòó ïå-
äàãîã³êè ³ ïñèõîëîã³¿ ÒÍÏÓ ³ì. Â. Ãíàòþêà 
À. Êðèæàíîâñüêîþ. Ó íüîìó âçÿëè ó÷àñòü 
100 ñòóäåíò³â 18–24 ðîê³â Òåðíîï³ëüñüêî-
ãî íàö³îíàëüíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó, Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³îíàëüíîãî åêî-
íîì³÷íîãî óí³âåðñèòåòó, Òåðíîï³ëüñüêîãî 
íàö³îíàëüíîãî òåõí³÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. 
². Ïóëþÿ. Ñåðåä ðåñïîíäåíò³â – 45 îñ³á ÷î-
ëîâ³÷î¿ ñòàò³, 55 æ³íî÷î¿ ñòàò³. 

Äîñë³äæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî ó òðè åòà-
ïè. Íà ï³äãîòîâ÷îìó åòàï³ áóëà âèçíà÷åíà 
åêñïåðèìåíòàëüíà âèá³ðêà äîñë³äæóâàíèõ 
òà ï³ä³áðàíèé ä³àãíîñòè÷íèé ³íñòðóìåí-
òàð³é, çîêðåìà: àâòîðñüêà àíêåòà «Ðåë³ã³ÿ 
ó ìîºìó æèòò³», ìåòîäèêà «Ñåìàíòè÷íèé äè-
ôåðåíö³àë îáðàçó Áîãà» (ÑÄÎÁ), ìåòîäèêà 
âèâ÷åííÿ ðåë³ã³éíèõ â³ðóâàíü Ä. Õóòñåáàó-
òà, «Øêàëà ñòðàõó ³ çàõîïëåííÿ» ª. Øèìî-
ëîíà òà ïèòàëüíèê äëÿ âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè 
³íäèâ³äóàëüíî¿ ðåë³ã³éíîñò³ Þ. Ùåðáàòèõ. 
Ö³ ìåòîäèêè íà îñíîâíîìó åòàï³ äîñë³äæåí-
íÿ äîïîìîãëè ç’ÿñóâàòè ïñèõîëîã³÷í³ îñî-
áëèâîñò³ ðîçâèòêó êîìïîíåíò³â ðåë³ã³éíîñò³ 
ó ñòóäåíòñüêîìó â³ö³. Íà çàêëþ÷íîìó åòàï³ 
çà äîïîìîãîþ îïèòóâàëüíèêà îñîáèñò³ñíî¿ 
çð³ëîñò³ Î. Øòåïè ìè âèçíà÷èëè îñîáëè-
âîñò³ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ñòóäåíò³â, à ç 
ìåòîþ âèâ÷åííÿ òîãî, ÿê ðåë³ã³éí³ñòü âïëè-

âàº íà îñîáèñò³ñíå ñòàíîâëåííÿ ä³â÷àò ³ 
õëîïö³â ñòóäåíòñüêîãî â³êó, áóâ ïðîâåäåíèé 
êîðåëÿö³éíèé òà ôàêòîðíèé àíàë³ç îòðèìà-
íèõ åìï³ðè÷íèõ äàíèõ. 

Óçàãàëüíþþ÷è ð³çíîìàí³òí³ ï³äõîäè 
äî ðîçóì³ííÿ ôåíîìåíó ðåë³ã³éíîñò³, ìîæå-
ìî âèçíà÷èòè ¿¿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó 
õàðàêòåðèñòèêó îñîáèñòîñò³, ùî ðåàë³çó-
ºòüñÿ ó ïîâñÿêäåíí³é ïîâåä³íö³ òà ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ó ñóá’ºêòèâíîìó â³äîáðàæåíí³, ³í-
òåðïðåòàö³¿ òà ñòóïåí³ çàñâîºííÿ åëåìåíò³â 
ïåâíî¿ ðåë³ã³¿, ïðèéíÿòò³ ðåë³ã³éíèõ ö³ííîñ-
òåé òà ñìèñë³â, îñîáèñò³ñíîìó ñòàâëåí-
í³ äî òîãî, ùî ëþäèíà ââàæàº òðàíñöåí-
äåíòíèì [5]. Íà îñíîâ³ öüîãî âèçíà÷åííÿ 
ìîæåìî âèä³ëèòè îñíîâí³ êîìïîíåíòè ðå-
ë³ã³éíîñò³ ëþäèíè: êîãí³òèâíèé, ìîòèâàö³é-
íî-ö³íí³ñíèé, åìîö³éíî-îö³ííèé, ä³ÿëüí³ñ-
íèé. Äî êîãí³òèâíî¿ ñêëàäîâî¿ ÷àñòèíè ìè 
â³äíîñèìî çíàííÿ ëþäèíè ïðî ñâîþ ðåë³-
ã³þ òà â³ðó, ñâ³òîãëÿäí³ óÿâëåííÿ, ÿêèìè êå-
ðóºòüñÿ îñîáèñò³ñòü ó ñâîºìó æèòò³ òà ÿê³ 
áàçóþòüñÿ íà ¿¿ ðåë³ã³éí³é (êîíôåñ³éí³é) 
ïðèíàëåæíîñò³; äî ïîâåä³íêîâî¿ – â³äïî-
â³äíî, ïðàêòèêè (ÿê-îò â³äâ³äóâàííÿ öåðêâè, 
äîòðèìàííÿ çàïîâ³äåé Áîæèõ òà ðåë³ã³é-
íèõ òðàäèö³é òîùî). Ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñíà 
ñêëàäîâà ÷àñòèíà – öå, ïåðø çà âñå, ³äåà-
ëè, ÿê³ ñïîâ³äóº ëþäèíà, ïîòðåáè òà ìîòèâè 
¿¿ ïîâåä³íêè ÿê íîñ³ÿ ðåë³ã³éíèõ ö³ííîñòåé. 
Åìîö³éíî-îö³ííèé êîìïîíåíò ðåë³ã³éíî-
ñò³ – öå ðåë³ã³éí³ ïî÷óòòÿ òà ïåðåæèâàííÿ, 
à òàêîæ îö³íî÷í³ ñóäæåííÿ, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
â³äâ³äóâàííÿ öåðêâè, äîòðèìàííÿ çàïîâ³äåé 
òà ðåë³ã³éíèõ òðàäèö³é, ñóäæåííÿ ùîäî ³ñ-
íóâàííÿ ³íøèõ êîíôåñ³é òîùî [5]. 

Ïðîâåäåíå íàìè åìï³ðè÷íå äîñë³äæåí-
íÿ ðåë³ã³éíîñò³ äàëî çìîãó ñôîðìóëþâà-
òè âèñíîâîê ïðî òå, ùî óñ³ ¿¿ êîìïîíåíòè 
ðîçâèíóò³ ó ìîëîäèõ ëþäåé ð³çíîþ ì³ðîþ: 
íàéá³ëüøå – åìîö³éíèé òà ìîòèâàö³éíèé 
êîìïîíåíòè, íàòîì³ñòü, êîãí³òèâíèé òà 
ïîâåä³íêîâèé ùå ïîòðåáóþòü óäîñêîíàëåí-
íÿ. Òàê, íåçâàæàþ÷è íà âèñîê³ ïîêàçíèêè 
çàäåêëàðîâàíî¿ ðåë³ã³éíîñò³, ðåë³ã³ÿ ³ ðå-
ë³ã³éíà â³ðà ïîñ³äàþòü äàëåêî íå ãîëîâíå 
ì³ñöå â æèòò³ ñó÷àñíèõ ñòóäåíò³â (ïðè÷îìó 
ï³äêðåñëèìî, ùî äîñë³äæåííÿ ïðîâîäè-
ëîñÿ ñåðåä þíàê³â ³ ä³â÷àò çàõ³äíîãî ðå-
ã³îíó Óêðà¿íè, ÿêèé ââàæàºòüñÿ íàéá³ëüø 
ðåë³ã³éíèì, ïîð³âíÿíî ç öåíòðîì, ï³âäíåì 
òà ñõîäîì). Ñó÷àñíèé â³ðóþ÷èé ñòóäåíò – 
îñâ³÷åíèé, ìàº çíàííÿ ó áàãàòüîõ ñôåðàõ 
ñóñï³ëüíîãî æèòòÿ. Àëå éîãî ðåë³ã³éí³ñòü 
â îñíîâíîìó º ðåçóëüòàòîì ò³ñíîãî ïåðå-
ïëåòåííÿ ñâ³òñüêî¿ ³ êîíôåñ³éíî¿ ðåë³ã³é-
íî¿ êóëüòóð, ÿê³, îá’ºäíóþ÷èñü, ñïåöèô³÷íî 
âèçíà÷àþòü éîãî æèòòºâèé ñâ³ò. ßê ñâ³ä÷èòü 
äîñë³äæåííÿ, ðåë³ã³éí³ óÿâëåííÿ ñòóäåíò³â 
íåð³äêî º «åêëåêòè÷íèìè», îñê³ëüêè â íèõ 
ïîºäíóþòüñÿ åëåìåíòè ð³çíèõ ñâ³òîãëÿä³â 



86 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 4. Òîì 1. 2017

òà ðåë³ã³éíèõ ñèñòåì, íàïðèêëàä, â³ðà â ïå-
êëî, ðàé, ÷èñòèëèùå òà îäíî÷àñíî â ðå³í-
êàðíàö³þ (ïðàâîñëàâí³ òà ãðåêî-êàòîëèêè); 
â³ðà â ïðèêìåòè, àñòðîëîã³þ, ãîðîñêîïè, 
ö³ëþù³ âëàñòèâîñò³ îêðåìèõ ïðåäìåò³â, îä-
íî÷àñíå íîñ³ííÿ íàò³ëüíèõ õðåñòèê³â ³ ëàäà-
íîê â³ä íå÷èñòî¿ ñèëè ³ çóðî÷åííÿ, õîä³ííÿ 
íà ïðîùó äî Çàðâàíèö³ (÷è Ïî÷àºâà) òà â³ä-
â³äóâàííÿ âîðîæîê (çëèòè â³ñê, ïîçáàâèòèñü 
â³ä â³íî÷êà áåçøëþáíîñò³, ïðèâîðîæèòè 
õëîïöÿ òîùî).

Íàâ³òü ò³ ñòóäåíòè, ÿê³ âèçíàþòü ñåáå 
â³ðóþ÷èìè ³ íàëåæíèìè äî ïåâíî¿ êîíôå-
ñ³¿, ìàþòü íèçüêèé ð³âåíü çíàíü ðåë³ã³é-
íî¿ äîãìàòèêè. Á³ëüø³ñòü ìîëîäèõ ëþäåé 
íå ÷èòàþòü êíèãè íà ðåë³ã³éíó òåìàòèêó, à ò³ 
15 ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ äàëè â³äïîâ³äü íà ïè-
òàííÿ «ßê³ êíèãè ðåë³ã³éíîãî çì³ñòó ñïðàâè-
ëè íà Âàñ âåëèêèé âïëèâ?», ìàëè íà óâàç³ 
Á³áë³þ, îäíàê ï³ä ÷àñ áåñ³ä ç íèìè ìè ç’ÿñó-
âàëè, ùî í³õòî ç íèõ íå âîëîä³º äîñêîíàëèì 
çíàííÿì á³áë³éíèõ òåêñò³â, íå îð³ºíòóºòü-
ñÿ ó êíèãàõ Ñòàðîãî ³ Íîâîãî Çàïîâ³òó, 
çíàº ò³ëüêè îêðåì³ çàãàëüíîâ³äîì³ á³áë³éí³ 
îïîâ³ä³, ïðè÷îìó òðàêòóº ³ ïîÿñíþº ¿õ òàê, 
ÿê çàñâî¿â ó äèòèíñòâ³, íà îñíîâ³ ïåðåãëÿäó 
ìóëüòô³ëüìó «Ñóïåðêíèãà» ÷è ðîçïîâ³äåé 
ä³äóñÿ àáî áàáóñ³.

×èìàëî õëîïö³â ³ ä³â÷àò íå ââàæàþòü 
äëÿ ñåáå îáîâ’ÿçêîâèì ðåãóëÿðíî â³äâ³äó-
âàòè öåðêâó, ìàþ÷è òåíäåíö³þ äî á³ëüø 
«âíóòð³øíüî¿, îñîáèñò³ñíî¿» ðåë³ã³éíîñò³. 

Ó í³é ìîëîä³ ëþäè ñàìîñò³éíî äëÿ ñåáå 
âèçíà÷àþòü âëàñíèé ðåë³ã³éíèé îáîâ’ÿçîê, 
íàòîì³ñòü, öåðêîâíà îðãàí³çàö³ÿ, ñâÿùåííî-
ñëóæèòåë³ é îáðÿäè ïðè öüîìó íåð³äêî â³ä-
õîäÿòü íà äðóãèé ïëàí. Âàðòî òàêîæ çàçíà-
÷èòè, ùî º íåìàëî ñòóäåíò³â, ÿê³ â³äâ³äóþòü 
õðàìè çà çâè÷êîþ, äîòðèìóþ÷èñü òðàäèö³é, 
ïðèéíÿòèõ ó ðîäèí³, íå áàæàþ÷è âñòóïàòè 
ó êîíôë³êò ³ç ðîäè÷àìè òà íå ìàþ÷è íàì³ðó 
ïîðóøóâàòè ñ³ìåéíèõ ïðàâèë.

Òàêîæ á³ëüøîñò³ ñòóäåíò³â ïðèòàìàííå 
îñîáèñò³ñíå ñïðèéíÿòòÿ ³ ðîçóì³ííÿ Áîãà, 
ÿêîãî âîíè íàä³ëÿþòü àíòðîïîìîðôíèìè 
ðèñàìè. Éîãî îáðàç ïîçèòèâíèé, áî â óÿâ-
ëåííÿõ õëîïö³â ³ ä³â÷àò â³í âèìîãëèâèé, àëå 
«ñåðäå÷íèé, íåáàéäóæèé, ðàä³ñíèé, àêòèâ-
íèé, ðîçóì³þ÷èé, ïðèâàáëèâèé òà áëèçü-
êèé». Òàêîæ ñòóäåíòè íàäàþòü ïåðåâàãó 
îñîáèñò³é, «ïîçàöåðêîâí³é» âçàºìîä³¿ ç Áî-
ãîì. Äëÿ íèõ ðåë³ã³éí³ñòü º âàæëèâîþ ñàìå 
òîìó, ùî ÷åðåç íå¿ «ìîæíà ï³çíàòè Áîãà», 
âîíà «íàäàº ñåíñó æèòòþ, äîïîìàãàº». 

Ðåë³ã³éí³ñòü þíàê³â ³ ä³â÷àò ñòóäåíòñüêîãî 
â³êó ìàº ãåíäåðí³ â³äì³ííîñò³. Òàê, ä³â÷àòà 
ïðîÿâëÿþòü á³ëüøó àêòèâí³ñòü, ¿õ ðåë³ã³é-
í³ñòü åìîö³éí³øà, âîíè á³ëüø êîíôîðìí³, 
ìåíøå â³ä÷óâàþòü ñóìí³âè, ¿õí³ ðåë³ã³éí³ 
óÿâëåííÿ ³ ïåðåêîíàííÿ º êîíñåðâàòèâ-
í³øèìè, í³æ â þíàê³â. Ä³â÷àòà á³ëüøå çà-
õîïëþþòüñÿ Áîãîì, çà÷àðîâóþòüñÿ éîãî 
âåëè÷÷þ. Âîíè ÷àñò³øå ñõèëüí³ ââàæàòè 
Áîãîðîäèöþ ïîðàäíèöåþ, ÷àñò³øå çâåðòà-

Ðèñ. 1. Ïîçèòèâí³ êîðåëÿö³¿ øêàëè «Â³äïîâ³äàëüí³ñòü» îïèòóâàëüíèêà ÎÇÎ ç³ øêàëàìè 
îïèòóâàëüíèê³â ÑÄÎÁ, Ìåòîäèêè âèçíà÷åííÿ ðåë³ã³éíèõ â³ðóâàíü Ä. Õóòñåáàóòà, 

Òåñòó äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòðóêòóðè ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðåë³ã³éíîñò³ Þ. Ùåðáàòèõ
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þòüñÿ äî íå¿ ç íàä³ºþ îòðèìàòè ðîçðàäó 
òà ïîäîëàòè òðèâîãó, ïðîñÿòü ¿¿ çàñòóïíèö-
òâà ó âëàñíèõ ïðîáëåìàõ. Òàêîæ ñòóäåíòêè 
á³ëüøîþ ì³ðîþ ñõèëüí³ ââàæàòè ²ñóñà Õðè-
ñòà àáñîëþòîì ëþáîâ³. Ä³â÷àòà ÷àñò³øå, 
í³æ þíàêè, ñõèëüí³ â³ðèòè áåççàñòåðåæíî. 
Ïðè÷èíîþ öüîãî, ìîæëèâî, º ïðèðîäíî 
âèùà åìîö³éí³ñòü ä³â÷àò, àí³æ õëîïö³â. Ïî-
ð³âíÿíî ç íèìè, ó õëîïö³â ïðîñòåæóºòüñÿ 
ìåíøå çàõîïëåííÿ Àáñîëþòîì (î÷åâèäíî, 
÷åðåç ïðàãìàòè÷í³ñòü òà ñõèëüí³ñòü îïèðà-
òèñÿ íà äîêàçè). Íà íàøó äóìêó, ï³äâèùå-
íà æ³íî÷à ðåë³ã³éí³ñòü çóìîâëåíà ïåðåâà-
æàííÿì ó ñâ³äîìîñò³ ä³â÷àò òàêèõ ÿêîñòåé, 
ÿê ³íòó¿ö³ÿ, îáðàçí³ñòü, åìîö³éí³ñòü, ùî 
ðîáèòü ¿õ á³ëüø ñïðèéíÿòëèâèìè äî ðåë³-
ã³¿. Þíàêàì á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ ä³â÷àòàì, 
âëàñòèâ³ ðîçóìîâà ëîã³êà, çäîðîâèé ãëóçä, 
ÿê³ âèêëèêàþòü íåäîâ³ðó äî ðåë³ã³éíî¿ ³í-
ôîðìàö³¿, ñïðèÿþòü êðèòè÷íîìó ñòàâëåííþ 
äî ñèìâîë³â, îáðàç³â, äîãìàò³â ðåë³ã³¿, ùî 
ïðîÿâèëîñÿ â ìåíø³é ðåë³ã³éíîñò³ îïèòàíèõ 
ìîëîäèõ ÷îëîâ³ê³â. 

²ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ çâ’ÿçêó ì³æ ðåë³ã³éí³-
ñòþ òà îñîáèñò³ñíèì ðîçâèòêîì ñòóäåíò³â 
íàìè áóëî ïðîâåäåíî êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç 
åìï³ðè÷íèõ äàíèõ. Îòîæ, ìè âèÿâèëè âçàº-
ìîçâ’ÿçêè ì³æ øêàëàìè, îïèñ ÿêèõ ïîäàºìî 
íèæ÷å (ðèñ. 1). 

Øêàëà «Â³äïîâ³äàëüí³ñòü» (äèâ. ðèñ. 1) 
îïèòóâàëüíèêà îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ (ÎÇÎ) 
ïîçèòèâíî êîðåëþº ç ïîêàçíèêàìè øêàë 
ìåòîäèêè ÑÄÎÁ: «Áîã ÿê äîáðîä³é» (r=0,67, 
p 0,05), «Áîã ÿê àáñîëþò» (r=0,71,p 0,05), 
«Áîã ÿê îï³êóí» (r=0,66, p 0,05), «Áîã ÿê ãî-
ñïîäàð» (r=0,62, p 0,05); øêàëàìè îïèòó-
âàëüíèêà ðåë³ã³éíèõ â³ðóâàíü Ä. Õóòñåáàó-
òà: «Áåççàñòåðåæíà íà¿âíà â³ðà» (r=0,61, 
p 0,05), «Ïîñë³äîâíà â³ðà» (r=0,68, p 0,05).  

Øêàëà «Â³äïîâ³äàëüí³ñòü» (äèâ. ìàë. 1) îïè-
òóâàëüíèêà îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ (ÎÇÎ) òà-
êîæ ïîçèòèâíî êîðåëþº ç³ øêàëàìè îïèòó-
âàëüíèêà ª. Øèìîëîíà: «Ñèí³âñòâî» (r=0,72, 
p 0,05), «Çàõîïëåííÿ» (r=0,62, p 0,05), 
ñóáøêàëàìè îïèòóâàëüíèêà Þ. Ùåðáàòèõ 
«Ðåë³ã³ÿ ÿê ô³ëîñîôñüêà êîíöåïö³ÿ» (r=0,67, 
p 0,05), « Ï³äòðèìêà é ðîçðàäà» (r=0,52, 
p 0,05), «Íàÿâí³ñòü çîâí³øí³õ îçíàê ðåë³-
ã³éíîñò³» (r=0,64, p 0,05), «Òåíäåíö³ÿ â³-
ðèòè â òâîðöÿ» (r=0,62, p 0,05), «Ðåë³ã³éíà 
ñàìîñâ³äîì³ñòü» (r=0,62, p 0,05) òà «Ðå-
ë³ã³ÿ ÿê çðàçîê ìîðàëüíèõ íîðì» (r=0,58, 
p 0,05). 

Îòæå, ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó: ÷èì âèùèé 
ïîêàçíèê øêàëè «Â³äïîâ³äàëüí³ñòü» îïè-
òóâàëüíèêà ÎÇÎ, òèì êðàùå ðîçâèíóòèé 
êîãí³òèâíèé, åìîö³éíî-îö³ííèé òà ìîòèâà-
ö³éíèé êîìïîíåíòè ðåë³ã³éíîñò³ ñòóäåíò³â. 
Öèì õëîïöÿì ³ ä³â÷àòàì âëàñòèâå ïîçèòèâ-
íå ñïðèéíÿòòÿ Áîãà ÿê äîáðîä³ÿ, îï³êóíà, 
ãîñïîäàðÿ. ¯õíÿ â³ðà áåççàñòåðåæíà, àëå 
ïîñë³äîâíà, ðåë³ã³ÿ äëÿ íèõ º çðàçêîì ìî-
ðàëüíèõ íîðì, ó íèõ äîáðå ðîçâèíóòà ðå-
ë³ã³éíà ñàìîñâ³äîì³ñòü òà çîâí³øí³ îçíàêè 
ðåë³ã³éíîñò³. Òîáòî ðåë³ã³éí³ñòü ñòóäåíò³â 
ïîçèòèâíî âïëèâàº íà ðîçâèòîê ¿õ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³.

Øêàëà «Â³äïîâ³äàëüí³ñòü» îáåðíåíî êî-
ðåëþº ç³ øêàëàìè: «Áîã ÿê äåñïîò» (r=-0,59,  
p 0,05), «Áîã ÿê ñóääÿ» (r=-0,65, p 0,05), 
«Áîã ÿê òðàíñöåíäåíòí³ñòü» (r=-0,66, 
p 0,05), «Íàäì³ðíà êðèòèêà ðåë³ã³¿» (r=-0,62,  
p 0,05), «Â³ðà çà íàÿâíîñò³ äîêàç³â»  
(r=-0,55, p 0,05), «Øêàëà ñòàâëåííÿ äî ìà-
ã³¿» (r=-0,60, p 0,05). Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî 
ñòóäåíòàì ³ç íèçüêèì ð³âíåì â³äïîâ³äàëü-
íîñò³, â ÿêèõ âèñîê³ ïîêàçíèêè çà âêàçàíèìè 
øêàëàìè, âëàñòèâî ñïðèéìàòè Áîãà ÿê ñóä-

Ðèñ. 2. Îáåðíåí³  êîðåëÿö³¿ øêàëè «Ãëèáèíí³ñòü ïåðåæèâàíü» 
îïèòóâàëüíèêà ÎÇÎ ç³ øêàëàìè îïèòóâàëüíèê³â «Ñòðóêòóðà ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðåë³ã³éíîñò³» 

òà «Ñåìàíòè÷íèé îáðàç Áîãà»
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äþ, äåñïîòà, âîíè êðèòè÷íî ñòàâëÿòüñÿ 
äî ðåë³ã³éíèõ â÷åíü, íàäàþòü ïåâíîãî çíà-
÷åííÿ ìàã³¿. Ð³âåíü ðåë³ã³éíîñò³ ó íèõ íèæ-
÷èé ïîð³âíÿíî ç òèìè ñòóäåíòàìè, â ÿêèõ 
ïîêàçíèê â³äïîâ³äàëüíîñò³ çíà÷íî âèùèé, 
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî îñîáèñò³ñíó çð³ë³ñòü ñòó-
äåíò³â. 

Øêàëà «Äåöåíòðàö³ÿ» îïèòóâàëüíèêà 
ÎÇÎ ïîçèòèâíî êîðåëþº ç ïîêàçíèêàìè 
øêàë îïèòóâàëüíèêà ÑÄÎÁ: «Áîã ÿê äî-
áðîä³é» (r=0,50, p 0,05), «Áîã ÿê àáñîëþò» 
(r=0,51,p 0,05), «Áîã ÿê ãîñïîäàð» (r=0,50, 
p 0,05), øêàëàìè îïèòóâàëüíèêà ðåë³ã³éíèõ 
â³ðóâàíü Ä. Õóòñåáàóòà: «Áåççàñòåðåæíà 
íà¿âíà â³ðà» (r=0,62, p 0,05), «Ïîñë³äîâíà 
â³ðà» (r=0,55, p 0,05), øêàëàìè îïèòóâàëü-
íèêà ª. Øèìîëîíà: «Ñèí³âñòâî» (r=0,57, 
p 0,05), «Çàõîïëåííÿ» (r=0,53, p 0,05), 
ñóáøêàëàìè îïèòóâàëüíèêà Þ. Ùåðáàòèõ: 
«Ï³äòðèìêà é ðîçðàäà» (r=0,58, p 0,05), 
«Íàÿâí³ñòü  çîâí³øí³õ îçíàê ðåë³ã³éíîñò³» 
(r=0,59, p 0,05),  «Òåíäåíö³ÿ â³ðèòè â òâî-
ðöÿ» (r=0,65, p 0,05), «Ðåë³ã³éíà ñàìîñâ³-
äîì³ñòü» (r=0,56, p 0,05). Øêàëà «Äåöåí-
òðàö³ÿ» îáåðíåíî êîðåëþº ç³ øêàëàìè 
îïèòóâàëüíèê³â:  «Áîã ÿê òðàíñöåíäåíò-
í³ñòü» (r=-0,54, p 0,05), «Íàäì³ðíà êðèòèêà 
ðåë³ã³¿» (r=-0,51, p 0,05), «Â³ðà çà íàÿâíîñò³ 
äîêàç³â» (r=-0,62, p 0,05).

Îòæå, ðåë³ã³éí³ñòü, ïîçèòèâíå ñïðèé-
ìàííÿ Áîãà, âì³ííÿ ï³äòðèìóâàòè ³íøîãî 
ïîâ’ÿçàí³ ç³ çäàòí³ñòþ îñîáèñòîñò³ äîëà-
òè ñâ³é åãîöåíòðèçì, ïðèéìàòè ³íøó òî÷êó 
çîðó, íå êðèòèêóâàòè, òîáòî ðåë³ã³éí³ñòü ïî-
çèòèâíî âïëèâàº íà ðîçâèòîê äåöåíòðàö³¿ 
â þíàöüêîìó â³ö³.

Øêàëà «Ãëèáèíí³ñòü ïåðåæèâàíü» ïîçè-
òèâíî êîðåëþº ç³ øêàëàìè îïèòóâàëüíèê³â: 
«Â³ðà â Áîãà» (r=0,52, p 0,05), «Áîã ÿê äî-
áðîä³é» (r=0,60, p 0,05), «Áîã ÿê àáñîëþò» 
(r=0,61,p 0,05), «Áîã ÿê îï³êóí» (r=0,59, 
p 0,05), «Áîã ÿê ãîñïîäàð» (r=0,57, p 0,05), 
øêàëàìè îïèòóâàëüíèêà ðåë³ã³éíèõ â³ðó-
âàíü  Ä. Õóòñåáàóòà: «Áåççàñòåðåæíà íà¿â-
íà â³ðà» (r=0,54, p 0,05), «Ïîñë³äîâíà â³ðà» 
(r=0,64, p 0,05), øêàëàìè îïèòóâàëüíèêà 
ª. Øèìîëîíà: «Ñèí³âñòâî» (r=0,66, p 0,05), 
«Çàõîïëåííÿ» (r=0,58, p 0,05), ñóáøêàëà-
ìè îïèòóâàëüíèêà Þ. Ùåðáàòèõ: «Ðåë³ã³ÿ 
ÿê ô³ëîñîôñüêà êîíöåïö³ÿ» (r=0,69, p 0,05), 
«Ï³äòðèìêà é ðîçðàäà» (r=0,53, p 0,05), 
«Íàÿâí³ñòü çîâí³øí³õ îçíàê ðåë³ã³éíîñò³» 
(r=0,61, p 0,05), «Òåíäåíö³ÿ â³ðèòè â òâîð-
öÿ» (r=0,69, p 0,05), «Ðåë³ã³éíà ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü» (r=0,60, p 0,05), «Ðåë³ã³ÿ ÿê çðàçîê 
ìîðàëüíèõ íîðì» (r=0,56, p 0,05), «Â³äïî-
â³äàëüí³ñòü» (r=0,66, p 0,05),  «Äåöåíòðà-
ö³ÿ» (r=0,51, p 0,05). 

Øêàëà «Ãëèáèíí³ñòü ïåðåæèâàíü» (ìàë. 
2) îáåðíåíî êîðåëþº ç³ øêàëàìè îïè-
òóâàëüíèê³â: «Áîã ÿê äåñïîò» (r=-0,59, 

p 0,05), «Áîã ÿê ñóääÿ» (r=-0,60, p 0,05), 
«Áîã ÿê òðàíñöåíäåíòí³ñòü» (r=-0,63,  
p 0,05), «Íàäì³ðíà êðèòèêà ðåë³ã³¿»  
(r=-0,56, p 0,05), «Â³ðà çà íàÿâíîñò³ äîêà-
ç³â» (r=-0,65, p 0,05), øêàëîþ «Ñòàâëåííÿ 
äî ìàã³¿» (r=-0,52, p 0,05).

Ö³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ï³äòâåðäæóþòü 
íàøå ïðèïóùåííÿ ïðî òå, ùî ³ñíóº âçàº-
ìîçâ’ÿçîê ì³æ ðåë³ã³éí³ñòþ ñòóäåíò³â òà ¿õ 
îñîáèñò³ñíîþ çð³ë³ñòþ. Ñòóäåíòè, â ÿêèõ 
íàÿâí³ âèñîêèé òà íåîáõ³äíèé ð³âí³ îñî-
áèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³, ìàþòü ðîçâèíóò³ ðåë³-
ã³éí³ óÿâëåííÿ, ïîçèòèâíèé îáðàç Áîãà, 
¿õ ðåë³ã³éí³ ïåðåæèâàííÿ äîñèòü ãëèáîê³. 
Âîíè â³äïîâ³äàëüíî ñòàâëÿòüñÿ äî âëàñ-
íîãî æèòòÿ, íå ïåðåêëàäàþòü îáîâ’ÿçêè 
íà âèù³ ñèëè, íå ñïîä³âàþòüñÿ íà ìàã³÷-
íå âèð³øåííÿ ïðîáëåì ³ ñïðèéìàþòü ðå-
ë³ã³þ íå ÿê íàá³ð äîãì, à ÿê ìîðàëüíèé  
îð³ºíòèð.

Øêàëà «Æèòòºâà ô³ëîñîô³ÿ» ïîçèòèâíî 
êîðåëþº ç³ øêàëàìè îïèòóâàëüíèê³â: «Â³ê» 
(r=0,51, p 0,05), «Áîã ÿê äîáðîä³é»  (r=0,51, 
p 0,05), «Áîã ÿê àáñîëþò» (r=0,53,p 0,05), 
«Áîã ÿê îï³êóí» (r=0,59, p 0,05), «Áîã ÿê ãî-
ñïîäàð»  (r=0,51, p 0,05), øêàëàìè îïè-
òóâàëüíèêà ðåë³ã³éíèõ â³ðóâàíü  Ä. Õóòñå-
áàóòà: «Ïîñë³äîâíà â³ðà» (r=0,57, p 0,05), 
øêàëàìè îïèòóâàëüíèêà  ª. Øèìîëîíà: 
«Ñèí³âñòâî» (r=0,58, p 0,05), ñóáøêàëà-
ìè îïèòóâàëüíèêà Þ. Ùåðáàòèõ: «Ðåë³ã³ÿ 
ÿê ô³ëîñîôñüêà êîíöåïö³ÿ» (r=0,58, p 0,05),  
«Ï³äòðèìêà é ðîçðàäà» (r=0,57, p 0,05), 
«Íàÿâí³ñòü çîâí³øí³õ îçíàê ðåë³ã³éíîñò³» 
(r=0,60, p 0,05), «Òåíäåíö³ÿ â³ðèòè â òâîð-
öÿ» (r=0,59, p 0,05), «Ðåë³ã³éíà ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü» (r=0,57, p 0,05), «Â³äïîâ³äàëüí³ñòü» 
(r=0,57, p 0,05), «Äåöåíòðàö³ÿ» (r=0,63, 
p 0,05), «Ãëèáèíí³ñòü ïåðåæèâàíü» (r=0,66, 
p 0,05). ßê áà÷èìî, ó öüîìó â³êîâîìó ïåð³-
îä³ ðåë³ã³éí³ñòü ìîæå âïëèâàòè íà ðîçâèòîê 
ô³ëîñîôñüêîãî ñòàâëåííÿ äî ñâîãî æèòòÿ, 
çäàòíîñò³ îñìèñëþâàòè éîãî ïîä³¿, óñâ³äîì-
ëþâàòè ñóòí³ñòü òà øóêàòè ñåíñ ³ñíóâàííÿ, 
äîëàòè êðèçè ³ ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè, ç 
ÿêèìè ñòèêàºòüñÿ ìîëîäà ëþäèíà. Òîáòî 
ðåë³ã³éí³ñòü ìîæíà ââàæàòè ÷èííèêîì ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ õëîïö³â ³ ä³-
â÷àò. Çðîáëåíå íàìè ïðèïóùåííÿ ìè òàêîæ 
ïåðåâ³ðèëè çà äîïîìîãîþ ôàêòîðíîãî àíà-
ë³çó. Òàê, çà ðåçóëüòàòàìè áàãàòîôàêòîð-
íîãî àíàë³çó îòðèìàíî 4-ôàêòîðíó ìîäåëü, 
ÿêà ïîÿñíþº çàãàëîì 77,8% ðîçïîä³ëó åì-
ï³ðè÷íèõ äàíèõ äîñë³äæåííÿ. Äëÿ êîæíîãî 
ôàêòîðà áóëî âèÿâëåíî íàéâàãîì³ø³ îçíà-
êè, ³ éîìó äàíî íàéìåíóâàííÿ. 

Ôàêòîð 1 «Íåãàòèâí³ ÷èííèêè, ÿê³ âïëè-
âàþòü íà ðåë³ã³éí³ñòü îñ³á», ùî ìàº íàé-
á³ëüøå âëàñíå çíà÷åííÿ (21,3) ³ âàãó 
(60,9%), ñôîðìîâàíèé òàêèìè øêàëàìè: 
«Áîã ÿê äåñïîò» (0,81), «Áîã ÿê ñóääÿ» 
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(0,79), «Áîã ÿê òðàíñöåíäåíòí³ñòü» (0,90), 
«Íàäì³ðíà êðèòèêà ðåë³ã³¿» (0,90), «Â³ðà 
çà íàÿâíîñò³ äîêàç³â»  (0,88).  Ïðè öüî-
ìó ïðèñóòí³é çíà÷íèé íåãàòèâíèé çâ’ÿ-
çîê ôàêòîðà ç ïîêàçíèêàìè  øêàë: «Â³ðà 
â Áîãà» (-0,81), «Áîã ÿê äîáðîä³é»  (-0,92), 
«Áîã ÿê îï³êóí» (-0,83), «Áîã ÿê ãîñïî-
äàð» (-0,85), «Áåççàñòåðåæíà íà¿âíà â³ðà» 
(-0,91), «Îðòîäîêñàëüí³ñòü» (-0,92), «Ñè-
í³âñòâî» (-0,89), «Çàõîïëåííÿ» (-0,80), 
«Ðåë³ã³ÿ ÿê ô³ëîñîôñüêà êîíöåïö³ÿ» (-0,87), 
«Ðåë³ã³éíà ñàìîñâ³äîì³ñòü»  (-0,84), «Ðå-
ë³ã³ÿ ÿê çðàçîê ìîðàëüíèõ íîðì» (-0,83), 
«Â³äïîâ³äàëüí³ñòü» (-0,75), «Ãëèáèíí³ñòü 
ïåðåæèâàíü» (-0,76), «Æèòòºâà ô³ëîñî-
ô³ÿ» (-0,72), «Ñèíåðã³÷í³ñòü» (-0,72). Òàêèì 
÷èíîì, îñíîâíå íàâàíòàæåííÿ ôàêòîðà 
âèçíà÷èâ êîìïëåêñ õàðàêòåðèñòèê ðåë³-
ã³éíîñò³ ëþäèíè òà ÷èííèê³â îñîáèñò³ñíî¿ 
çð³ëîñò³. Òàêà ãðóïà õàðàêòåðèñòèê, ì³æ 
ÿêèìè º çâ’ÿçêè, äàº çìîãó ïðèïóñêàòè, ùî 
ôàêòîð 1 â³äîáðàæàº çì³ñò ðåë³ã³éíî¿ ñôå-
ðè ñòóäåíò³â òà êîìïîíåíò³â îñîáèñò³ñíî¿ 
çð³ëîñò³, íà ÿê³ âïëèâàº ðåë³ã³éí³ñòü ñòó-
äåíò³â. Öåé ôàêòîð ïåðåâàæàº çà ê³ëüê³ñòþ 
îçíàê, ÿê³ éîãî çóìîâëþþòü.

Ôàêòîð 2 «×èííèêè îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëî-
ñò³, ÿê³ âïëèâàþòü íà ðåë³ã³éí³ñòü ñòóäåí-
ò³â» – íàéá³ëüøå âëàñíå çíà÷åííÿ (2,9), 
íåñå â ñîá³ 8,4% ³íôîðìàö³¿ ïðî âèá³ðêó. 
Àíàë³ç íàâàíòàæåíü öüîãî ôàêòîðà ñôîð-
ìîâàíî íåãàòèâíèìè çâ’ÿçêàìè: æèòòºâà 
ô³ëîñîô³ÿ (-0,49), òîëåðàíòí³ñòü (-0,55), 
àâòîíîìí³ñòü (-0,55), êîíòàêòí³ñòü (-0,59), 
ñàìîïðèéíÿòòÿ (-0,55), êðåàòèâí³ñòü 
(-0,46). Óñ³ ïîêàçíèêè öüîãî ôàêòîðà â³ä-
íîñÿòüñÿ äî õàðàêòåðèñòèêè îö³íêè çð³ëî-
ñò³ îñîáèñòîñò³.

Òðåò³é çà çíà÷óù³ñòþ ôàêòîð «Ñîö³àëüí³ 
÷èííèêè ðåë³ã³éíîñò³ îñîáèñòîñò³» – âëàñ-
íå çíà÷åííÿ 1,68, ïðåäñòàâëÿº 4,8% ³í-
ôîðìàòèâíîñò³. Àíàë³ç îçíàêîâèõ íàâàíòà-
æåíü öüîãî ôàêòîðà ñôîðìîâàíî øêàëîþ 
«Ñòàòü» (-0,59), «Â³ê» (-0,54). Öåé ôàêòîð 
íå íåñå çíà÷óùîãî íàâàíòàæåííÿ. ² ÷åòâåð-
òèé çà çíà÷óù³ñòþ ôàêòîð «²íòåðåñ äî ðå-
ë³ã³¿ çàëåæíî â³ä ñòàò³» – âëàñíå çíà÷åííÿ 
1,45, ïðåäñòàâëÿº 4,15% ³íôîðìàòèâíîñò³. 
Àíàë³ç îçíàêîâèõ íàâàíòàæåíü öüîãî ôàê-
òîðà ñôîðìîâàíî øêàëîþ «Ñòàòü» (0,48), 
«²íòåðåñ ÿê äî ïñåâäîíàóêè»  (0,48). Öåé 
ôàêòîð õàðàêòåðèçóº îñîáëèâîñò³ ðåë³ã³é-
íîñò³ ñòóäåíò³â çàëåæíî â³ä ñòàò³. ßê áà-
÷èìî, ôàêòîðíèé àíàë³ç ï³äòâåðäèâ íàøå 
ïðèïóùåííÿ ïðî âïëèâ ðåë³ã³éíîñò³ ñòó-
äåíò³â íà ¿õ îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
1. Óçàãàëüíþþ÷è ð³çíîìàí³òí³ ï³äõîäè 

äî ðîçóì³ííÿ ôåíîìåíó ðåë³ã³éíîñò³, ìè 
âèçíà÷àºìî ¿¿ ÿê ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íó õà-
ðàêòåðèñòèêó îñîáèñòîñò³, ùî ðåàë³çóºòüñÿ 

ó ïîâñÿêäåíí³é ïîâåä³íö³ òà ïðîÿâëÿºòüñÿ 
â ñóá’ºêòèâíîìó â³äîáðàæåíí³, ³íòåðïðåòà-
ö³¿ òà ñòóïåí³ çàñâîºííÿ åëåìåíò³â ïåâíî¿ 
ðåë³ã³¿, ïðèéíÿòò³ ðåë³ã³éíèõ ö³ííîñòåé òà 
ñìèñë³â, îñîáèñò³ñíîìó ñòàâëåíí³ äî òîãî, 
ùî ëþäèíà ââàæàº òðàíñöåíäåíòíèì. 

2. Ïðîâåäåíå åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ 
ðåë³ã³éíîñò³ äàëî íàì çìîãó ñôîðìóëþâà-
òè âèñíîâîê ïðî òå, ùî óñ³ ¿¿ êîìïîíåíòè 
ðîçâèíóò³ ó ìîëîäèõ ëþäåé ð³çíîþ ì³ðîþ: 
íàéá³ëüøå – åìîö³éíèé òà ìîòèâàö³é-
íèé êîìïîíåíòè, íàòîì³ñòü, êîãí³òèâíèé 
òà ïîâåä³íêîâèé ùå ïîòðåáóþòü óäîñêî- 
íàëåííÿ. 

3. Ðåë³ã³éí³ñòü ìîëîäèõ ëþäåé º ðå-
çóëüòàòîì ò³ñíîãî ïåðåïëåòåííÿ ñâ³òñüêî¿ ³ 
êîíôåñ³éíî¿ ðåë³ã³éíèõ êóëüòóð, ÿê³, îá’ºä-
íóþ÷èñü, ñïåöèô³÷íî âèçíà÷àþòü éîãî æèò-
òºâèé ñâ³ò. Ðåë³ã³éí³ óÿâëåííÿ ñòóäåíò³â 
íåð³äêî º «åêëåêòè÷íèìè», îñê³ëüêè â íèõ 
ïîºäíóþòüñÿ åëåìåíòè ð³çíèõ ñâ³òîãëÿä³â 
òà ðåë³ã³éíèõ ñèñòåì. 

4. Âëàñíà ðåë³ã³éí³ñòü àñîö³þºòüñÿ â ìî-
ëîäèõ ëþäåé çäåá³ëüøîãî ç ïåâíèìè ìî-
ðàëüíî-åòè÷íèìè íàñòàíîâàìè, º äëÿ íèõ 
âíóòð³øíüîþ, îñîáèñò³ñíîþ, òàêîþ, ùî ðî-
áèòü ìîæëèâîþ çäàòí³ñòü ñïðèéìàòè ñåáå 
ñóá’ºêòîì âëàñíîãî æèòòÿ íà áàç³ ñôîðìî-
âàíèõ ñìèñë³â, ïîçèö³é, ïëàí³â, áóòè â³äïî-
â³äàëüíèì òà ãîòîâèì çä³éñíþâàòè çíà÷óù³ 
æèòòºâ³ âèáîðè. 

5. Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç åìï³ðè÷íèõ 
äàíèõ ïðîäåìîíñòðóâàâ çâ’ÿçîê ì³æ ðåë³-
ã³éí³ñòþ òà îñîáèñò³ñíèì ðîçâèòêîì ñòó-
äåíò³â. Òàê, ðåë³ã³éí³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç òàêèìè 
îñîáèñò³ñíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ÿê â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü, çäàòí³ñòü äî äåöåíòðàö³¿, 
íàÿâí³ñòü ãëèáèííèõ ïåðåæèâàíü. Ðåë³ã³éí³ 
îñîáèñòîñò³ ìàþòü âëàñíó æèòòºâó ô³ëîñî-
ô³þ, ÿêà âèçíà÷àº ¿õíº ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ 
³ äî îòî÷åííÿ. Âîíè º îñîáèñò³ñíî çð³ëèìè, 
ìàþòü ðîçâèíóòó ðåë³ã³éíó ñàìîñâ³äîì³ñòü 
³ ïîçèòèâíå ñïðèéíÿòòÿ Áîãà ÿê äîáðîä³ÿ, 
îï³êóíà, ãîñïîäàðÿ. Ðåë³ã³ÿ äëÿ íèõ º, ïåðø 
çà âñå, íå ç³áðàííÿì äîãìàò³â, à çðàçêîì 
ìîðàëüíèõ íîðì, íåîáõ³äíèõ äëÿ ïîâíîö³í-
íîãî æèòòÿ ó ñóñï³ëüñòâ³. 

Ïðîâåäåíå íàìè äîñë³äæåííÿ íå ïðå-
òåíäóº íà âè÷åðïíå ðîçâ’ÿçàííÿ ñêëàäíî¿ 
òà áàãàòîïëàíîâî¿ ïðîáëåìè ðåë³ã³éíîñò³.  
Ó ïðîöåñ³ ðîáîòè âèîêðåìèâñÿ ðÿä íàïðÿ-
ì³â, êîæåí ç ÿêèõ ìîæå ñòàòè ïðåäìåòîì 
ñàìîñò³éíîãî äîñë³äæåííÿ, çîêðåìà, âðà-
õóâàííÿ îñîáëèâîñòåé âïëèâó âèõîâàííÿ 
ó ñ³ì’¿  íà ðîçâèòîê ðåë³ã³éíîñò³, äîñë³äæåí-
íÿ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ðåë³ã³éíîñò³ 
îñ³á ³ç ð³çíèì ñîö³àëüíèì ñòàòóñîì òîùî. 

Òîìó ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³-
äæåíü ìè âáà÷àºìî ó äåòàëüíîìó òà âñå-
á³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ôåíîìåíó ðåë³ã³éíîñò³ 
ëþäèíè íà ð³çíèõ åòàïàõ ¿¿ æèòòÿ.
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