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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Çíà÷íà ÷àñòèíà 
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè áóëà çìóøåíà ïîêèíóòè 
ì³ñöå ñâîãî ïðîæèâàííÿ ó çâ’ÿçêó ç³ çáðîé-
íèì êîíôë³êòîì. Ñîö³àëüí³ çâ’ÿçêè, ñôîð-
ìîâàí³ íèìè ïðîòÿãîì âñüîãî æèòòÿ, áóëè 
âòðà÷åí³. Ñîö³àëüíèé êàï³òàë ïåðåñåëåíö³â 
çàçíàâ äåôîðìàö³é. Âèÿâëåííÿ ÷èííèê³â 
ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó âíóòð³ø-
íüî ïåðåì³ùåíèõ îñ³á (äàë³ – ÂÏÎ) äîïî-
ìîæå êðàùå çðîçóì³òè ìîæëèâîñò³ ïðèñêî-
ðåííÿ ¿õ àäàïòàö³¿ äî íîâèõ óìîâ æèòòÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Äîñë³äæåííÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó íà-
áóâàþòü äåäàë³ á³ëüøî¿ ïîïóëÿðíîñò³ ó ð³ç-
íèõ ãàëóçÿõ çíàíü.

Íàóêîâö³ Óêðà¿íè ðîçãëÿäàþòü ñîö³àëü-
íèé êàï³òàë ó êîíòåêñò³ ñòàíîâëåííÿ ïîë³-
òè÷íî¿ êóëüòóðè ìîëîä³ [1], ñòàíîâëåííÿ 
ïîë³òè÷íî¿ êàðòèíè ñâ³òó ìîëîä³ [2], ç ïî-
çèö³é â³äíîñèí äåðæàâíèõ ³íñòèòóò³â [3], 
ó êîíòåêñò³ åêîíîì³÷íî¿ íàóêè [4], ÿê ñóêóï-
í³ñòü íåêîìåðö³éíèõ ñóá’ºêò³â ñîö³àëüíîãî 
æèòòÿ [5], ÿê ³íäèêàòîð êîíêðåòíîãî ñòàòóñó 
ëþäèíè â ñóñï³ëüñòâ³ [6] òà ³í.

Ìè âèçíà÷àºìî ñîö³àëüíèé êàï³òàë ÿê àê-
òèâíó ôîðìó ðåàë³çàö³¿ ñîö³àëüíèõ çâ’ÿçê³â, 
ùî ìîæóòü âèñòóïàòè ðåñóðñîì îòðèìàííÿ 
âèãîäè. ßê êîìïîíåíòè ñîö³àëüíîãî êàï³òà-
ëó âèä³ëåíî äîñòóïí³ñòü äî ðåñóðñ³â ñîö³-
àëüíî¿ ìåðåæ³ àêòîðà [7], ñîö³àëüíó äîâ³ðó 
[8; 9] òà ãîòîâí³ñòü äî âçàºìîäîïîìîãè [10].

Áóëî âèñóíóòî ïðèïóùåííÿ, ùî ÷èííè-
êîì ñòàíîâëåííÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó ÂÏÎ 
º ïåðöåïòèâíî-³íòåðàêòèâíà êîìïåòåíò-
í³ñòü.

Çã³äíî ç Î. Áîäàëüîâèì, ïåðöåïòèâíà 
êîìïåòåíòí³ñòü – öå çäàòí³ñòü ³ ï³äãîòîâëå-
í³ñòü ëþäèíè äî îâîëîä³ííÿ ïðîöåñàìè òà 
ìåõàí³çìàìè ñïðèéíÿòòÿ, ðîçóì³ííÿ é îö³í-
êè ñîö³àëüíèõ îá’ºêò³â (³íøèõ ëþäåé, ñàìèõ 
ñåáå, ãðóï, ñîö³àëüíèõ ñï³ëüíîò òà ³í.), à òà-
êîæ â³äíîñèí ì³æ íèìè [11, ñ. 11].

ßê êîìïîíåíòè ïåðöåïòèâíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ ÂÏÎ â öüîìó äîñë³äæåíí³ âèä³ëåíî 
îð³ºíòàö³þ íà àäåêâàòí³ñòü ñïðèéìàííÿ òà 
ðîçóì³ííÿ ïàðòíåðà, âçàºìîï³çíàííÿ ³ âçà-
ºìîðîçóì³ííÿ.

Âçàºìîï³çíàííÿ â³äîáðàæàº ñòóï³íü 
àäåêâàòíîñò³ îö³íêè îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé 
ïàðòíåð³â ïî âçàºìîä³¿, à âçàºìîðîçóì³í-
íÿ – ð³âåíü êîíôë³êòíîñò³ ó ãðóï³, ç ÿêîþ 
ñåáå îòîòîæíþº ÂÏÎ, âèðàæåí³ñòü ñï³ëüíèõ 
³íòåðåñ³â, âì³ííÿ çðîçóì³òè äóìêó îïîíåí-
òà, ³íøî¿ îñîáè [12, ñ. 166].

ßê ïîêàçíèêè ³íòåðàêòèâíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ ÂÏÎ â öüîìó äîñë³äæåíí³ âèä³ëåíî 
îð³ºíòàö³þ íà ïðèéíÿòòÿ ïàðòíåðà òà íà äî-
ñÿãíåííÿ êîìïðîì³ñó, à òàêîæ âçàºìîâïëèâ, 
ùî â³äîáðàæàº ñòóï³íü çíà÷èìîñò³ äóìîê, 
â÷èíê³â ³íøèõ ïðåäñòàâíèê³â ãðóïè, ñàìîêî-
ðåêö³þ òà ñàìîðåôëåêñ³þ.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ äî-
ñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº ó âèÿâëåíí³ îñîáëè-
âîñòåé âïëèâó ïåðöåïòèâíî-³íòåðàêòèâíî¿ 
êîìïåòåíòíîñò³ íà ñîö³àëüíèé êàï³òàë ÂÏÎ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Çàçíà÷åí³ âèùå êîìïîíåíòè ñî-
ö³àëüíîãî êàï³òàëó ÂÏÎ ìè âèì³ðþâàëè 
çà äîïîìîãîþ: îïèòóâàëüíèêà âèì³ðþâàí-
íÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó 
KPIKS Ð. Ñòèëè â àäàïòàö³¿ ². Ñåìê³â [7] 
(äîñòóïíîñò³ äî ðåñóðñ³â ñîö³àëüíî¿ ìå-
ðåæ³ àêòîðà); «Øêàëè ñîö³àëüíî¿ äîâ³ðè» 
Äæ. Ðîòòåðà, àäàïòîâàíî¿ Ñ. Äîñòîâàëî-
âèì [13] (ñîö³àëüíî¿ äîâ³ðè), ìåòîäèêè 
îö³íêè âåðòèêàëüíîãî òà ãîðèçîíòàëüíî-
ãî ³íäèâ³äóàë³çìó-êîëåêòèâ³çìó Â. ×èðêî-
âà [14] (ãîòîâíîñò³ äî âçàºìîäîïîìîãè). 
Ïåðöåïòèâíî-³íòåðàêòèâíà êîìïåòåíòí³ñòü 
âèì³ðþâàëàñÿ çà øêàëàìè «âçàºìîï³çíàí-
íÿ», «âçàºìîðîçóì³ííÿ» òà «âçàºìîâïëèâ» 
ìåòîäèêè ä³àãíîñòèêè ïåðöåïòèâíî-³íòå-
ðàêòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ (ìîäèô³êîâàíî-
ãî âàð³àíòó Í. Ôåò³ñê³íà) [12] òà ìåòîäèêè 
«Ä³àãíîñòèêà ìîòèâàö³éíèõ îð³ºíòàö³é ó ì³-
æîñîáèñò³ñíèõ êîìóí³êàö³ÿõ» (².Ä. Ëàäàíî-
âà, Â.À. Óðàçàåâî¿) [12].

Åêñïåðèìåíòàëüíó ãðóïó â äîñë³äæåíí³ 
ñòàíîâèëè îñîáè, ÿê³ âèìóøåíî ïîêèíóëè 
ì³ñöå ñâîãî ïðîæèâàííÿ ó çâ’ÿçêó ç³ çáðîé-
íèì êîíôë³êòîì àáî àíåêñ³ºþ òåðèòîð³¿ ³í-
øîþ äåðæàâîþ. Îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ 
ó ãðóï³ ñîö³àëüíî¿ ìåðåæ³ ï³ä íàçâîþ «Ïå-
ðåñåëåíö³ Äîíáàñó». Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè 
ó÷àñòü 100 îñ³á, ÿê³ ïåðå¿õàëè ç Ëóãàíñüêî¿ 
òà Äîíåöüêî¿ îáëàñòåé, à òàêîæ ³ç Àâòî-
íîìíî¿ Ðåñïóáë³êè Êðèì. Êîíòðîëüíó ãðóïó 
â äîñë³äæåíí³ ïðåäñòàâèëè 100 îñ³á, ÿê³ íå 
çì³íþâàëè ì³ñöå ñâîãî ïðîæèâàííÿ. Ç ìå-
òîþ óíèêíåííÿ âïëèâó åòí³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé êîíêðåòíîãî ðåã³îíó äî êîíòðîëüíî¿ 
ãðóïè áóëè â³äíåñåí³ îñîáè ç ð³çíèõ îáëàñ-
òåé Óêðà¿íè: Êè¿âñüêî¿, Îäåñüêî¿, Ñóìñüêî¿ 
òà Ïîëòàâñüêî¿.

Ó äîñë³äæåíí³ âèä³ëåíî äâ³ íåçàëåæí³ 
çì³íí³, à ñàìå: îäíà íåçàëåæíà çì³ííà – 
ôàêò âèìóøåíîãî ïåðå¿çäó, äðóãà – ïåðöåï-
òèâíî-³íòåðàêòèâíà êîìïåòåíòí³ñòü. Ïåðøà 
íåçàëåæíà çì³ííà ìàº äâ³ óìîâè: 1 – ÂÏÎ, 
2 – îñîáè, ÿê³ íå çì³íþâàëè ì³ñöå ïðîæè-
âàííÿ. Äðóãà íåçàëåæíà çì³íà òåæ ìàº äâ³ 
óìîâè: 1 – íèçüêèé ð³âåíü ïåðöåïòèâíî-³í-
òåðàêòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³, 2 – âèñîêèé 
ð³âåíü ïåðöåïòèâíî-³íòåðàêòèâíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³. Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ âïëèâó 
ïåðöåïòèâíî-³íòåðàêòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
íà ñîö³àëüíèé êàï³òàë ÂÏÎ áóëî ïðîâåäå-
íî äâîôàêòîðíèé äèñïåðñ³éíèé àíàë³ç çà 
äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè SPSS 
Statistics, âíàñë³äîê ÷îãî âèÿâëåíî ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óù³ âïëèâè.
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Çà ïîêàçíèêîì ãîðèçîíòàëüíîãî êîëåê-
òèâ³çìó âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó 
âçàºìîä³þ ì³æ äâîìà ôàêòîðàìè «ôàêò âè-
ìóøåíî¿ çì³íè ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ» é «àäåê-
âàòí³ñòü ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³ííÿ ïàðòíå-
ðà», ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé îñíîâíèé åôåêò 
ôàêòîðà «âçàºìîï³çíàííÿ» òà ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷óùó âçàºìîä³þ ì³æ ôàêòîðàìè «ôàêò 
âèìóøåíî¿ çì³íè ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ» ³ «âçà-
ºìîï³çíàííÿ», ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé îñ-
íîâíèé åôåêò ôàêòîðà «âçàºìîðîçóì³ííÿ», 
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó âçàºìîä³þ ì³æ ôàê-
òîðàìè «ôàêò âèìóøåíî¿ çì³íè ì³ñöÿ ïðî-
æèâàííÿ» é «îð³ºíòàö³ÿ íà ïðèéíÿòòÿ ïàðò-
íåðà», ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó âçàºìîä³þ ì³æ 
äâîìà ôàêòîðàìè «ôàêò âèìóøåíî¿ çì³íè 
ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ» é «îð³ºíòàö³ÿ íà äîñÿã-
íåííÿ êîìïðîì³ñó» ó ïîð³âíÿíí³ ÷îòèðüîõ 
ãðóï äîñë³äæóâàíèõ.

Ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ ïîêàçíèêè ãîðè-
çîíòàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó ó êîæí³é ³ç ãðóï 
äîñë³äæóâàíèõ íàâåäåíî â òàáë. 1.

Âñòàíîâëåíî, ùî ó ÂÏÎ ç âèñîêèì ð³â-
íåì âèðàæåíîñò³ àäåêâàòíîñò³ ñïðèéìàííÿ 
íàÿâíèé âèùèé ïîêàçíèê ãîðèçîíòàëüíîãî 
êîëåêòèâ³çìó, í³æ ó ÂÏÎ ç íèçüêèì ð³âíåì. 
Â îñ³á, ÿê³ íå çì³íþâàëè ì³ñöå ïðîæèâàííÿ, 
ç âèñîêèì ð³âíåì âèðàæåíîñò³ àäåêâàòíî-
ñò³ ñïðèéìàííÿ ïîêàçíèê ãîðèçîíòàëüíîãî 
êîëåêòèâ³çìó íèæ÷èé, í³æ ó îñ³á, ÿê³ íå çì³-
íþâàëè ì³ñöå ïðîæèâàííÿ ³ ìàþòü íèçüêèé 
ð³âåíü. Ôàêòîðíà ìîäåëü ïîÿñíþº 3,9% 
(R2=0,039, F=5,783, df=1, p<0,05) çàãàëüíî¿ 

÷àñòêè ì³íëèâîñò³ ïîêàçíèê³â ãîðèçîíòàëü-
íîãî êîëåêòèâ³çìó.

Ó ÂÏÎ ç âèñîêèì ð³âíåì âçàºìîï³çíàííÿ 
íàÿâíèé âèùèé ïîêàçíèê ãîðèçîíòàëüíîãî 
êîëåêòèâ³çìó, í³æ ó ÂÏÎ ç íèçüêèì ð³âíåì. 
Â îñ³á, ÿê³ íå çì³íþâàëè ì³ñöå ïðîæèâàí-
íÿ, ïîêàçíèê ãîðèçîíòàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó 
ìàéæå îäíàêîâèé çà ð³çíèõ ð³âí³â âçàºìî-
ï³çíàííÿ. Ìîæíà çàçíà÷èòè ïðî âïëèâ ð³âíÿ 
âçàºìîï³çíàííÿ íà ïîêàçíèêè ãîðèçîíòàëü-
íîãî êîëåêòèâ³çìó ñàìå ÂÏÎ. Ôàêòîðíà 
ìîäåëü ïîÿñíþº 5,5% (R2=0,055, F=5,091, 
df=1, p<0,05, F=3,984, df=1, p<0,05) çà-
ãàëüíî¿ ÷àñòêè ì³íëèâîñò³ ïîêàçíèê³â ãîðè-
çîíòàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó.

Ó ãðóï³ äîñë³äæóâàíèõ ³ç âèñîêèì ð³âíåì 
âçàºìîðîçóì³ííÿ ïîêàçíèê ãîðèçîíòàëüíî-
ãî êîëåêòèâ³çìó âèùèé, í³æ ó ãðóï³ äîñë³äæó-
âàíèõ ³ç íèçüêèì ð³âíåì. Ôàêòîðíà ìîäåëü 
ïîÿñíþº 3,3% (R2=0,033, F=4,706,df=1, 
p<0,05) çàãàëüíî¿ ÷àñòêè ì³íëèâîñò³ ïîêàç-
íèê³â ãîðèçîíòàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó.

Ó ÂÏÎ ç âèñîêèì ð³âíåì îð³ºíòàö³¿ íà 
ïðèéíÿòòÿ ïàðòíåðà íàÿâíèé âèùèé ïî-
êàçíèê ãîðèçîíòàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó, í³æ 
ó ÂÏÎ ç íèçüêèì ð³âíåì. Â îñ³á, ÿê³ íå 
çì³íþâàëè ì³ñöå ïðîæèâàííÿ, ç âèñîêèì 
ð³âíåì îð³ºíòàö³¿ íà ïðèéíÿòòÿ ïàðòíåðà 
ïîêàçíèê ãîðèçîíòàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó 
íèæ÷èé, í³æ ó îñ³á, ÿê³ íå çì³íþâàëè ì³ñ-
öå ïðîæèâàííÿ ³ ìàþòü íèçüêèé ð³âåíü îð³-
ºíòàö³¿ íà ïðèéíÿòòÿ ïàðòíåðà. Ôàêòîðíà 
ìîäåëü ïîÿñíþº 3,1% (R2=0,031, F=4,345, 

Òàáëèöÿ 1
Ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ ïîêàçíèêè ãîðèçîíòàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó

Ôàêò âèìóøåíî¿ çì³íè ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ
àäåêâàòí³ñòü ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³í-
íÿ ïàðòíåðà ÂÏÎ îñîáè, ÿê³ íå çì³íþâàëè  

ì³ñöå ïðîæèâàííÿ âñüîãî

íèçüêèé ð³âåíü 26,35 29,05 27,70
âèñîêèé ð³âåíü 28,80 27,71 28,26
âñüîãî 27,45 28,45 27,95
âçàºìîï³çíàííÿ
íèçüêèé ð³âåíü 26,05 28,39 27,31
âèñîêèé ð³âåíü 29,55 28,60 29,14
âñüîãî 27,45 28,45 27,95
âçàºìîðîçóì³ííÿ
íèçüêèé ð³âåíü 26,56 27,92 27,24
âèñîêèé ð³âåíü 28,73 29,22 28,98
âñüîãî 27,45 28,45 27,95
îð³ºíòàö³ÿ íà ïðèéíÿòòÿ ïàðòíåðà
íèçüêèé ð³âåíü 26,59 29,02 27,77
âèñîêèé ð³âåíü 28,64 27,76 28,18
âñüîãî 27,45 28,45 27,95
îð³ºíòàö³ÿ íà äîñÿãíåííÿ êîìïðîì³ñó
íèçüêèé ð³âåíü 26,36 28,98 27,83
âèñîêèé ð³âåíü 28,54 27,50 28,10
âñüîãî 27,45 28,45 27,95
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df=1, p<0,05) çàãàëüíî¿ ÷àñòêè ì³íëèâîñò³ 
ïîêàçíèê³â ãîðèçîíòàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó.

Ó ÂÏÎ ç âèñîêèì ð³âíåì îð³ºíòàö³¿ íà 
äîñÿãíåííÿ êîìïðîì³ñó íàÿâíèé âèùèé 
ïîêàçíèê ãîðèçîíòàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó, 
í³æ ó ÂÏÎ ç íèçüêèì ð³âíåì. Â îñ³á, ÿê³ íå 
çì³íþâàëè ì³ñöå ïðîæèâàííÿ, ç âèñîêèì 
ð³âíåì îð³ºíòàö³¿ íà äîñÿãíåííÿ êîìïðîì³-
ñó ïîêàçíèê ãîðèçîíòàëüíîãî êîëåêòèâ³çìó 
íèæ÷èé, í³æ ó îñ³á, ÿê³ íå çì³íþâàëè ì³ñöå 
ïðîæèâàííÿ ³ ìàþòü íèçüêèé ð³âåíü. Ôàê-
òîðíà ìîäåëü ïîÿñíþº 3,5% (R2=0,035, 
F=5,195, df=1, p<0,05) çàãàëüíî¿ ÷àñòêè 
ì³íëèâîñò³ ïîêàçíèê³â ãîðèçîíòàëüíîãî êî-
ëåêòèâ³çìó.

Çà ïîêàçíèêîì ðåñóðñó ïðîäóêòèâíèõ 
âì³íü âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó âçà-
ºìîä³þ ì³æ ôàêòîðàìè «ôàêò âèìóøåíî¿ 
çì³íè ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ» é «àäåêâàòí³ñòü 
ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³ííÿ ïàðòíåðà», ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùó âçàºìîä³þ ì³æ ôàêòîðà-
ìè «ôàêò âèìóøåíî¿ çì³íè ì³ñöÿ ïðîæèâàí-
íÿ» é «îð³ºíòàö³ÿ íà ïðèéíÿòòÿ ïàðòíåðà» 
òà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó âçàºìîä³þ ì³æ 
ôàêòîðàìè «ôàêò âèìóøåíî¿ çì³íè ì³ñöÿ 
ïðîæèâàííÿ» é «îð³ºíòàö³ÿ íà äîñÿãíåííÿ 
êîìïðîì³ñó» ó ïîð³âíÿíí³ ÷îòèðüîõ ãðóï äî-
ñë³äæóâàíèõ. Ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ ïîêàç-
íèêè ðåñóðñó ïðîäóêòèâíèõ âì³íü ó êîæí³é 
³ç ãðóï äîñë³äæóâàíèõ íàâåäåíî â òàáë. 2.

Âñòàíîâëåíî, ùî ó ÂÏÎ ç âèñîêèì ð³â-
íåì àäåêâàòíîñò³ ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³ííÿ 
ïàðòíåðà íàÿâíèé âèùèé ïîêàçíèê ðåñóðñó 
ïðîäóêòèâíèõ âì³íü, í³æ ó ÂÏÎ ç íèçüêèì 
ð³âíåì. Â îñ³á, ÿê³ íå çì³íþâàëè ì³ñöå ïðî-
æèâàííÿ, ç âèñîêèì ð³âíåì àäåêâàòíîñò³ 
ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³ííÿ ïàðòíåðà ïîêàç-
íèê ðåñóðñó ïðîäóêòèâíèõ âì³íü íèæ÷èé, 
í³æ ó îñ³á, ÿê³ íå çì³íþâàëè ì³ñöå ïðîæè-
âàííÿ ³ ìàþòü íèçüêèé ð³âåíü. Ôàêòîðíà 
ìîäåëü ïîÿñíþº 4,7% (R2=0,047, F=6,765, 
df=1, p<0,05) çàãàëüíî¿ ÷àñòêè ì³íëèâîñò³ 

ïîêàçíèê³â ðåñóðñó ïðîäóêòèâíèõ âì³íü.
Ó ÂÏÎ ç âèñîêèì ð³âíåì îð³ºíòàö³¿ 

íà ïðèéíÿòòÿ ïàðòíåðà íàÿâíèé âèùèé ïî-
êàçíèê ðåñóðñó ïðîäóêòèâíèõ âì³íü, í³æ 
ó ÂÏÎ ç íèçüêèì ð³âíåì. Â îñ³á, ÿê³ íå 
çì³íþâàëè ì³ñöå ïðîæèâàííÿ, ç âèñîêèì 
ð³âíåì îð³ºíòàö³¿ íà ïðèéíÿòòÿ ïàðòíåðà 
ïîêàçíèê ðåñóðñó ïðîäóêòèâíèõ âì³íü íèæ-
÷èé, í³æ ó îñ³á, ÿê³ íå çì³íþâàëè ì³ñöå ïðî-
æèâàííÿ ³ ìàþòü íèçüêèé ð³âåíü. Ôàêòîðíà 
ìîäåëü ïîÿñíþº 5% (R2=0,050, F=8,640, 
df=1, p<0,01) çàãàëüíî¿ ÷àñòêè ì³íëèâîñò³ 
ïîêàçíèê³â ðåñóðñó ïðîäóêòèâíèõ âì³íü.

Ó ÂÏÎ ç âèñîêèì ð³âíåì îð³ºíòàö³¿ íà äî-
ñÿãíåííÿ êîìïðîì³ñó íàÿâíèé âèùèé ïîêàç-
íèê ðåñóðñó ïðîäóêòèâíèõ âì³íü, í³æ ó ÂÏÎ 
ç íèçüêèì ð³âíåì. Â îñ³á, ÿê³ íå çì³íþâàëè 
ì³ñöå ïðîæèâàííÿ, ç âèñîêèì ð³âíåì îð³ºí-
òàö³¿ íà äîñÿãíåííÿ êîìïðîì³ñó ïîêàçíèê 
ðåñóðñó ïðîäóêòèâíèõ âì³íü íèæ÷èé, í³æ 
ó îñ³á, ÿê³ íå çì³íþâàëè ì³ñöå ïðîæèâàííÿ 
³ ìàþòü íèçüêèé ð³âåíü. Ôàêòîðíà ìîäåëü 
ïîÿñíþº 6,5% (R2=0,065, F=10,251, df=1, 
p<0,01) çàãàëüíî¿ ÷àñòêè ì³íëèâîñò³ ïîêàç-
íèê³â ðåñóðñó ïðîäóêòèâíèõ âì³íü.

Äëÿ çá³ëüøåííÿ ðåñóðñ³â, ñïðÿìîâàíèõ 
íà äîñÿãíåííÿ êîíêðåòíî¿ ìåòè: ïðèãî-
òóâàííÿ ¿æ³, óòðèìàííÿ ïîìåøêàííÿ, äî-
ãëÿäó çà ä³òüìè, à òàêîæ ³íøèõ ÷èñëåííèõ 
îáîâ’ÿçê³â, íå ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïðîôåñ³éíîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ, âèìóøåíèì ïåðåñåëåíöÿì íå-
îáõ³äíî ï³äâèùóâàòè àäåêâàòí³ñòü ñïðèé-
ìàííÿ òà ðîçóì³ííÿ ïàðòíåðà, îð³ºíòàö³þ 
íà ïðèéíÿòòÿ ïàðòíåðà òà íà äîñÿãíåííÿ 
êîìïðîì³ñó.

Âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó âçàºìî-
ä³þ ì³æ äâîìà ôàêòîðàìè «ôàêò âèìóøåíî¿ 
çì³íè ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ» é «àäåêâàòí³ñòü 
ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³ííÿ ïàðòíåðà» ó ïî-
ð³âíÿíí³ ÷îòèðüîõ ãðóï äîñë³äæóâàíèõ çà 
ïîêàçíèêîì åìîö³éíîãî ðåñóðñó. Ñåðåäí³ 
àðèôìåòè÷í³ ïîêàçíèêè åìîö³éíîãî ðåñóð-

Òàáëèöÿ 2
Ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ ïîêàçíèêè ðåñóðñó ïðîäóêòèâíèõ âì³íü

ôàêò âèìóøåíî¿ çì³íè ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ
àäåêâàòí³ñòü ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³ííÿ 
ïàðòíåðà ÂÏÎ îñîáè, ÿê³ íå çì³íþâàëè 

ì³ñöå ïðîæèâàííÿ âñüîãî

íèçüêèé ð³âåíü 54,60 56,76 55,68
âèñîêèé ð³âåíü 60,60 55,16 57,88
âñüîãî 57,30 56,04 56,67
îð³ºíòàö³ÿ íà ïðèéíÿòòÿ ïàðòíåðà
íèçüêèé ð³âåíü 54,91 57,36 56,11
âèñîêèé ð³âåíü 60,60 54,42 57,40
âñüîãî 57,30 56,04 56,67
îð³ºíòàö³ÿ íà äîñÿãíåííÿ êîìïðîì³ñó
íèçüêèé ð³âåíü 56,22 58,66 57,59
âèñîêèé ð³âåíü 58,38 51,39 55,45
âñüîãî 57,30 56,04 56,67
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ñó ó êîæí³é ç ãðóï äîñë³äæóâàíèõ íàâåäåíî 
â òàáë. 3.

Âñòàíîâëåíî, ùî ó ÂÏÎ ç âèñîêèì ð³â-
íåì àäåêâàòíîñò³ ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³ííÿ 
ïàðòíåðà íàÿâíèé âèùèé ïîêàçíèê åìîö³é-
íîãî ðåñóðñó, í³æ ó ÂÏÎ ç íèçüêèì ð³âíåì. 
Â îñ³á, ÿê³ íå çì³íþâàëè ì³ñöå ïðîæèâàííÿ, 
ç âèñîêèì ð³âíåì àäåêâàòíîñò³ ñïðèéìàííÿ 
òà ðîçóì³ííÿ ïàðòíåðà ïîêàçíèê åìîö³éíî-
ãî ðåñóðñó íèæ÷èé, í³æ ó îñ³á, ÿê³ íå çì³-
íþâàëè ì³ñöå ïðîæèâàííÿ ³ ìàþòü íèçüêèé 
ð³âåíü. Ôàêòîðíà ìîäåëü ïîÿñíþº 2,6% 
(R2=0,026, F=4,425, df=1, p<0,05) çàãàëüíî¿ 
÷àñòêè ì³íëèâîñò³ ïîêàçíèê³â åìîö³éíîãî 
ðåñóðñó. Äëÿ çá³ëüøåííÿ ðåñóðñ³â, ïîâ’ÿ-
çàíèõ ç îñîáèñò³ñíèìè çâ’ÿçêàìè ç ³íøèìè 
ëþäüìè, âèìóøåíèì ïåðåñåëåíöÿì íåîá-
õ³äíî ï³äâèùóâàòè àäåêâàòí³ñòü ñïðèéìàí-
íÿ òà ðîçóì³ííÿ ïàðòíåðà.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Íà îñíîâ³ òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ïîíÿò-
òÿ ñîö³àëüíîãî êàï³òàëó òà ç óðàõóâàííÿì 
îñîáëèâèõ óìîâ, ó ÿêèõ îïèíèëèñÿ ÂÏÎ, 
ùî â öüîìó äîñë³äæåí³ ñêëàëè åêñïåðèìåí-
òàëüíó ãðóïó, ìè ðîçãëÿäàºìî ñîö³àëüíèé 
êàï³òàë ÿê àêòèâíó ôîðìó ðåàë³çàö³¿ ñîö³-
àëüíèõ çâ’ÿçê³â, ÿê³ ìîæóòü âèñòóïàòè ðå-
ñóðñîì îòðèìàííÿ âèãîäè.

Áóëî ðîçðîáëåíî òà ïðîâåäåíî åìï³ðè÷-
íå äîñë³äæåííÿ ó ãðóï³ ÂÏÎ òà ó ãðóï³ îñ³á, 
êîòð³ íå çì³íþâàëè ñâîãî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ 
ç 2014 ð.

Âèÿâëåíî ïðÿìèé âïëèâ ïîêàçíèê³â  
ïåðöåïòèâíî-³íòåðàêòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
íà ãîðèçîíòàëüíèé êîëåêòèâ³çì ÂÏÎ. Äëÿ 
çá³ëüøåííÿ ãîòîâíîñò³ äî âçàºìîäîïîìîãè 
÷ëåíàì âëàñíî¿ ãðóïè âèìóøåíèì ïåðåñå-
ëåíöÿì íåîáõ³äíî ï³äâèùóâàòè àäåêâàò-
í³ñòü ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³ííÿ ïàðòíåð³â, 
àäåêâàòí³ñòü îö³íêè îñîáèñò³ñíèõ îñîáëè-
âîñòåé ïàðòíåð³â ïî âçàºìîä³¿, ðîçâèâàòè 
îð³ºíòàö³þ íà ïðèéíÿòòÿ ïàðòíåðà òà íà äî-
ñÿãíåííÿ êîìïðîì³ñó.

Âèÿâëåíî ïðÿìèé âïëèâ ïîêàçíèê³â ïåð-
öåïòèâíî-³íòåðàêòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ íà 
ðåñóðñ ïðîäóêòèâíèõ âì³íü ÂÏÎ. Äëÿ çá³ëü-
øåííÿ ðåñóðñ³â, ñïðÿìîâàíèõ íà äîñÿãíåí-
íÿ êîíêðåòíî¿ ìåòè, âèìóøåíèì ïåðåñåëåí-
öÿì íåîáõ³äíî ï³äâèùóâàòè àäåêâàòí³ñòü 
ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³ííÿ ïàðòíåðà, îð³ºí-

òàö³þ íà ïðèéíÿòòÿ ïàðòíåðà òà íà äîñÿã-
íåííÿ êîìïðîì³ñó.

Âèÿâëåíî ïðÿìèé âïëèâ ïîêàçíèê³â ïåð-
öåïòèâíî-³íòåðàêòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
íà åìîö³éíèé ðåñóðñ ÂÏÎ. Äëÿ çá³ëüøåí-
íÿ ðåñóðñ³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç îñîáèñò³ñíèìè 
çâ’ÿçêàìè ç ³íøèìè ëþäüìè, âèìóøåíèì 
ïåðåñåëåíöÿì íåîáõ³äíî ï³äâèùóâàòè àäåê-
âàòí³ñòü ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³ííÿ ïàðòíåðà.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ìè 
âáà÷àºìî ó âèçíà÷åíí³ îñîáëèâîñòåé âïëè-
âó àòèòþä³â íà âèä³ëåí³ êîìïîíåíòè ñîö³-
àëüíîãî êàï³òàëó ÂÏÎ äëÿ âèÿâëåííÿ øëÿ-
õ³â ïðèñêîðåííÿ àäàïòàö³¿ ÂÏÎ.

Òàáëèöÿ 3
Ñåðåäí³ àðèôìåòè÷í³ ïîêàçíèêè åìîö³éíîãî ðåñóðñó

Ôàêò âèìóøåíî¿ çì³íè ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ
àäåêâàòí³ñòü ñïðèéìàííÿ òà ðîçóì³í-
íÿ ïàðòíåðà ÂÏÎ îñîáè, ÿê³ íå çì³íþâàëè 

ì³ñöå ïðîæèâàííÿ âñüîãî

íèçüêèé ð³âåíü 33,49 34,62 34,05
âèñîêèé ð³âåíü 35,73 33,67 34,70
âñüîãî 34,50 34,19 34,34
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