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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ðîçâèòîê ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ º ïîòóæíèì ôàêòîðîì âäî-
ñêîíàëåííÿ çâ’ÿçê³â ñóá’ºêòà ³ç ñîö³àëüíèì òà 
ïðåäìåòíèì îòî÷åííÿì, ÿê³ âèçíà÷àþòü ñïå-
öèô³êó éîãî ïðîôåñ³¿. Âñå öå ñïðèÿº ðîçâèòêó 
ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿêà ç ÷à-
ñîì, ÿê ïðàâèëî, ñòàº âñå á³ëüø äèôåðåíö³éî-
âàíîþ òà â³äïîâ³äíîþ ïðîôåñ³éíèì âèìîãàì. 

Óñï³øí³ñòü ³ ðåçóëüòàòèâí³ñòü ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ ÿê³ñíîþ 

õàðàêòåðèñòèêîþ çì³ñòîâèõ êîìïîíåíò³â 
ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³, ÿêà, â³äïîâ³äíî, 
ôîðìóºòüñÿ ðàçîì ³ç îïàíóâàííÿì îñîáè-
ñò³ñòþ ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ [4, ñ. 26]. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Ó ïñèõîëîã³¿ çàâæäè àêòóàëüíèìè º 
ïîøóêè øëÿõ³â äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé 
çì³ñòó ³íäèâ³äóàëüíîãî ñïðèéíÿòòÿ ôàõ³âöÿ-
ìè íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó, ÿê³ çà ñâîºþ ñóò-
òþ ÿâëÿþòü ñîáîþ ïðîôåñ³éíó ñâ³äîì³ñòü.  
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Àâòîðè ïñèõîëîã³÷íèõ ïðàöü Ã. Àêîïîâ, 
Â. Àëëàõâåðäîâ, Í. Êó÷åðîâñüêà, Â. ªðìî-
ë³íà, Â. Ç³í÷åíêî çàçíà÷àëè, ùî â îñíîâó 
çì³ñòó ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ ïîêëàäåíî 
â³äîáðàæåííÿ îá’ºêòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïðîôåñ³éíî¿ ñï³ëü-
íîòè, ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó ó ôîðì³ ÷óò-
òºâèõ îáðàç³â, çíà÷åííÿ, îñîáèñò³ñíîãî 
ñìèñëó ó ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè.

Íèçêà â÷åíèõ çàóâàæóº, ùî ïðîôåñ³éíà 
ñâ³äîì³ñòü º ðåçóëüòàòîì ïðîôåñ³éíîãî ñà-
ìîâèçíà÷åííÿ îñîáèñòîñò³ é âèçíà÷àº óñâ³-
äîìëåíó ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³, ÿêà 
ðåàë³çóºòüñÿ ó ïðàêòè÷í³é âçàºìîä³¿ ôàõ³â-
öÿ ç íàâêîëèøí³ì îòî÷åííÿì [8]. Ïðè öüîìó 
â³äîìî, ùî îñîáèñò³ñíà ñôåðà º øèðøîþ 
çà ïðîôåñ³éíó, âîíà ïîëÿãàº â îñíîâ³ «ïðî-
ôåñ³éíîãî», âèçíà÷àº éîãî ïî÷àòîê, õ³ä òà 
çàê³í÷åííÿ (À. Ìàðêîâà).

Òðèâàëèé ÷àñ ïñèõîëîãè íàìàãàþòüñÿ 
âñòàíîâèòè ìåõàí³çì çâ’ÿçêó ïðîôåñ³éíî¿ 
ñâ³äîìîñò³ ³ç ñòóïåíåì ïðîôåñ³îíàë³çìó 
ñóá’ºêòà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàê, ó 
ñòðóêòóð³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ êîðåê-
ö³éíîãî ïåäàãîãà ãîñòðî ïîñòàº íåîáõ³ä-
í³ñòü âèÿâëåííÿ ñâîºð³äíîñò³ ðîçâèòêó 
ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³, ¿¿ ïðÿìèé çâ’ÿçîê 
³ç ïëàíîì³ðíèì ïðîôåñ³éíèì ñòàíîâëåí-
íÿì, ï³äâèùåííÿì ïðîôåñ³éíèõ ðåçóëüòà-
ò³â òà äîñÿãíåííÿì ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ 
ö³ëåé. 

Ìåòà ñòàòò³ – ïðîàíàë³çóâàòè ôàêòîðè 
ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³; âèçíà÷è-
òè ¿õíþ ðîëü ó ïðîôåñ³éíîìó ñòàíîâëåíí³ 
êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Êîðåêö³éíèé ïåäàãîã – öå ôàõ³-
âåöü, ÿêèé ìàº ñïåö³àëüíó âèùó ïåäàãîã³÷-
íó îñâ³òó ³ ïðàöþº ç ä³òüìè ç îáìåæåíèìè 
ìîæëèâîñòÿìè çäîðîâ’ÿ.  

Êîðåêö³éíî-ïåäàãîã³÷íà ä³ÿëüí³ñòü º 
íåâ³ää³ëüíîþ ÷àñòèíîþ ³ ñêëàäíèêîì ïå-
äàãîã³÷íîãî ïðîöåñó ÿê äèíàì³÷íî¿ ïåäà-
ãîã³÷íî¿ ñèñòåìè, ÿê ñïåö³àëüíî îðãàí³çî-
âàíî¿, ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ âçàºìîä³¿ ïåäàãîã³â 
³ âèõîâàíö³â, íàö³ëåíî¿ íà âèð³øåííÿ êî-
ðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíèõ ³ îñâ³òí³õ çàâäàíü. 
Ðåçóëüòàòèâí³ñòü êîðåêö³éíî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ö³ëêîì çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ 
ïðîôåñ³îíàë³çìó êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà. 

Ïðîôåñ³îíàë³çì ñóá’ºêòà ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ òèì, íàñê³ëüêè 
åôåêòèâíî â³í ïðàöþº, äîñÿãàº ìàéñòåðíî-
ñò³, çäàòíèé àíàë³çóâàòè ïðîáëåìè ó ñôå-
ð³ âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà çà ¿¿ ìåæàìè ³, ùî 
ãîëîâíå, íàñê³ëüêè äîáðå äèôåðåíö³éîâàíà 
òà ðîçâèíóòà éîãî ïðîôåñ³éíà ñâ³äîì³ñòü. 
Ðàçîì ³ç òèì  òðóäíîù³ ó ïðîñóíåíí³ ë³í³-
ºþ ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ á³ëüøîþ ì³-
ðîþ âèíèêàþòü ó ñóá’ºêò³â ç íèçüêèì ð³â-
íåì ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³. Òàêèì ÷èíîì, 

óñêëàäíåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñòðóêòóðè îñîáè-
ñòîñò³ òà çð³ë³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ º 
âàæëèâèì êðèòåð³ºì ðîçâèòêó ïðîôåñ³îíà-
ë³çìó [7, ñ. 107].  

Ïðîôåñ³îíàë³çì ëþäèíè ïåðåäáà÷àº äî-
ñÿãíåííÿ íåþ âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â, âèñîêó 
ïðîäóêòèâí³ñòü ïðàö³, à òàêîæ îáîâ’ÿçêîâó 
íàÿâí³ñòü â³äïîâ³äíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ êîìïî-
íåíò – âíóòð³øíº ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ïðà-
ö³, ñòàí ¿¿ ïñèõ³÷íèõ ÿêîñòåé. Ó ñòðóêòóð³ ïðî-
ôåñ³îíàë³çìó ïðèéíÿòî âèä³ëÿòè òàê³ åòàïè 
(À. Ìàðêîâà): äîïðîôåñ³îíàë³çì; ïðîôåñ³-
îíàë³çì; ñóïåðïðîôåñ³îíàë³çì (âèùèé ïðî-
ôåñ³îíàë³çì); íåïðîôåñ³îíàë³çì (ïñåâäî-
ïðîôåñ³îíàë³çì); ï³ñëÿïðîôåñ³îíàë³çì.

Åòàï äîïðîôåñ³îíàë³çìó (ó äåÿêèõ àâòî-
ð³â ñòàä³ÿ àäåïòà), ÿê ïðàâèëî, â³äïîâ³äàº 
ïåð³îäó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòíüî-
ãî ôàõ³âöÿ. Ëþäèíà âèêîíóº ïåâíó ðîáîòó 
ó ìåæàõ íàâ÷àëüíî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
àëå ÿê äèëåòàíò ùå ïîâíîþ ì³ðîþ íå âîëî-
ä³º íîðìàìè é ïðàâèëàìè ïðîôåñ³¿, îòæå, 
íå ìîæå äîñÿãòè ó ïðàö³ âèñîêèõ ïîêàçíè-
ê³â. Öåé ïåð³îä ó íîðì³ ìàº îáìåæèòèñÿ 
åòàïîì ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ îñîáèñòî-
ñò³, àëå ó äåÿêèõ ïðàö³âíèê³â çáåð³ãàºòüñÿ 
òðèâàëèé ÷àñ.

Ïðîôåñ³îíàë³çì îõîïëþº äîñèòü òðèâà-
ëèé ïðîì³æîê ïðîôåñ³éíîãî æèòòÿ ëþäèíè 
(ó ñåðåäíüîìó 15 ðîê³â ñòàæó). Ó öåé ïå-
ð³îä ëþäèíà ïîñë³äîâíî îâîëîä³âàº ÿêîñòÿ-
ìè ïðîôåñ³îíàëà, çàñâîþº íîðìè òà ïðà-
âèëà ïðîôåñ³¿ ñïåðøó çà çðàçêîì, à ïîò³ì 
çà ³íñòðóêö³ºþ, ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ òðóäîâèõ 
ä³é. Ïðàö³âíèê ïîâíîþ ì³ðîþ îâîëîä³âàº 
ñïåö³àëüí³ñòþ, íàáóâàº êâàë³ô³êàö³¿. Ëþ-
äèíà â ì³ð³ ðîçâèòêó ìîòèâàö³éíî¿ ñôåðè 
âñå á³ëüø óñâ³äîìëåíî îáèðàº ïðîôåñ³é-
í³ ö³ë³, ùî ïåðåòâîðþº ¿¿ ðîáîòó íà â³ëüíó 
ñàìîñò³éíó ïðàöþ. Íàáóâàþ÷è ïðîôåñ³éí³ 
çíàííÿ, âì³ííÿ òà íàâè÷êè, ïðàö³âíèê ïî÷è-
íàº äîñÿãàòè äîñèòü âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â, 
óñâ³äîìëþâàòè ñåáå ó ïðîôåñ³¿, ñàìîàêòó-
àë³çîâóâàòèñÿ, ðîçâèâàòèñÿ ó ïðîôåñ³éíî-
ìó ïëàí³. Ñàìå ó ïåð³îä ïðîôåñ³îíàë³çìó 
ëþäèíà ñòàº ïîâíîö³ííèì ñóá’ºêòîì ïðàö³, 
³íøèìè ñëîâàìè ïðîôåñ³îíàëîì.

Ñóïåðïðîôåñ³îíàë³çì (âèùèé ïðîôå-
ñ³îíàë³çì). Ó öåé ïåð³îä ïðîôåñ³îíàëüíà 
ä³ÿëüí³ñòü îñîáèñòîñò³ ñÿãàº ñâîãî àïîãåþ 
³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàéâèùèìè äîñÿãíåí-
íÿìè ³ òâîð÷èìè óñï³õàìè. ²ç ïðîôåñ³îíà-
ëà  ïðàö³âíèê ïåðåòâîðþºòüñÿ íà òâîðöÿ, 
íîâàòîðà, ïðîôåñ³îíàëà âèñîêî¿ êâàë³ô³êà-
ö³¿. Ñàìå íà öüîìó ð³âí³ ïðîôåñ³îíàë³çìó 
çä³éñíþºòüñÿ âíåñîê ëþäèíè ó ïðîãðåñ ñó-
ñï³ëüñòâà, òà äîñÿãòè éîãî âäàºòüñÿ äàëåêî 
íå âñ³ì. Çäåá³ëüøîãî íà ð³âí³ ñóïåðïðîôå-
ñ³îíàëà îñîáèñò³ñòü îâîëîä³âàº ñóì³æíèìè 
ïðîôåñ³ÿìè ³ ñòàº ïðîôåñ³îíàëîì-óí³âåð-
ñàëîì. 
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Íåïðîôåñ³îíàë³çì (ïñåâäîïðîôåñ³îíà-
ë³çì), ÿê ³ ð³âåíü äîïðîôåñ³îíàë³çìó, õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ íåîáõ³äíèõ 
ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, óì³íü òà íàâè÷îê, àëå, 
íà â³äì³íó â³ä íüîãî, ãîâîðèòü ïðî ïåâí³ äå-
ôîðìàö³¿ ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè. 
Çîâí³ ïðàö³âíèê ìîæå áóòè àêòèâíèì ³ çàõî-
ïëåíèì, àëå éîãî ïðàöÿ â³äð³çíÿºòüñÿ ïðè 
öüîìó íååôåêòèâí³ñòþ, íåâ³äïîâ³äí³ñòþ 
ïðîôåñ³éíèì âèìîãàì, ³, ãîëîâíå, â³äñóò-
í³ñòþ ïðîôåñ³îíàë³çìó. 

Ð³âåíü ï³ñëÿïðîôåñ³îíàë³çìó õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ òèì, ùî öåé ð³âåíü ç ³íäèâ³äóàëü-
íèìè îñîáëèâîñòÿìè ïðîõîäÿòü óñ³ ïðàö³â-
íèêè, ÿê³ äîñÿãëè ïåíñ³éíîãî â³êó. Íà öüîìó 
åòàï³ ëþäèíà ìîæå áóòè ïðîñòî «ïðîôåñ³-
îíàëîì ó ìèíóëîìó», à ìîæå çàëèøèòèñÿ 
áàæàíèì ïîðàäíèêîì, íàñòàâíèêîì, ÷èé 
ïðîôåñ³éíèé äîñâ³ä âèñîêî ö³íóºòüñÿ ìî-
ëîäèì ïîêîë³ííÿì ôàõ³âö³â. Òàêèì ÷èíîì, 
ìåæ³ ïðîôåñ³îíàë³çìó ìîæóòü ðîçøèðþâà-
òèñÿ [3].

Îïèñàí³ ñòàä³¿ íå ìàþòü ÷³òêèõ ìåæ, âè-
ðîñòàþòü îäíà ³ç îäíî¿ é îíòîëîã³÷íî íå-
ðîçä³ëüí³. ¯õíÿ äèíàì³êà âèðàæàº ³ öèêë 
ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³îíàë³çìó êîðåêö³éíîãî 
ïåäàãîãà, ÿêèé çà áåçïåðåðâíî¿ âçàºìîä³¿ 
³ç êîìïîíåíòàìè ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ 
(ãíîñåîëîã³÷íîþ, ðåôëåêñèâíîþ, àêñ³îëî-
ã³÷íîþ, ìîòèâàö³éíîþ, åìîö³éíîþ) òà æèò-
òºä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ùîðàçó â³äòâîðþ-
ºòüñÿ íà çì³íåí³é îñíîâ³ òà íàáóâàº ôîðìè 
ñï³ðàë³. 

Ç îãëÿäó íà ïðÿìó çàëåæí³ñòü ðîçâèòêó 
ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ â³ä ð³âíÿ ïðîôåñ³î-
íàë³çìó, ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî íàéá³ëüø ïî-
êàçîâèì ïåð³îäîì äëÿ âèÿâëåííÿ äèíàì³êè 
òà ÿêîñò³ ðîçâèòêó êîìïîíåíò ïðîôåñ³éíî¿ 
ñâ³äîìîñò³ êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà º àäàïòà-
ö³éíèé ïåð³îä éîãî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
ßê óæå áóëî çàçíà÷åíî, òàêèé åòàï ó ñå-
ðåäíüîìó òðèâàº áëèçüêî 3–5 ðîê³â ñòàæó, 
îäíàê ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ìîæå çàòÿãóâàòè-
ñÿ íà òðèâàëèé ïåð³îä ³ ïðîò³êàòè äîñèòü 
òÿæêî. 

Ïðîâ³äíèìè ïñèõîëîã³÷íèìè ôàêòîðàìè, 
ùî âèçíà÷àþòü ñïåöèô³êó àäàïòàö³éíîãî 
ïåð³îäó, ââàæàþòü ñòàí ïñèõ³÷íî¿ íàïðó-
æåíîñò³ òà ñòðåñó, ÿêèé º ïðèðîäíîþ çà-
êîíîì³ðí³ñòþ ðåçóëüòàòó íåóçãîäæåíîñò³ 
ìîæëèâîñòåé ïåäàãîãà òà ðåàëüíèõ ïðîôå-
ñ³éíèõ âèìîã [1]. 

Ó çì³ñò³ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà îñîáëèâî ö³êà-
âèì º ïðîöåñ ïðîôåñ³éíîãî ö³ëåóòâîðåííÿ, 
ÿêèé íàäàº ä³ÿëüíîñò³ ñìèñëó òà ñïðÿìîâóº 
¿¿. Ïðè öüîìó ñë³ä âðàõîâóâàòè ³ ð³çí³ ïñè-
õ³÷í³ ñòàíè, çîêðåìà ïñèõ³÷íó íàïðóæåí³ñòü 
ìîëîäèõ êîðåêö³éíèõ ïåäàãîã³â. 

Ó íèçö³ äîñë³äæåíü áóëî äîâåäåíî ñóòòº-
âèé âïëèâ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â íà ïðîôåñ³éíó 

ä³ÿëüí³ñòü ñóá’ºêò³â çà ðàõóíîê çì³í ïðîò³-
êàííÿ îêðåìèõ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ìîòèâà-
ö³¿ ³, ãîëîâíå, ïðîöåñó ðåàë³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Ó öèõ äîñë³äæåííÿõ ïðÿìî äîâîäèòüñÿ, ùî 
ï³ä âïëèâîì ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â â³äáóâàþòüñÿ 
çì³íè ó ïðîôåñ³éíèõ ö³ëÿõ ñóá’ºêòà ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðîòå ñàì³ ìåõàí³çìè 
ôîðìóâàííÿ ö³ëåé, ¿õí³ äèíàì³êà òà ðåàë³-
çàö³ÿ ó ð³çíèõ ñòàíàõ ðîçêðèò³ íå ïîâí³ñòþ. 
Öå çóìîâëåíî, ìàáóòü, òèì, ùî íàðàç³ º íå 
äîñèòü âèâ÷åíèìè çàêîíîì³ðíîñò³ âèíèê-
íåííÿ, ðîçâèòêó òà òðàíñôîðìàö³¿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³, ÿêà  á³ëüøîþ ì³ðîþ ôå-
íîìåíîëîã³÷íî, à íå íàóêîâî, âèçíà÷àºòüñÿ 
ÿê ïñèõ³÷íèé ñòàí.

Íåîáõ³äí³ñòü âðàõóâàííÿ äèíàì³êè ïî-
ñòàíîâêè ö³ëåé ó ñòàí³ ïñèõ³÷íî¿ íàïðóæå-
íîñò³ ó êîíòåêñò³ ïðîáëåìè ðîçâèòêó ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³  êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà 
çóìîâëåíà çàáåçïå÷åííÿì ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ 
îð³ºíòîâàíîñò³ íà îñíîâ³ âèÿâëåííÿ çàêî-
íîì³ðíîñòåé òðàíñôîðìàö³é ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ çàëåæíî â³ä ñòàí³â ïðîôåñ³éíî¿ 
íàïðóæåíîñò³. Îêð³ì öüîãî, âñå öå ïîïå-
ðåäæóº ñóá’ºêò³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ïðî ìîæëèâ³, ÷àñòî íåï³äêîíòðîëüí³  çì³íè  
ä³ÿëüíîñò³ â àäàïòàö³éíèé ïåð³îä, ùî ï³ä-
âèùóº äîâ³ëüí³ñòü ³ êîíòðîëüîâàí³ñòü ïðî-
öåñ³â, ãîòóº äî ñàìîðåãóëÿö³¿ ó ñóá’ºêòèâíî 
íàïðóæåí³é ïðîôåñ³éí³é îáñòàíîâö³ [2].

Ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ êî-
ðåêö³éíîãî ïåäàãîãà ïåðåáóâàº ó ïðÿì³é 
çàëåæíîñò³ â³ä ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ 
ö³ëåé, ÿâëÿº ñîáîþ ïîë³ôóíêö³îíàëüíèé 
ïðîöåñ, ÿêèé óòðóäíþº éîãî àíàë³ç, îñî-
áëèâî ïðîôåñ³éíî-ìîòèâàö³éíî¿ êîìïîíåí-
òè. Ç îäíîãî áîêó, â³ä ìîòèâàö³¿ çàëåæèòü, 
ÿê ñàìå áóäóòü âèêîðèñòàí³ ð³çí³ ôóíêö³î-
íàëüí³ ìîæëèâîñò³ êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà, 
ç ³íøîãî – ìîòèâè, ÿê ïðàâèëî, º ïðèõî-
âàíèìè â³ä ñàìîñïîãëÿäàííÿ. Íà â³äì³íó 
â³ä ïðîôåñ³éíèõ ö³ëåé, ïðîôåñ³éí³ ìîòèâè 
íå óñâ³äîìëþþòüñÿ ñóá’ºêòîì ïðîôåñ³éíî¿  
ä³ÿëüíîñò³ [6]. 

Âèõîäèòü, ùî, çä³éñíþþ÷è ïðîôåñ³éí³ 
ä³¿, êîðåêö³éíèé ïåäàãîã ìîæå é íå óñâ³-
äîìëþâàòè ¿õí³é çâ’ÿçîê ç ìîòèâîì,  ëèøå 
ó åìîö³ÿõ, ÿê³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ó ïðîöåñ³ éîãî 
ä³ÿëüíîñò³, â³í ìîæå ïîáà÷èòè çâ’ÿçîê ä³¿ ç 
ïðåäìåòîì ïîòðåáè, íàáëèæåííÿ äî íüîãî 
àáî â³ääàëåííÿ. Ïñèõ³÷íà íàïðóãà ó ïðîöå-
ñ³ ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà 
âèíèêàº, ÿê ïðàâèëî, òîä³, êîëè ïðîôåñ³éí³ 
ìîæëèâîñò³ íå â³äïîâ³äàþòü ïðîôåñ³éíèì 
âèìîãàì àáî êîëè ñóá’ºêò ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ïîâí³ñòþ íå ïðîéøîâ ïåð³îä àäàï-
òàö³¿, ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, ï³äñèëþþòü íåîá-
õ³äí³ñòü çíàíü îñîáëèâîñòåé ïîâåä³íêè òà 
ïîñòàíîâêè ö³ëåé ó òàêîìó ñòàí³.

Â àäàïòàö³éíèé ïåð³îä ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà ó ñòàí³ 



àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 65

ïñèõ³÷íî¿ íàïðóæåíîñò³ çàêîíîì³ðíî âèíè-
êàòèìóòü ñèòóàö³¿ ï³äâèùåííÿ çíà÷óùîñò³ 
äåÿêèõ ïðîôåñ³éíèõ ìîòèâ³â ïîð³âíÿíî ³ç 
ñèòóàö³ºþ ïîïåðåäíüîãî ïëàíóâàííÿ ä³ÿëü-
íîñò³. Îêð³ì öüîãî, íà åòàï³ ïîïåðåäíüîãî 
ïëàíóâàííÿ äîì³íóþòü ñâ³äîì³ ôîðìè ïëà-
íóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à ó ñòàí³ 
íàïðóæåíîñò³ ÷àñòî ïð³îðèòåò ðåãóëÿö³¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ïåðåõîäèòü íà åìîö³éí³ ìåõàí³ç-
ìè, ùî áóäå ïîçíà÷àòèñÿ íà àêòóàëüí³é ìî-
òèâàö³¿ é, â³äïîâ³äíî, íà ðåàë³çàö³¿ ñèñòåìè 
ö³ëåé ç áîêó çì³ñòó òà ÷àñó [2].

Àêòóàë³çàö³ÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ôîðìè ïñè-
õ³÷íîãî íàïðóæåííÿ çàëåæèòü ÿê â³ä çà-
áåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ç áîêó 
ìîòèâàö³¿, ïðîòèð³÷÷ÿ ÿêî¿ çàãîñòðþþòüñÿ 
â ñèòóàö³ÿõ çàãðîçè àâòîðèòåòó, ñàìîîö³í-
ö³ ôàõ³âöÿ, ³íîä³ éîãî íåðâîâî-ïñèõ³÷íîìó 
ñòàíó, òàê ³ ç áîêó ïñèõîëîã³÷íèõ ðåñóðñ³â 
ñóá’ºêòà, ÿê³ ïîëÿãàþòü â îñíîâ³ ïîáóäîâè 
åôåêòèâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ [2]. 

Îñîáëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ñèòóàö³ÿ çàñâî-
ºííÿ ö³ë³ ñóá’ºêòîì, ÿêèé ïåðåáóâàº ó ñòàí³ 
îïåðàòèâíîãî ïîêîþ çà óìîâè ïîïåðåäíüî-
ãî ïëàíóâàííÿ ìàéáóòíüî¿ ä³ÿëüíîñò³. Äëÿ 
ïðîöåñó ïðèéíÿòòÿ ïðîôåñ³éíî¿ ö³ë³, ÿêà çà-
äàºòüñÿ ÷åðåç çîâí³øíþ âèìîãó (ïðîâåäåí-
íÿ çàíÿòòÿ â³äïîâ³äíî äî îñâ³òíüî¿ ïðîãðà-
ìè), òèïîâèì º òå, ùî â³äáóâàºòüñÿ íå ëèøå 
ïîâ’ÿçóâàííÿ ö³º¿ ö³ë³ ç îäíèì ÷è ê³ëüêîìà 
ïðîôåñ³éíèìè ìîòèâàìè; òàêà ö³ëü ñòàº 
ï³äö³ëëþ ñòîñîâíî óñâ³äîìëåíî¿ ö³ë³ êî-
ðåêö³éíîãî ïåäàãîãà, ùî ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç 
ïåâíîþ âàæëèâîþ ïîòðåáîþ ïðàãìàòè÷íî-
ãî õàðàêòåðó ³ òîìó º ìîòèâîì-ö³ëëþ (îö³íêà 
ç áîêó êåð³âíèöòâà, ïðàãíåííÿ ñôîðìóâàòè 
ó ä³òåé çíàííÿ òà íàâè÷êè òîùî). Â ³íøîìó 
ðàç³ ìåòó íå òðåáà áóëî á ñòàâèòè, ¿¿ á ïî-
ñòàâèâ ïåðåä ñîáîþ ñàì êîðåêö³éíèé ïåäà-
ãîã ïåðåä ïî÷àòêîì ä³ÿëüíîñò³ 

Îêð³ì ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ êîðåêö³é-
íîãî ïåäàãîãà, º ³íø³ ïñèõîëîã³÷í³ çì³ñòè, 
ÿê³ íå óñâ³äîìëþþòüñÿ àáî óñâ³äîìëþþòüñÿ 
÷àñòêîâî  çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ðîçâèòêó ïðî-
ôåñ³éíî-ðåôëåêñèâíî¿ êîìïîíåíòè ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³. Âîíè ïðîÿâëÿþòüñÿ ó 
ïîë³ìîòèâîâàíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ÿê ò³, ùî îäíî÷àñíî òðàïëÿþòüñÿ ó êîæíî-
ìó ïðîôåñ³éíî-ä³ÿëüí³ñíîìó àêò³ ñòàâëåí-
íÿ êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà äî ñîö³àëüíîãî 
îòî÷åííÿ, ñàìîãî ñåáå òà ³í., àëå ó ðàö³î-
íàëüíîìó ïëàíóâàíí³ ä³ÿëüíîñò³ çà íàÿâíî¿ 
ñèñòåìè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè íå âðà-
õîâóþòüñÿ íèì. Òîìó íà ð³âí³ ïðîôåñ³éíî¿ 
ñâ³äîìîñò³ ä³ÿëüí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ ñïëàíî-
âàíîþ íà ð³âí³ ïðàãìàòè÷íî¿ ìîòèâàö³¿.

Ó öåíòð³ ïðîôåñ³éíèõ â³äíîñèí êîðåê-
ö³éíîãî ïåäàãîãà ïåðåáóâàº òàêîæ éîãî 
ñòàâëåííÿ äî ñàìîãî ñåáå (ïðîôåñ³é-
íî-ðåôëåêñèâíà êîìïîíåíòà), ³íø³ âæå 
îïîñåðåäêîâàí³ öèì ñòàâëåííÿì  àáî º 

ôàêòîðàìè éîãî ôîðìóâàííÿ. Âæå äàâíî 
åêñïåðèìåíòàëüíî äîâåäåíî, ùî ðåçóëüòà-
òè, ÿêèõ ïðàãíóòü äîñë³äæóâàí³, âèêëèêàþòü 
ïî÷óòòÿ íåçàäîâîëåíîñò³, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî 
òå, ùî ä³ÿëüí³ñòü ñïîíóêàëè ìîòèâè, ÿêèõ 
íå äîñÿãíóòî ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ ö³ëåé 
(Î. Ëåîíòüºâ).

Ðåàëüíèé ïðîÿâ íåóñâ³äîìëåíî¿ ìîòèâî-
âàíîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ ó äèíàì³ö³ ð³âíÿ äîìà-
ãàíü, ó òàê çâàíîìó ö³ëüîâîìó â³äíîøåíí³. 
Ôàõ³âö³, çîð³ºíòîâàí³ íà óñï³õ, îáèðàþòü 
ö³ë³, ðîçòàøîâàí³ âèùå ¿õ íàÿâíîãî ðåçóëü-
òàòó. Ò³, õòî ñòóðáîâàíèé ìîæëèâîþ íåâäà-
÷åþ, íàì³÷àþòü ö³ë³ â åêñòðåìàëüíèõ çîíàõ. 
Òàêèì ÷èíîì, ð³âåíü äîìàãàíü ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ ÿê ðåïðåçåíò ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ [4]. 

Òèïîâèìè ó ïîïåðåäíüîìó ïðîôåñ³éíîìó 
ïëàíóâàíí³ º  ïðåâàëþâàííÿ ðàö³îíàëüíîãî 
êîìïîíåíòà ìèñëåííÿ ³ ïðîôåñ³éíîãî ïëàíó, 
ÿêèé  ó ðåçóëüòàò³ âèÿâëÿºòüñÿ ñêëàäåíèì 
â³äïîâ³äíî äî ïðàãìàòè÷íî¿ ö³ë³. Ó ñêëàä-
íèõ óìîâàõ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïîìèëêè 
ïëàíóâàííÿ, òèñê ÷àñó, íåäîñòàòí³ñòü ïñèõî-
ëîã³÷íèõ ðåñóðñ³â àáî ³íøèõ íåîáõ³äíèõ ìî-
ìåíò³â ðîáîòè ïðèçâîäèòü äî íåóçãîäæåíî-
ñò³ ì³æ îáðàçîì ïðîôåñ³éíî¿ ö³ë³ òà îáðàçîì 
ðåàëüíîãî ðåçóëüòàòó, ùî ñïðèéìàºòüñÿ 
ñóá’ºêòîì ÿê ïîìèëêà, íåâäà÷à. ßêùî òàê³ 
âàð³àíòè çàïëàíîâàí³, òî êîðåêö³éíèé ïå-
äàãîã íàìàãàòèìåòüñÿ âïîðàòèñÿ ³ç ïðîôå-
ñ³éíèì çàâäàííÿì äî âè÷åðïàííÿ âñ³õ ìîæ-
ëèâèõ ð³øåíü, ïåðåáóäîâóþ÷è ä³ÿëüí³ñòü 
â³äïîâ³äíî äî óÿâëåíü ïðî øëÿõè äîñÿãíåí-
íÿ ïðîôåñ³éíèõ ö³ëåé. Êîëè òàê³ âàð³àíòè 
íå ïðèçâîäÿòü äî óñï³õó àáî âçàãàë³ â³äñóò-
í³ ó êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà, òî ç’ÿâëÿºòüñÿ 
çàâäàííÿ ïîøóêó øëÿõ³â ð³øåííÿ. 

Âàðòî â³äçíà÷èòè, ùî ó êîðåêö³éíî-ïå-
äàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³ íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó 
âàð³àíò³â ó âèíèêíåíí³ íåâäà÷ º íåáàæàíîþ 
³  íàâ³òü  åòè÷íî íåìîæëèâîþ îáñòàâèíîþ 
÷åðåç ïîÿâó íåáàæàíèõ âèõîâíèõ ³ íàâ÷àëü-
íèõ åôåêò³â. Òàêèì ÷èíîì, êîðåêòóâàííÿ 
ñë³ä âíîñèòè ó ñàìó ñèñòåìó ïðîôåñ³éíèõ 
ö³ëåé, çì³íèòè ¿õ àáî óçãîäèòè â³äïîâ³äíî 
äî íîâèõ ïðîôåñ³éíèõ óìîâ.

Ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ïðîôåñ³éíà ä³ÿëü-
í³ñòü ìîòèâîâàíà äâîá³÷íî – ïðàãìàòè÷íî 
òà îñîáèñò³ñíî, îïåðàö³éíà ôîðìà íàïðó-
æåííÿ, õàðàêòåðíà äëÿ åìîö³éíî íåéòðàëü-
íèõ ñèòóàö³é ïðîôåñ³éíîãî ïëàíóâàííÿ àáî 
ñàìî¿ ïðàö³, çàêîíîì³ðíî çàì³íþºòüñÿ ó 
ñêëàäí³é ñèòóàö³¿ ¿¿ åìîö³éíîþ ôîðìîþ àáî 
ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü åìîö³éíîãî íàïðóæåí-
íÿ, ÿêå óòâîðèëîñÿ íà ïîïåðåäíüîìó åòàï³ 
çà ðàõóíîê òîãî, ùî ñóá’ºêòó ïðåçåíòóºòüñÿ 
íåâäà÷à â³äïîâ³äíî äî îñîáèñò³ñíî¿ ìîòè-
âàö³¿. 

Âïëèâ åìîö³éíîãî ôàêòîðà íà äèíàì³-
êó ïðîôåñ³éíèõ ö³ëåé ñâ³ä÷èòü, ùî ïîçè-
òèâíèé åìîö³éíèé ïðîöåñ ìîæå ñïðèÿòè  
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ñòàá³ë³çàö³¿ ñèñòåìè ö³ëåé, ä³þ÷è ÿê åìî-
ö³éíå ï³äêð³ïëåííÿ àäåêâàòíîãî ïëàíó, àëå 
ìîæå é âèêëèêàòè çáèòòÿ ö³ëåé çà ðàõóíîê 
ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ïñèõ³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, ÿê³ ëåæàòü â îñíîâ³ îö³íêè ðåçóëüòà-
ò³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ é âëàñíå ¿¿ ðåà-
ë³çàö³¿.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ.  
Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ çàëèøàºòüñÿ íåâèâ÷å-
íèì ïèòàííÿ: ÿê³ çì³ñòîâí³ çì³íè â³äáóâà-
þòüñÿ ó êîìïîíåíòàõ ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìî-
ñò³ êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà ó ñòàí³ ïñèõ³÷íîãî 
íàïðóæåííÿ. Ëîã³÷íî ïðèïóñòèòè, ùî  íå-
çàëåæíî â³ä òîãî, ùî âèêëèêàëî íåâäà÷ó ó 
ðåàë³çàö³¿ çàïëàíîâàíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ó ñòàí³ ïñèõ³÷íîãî íàïðóæåííÿ êîì-
ïîíåíòè ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ êîðåêö³é-
íîãî ïåäàãîãà çì³íþâàòèìóòüñÿ íà îñíîâ³ 
åìîö³éíî¿ ðåãóëÿö³¿ ³ ñïðÿìîâóâàòèìóòüñÿ 
ç äîñÿãíåííÿ ïðîôåñ³éíîãî ìîòèâó-ö³ë³ íà 
äîñÿãíåííÿ îñîáèñò³ñíèõ ìîòèâ³â.

Âàðòî î÷³êóâàòè, ùî òàêà ïåðåîð³ºíòàö³ÿ 
çàëåæàòèìå â³ä ³íòåíñèâíîñò³ åìîö³éíîãî 
ïðîöåñó é íèçêè åìîö³éíèõ îñîáëèâîñòåé. 
Çðîñòàííÿ ³íòåíñèâíîñò³ åìîö³éíîãî ïðî-
öåñó ìàº ñïðèÿòè ïåðåîð³ºíòàö³¿, à ³íäèâ³-
äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ (òèï íåðâîâî¿ ñèñòåìè, 
õàðàêòåð, ð³âåíü âîëüîâî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿, 
ð³âåíü òâîð÷îñò³, îð³ºíòàö³ÿ íà óñï³õ àáî çà-
ïîá³ãàííÿ íåâäà÷³, îð³ºíòàö³ÿ íà ðåôåðåíò-
íó ãðóïó òà ³í.) ìîæóòü ñïðèÿòè ïåðåîð³ºí-
òàö³¿ ³ òàê ñàìî ñòðèìóâàòè, ñòàá³ë³çóâàòè 
âïëèâ íà ñèñòåìó ö³ëåé.

Ó êîíòåêñò³ ö³º¿ ïðîáëåìè àêòóàëüíèì 
ïîñòàº âèâ÷åííÿ ð³âíÿ ðîçâèòêó êîìïî-
íåíò ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ êîðåêö³éíèõ 
ïåäàãîã³â ó ïåð³îä ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
(ìàã³ñòðàíòè ïåäàãîã³÷íèõ âèø³â) òà â àäàï-
òàö³éíèé ïåð³îä (ïåðø³ ï’ÿòü ðîê³â ñòàæó); 
âèÿâëåííÿ âïëèâó ñòàíó íàïðóæåííÿ íà 

ôóíêö³îíóâàííÿ êîìïîíåíò ïðîôåñ³éíî¿ 
ñâ³äîìîñò³ òà çâ’ÿçêó ç ³íäèâ³äóàëüíèìè 
îñîáëèâîñòÿìè äîñë³äæóâàíèõ; âèâ÷åííÿ 
âïëèâó ð³âíÿ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ íà óñï³øí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³;  âèçíà÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ïñèõî-
ëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ 
êîìïîíåíò ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ êîðåê-
ö³éíîãî ïåäàãîãà.  


