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MocTtaHoBka npo6nemu. OHOBMEHI COLj-
aJIbHO-EKOHOMIYHI OPIEHTMPU  YKPAiHCbLKOIro
CYyCnifibCTBa Ta Cy4acCHi EBPONeNCbKi cTaHaap-
T NPOdECINHOI NiArOTOBKN MaiBbyTHIX NCUX0-
noriB BMCYBalOTb HOBI BUMOIM WOAO0 npode-
cioHani3auii cydacHUX rncUxonorie, BaX/IMBOIO
CKIaJoBOK K0T € npodecinHa iOeHTUYHICTb.
TomMy akTyanbHUM MUTAHHSAM CTaAHOBJIEHHS
daxiBug-ncuxonaora y BMLLOMY HaBYaSIbHOMY
3aknagi € npobnema GopmMyBaHHA NPOdECIN-
HOI iAEHTUYHOCTI MaNbYTHLOIrO NCUXOMNOra, Lo
BiA3HA4YaETbCA NepCcoHani3oBaHICTIO — 34aT-
HiCTIO 6paTn Ha cebe cyyacHi paxoBi BUMOrn
Ta NMepCOHi(piKOBAHICTIO — BMIHHAM akTyanisy-
BaTW BMIAaCHWI NoTeHuian B 06paHii crpasi.

AHani3 ocTtaHHIX pocnipXeHb i nyoni-
Kauin. Npobnema popmyBaHHA NpodeciiHoi
I0EHTUYHOCTI 9K 4YMHHUKA npodgecioHanidauii
ManbyTHbOro MNCUXOsora € BKpawm akTyanb-
HOIO, OCKiNbkM ii cTanictb 0O6YMOBAIOE MPO-
decCinHy roToBHICTb daxiBus, MOXJIMBICTb
NPOogECINHOr0 Ta 0COBUCTICHONO PO3BUTKY,
a TakOX BUCTYMae OCHOBOK e(EeKTUBHOCTI Ta
NPOAYKTMBHOCTI MOro npodecinHoi aisanbHO-
CTi B MabyTHbOMY.

3anpoBagXXeHHS1  KOHCTPYKTY  «igeHTu4-
HICTb» Y (POKYC HayKOBUX OOCIOXEHb MOB’S-
3aHe i3 E. EpiKCOHOM, SIKMA MO3HA4YMB iOEH-

TUYHICTb $K «BHYTPILUHIO 6Ge3nepepBHICTb i
TOTOXHICTb OCOBOUCTOCTi», Ky BBaXKaB Hau-
BaXJIMBILLIOID XapaKTePUCTUKOK LiNICHOCTI 1
3pinocTi 0COBUCTOCTI, IHTerpaljielo nepexm-
BaHb HEPO3PUBHOIO 3B’SI3KY W eKBiBaJIEHTHI-
CcTio cebe N neBHUX coujanbHUX rpyn. loeH-
TUYHICTb iKCYye Bce Te, WO 3alMLAa€ETbCs
KOHCTaHTOIO, L0 CYNPOBOOXYE 3MIHU N XUT-
TEBUA PO3BUTOK NtOAUHWN. OCHOBHI  DYHKLi
iJEHTUYHOCTI: aganTuBHA, WO nofagarae y 3oe-
pexeHHi LuiniCHOCTI Ta iHAMBIAyanbHOCTI, Ta
OpraHisyioua, Lo BULIBMISETLCA B OpraHisauii
nocsigy B A-iHaMBigyanbHe.

3a E. EpiKCOHOM Yy MCUXOMOriYyHOMY CJI0OB-
HUKY TMOHATTS «iOEHTUYHICTb» BMU3HAYaAETbCH
K «MOYYyTTA HEenepepBHOCTI CBOro 6yTTa €K
CYTHOCTI, BIOMIHHOI Bif, yCiX iHWMX» Ta PO3-
rNagaeTbCa 9K «30epeXeHHs | NigTpUMaHHS
OCOOUCTICTIO BNACHOI LiNICHOCTI, TOTOXHOCTI,
HEPO3PUBHOCTI ICTOPIi CBOro XUTTa», «CTil-
Kni obpas «%», yCcBigOMNEHHA B COOI NEBHUX
OCOOUCTICHUX FKOCTeNn, iHaMBioyanbHO-TU-
MOJIOTIYHUX OCOONIMBOCTEN, PUC XapakTepy,
cnocob6iB NoBeaiHKW, Ki BUSHAOTLCH CBOIMMU i
DOCTOBIpHMMUK» [40].

BupisHaioTbCs iHOMBIOYaNbHI Ta couiafbHi
acnekTu iAeHTUYHOCTI, L0 OKPEeC/oITh iH-
TpancuxiyHy (CamMOTOTOXHICTb) Ta iHTepncu-



Cepisa Ilcuxomyoriuni HayKu

Xi4HY (TOTOXHICTb i3 iHWKXMM) CTOPOHU OCO-
oucTocrTi [26].

YacoBuii acnekT igeHTUYHOCTI po3rnaga-
eTbca B poboTtax O.[1. BenuHcbkKoi, Wo BU-
3Ha4ya€e iOeHTUYHICTb 9K CTaBAEHHS 40 CBOro
MWHYIOro, TenepilHboro i MandbyTHLOro Ta
K IHTEerpaTUBHUIN KOMMOHEHT MiX CMaakoBi-
CTIO, aKTyanbHOIO XUTTEQIANbHICTIO, MOTUBA-
MU N LiNSMKU, WO OKPEC/IOTb CaMOCBIg0-
micTb [3].

MpodecinHa IOEHTUYHICTL $§K 3MICTOB-
HO crneuudiyHnin BUL, IOEHTUYHOCTI cTana
npegMeTom pgochnimxeHs M.M. A6aynaesoi,
T.M. byskac, X.. BipHoi, I'.B. Mapby308o0i,
O.MN. €pmonaeoi, E.®. 3eepa, C.O. Mak-
cumeHka, O.I. TMNoeapeHnkoBa, O.M. Pwuke-
na, L0, XamitoBoi, J1.b. LLIHengep Ta iHWMX
HaykoBuiB [1; 8; 11; 13; 15; 17;32; 35; 38].
B Hux Big3Ha4YaeTbCA MOLWYK CYTHOCTI, CTPYK-
TYypW, OUHaMikM, PIBHIB Ta cTaTyciB npode-
CiHOT iOEHTNYHOCTI, AeTepMiHauii Ta reHeay,
ocobnueocTern (GopMyBaHHSA i CTaHOBJIEHHS
IEHTUYHOCTI Yy npoueci onaHyBaHHA | BUKO-
HaHHA NPodecCinHOI AisnbHOCTI.

Tak, .B. N ap6y3oBa BUOKPEMIIIOE KOMMO-
HEHTUN CTPYKTYpU NpOodeCinHOi igeHTUYHOC-
Ti, WO MICTATb NEPEKOHAHHA Yy NPaBUSIbHOCTI
BMOOpPY npodecii Ta NO3UTUBHOIO CTaBJIEHHS
0o cebe gk cyb’ekTa HaB4YaIbHO-NMPOPECiNHOI
nianbHOCTI Ta ManbyTHbOiI NPOQECINHO-BU-
POBHMYOI  [iaNbHOCTI; YCBIAOMMIEHHS CBOEI
TOTOXHOCTI 3 NpodecinHuM obpasom-4; Big-
MOBIAOHICTb A-KoHUEeNLii, obpasiB HA-igeanbHo-
ro, 9-HopmanbHoro, A-peanbHOro Ta obpasy
npodecii [13].

Pan, pocnioxeHb noB’asaHi i3 ocobnu-
BOCTAMW CTAHOBJIEHHS iOEHTUYHOCTI: CTa-
TYCHi ocobnuBocTi ineHTu4HocTi (Ox. Map-
cia, J1.b. WHenpep), cTunboBi OCOONMBOCTI
dopMyBaHHA iaeHTn4HOoCTI (M. Bep3oHchbki,
O.M. BbeniHcbka, |.4. BpoHiH), ®yHKUIT npo-
decinHoi igeHTnyHocTti (O.M. €pmonaesa),
3B’A30K NMpPodecCinHOi iAeHTNYHOCTI i3 camo-
BM3HavyeHHam (J1.B. LlHenoep), cniBBigHO-
LWEeHHS npodecinHoi A-koHuenuji Ta npode-
cinHoi imeHTnyHocTi (O.M. Pukenb) [39; 42].

HocnigpxeHHs ¢opMyBaHHS Ta CTaHOB-
NeHHa nNpo@ecinHOi iOeHTUYHOCTI BU3Ha4a-
I0Tb 1i 3B’S130K i3 MCUXOreHeTU4YHUMU NpPo-
uecamMm Ta CaMOPO3BUTKOM OCOOWUCTOCTI
(C.[. MakCUMEHKO); aKkMeOonoriYyHUM eTarnom
OHTOreHedy Ta CTaHOBNEHHS npodecioHa-
na (O.B. Bapgonomeea, J1.E. OpbaH-Jlem-
OpuK); TexHonoriamu npodecirHoi  niaro-
ToBkn (I.O. bBann, I.O. Bex, 1.0. TutapeHko,
C.0O. Cucoesa, A.B. Llexmictep); pO3BUTKOM
KpeatmeHocTi (B.B. KnumeHko, B.A. Powme-
Heupb); CYO’€KTHWUM, IHTErpaTMBHUM Migxo-
oom y ¢opmyBaHHi (M.W. BopuweBcbkui,
J1.M. Kapamywka, C.[. MakcumeHKo); cTa-
HOBNeHHAM npodeciriHoi ceigomocTi (T.C. Bi-

TeHko, A.K. Mapkosa, B.[1. Mockaneup), Ha-
oyTTam npodecioHaniamy y npoueci paxoBoi
nigrotoekn (I.B. Map6ysosa, M.B. CaBuuH,
H.I. NoB’akenb, H.®. LWeByeHko) [10; 41; 38].

MpodecinHa igeHTUYHICTb MCUXONOriB Ta
CTYOEHTIB-NCUXONOriB PO3rnsagaeTbcs y npa-
uax T.M Byskac, O.l1. Epmonaeoi, H.®. IBa-
HoBoOI, J1.b. WHengep, N.B. Jloxkina, T.B. Py-
MSAHLLEBOI Ta iHWKX BY4eHux [9; 15; 18; 22; 39].

BogoHouac pocnigkeHb, WO BM3HaA4YaloTb
3B’A30K (PEeHOMEHIB nepcoHanisadii Ta nepco-
Hidikauii ocobucTocTi 3 nNpodecirHow iaeH-
TUYHICTIO, HEMAE.

Mpobnema nepcoHidikalii-nepcoHanisadwii
B npouecax OCOOMCTICHONO CTAHOBJIEHHS €
0OCUTb akTyanbHO. [Npouec nepcoHani3aduii
BTiNOE B COOI peanizauito noTpedu i 3gaTHO-
cTi inameiga 6yTn ocobucTicTio (A.B. MNMeTpos-
cbkuini, B.A. TeTpoBCbkKin), a Npouec nepco-
Hidikauii — noTpedbwu i 3gaTHOCTI NoAVHN ByTK
co6oto (O.b. Opnos).

OTxe, ncuxonoriyHa Hayka MICTUTb PI3Hi
METOAOJONYHI Ta TEOPETUYHI Miaxoam LWoa0
nocnigpkeHHa deHomeHa npogecinHoi ineH-
TU4YHOCTI. BogHo4ac He CTBOPEHO eOuHOI Te-
opii, WO akymynioe Ta iHTerpye ix. KoHTekcTt
nepcoHanisauji / nepcoHidikauii B aktyasnre-
HEe3i IAeHTUYHOCTI M NPOodECiHOT iIneHTUYHOC-
Ti Mcuxosora He BMBYaBCH.

MocTtaHoBKa 3aBpaHHA. MeTa cTtaTtTi no-
narae B TOMy, LWOO nokasaTu nepcrekTuBy
OOCNIOXEHHA CTPYKTYpu NpodecinHoi iaeH-
TUYHOCTIi ManbyTHLOIO NCUXONOra B KOHTEKCTI
Ccyb6’eKTHMX MPOLIECIB MepcoHanilauii / nep-
COHidikau,i.

Buknap, oCHOBHOro marepiany pA[ociii-
DKeHHa. CrtaHoBneHHA npodgecinHoi igeH-
TUYHOCTI MNOB’Ai3aHe 3i CTAHOBJIEHHAM OCO-
oucTocTi. B reHesi ocobucTocTi Ak cyb’ekTa
po3rnganalTbCd npouecun nepcoHanisauii /
nepcoHidikauji, wWo o00yMOBMITb MNPOTU-
NeXHi BekTopw ii (0COBUCTOCTI) CTAHOBNEHHS.

B koHuenuii A.B. MNeTtposcbkoro v B.A. le-
TPOBCbLKOrO BiA3Ha4alOTbCA TPW TUNU aTpu-
Oyuii BnacHe 0OCOOMCTICHOro acnekTty OyTTd
iHOMBIOA eneMeHTaMu coujasnibHOi CnifibHOC-
Ti — caMum iHOMBIOAaM i NpPeaMeTHO-NEBHUM
3B’A3KaM MiXX HUMW: iHTpaiHamBigHa (0cobu-
CTICTb 4K iHOMBIAYyanbHICTL), IHTEpiHOMBIOHA
(0ocobucTiCTb B CMCTEMI CTOCYHKIB) 1 MeTaiH-
AuBigHa (0COBUCTICTb 9K cucTemMa iHOOYTTS B
iHwomy). B ocHoBI KOHUenuii nepcoHanisauji
A.B. lNeTtpoBcbkoro v B.A. eTpoBCbKOro ne-
XUTb idesd 0COBUCTOCTI NAMHN gK Ti 00’ek-
TUBHOT MPEeACTaBNEHOCTI B XWUTTI iHWKMX JO-
nen, BKIIOYEHOCTI OOHIET NIOOVHM B NPOCTIP
XNUTTS iHWoi [30].

KoHuenuia nepcoHigikaujii poarngganach
0O.B. Opnosum, WO po3BMBaB igei rMUOUHHOI
NCUXONOrii, ANPEPEHLLoIYM CNIBBIAHOLLUEHHSA
IOHMAaHCbKUX CKNagoBUX OCOOUCTOCTI (nep-
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COHM Ta TiHi), BBOOUTb NMOHATTS «CYTHICTb» SIK
0ono3uuilo NMOHATTIO «ocobucTicTb». O.B. Op-
JIOB nMig, NpouecoM nepcoHanisauii po3ymie
Taky GopMy akTyanreHedy 0COOUCTOCTI, aka
3abe3nevyye O4HOYACHE MOCUIIEHHS K OCO-
OUCTICHOI NepcoHu, Tak i 0COBUCTICHOI TiHi,
BUSBNAIOYM COOOI0 TEHAEHLiI0 A0 NepeTBo-
PEHHS BCi€i eMNipuyHOi 0COBUCTOCTI B OAHY
NnepcoHy — TiHb. [Mpouec nepcoHanisadii pos-
rNA0aeTbhCH 9K TPAHCSALA cebe B CBiTi, iHLUWM
nogsaM 9K cunbHOiI abo Takoi, WO BOJOAIE
B/1aO00, nepcoHun. lNpouecy nepcoHanisauii
B koHuenuii O.6. Opnoea NPoOTUCTaBNSETLCS
npouec nepcoHidikauii gk iHwWa dopmMa akTy-
anreHesy ocobucTtocTi [28].

MepcoHidikauia poarnagaetbca O.6. Op-
JIOBUM $IK «NepcoHasisauis 3i 3BOPOTHUM 3Ha-
KOM»; BOHa MNPOSIBASIETbCS «HE B MpParHeHHi
NoanHN BYyTN 0COOUCTICTIO, ane B ii NparHeH-
Hi 6yT camoio coboto».

OTmxe, OCHOBHI NPOTUNEXHI TeHOEHLLT B ak-
TyanreHesi 0CobBMCTOCTi: pyx OO0 OnaHyBaHHS
couiasibHO-KYNbTYpPasibHOro, Wo iHTepiopisy-
€TbCS, OO0 nepcoHani3auii, Wwo Oae MOXIu-
BiCTb OCOOUCTOCTI BIiAYYTU MPUYETHICTb A0
CYCMifIbHO KyNbTYPHOro MNPOCTOPY, a TaKoX
pyx 0O CaMOBUSIBJIEHHS, ayTEHTUYHOIO nepe-
OyBaHHA B COLLOKY/IbTYPHOMY MNPOCTOpI, Ha-
MaraHHs 6yTn Takolo, SKOIO €.

Onosuuis nepcoHanidauji/nepcoHidikauii,
Ha HaLll NOrnsA4, € EBPUCTUYHOIO LLOAO NOLUYKY
HOBUMX acnekTiB y NPOQECiVHIN i4eHTUYHOCTI
ocobuctocTi, npodecinHoi 0cobUCTOCTi Maii-
OYTHBOrO NCMXOJIOra B TOMY YUCIIi. 3BaXarum
Ha ue, M1 PO3rAaHYIN CTaHOBMIEHHSA Npode-
CiliHOI iBeHTMYHOCTI B XoAdi HaB4yaHHA y BH3
MarbyTHIX MCUXONoriB, WO HabyBawTb OPyry
BULLLY OCBITY.

KoHuenTt rnepcoHanisauii/nepcoHigika-
Uii B KOHTEKCTI CTaHOBNEHHS MpodEeCiNHOI
iNeHTUYHOCTI HabyBae crneundiyHnx puc. Le
Oianektmka OBOX BEKTOPIB Yy MpoLueci MeH-
TaNbHOro NPURHATTA npodecii gk Takoi, Lo
i0eHTUQIKYE OCOOUCTICTb: MepLuin (BEKTOp
nepcoHanisauy,ji) — Big, HeoOXigHOi, 06’eKTNB-
HOI NMpodecinHoi BMMOrn oo ocobucTocTi ¢a-

XiBUS1, A0 ii BNaCHMX OCOOUCTICHUX CTPYKTYP
MOTMBALNHOINO Ta iIHCTPYMEHTAJ/IbHOIrO PIiBHS,
Apyrnm (BeKTop nepcoHigikavii) — Big BnacHmMX
nornanis, LiHHOCTEN, baxaHb, 30ibHOCTEN Ta
CXUNbHOCTEN OO0 npodecii 9k couianbHO aOe-
TEPMIHOBAHOIrO cepeaoBulla ix peanisauii.
OTxe, npodeciriHa nepcoHani3aL,is B KOHTEK-
CTi NPOMECINHOT iAEHTUYHOCTI BUCTYNAE $K
HaOyTTa (NPUNHATTA) OCOOUCTICTIO Heobxia-
HUX Onga npodecii BnacTuBoCcTen, a npode-
CilHa nepcoHigikauig — NpuUNMcyBaHHS MNpo-
decii ctarycy «cBoei». NepcoHanisauis — ue
«npencrasneHicTb» npodecii B 4, a nepcoHi-
dikauia — «npepctasfeHicTb» 9 B npodecii.
B npoueci nepcoHanisauii obupatoTbca Bna-
CTMBOCTI B nNpocTopi $ 3a KpuTepieM «npo-
decii», a B mpoueci nepcoHanidauji obunpa-
€TbCA npodecia Ta ii BNacTUBOCTI B NPOCTOpI
NPOMECINHOro CBITY 3a Kputepiem «HA». lMpun
LbOMY B MEHTaNIbHOMY MpPOLECi igeHTudikauii
MU BIOPISHAEMO «KPUTEPIM» OLHKN 9K MEeBHY
KOHCTaHTy, WO CHyrye eTasoHOM, 3a SKUM
OLLIHIOETbCS «06’EKT» — 3MiHHA, L0 HaNeXUTb
MEBHIN MHOXWHI BapiaHTiB.

Ha Haly fymky, MOXHa BUPI3HATY NEPBUH-
HyY Ta BTOPMHHY NepcoHanisauiio, NepBUHHY
Ta BTOPWHHY MepcoHidikaLiio B npoueci cTta-
HOBJIEHHSI NPOMECINHOT IAEHTUYHOCTI N NpPOo-
decioHanisauji ocobucrocTi (ame. Tabn. 1).

Mig, NepBUHHOIO NMPOMECINHOID NepcoHari-
3ali€l0 MM PO3YMIEMO MPUNHATTS Linen, 3a-
BOAHb, BUMOI npodecii ocobucTicTio Ha cebe,
MOLWWYK MEHTaNbHUX MOXJ/IMBOCTEN AN ona-
HyBaHHA npodecii. Taka npodecinHa nepco-
Hanisaujs, 9K npaBuno, BigOYBAETLCA Ha MO-
yaTKoBUX ¢das3ax npodecioHanizauii (Ha daasi
onTauii). lig BTOPMHHO NpodECINHOK nep-
coHanisaujiero My po3yMiEMO NPUNHATTS OCO-
OucTicTio Ha cebe Micii «cnyxXiHHg» npodecii.
Lle acnekT CeHCO-XUTTEBOro npogecinHoro
BMOOpY, LLO BM3HAYAE OOHUM 3 HaMBaXKJ/IUBI-
LKMx BMOOPIB 0COBUCTOCTI NpodeciiHe cny-
XiHHS, MnignopsaaKkyBaHHS cebe 3aBOaHHAM
npodecii. Taka npodecinHa nepcoHanisauida
BiAOyBaeTbCs Ha Oinblu Ni3HiX dpasax npode-
cioHanisauii, Konu 3aBaaHHa npodecii oco-

Tabnuuga 1

MepcoHanizauia Ta nepcoHidikauia
B CTPYKTYPi CTaHOBJIeHHSA NpodeciiHOoi iAeHTUYHOCTI

MpodecinHa nepcoHanizauia
Kputepin ouiHkn — npodecia,
06’°€eKT OLiHKM — OCODOMUCTICTb

MpodecinHa nepcoHidikauia
KpuTtepiii oLiHk1n — 0COOUCTICTD,
06°eKT ouiHkn — npodecis

MepBnHHA

MpuiiHaTTa Ha cebe BMMOr npodecii Ta
pednekcmBHa peBi3ia BNacHnx cyd’ekTuB-
HUX (MeHTaNbHNX) MOXJ/IMBOCTEN LLOAO i
OMnaHyBaHHS Ta peanisauji

06’ekTMBOBaHMIM Nowyk npodecii (daxy)
BiANOBIAHO OO0 BMACHUX CXWUJIbHOCTEN Ta
30i6HOCTEN N NPUNHATTS 06paHoi Npodecii
SIK «CBOEi»

BTtopuHHa

MeHTanbHe HagaHHS Micii obpaHoi npode-
Cil cTaTyCy XMUTTEBOIO CEHCY, O NEpPeTBO-
plo€e cTaBneHHs A0 NPodecii Ha «CIyXiHHS»

MpuinHatTa npodecii 9K couiansHOro npo-
CTOpPYy A1 0COBUCTICHOT camopeanisadiii,
O NEPETBOPIOE CTaBAEHHA A0 nNpodecii
Ha XWUTTEBY camopearnisaiito
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OUCTICTb NOB’A3YE i3 CEHCOM BNACHOI0 XUTTS
(Ha dasi MancTepHOoCTI).

Mio, nepBMHHOK NPOMECINHOK NEPCOHi-
¢dikalielo My po3ymieEMO nowyk npogecii
«Mo co0bi», BiANOBIAHICTb Npodecii TMM 3ai0-
HOCTAM, 9Ki € B NtoAMHN. Taka nepcoHidika-
g, K NpaBuo, BiaOyBaeTbCS Ha NOYATKOBUX
dasax npodecioHanizauii (Ha ¢asi onTauii).
Mpy ubomMy nNowyk npodgecii B npodecinHomy
CBITi BinOyBaeTbCA 3a KPUTEPIEM BNACHUX 3[j-
OHocTen Ta HamipiB. Mg BTOpMHHOIO Npode-
CiMHOIO NepcoHigikalielo MM PO3yMieEMO CTa-
HOBJIEHHSI BJIACHONo MNPOMECINHOro CTUIIO,
TBOPYOro CTaB/IEHHA OO0 AisSIbHOCTI, iHOMBI-
JyanbHy crneumdivyHiCTb Yy BUKOHAHHI npode-
CinHMx 3aBgaHb. Lle BiobyBaeTbcs Ha Oinblu
MisHiX eTanax npodecioHanizauji (Ha ¢aai
ManCTEepPHOCTI), KONU 3’9BNFETbLCA MOXIU-
BICTb ON9 PO3KPUTTA BNACHOI iHOMBIOYyaNIbHO-
CTi, 3OIICHEHHS1 HaMBaXXNMBILLUX OCOOWCTIC-
HUX 3a4yMiB, LLO MNOB’A3aHi i3 CEHCOM XUTTSH Y
BMaCHIi NPO@ECinHIN OiasbHOCTI.

Omxe, nepcoHanisauia i nepcoHidikauia
B HALIOMYy PO3YMiHHI BUCTYNalOTb SK iAEHTU-
dikauinHi onosunuji, Wo 3analTb OianNeKkTUKy
MOLUYKY BJiaCHOT NPO@ECiNHOI i4eHTUYHOCTI:
Ha ¢asi NepBiCHOro BMOOPY — MOLLYKY CBOiX
BJIACTUBOCTEN, L0 Bignosiganu 6 coujasibHO
aKTyasnbHin npodecii, 3 ogHOoro 60Ky, 1 NMoLuyK
npodecii «no cobi», WO Bignosigana 6 camii
0cobucTOoCTi, 3 iHWOoro 6oky; Ha dasi «3pinoi»
npodecioHanisauii — 06paHHA OAHUM i3 CEeH-
CiB B/IACHOIO XUTTA NPodeCinHOoi Micii, 3 oa-
Horo 60Ky, abo camopeanisauiji B npodecii, 3
iHLWOro 60oky.

Y pocnigkeHHAX CTaHOBMEHHS Npodecin-
HOT IAEHTUYHOCTI ManbyTHIX MCUXONOriB, Lo
HaOyBalOTb OPYry BuULLy OCBITY, MU BUBYaIn
L TeHOEHLUIi Yy MOPIBHAHHI ABOX HA-CTaHIiB 0CO-
OucTocTi cnyxaya: 3 No3uuii «MUHYNIOro 9»,
WO nociganu gocnigXxyBaHi nig 4ac obpaHHS
nepworo ¢axy, Ta 3 no3uLii «ManbyTHLOro
9», WO CTOCYETLCA 0OPAHOro MCMXONOrYHO-
ro ¢axy. g Takoro A0CniaXeHHS HaMmu 6ynu
pO3po0bNEeHi BiAMNOBIOHI aBTOPCbKI METOAMKMU,
Wo AMdpEepPEeHLilolnTb YCBIOOMIEHHA CaMOi-
oeHTudikauinHmux npouecis npu NpodecinHo-
MY CaMOBW3HA4Y€EHHI i3 BpaxyBaHHAM NepCcoOHa-
Ni3auinHmx Ta nepcoHidikauinHux TeHOEHLIN
Ha NEPBUHHOMY (LiSASIbHICHO-IHCTPYMEHTaslb-
HOMY) Ta BTOPWHHOMY (CEHCO-XUTTEBOMY)
piBHax. Metoauka pae 3MOry BpaxoByBaTu
cyb’eKTUBHI TeHaeHLiT amnngikadji (po3wm-
peHHa Ta po3BUTKY) Ta cumnnidikauii (cnpo-
LWLEHHA Ta penykuii) y NnpunHATTI BignoBiaHMX
iDeHTUdIKaUIMHUX pilleHb (aBTOPCbKi MEeTo-
OVKMN Ta eMrnipu4yHi pe3dynbtatn OyayTb Ony-
OnikoBaHi OKpeMo).

PesynbTat Hawux OOCHIOXEHb, WO MNpo-
BeOEHi MpoTaroMm QOecatn pokiB, nokasasnu,
LU0 CniBBIAHOLIEHHA TeHAEeHLUIn nepcoHani-

3auii (Big, «30BHILLIHBOrO», HeobxigHoro, Ao
iNEeHTUYHOCTI) | NnepcoHigikaLii (Big «BHYTPILL-
HbOro», ayTeHTUYHOro, A0 IOEHTUYHOCTI) B
nepioam obpaHHSA NepLloro Ta apyroro daxise
BiOpi3HAOTLCA. [pn HabyTTi neploro dgaxy
OOMIHYE Npouec NepBUHHOI nepcoHanilau,ii,
WO BMU3HA4YaeTbCcAa amMrulidikaLieto cyb’ekTuB-
HUX MOXJIMBOCTEW 0COOUCTOCTI, iX nignopsaa-
KyBaHHA NPOQECiHO-OCBITHIM HOPMaTUBHUM
BMMOram, i BogHO4Yac crnocTepiranacb CUMIM-
nigikavis npouecy NnepBMHHOI NePCOoHigikaL,i.

Mpn HaGyTTIi [pyroro, MCUXONOrYHOrO,
daxy npouec NepPBMHHOT NepcoHanisauii npo-
ABNFETLCA aKTUBHO, ManbyTHI ¢axiBui onaHo-
BYIOTb npodecinHi Bumorn. BoagHoyac cno-
CTEPIraeTbCa aKTUBHUI MPOLEC NEPBUHHOI
npodecinHoi nepcoHidikauii i CTBOPIOIOTLCSH
nepegymoBy a1 BTOPWHHOT MPOdECinHOI
nepcoHidikauii: ManbyTHi daxiBui nepen-
OavaloTb TBOPYY camopeanisauilo B MeXax
O4ikyBaHOI NPO@ECiNHOI AiANbHOCTI, PEeKOH-
CTPYIOIOTb MPOGECINHO 3Ha4vyLWuin MaTepian
Ha iHOMBIOyanizoBaHy MogAesnb noAanbLUoi
NPOodECINHOI AiANbHOCTI 1 3aCTOCYBaHHSA NPO-
decCiriHMX 3HaHb Yy BNaCHOMY OCOOUCTICHOMY
XunTTi. OcobnumBicTIO € N Te, WO BTOPUHHA
npodecinHa nepcoHidikalis akTyaniayeTbcs
He Ha eTani NpogecinHOT MaNCTEPHOCTI, a Wwe
Ha eTani onaHyBaHHSA Npodecii, Wo nos’s3a-
HO i3 OHTOreHeTU4YHUMK 0COBIMBOCTAMU ChYy-
Xa4diB — Ue CTyAeHTWU BinbLu 3pinoro Biky, LUO
MaloTb XUTTEBUN | NpodecirnHnUn AOoCBIA,. TeH-
OeHuid 0O BTOPUHHOI NPOQECiNHOI NepCcoHi-
dikauii ocobucTocTi y 6ifblu AOPOCOMY Billj
HabyBae OiNbLLUOI BU3HAYEHOCTI, HiX Ha norne-
peaHix BiKOBMX eTanax.

B pocnipkeHHi MM BU3HaA4YMNu Lwe JaBa
deHOMEeHU: TeHAeHUid OO0 BTOPWHHOI MNpo-
deciriHOi nepcoHanizauii Ta BTOPUHHOI nep-
COHidikauii CcynpoBOOXYETbCA 3POCTAHHAM
0COBOUCTICHOI 3pinocTi mManbyTHboro ddaxis-
us; akTyanisauisg npoueciB nepcoHidikauii B
X0[4j ornaHyBaHHS APYroi NMCUXoJOori4HOI OCBI-
TM CNpUKE NiABULLEHHIO MOTUBALLi HaB4Yasb-
HO-MPOMECINHOT AOiaNbHOCTI.

BucHOBKM 3 nMpoBeneHOro AO0CHig)XeH-
HA. OTxe, ekcTpanonduiga npoLeciB nep-
coHanisauii/nepcoHidikauii ocobucTocTi Ha
npouec npodecioHanisauii gae HOBUN pa-
KypC AOOCHIOXEHHAM CTaHOBJMIEHHA npode-
CiHOI iOeHTUYHOCTI ManbyTHbLOro dQaxisus.
OndepeHuiauia «kputepito» Ta «00’€ekTy» B
ineHTudIikauinHoMy  caMOBM3HAYeHHi, Lo
OOYMOBNIOIOTb  MEBHY  «MNPOQECiNHY» abo
«OCOBOUCTICHY» LieHTpalLlilo, Jae 3Mory onuca-
TN MEBHUIN MEXaHi3M MepcoHidikauii/nepco-
Hanisauji B CTPYKTYpi GopMyBaHHA Npodeciin-
HOI IOeHTUYHOCTI.

MeHTanbHUA CTaH CTYOEHTIB (CcnyxadiB) —
ManmbyTHIX MNCUXOMOriB, WO OMNaHOBYIOTb
Opyry BuLly OCBITY, BiOpi3HAETbCS Big, Tako-
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Myxom&ﬁ BicHMK XepCOHCHKOIO [Iep:KaBHOTO YHiBEPCUTETy

ro, wo 6yB B HMX NPW OMNaHyBaHHI NepLIoro
¢daxy. lMpodecinHa ioeHTUYHICTbL O0CNIOXY-
BaHMX LWOO0 Mneplioi npodecii BUpPi3HANach
OOMiHYBaHHSAM TeHOEHLUiW 00 nepcoHanisauii
(9k nignopsiokyBaHHa cebe npodecii), a B
cuTyauii o6paHHea opyroro, NCMxXONA0riyHoro,
daxy — OOMiHyBaHHAM TeHAeHLUii OO0 nepco-
Hidikauii (camopeanidauii B npodecinHin ai-
SAbHOCTI).

MopanbLi AOCNIAXKEHHSA CNPSIMOBAaHI Ha BU-
3HAYEHHS METOANYHUX Ta NPUKNagHUX acnek-
TiB nepcoHanizauii/nepcoHidikauii ManbyTHix
¢daxiBLiB-NCNX0Oris. BpaxyBaHHS LMX BEKTO-
piB akTyanreHesy npodecinHOi iLEeHTUYHOCTI
B Miorotosui ¢axisLiB 3 APYrOl0 BULLOIO OCBi-
TOK AAaCTb MOXI/MBICTb MiABULLNTU PIBEHb iH-
ameigyanisaduii, a Tomy N epeKTUBHOCTI iXHbO-
ro npodecinHoro HaB4yaHHa y BH3.

JITEPATYPA:

1. Abmymnaesa M.M. IIpodeccrnonanbHas HISHTHIHOC-
Tb JTUYHOCTH: TICUXOCEMaHTHYECKHi moaxon / M.M. AG-
nyiiaesa // Tlcuxonormueckuii xxyprait — 2004, —T. 25, —
Ne 2. - C. 86-96.

2. benunckas E.II. ApnanTanus pyccKOsSI3bIYHOM Bep-
CHM ONpPOCHMKA CTWiIeH miaeHtnuHocTH M. beps3onckn /
E.Il. bennuckas, M.J1. Bponun // Ilcuxonoruyeckue mcc-
nenoBanus. —2014. —T. 7. —Ne 34. — C. 12.

3. benunckas E.Il. Bpemennsle acnektsl S-koHIemn-
1 uaentnunocty / E.IT. Benunckas // geHTHYHOCTE:
xpecromarust / coct. JI.b. IlIneinep. — M. : MIICU : MO-
J3K, 2003. — C. 6-20.

4. bepesuna T.C. CranoBrenne mnpodeccnoHaIb-
Hoit maentuunoctu uemarora / T.C. Bbepesuna // Ile-
Jaroruueckoe oopaszoBanue u Hayka. — 2008. — Ne 7. —
C.24-27.

5. bopuciok A.C. Ilpodeciiina iIeHTHYHICTE MEANY-
HOTO TICHMXOJIOTa: COIAJIBHO-IICUXOJIOTIYHNAN aHami3 /
A.C. bopuciok, M.M. IBanuyk // AxTyaipHi THTaHHSI
CyCHiJIbHUX HayK Ta ictopii meauiuun. — 2014. — Ne 1. —
C. 116-117. — [EnextponHuii pecypc]. — Pexxum nocrymy :
http://nbuv.gov.ua/UJRN.

6. Bopumeschkuiit M.J. OcobucticTs y BUMipax camo-
cBimomocri : [Monorpadis] / M.1. Bopuurescoknit. — K. :
Ennana, 2012. — 608 c.

7. BopoBukoBa C.A. IlpodeccronanbsHOE caMoorpe-
nenenue / C.A. boposukoa // Ilcuxonornueckoe odecrie-
yeHne npodeccuonanbHoi aesrensHoctu. — CII6. : [u-
Tep,1991. — C. 14-26.

8. bysikac T.M. IIpo6iema 1 ICUXOTEXHUKA CaMOOTIpe-
nenenust mmunocty / T.M. Bysixac // Bonpocsl nicuxono-
run. —2002. — Ne 2. — C. 28-39.

9. bysxac T.M. O mpobremax CTaHOBJIEHHs 4YyBCTBa
CaMOWJCHTUYHOCTH y CTyAeHTOB-TicuxonoroB / T.M. Bys-
kac // Unentmanocth: xpectomarus / coct. JI.b. IlInHeit-
aep. — M. : MIICH : MOJZIBK, 2003. — C. 221-223.

10. Bapdonomeea O.B. IIpodeccronansnoe cra-
HOBJIEHHE IICHXOJIOTa-TIcuXoTepamnesra : [MoHorpadwus| /
O.B. Bapdonomeesa. — K. : I'TI «MTHpOp™M.-aHATHT. areH-
cTBO», 2008. — 428 c.

11. Bipua X.II. MotuBaliiiHo-cMUCIIOBa pETYJIsi-
uist 'y npodecionanizauii ncuxosjora : aBToped. Juc. ...

JIOKT. rcuxoit. Hayk : coen. 19.00.01 «3aranpHa ncuxono-
ris, icropis mcuxonorii»y / XK.II. Bipra ; In-T meunxomorii
im. I.C. Kocrioka AITH Vkpainu. — K., 2004. — 36 c.

12. T'apaeB A.A. IlpodeccuoHanbHas HAEHTUYHOC-
Th Kak Hay4Hasi kareropusi / A.A. I'apae // Bicu. Xapk.
Hatl. yH-Ty iM. B.H.Kapasina. Cep. [Icuxomoris. — 2013. —
Bum. 51, Ne 1046. — C. 149-152.

13. TapOy3oBa I.B. OMnupuueckue kputepun GopmMu-
poBanusi NpohecCHOHaNbHON HJICHTUYHOCTH CTYJCHTOB /
I'B. I'apOy3oBa [ Enextponnmuii pecypc]. — Pexxum nocrymy:
www.bali.ostu.ru/umc/arhiv/2007/1/Garbuzova.doc

14. dpyxunina [.A. [Icuxomoridyai YNHHAKH PO3BUTKY
npodeciitHol iIeHTHIHOCTI MaiOyTHIX IICHXOJIOTIB : aBTO-
ped. auc. ... KaHz. mcuxoi. Hayk : crmei. 19.00.07 «Ile-
JaroriuHa ta BikoBa ncuxoioris» / LLA. [dpyxunina. — K.,
2009. -21 c.

15. Epmomnaesa E.I1. [IpodeccrnonanbHas HASHTHYHOC-
Th KaK KOMIUIEKCHAsl XapaKTEpPHCTHKA COOTBETCTBUS Cy-
owvekra u gestensHoctd / E.I1. Epmonaera // Tlcuxomoru-
yeckoe o0o3penue. — 1998. — N2, — C. 35-40.

16. 3nmuBkoB B.JI. CamoifneHTU}IKAIlS B TIETArOTIYHIN
komyHikauii / B.JI. 3nmuBkoB. — K. : Ykpaincekuii enTp mo-
miTHgHOTO MeHemKMeHTy, 2005. — 144 c.

17. 3eep D. ®@. Ilcuxonorus npodeccwmii / . @. 3eep. —
M.: ®oug «Mupy, 2005. — C. 228- 311.

18. VBanoBa WN.®. VnauBuayanbHbIE MNCUXONOTHYE-
CKHE OCOOCHHOCTH CTYAEHTOB-IICHXOJIOIOB: BIIMSIHHE HA
(opMupoBanust TPO(HECCHOHATBHONH HACHTHYHOCTH U
ycnemuocts / M.®. VBanosa // Hayunsiit BectHuk Hu-
KOJIAEBCKOTO TOCY/IApCTBEHHOIO YHHMBEPCHUTETa HMMEHU
B.A. CyxoMiHMHCKOTO : ¢O. Hay4HBIX TPYAOB / TOX PE.
C.JI. Makcumenko. — T. 2. — Beimn. 6. — Hukomaes, 2011. —
C. 125-128.

19. MBanosa H.JI. IIpodeccmonampHas HASHTUIHOC-
Tb ¥ npodeccuonansHoe npocrparcteo / H.JI. MBaHoBa,
E.B. Konesa // Mup ncuxosnorun. — 2004. — Ne 2. — C. 148—
156.

20. Knouek JI.B. Po3Butok mporeciB ineHTUdIKAIIT i
BiJOCOOJNEHHS Yy TIITITKOBOMY i paHHbOMY FOHAIIEKOMY
Billl : JIUC. ... KaHA. Tcuxoul. Hayk : crmer. 19.00.07 «Ile-
naroriyda Ta BikoBa ncuxosoris» / JI.B. Kiouek ; Hariio-
HalbHKH neparoriunuid yH-T iM. MLII. /Iparomanosa. — K.,
2005. -259 c.

21. KmumoB E.A. Tlcuxomorusi mpodeccCHoHAIBHO-
ro camoonpeneneans / E.A. KnumoB — M. : Axagemus,
2004.— 304 c.

22. Jloxkin I'.B. IIpodeciiina ieHTHYHICTh B KOHTEKCTI
MapriHanpHoi noBeninku cy6’exra / I.B. JIoxkin, H.C. Bo-
nstHIoK // CorianbHa TICHXOIIOoTis | YKpalHChKUI HayKOBHH
xypHai. — 2008. — Ne 3. — C. 123-130.

23. Jlykisaayk A.M. IlpoGnema inentudikarii y mpo-
(heciiiHOMY CTaHOBJICHHI CTYICHTIB BHIIOTO HABYAIBHOTO
3aknany I-II piBHIB akpenuranii negarorivHoro mnpodi-
mo / A.M. Jlykisauyk [Enexrponnuii pecypc]. — Pexum
JOCTYITY http://www.nbuv.gov.ua/e-journals/NarOsv/
2007-3/07lamapp.htm

24. Jlymmu I1.B. O mcuxomoruu uenoBeKa B Iepe-
XOZHBIW TEPUOJ : KaK BbDKHMBAaTh, KOIja Bce pymurcsi? /
[1.B. JIymmn. — 2-e n3za. — K. : Hayk. cBit, 2007. — 207 c.

25. Mapycurennrs M.M. Ilpodeciitna peduekcis sk
YUHHAK CaMOBIOCKOHAJEHHS OCOOMCTOCTI MaiOyTHBOTO
nexarora / M.M. Mapycusrens // Ilenaroriaauii auckypce. —
2010. — Bun. 8. — C. 115-118. — [EnexTponnuii pecypc]. —
Pexxum noctymy : http://nbuv.gov.ua/UJRN.



Cepisa Ilcuxomyoriuni HayKu

26. Munenkos I'.Il. KoHuent waeHTHYHOCTH: IEp-
cnextuBbl onpeneneHus / I.I1. Munenkos [Enxexrponuuii
pecypc]. — Pexxum gocrymy : http://belintellectuals.eu/
publications/169.

27. Op6an-Jlemopuk JILE. Ilcuxosorist mpodeciiHoi
xoMyHikamii : [Monorpadis] / JL.LE. Opb6an-JlemOpuk. —
UYepnismi : Kanrn — XXI, 2009. — 527 c.

28. OpnoB A.Bb. JINYHOCTH M CYHIHOCTB: BHEIIHEE U
BHyTpeHHee Sl yenoseka / A.b. OpioB. // Borpocsl ricuxo-
qgorun. — 1995. — Ne 2.—- C. 5-19.

29. MaBnenko B.H. IlpencraBienuss 0 COOTHOLIEHUH
COLMAJIBHON M JIMYHOCTHOW MIEHTHUYHOCTH B COBPEMEH-
HoO# 3anmaanoi ncuxosnoruu / B.H. TlaBnenko // Bompocsr
ncuxonoruu. —2000. — Ne 1. — C. 135-141.

30. IerpoBckuit A.B. MnauBua n ero morpeOHOCTH
«ObITh IMuHOCTHIO» / A.B.Tlerposckuii, B.A. IlerpoBckuii//
Bonpocsr punmocopun. — 1982. — Ne 3. — C. 44-53.

31. Ilimbympka H.B. Ilpodeciitna igeHTHYHICTH
MaiiOyTHROrO (haxiBIl: aHaMi3 TEOPSTHYHHX  TOCHi-
mwkenb / H.B. I[linOyuska, JI.B. bensesa // Bicuuk Xap-
KIBCPKOTO HAIIOHAJIBHOTO TIEJaroriqyHoro yHiBepCcHTe-
1y imeni I.C. CkoBopoau. Ilcuxomoris. — 2012. — Bum.
44 (1). — C. 186-192. — [EnexrtponHHnii pecypc]|. —
Pexum JOCTYITy http://nbuv.gov.ua/UJRN/
VKhnpu psykhol 2012 44(1) 24.

32. IToBapenkoB 1O.I1. Beenenue B ICUX0JI0THIO TPyAa:
[yue6. nocobue mnst crynenros By3oB] / FO.I1. TToBapen-
koB. — Kupos, 2006. — 320 c.

33. TToB’sxens H.I. [Ipodeciorenes camoperymsmii mpo-
(eciiiHoro MucieHHs B cucTeMi (haXxoBOi MiATOTOBKH MPaK-
THUYHUX NICUX0JI0TiB : [MoHOrpadis] / H.I. ITo’skens. — K. :
HITY imeni M.I1.lparomanoBa, 2003. — 295 c.

34. Tlpuxoxapko F0.0O. [Icuxonoriyanii CIOBHUK-IOBI/I-
HUK : [HaB4. moci6.] / FO.O. IIpuxoxasko, B.I FOpuenko — K.:
Kapagena, 2012. — 328 c.

35. Puxenr A.M. IlpodeccronanbHas SI-KoHIETIINSA
U npodeccrHoHaIbHaAs WASHTUYHOCTh B CTPYKTYypE Camo-
co3Hanus nuHocT. Yacte 1 / A.M. Pukens // Tlcuxomno-
TUYECKHUE UCCIIEOBaHUS: dJIEKTPOH. Hayd. )KypH. — 2011. —
Ne 2(16). [Enexrponnuii pecypc]. — Pexum noctymy :
http://psystudy.ru.

36. Puxens A.M. IlpodeccronanbHas S-KoHIETIINSA
U npodecCHOHANIbHAS HUICHTHYHOCTh B CTPYKTYpE Camo-
co3Hanus nuHocTH. Yacte 2 / A.M. Pukens // Tlcuxomno-
TUYECKUE UCCIIEIOBAHUS: DJIEKTPOH. Hay4. KypH. — 2011.—
Ne 3(17). [EnexrponHuii pecypc]. — Pexum noctymy :
http://psystudy.ru.

37. Pompirnaa Y.C. Ilcuxomornyeckue OCOOSHHOCTH
npodeccronanbHol uaeHTnyHoctu crynenros / Y.C. Po-
neiruHa // [lcuxomornveckas Hayka W OOpa3OBaHUC. —
2007. — Ne 4. — C. 39-48.

38. XamuroBa M.IHO. PasButHe mnpodeccrnoHamsHON
naeHTHIHOCTH KoHCyibTaHTa / M.EO. Xamutosa // Kyp-
HaJl IPaKTHYECKON TICHXOJIOTHH U ncuxoaHanusa — 2002. —
Ne 1. — [Enexrponnuii pecypc]. — Pexxum nocryny : http://
psyjournal.ru/j3p/pap.php?id=20000106.

39. I[ueitmep JI.b. IIpodeccuonanbHas HICHTHY-
HOCTB: Teopws, dKcriepuMeHT, TpeHuHr / JL.b. [ueiinep. —
M. : MIICH ; Boporex : MO JIEK, 2004. — 600 c.

40. Dpukcon D. MneHTHYHOCTh: IOHOCTh U KpU3HUC /
D. DpukcoH ; o6, pexa. u npeauci. A.B. Toncreix. — M. :
IIporpecc, 1996. — 450 c.

41. Otxo E.A. Vnen mepcoHamm3ayu 1 MepCoHnpHKa-
IIUU B OTEYECTBEHHOMN MICUXOJIOTHU: COBPEMEHHOE COCTOSIHUE
u niepcriekTuBbl uccienosanus / E.A. Orko // Ilcuxonornye-
ckue uccrnenoanust. — 2015. — T. 8. — Ne 41. — C. 8. [Enek-
TpoHHHH pecype]. — Pesxxum moctymy : http:/psystudy.ru.

42. Marcia J.E. Development and validation of
ego-identity status / J.E. Marcia // Journal of Personality
and Social Psychology. — 1975. — Vol.3. — P.551-558.

Bunyck 3. Tom 2. 2016



