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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. ²íôîðìàëüíà 
ñîö³àë³çàö³ÿ òðàêòóºòüñÿ ÿê ñâîºð³äíà ³íäè-
â³äóàëüíà ï³çíàâàëüíà ä³ÿëüí³ñòü, ùî ñóïðî-
âîäæóº ïîâñÿêäåííå æèòòÿ, ðåàë³çóºòüñÿ çà 
ðàõóíîê âëàñíî¿ àêòèâíîñò³ ³íäèâ³ä³â ó íà-
âêîëèøíüîìó êóëüòóðíî-îñâ³òíüîìó ñåðåä-
îâèù³; ñï³ëêóâàííÿ, ÷èòàííÿ, â³äâ³äóâàííÿ 
óñòàíîâ êóëüòóðè, ïîäîðîæ³, çàñîáè ìàñî-
âî¿ ³íôîðìàö³¿ òîùî. ²íôîðìàëüíà ñîö³àë³-
çàö³ÿ âêëþ÷àº ñóá’ºêòèâíå áëàãîïîëó÷÷ÿ, 

ð³âåíü ñàìîòíîñò³ òà ð³âåíü ñàìîàêòóàë³çà-
ö³¿. Ëþäèíà ïåðåòâîðþº îñâ³òí³ ïîòåíö³àëè 
ñóñï³ëüñòâà â ä³ºâ³ ÷èííèêè ñâîãî ðîçâèòêó; 
öå íå îðãàí³çîâàíèé, íå çàâæäè óñâ³äîìëå-
íèé ³ ö³ëåñïðÿìîâàíèé ïðîöåñ, ùî òðèâàº 
óïðîäîâæ óñüîãî æèòòÿ ëþäèíè. Îäí³ºþ 
ç àêòóàëüíèõ òåíäåíö³é ðîçâèòêó ñèñòåìè 
îñâ³òè º âïðîâàäæåííÿ íåôîðìàëüíî¿ îñâ³-
òè – ³ííîâàö³éíî¿ ìîäåë³ é òåõíîëîã³¿, ùî 
çàñíîâóºòüñÿ íà ïðèíöèïàõ äîáðîâ³ëüíîñò³, 
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³íòåðàêòèâíîñò³, îð³ºíòàö³¿ íà ïîòðåáè é ³í-
òåðåñè ñàìèõ ó÷í³â.

Àíàë³ç ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Çà çàãàëüíèì âèçíà÷åííÿì, íåôîð-
ìàëüíà îñâ³òà (Non-formal education) – öå 
áóäü-ÿêà îðãàí³çîâàíà îñâ³òíÿ ä³ÿëüí³ñòü, 
ùî â³äáóâàºòüñÿ çà ìåæàìè âñòàíîâëåíî¿ 
ôîðìàëüíî¿ ñèñòåìè. Âîíà ôóíêö³îíóº àáî 
ÿê ñàìîñò³éíà íàâ÷àëüíà ñòðóêòóðà, àáî 
ÿê îêðåìà ÷àñòèíà á³ëüø øèðîêîãî âèäó 
ä³ÿëüíîñò³, ï³ä ÷àñ ÿêî¿ ³íäèâ³ä ìàº çìîãó 
îâîëîä³âàòè íîâèìè çíàííÿìè [1].

Îñîáëèâ³ñòü òàêîãî ï³äõîäó ïîëÿãàº 
â òîìó, ùî îñâ³òà ³í³ö³éîâàíà íå «çâåðõó», 
à «çíèçó». Ç ñàìîãî ïî÷àòêó íåôîðìàëüíó 
îñâ³òó ïîâ’ÿçóâàëè ç ïîíÿòòÿìè ïåð³îäè÷íî-
ãî (÷àñ â³ä ÷àñó) ³ íåïåðåðâíîãî íàâ÷àííÿ. 
Êîëè ³íäèâ³ä óñâ³äîìëþâàâ ïîòðåáó ó ïðî-
äîâæåíí³ îñâ³òè, çì³í³ ïðîô³ëþ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ó íüîãî ç’ÿâëÿëàñÿ ìîòèâàö³ÿ äî 
íàáóòòÿ íîâèõ êîìïåòåíö³é, ³ òîä³ âèíèêàëî 
ðîçóì³ííÿ íåîáõ³äíîñò³ é âàæëèâîñò³ íåôîð-
ìàëüíî¿ îñâ³òè, ÿêà çäîáóâàëàñÿ çà ìåæàìè 
íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. Íåôîðìàëüíà îñâ³òà 
íå íàäàº ó÷àñíèêàì îñîáëèâèõ ñåðòèô³êàò³â, 
àëå ïîñ³äàº îñîáëèâå ì³ñöå â æèòò³ ëþäèíè, 
àäæå º ä³ÿëüí³ñòþ, ñïðÿìîâàíîþ íà çäîáóò-
òÿ ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó. Òîìó ¿¿ îêðåñëþþòü 
ÿê «íàâ÷àííÿ ÷åðåç ïðàêòèêó». Âîíà º â³ä-
êðèòîþ òà äîñòóïíîþ äëÿ ëþäåé áóäü-ÿêîãî 
â³êó, ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó òà ð³âíÿ îñîáèñò³ñ-
íîãî ðîçâèòêó. Òàêèé ïðèíöèï îñâ³òè íàäàº 
ëþäèí³ ìîæëèâ³ñòü äîñòóïó äî íàâ÷àííÿ 
íå çà â³êîâèìè îçíàêàìè, à çà ïîòðåáîþ.

Ä. Ç³öåð ³ Í. Ç³öåð âèçíà÷àþòü íåôîð-
ìàëüíó îñâ³òó ÿê ïðîöåñ àêòèâíîãî êîí-
ñòðóþâàííÿ ó÷íÿìè âëàñíèõ çíàíü, óì³íü ³ 
ìîðàëüíî-îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ó ïðîöåñ³ 
êîìóí³êàö³¿ ç ³íøèìè ó÷àñíèêàìè ïðîöåñó 
íà îñíîâ³ íàâ÷àëüíèõ ìàòåð³àë³â [2]. Äëÿ ïî-
äàëüøîãî ðîçãëÿäó ôåíîìåíó íåôîðìàëü-
íî¿ îñâ³òè ñë³ä ðîçìåæóâàòè öå ïîíÿòòÿ â³ä 
ïîíÿòòÿ ôîðìàëüíî¿, à òàêîæ áëèçüêî¿ çà 
çì³ñòîì íåôîðìàëüíî¿ îñâ³òè. Ôîðìàëüíà 
îñâ³òà çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ñïåö³-
àëüíèõ óñòàíîâ ³ îðãàí³çàö³é (øê³ë, êîëå-
äæ³â, ÇÂÎ, ³íñòèòóò³â ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³-
êàö³¿ òîùî) òà ï³äïîðÿäêîâóºòüñÿ ïåâíîìó 
îô³ö³éíî çàÿâëåíîìó äåðæàâíîìó çðàçêó. 
Àíàë³çóþ÷è îñîáëèâîñò³ ôîðìàëüíî¿ ñèñòå-
ìè íàâ÷àííÿ, íàñàìïåðåä íåîáõ³äíî çàçíà-
÷èòè, ùî ö³é ñèñòåì³ íàâ÷àííÿ âëàñòèâ³ æîð-
ñòê³, ñòàíäàðòèçîâàí³ îðãàí³çàö³éí³ ôîðìè. 
Íà ïåðøèé ïëàí âèõîäèòü «òðàíñëÿö³ÿ çíàí-
íÿ» äî ó÷íÿ ³, çà ìîæëèâîñò³, ó íåäîòîðêàí-
íîìó, íåçì³ííîìó âèãëÿä³, çã³äíî ç ³íñòèòó-
ö³îíàë³çîâàíèìè íàâ÷àëüíèìè ïðîãðàìàìè.

Íåôîðìàëüíà îñâ³òà õàðàêòåðèçóºòüñÿ 
ÿê ñèñòåìí³ñòþ, òàê ³ áåçñèñòåìí³ñòþ íàâ-
÷àííÿ. Öå âèðàæàºòüñÿ ó ö³ëåñïðÿìîâàí³é 
àáî ñïîíòàíí³é ä³ÿëüíîñò³ ó÷í³â, ÿêà òàê ÷è 

³íàêøå ñïðÿìîâàíà íà çàäîâîëåííÿ îñâ³ò-
í³õ ïîòðåá îñîáèñòîñò³. Ðåçóëüòàòîì ö³º¿ 
ä³ÿëüíîñò³ º ïðèðîùåííÿ îñâ³òíüîãî ïîòåí-
ö³àëó ñóá’ºêòà. Âîíà ìåíø ñòðóêòóðîâàíà ³ 
íåîáîâ’ÿçêîâî çàâåðøóºòüñÿ îòðèìàííÿì 
çàãàëüíîâèçíàíîãî äîêóìåíòà ïðî îñâ³òó.

Äî ³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òè íàëåæèòü ïðî-
öåñ, ùî ä³éñíî â³äáóâàºòüñÿ ïðîòÿãîì âñüî-
ãî æèòòÿ, ó ÿêîìó êîæåí çäîáóâàº ïîãëÿäè, 
ö³ííîñò³, íàâè÷êè òà çíàííÿ ç ïîâñÿêäåííî-
ãî äîñâ³äó é îòðèìóº îñâ³òí³é âïëèâ ³ç ðå-
ñóðñ³â ñâîãî ñåðåäîâèùà – ðîäèíè, äðóç³â, 
ðåôåðåíòíèõ îñ³á, ç ³ãîð, ðîáîòè, á³áë³îòåê 
³ çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿. Òàêèì ÷èíîì, 
³íôîðìàëüíà îñâ³òà – öå íåñòðóêòóðîâàíà, 
íåö³ëåñïðÿìîâàíà îñâ³òà, ùî â³äáóâàºòüñÿ 
ó äîâ³ëüíîìó ðåæèì³, àëå íàéá³ëüø îá’ºìíà 
³ âàæëèâà ÷àñòèíà âñüîãî æèòòÿ ëþäèíè, öå 
âñå òå, ùî ìè ðîáèìî êîæíîãî äíÿ [3], òîá-
òî öå ³íäèâ³äóàëüíå ï³çíàííÿ ñâ³òó.

Íà äóìêó Ñ.Ì. Êë³ìîâà [4], íåôîðìàëüíà 
îñâ³òà, ðîçòàøîâàíà ì³æ ïîëþñàìè ôîð-
ìàëüíî¿ òà íåôîðìàëüíî¿ îñâ³òè, º, íà â³ä-
ì³íó â³ä îñòàííüî¿, óñâ³äîìëåíîþ, ò³ºþ ÷è 
³íøîþ ì³ðîþ îðãàí³çîâàíîþ òà êåðîâàíîþ. 
Âîäíî÷àñ, ôóíêö³îíóþ÷è ïîçà ìåæàìè ôîð-
ìàëüíî¿ îñâ³òè é áóäó÷è â³ëüíîþ â³ä æîð-
ñòêèõ ïðàâèë, ðåãëàìåíò³â ³ óãîä îñòàííüî¿, 
íåôîðìàëüíà îñâ³òà îð³ºíòîâàíà íà êîí-
êðåòí³ îñâ³òí³ çàïèòè ð³çíîìàí³òíèõ ãðóï íà-
ñåëåííÿ. ×àñòêîâî ïîíÿòòÿ «íåôîðìàëüíà 
îñâ³òà» çá³ãàºòüñÿ ç òàêèìè ïîíÿòòÿìè, ÿê 
«îñâ³òà äîðîñëèõ», «äîäàòêîâà îñâ³òà», «ïî-
äîâæåíà îñâ³òà» òîùî. Íåôîðìàëüí³é îñâ³ò³ 
âëàñòèâà âèñîêà åôåêòèâí³ñòü, çóìîâëåíà:

 – âèñîêèì ñòóïåíåì ìîòèâàö³¿, àäæå 
ñïîíóêàëüí³ ïðè÷èíè äî ïðîäîâæåííÿ íàâ-
÷àííÿ çóìîâëåí³ íå ñò³ëüêè çîâí³øí³ìè ïðè-
ìóñîâèìè óìîâàìè, ñê³ëüêè âíóòð³øí³ìè 
³ìïóëüñàìè ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³, ÿêèìè 
ìîæóòü áóòè, çâè÷àéíî, é ³íòåð³îðèçîâàí³, 
îñìèñëåí³, â³ä÷óòí³ çîâí³øí³ ôàêòîðè;

 – ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòþ, îñìèñëåí³ñòþ íàâ- 
÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñàìîãî ó÷íÿ, ùî áàçóºòü-
ñÿ ïåðåâàæíî íà ñàìîñò³éíîìó íàâ÷àíí³;

 – ö³ëÿìè íàâ÷àííÿ;
 – ãíó÷ê³ñòþ, íåîáõ³äíîþ äëÿ çàäîâî-

ëåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ ïîòðåá 
ó÷í³â ÷åðåç âèêîðèñòàííÿ àóä³î- é â³äåîçà-
ñîá³â, äðóêîâàíî¿ ïðîäóêö³¿ ÿê âàð³àòèâíèõ 
ôîðì çâ’ÿçêó ç ó÷íÿìè [5].

Ó ñó÷àñíèõ óêðà¿íñüêèõ äîñë³äæåííÿõ 
Î.². Âëàñîâî¿ [6] ïðèä³ëÿºòüñÿ äîñòàòíüî 
óâàãè ðîçâèòêó ñîö³àëüíèõ çä³áíîñòåé ä³òåé 
³ ï³äë³òê³â â óìîâàõ òðàäèö³éíèõ ³íñòèòóò³â 
ñîö³àë³çàö³¿, àëå íå äîñë³äæåíî âïëèâ ³í-
ôîðìàëüíî¿ îñâ³òè òà ñîö³àë³çàö³¿. Ê.Ë. Ì³-
ëþò³íà [7] òà Ñ. Ïàùåíêî [8] âèâ÷àþòü ³í-
ôîðìàëüí³ àñïåêòè ïðîôåñ³éíî¿ ñîö³àë³çàö³¿ 
äîðîñëèõ, òîä³ ÿê ñîö³àë³çàö³ÿ ï³äë³òê³â çà-
ëèøàºòüñÿ ïîçà óâàãîþ.
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Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ 
º ïðåäñòàâëåííÿ ðåçóëüòàò³â åìï³ðè÷íîãî 
äîñë³äæåííÿ âïëèâó ³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òè 
íà âçàºìèíè ï³äë³òê³â ³ç áàòüêàìè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Âèá³ðêó ñêëàëè 203 ï³äë³òêè, ñå-
ðåä ÿêèõ íà îñíîâ³ òåîðåòè÷íî¿ é åìï³-
ðè÷íî¿ ìîäåë³ äîñë³äæåííÿ, â³äïîâ³äíî äî 
ìåòè, ã³ïîòåç, ö³ëåé ³ çàäà÷, çà äîïîìîãîþ 
àâòîðñüêî¿ àíêåòè áóëî âèîêðåìëåíî òðè 
ãðóïè äîñë³äæóâàíèõ:

Ï³äë³òêè, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ äèñòàíö³éíî, – 
öå ï³äë³òêè, êîòð³ íàâ÷àþòüñÿ â àêðåäèòîâà-
íèõ çàãàëüíîîñâ³òí³õ çàêëàäàõ ³ç äèñòàíö³é-
íèìè óìîâàìè íàâ÷àííÿ, òîáòî ôàêòè÷íî 
íå â³äâ³äóþòü íàâ÷àëüíèé çàêëàä, à íàäñè-
ëàþòü çàâäàííÿ åëåêòðîííî òà ñï³ëêóþòüñÿ 
ç âèêëàäà÷àìè é îäíîêëàñíèêàìè çà äîïî-
ìîãîþ ñêàéïó òà ³íøèõ ìåñåíäæåð³â-äîäàò-
ê³â. 100% îïèòóâàíèõ ó ö³é êàòåãîð³¿ ìàþòü 
ïîçàøê³ëüí³ çàíÿòòÿ, ãóðòêè, ñåêö³¿ ÷è íàâ³òü 
ðîáîòó (ä³òè, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó âèñòàâàõ, 
çéîìêàõ òîùî), âñüîãî 60 îñ³á;

Ï³äë³òêè, ÿê³ îòðèìóþòü òðàäèö³éíó îñâ³òó, 
à òàêîæ íàâ÷àþòüñÿ ³íôîðìàëüíî, – ï³äë³ò-
êè, ùî î÷íî â³äâ³äóþòü òðàäèö³éí³ çàãàëüíî-
îñâ³òí³ çàêëàäè, à òàêîæ ìàþòü ïîçàøê³ëüí³ 
çàíÿòòÿ, ãóðòêè, ñåêö³¿ – 77 îñ³á;

Ï³äë³òêè, ÿê³ îòðèìóþòü ëèøå òðàäèö³éíó 
îñâ³òó: î÷íî â³äâ³äóþòü òðàäèö³éí³ çàãàëü-
íîîñâ³òí³ çàêëàäè, àëå íå â³äâ³äóþòü äîäàò-
êîâèõ ³ ïîçàøê³ëüíèõ çàíÿòü, ãóðòê³â, ñåêö³é 
òîùî – 66 ðåñïîíäåíò³â.

Á³ëüøó ÷àñòèíó âèá³ðêè ñêëàëè ä³òè øê³ë 
ì. Êèºâà, ì. ×åðêàñ, à òàêîæ äåÿêèõ ³íøèõ 
ì³ñò Óêðà¿íè. Òàêîæ äåÿê³ ó÷àñíèêè äîñë³-
äæåííÿ áðàëè ó÷àñòü î÷íî ïîçà øêîëîþ àáî 
äèñòàíö³éíî, çà äîïîìîãîþ ²íòåðíåòó, à 
ñàìå ñîö³àëüíèõ ìåðåæ, òàêèõ ÿê Ôåéñáóê, 
²íñòàãðàì, òà åëåêòðîííîãî ëèñòóâàííÿ. Òà-
êîæ äî äîñë³äæåííÿ áóëè çàëó÷åí³ ó÷àñíèêè 
äâîõ ï³äë³òêîâèõ ë³òí³õ òàáîð³â ³ øêîëè àíã-
ë³éñüêî¿ ìîâè äëÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â «Smart-

studio» â ì³ñò³ ×åðêàñè. Áàòüêè òà â÷èòåë³ 
áóëè îçíàéîìëåí³ òà äàëè çãîäó íà ïðîâå-
äåííÿ äîñë³äæåííÿ.

Âèá³ðêó ñêëàëè õëîïö³ ³ ä³â÷àòà â³êîì 
â³ä 11 äî 17 ðîê³â. Ä³â÷àòà ñêëàëè á³ëü-
ø³ñòü âèá³ðêè – 117 äîñë³äæóâàíèõ, ñåðåä 
õëîïö³â ó÷àñòü âçÿëè 86. Îòæå, áàçóþ÷èñü 
íà îòðèìàíèõ òåîðåòè÷íèõ ðåçóëüòàòàõ, ìè 
îáðàëè â³äïîâ³äí³ âàë³äí³ ìåòîäèêè: òåñò 
«Åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó» (Ä.Â. Ëþñ³íà), òåñò 
«Äåðåâî» (Pip Wilson), ìåòîäèêó «Ïðîôåñ³é-
íå ñàìîâèçíà÷åííÿ» (Äæ. Ãîëàíäà), îïèòó-
âàëüíèê «LSI» (Life Style Index Ïëóò÷èêà Êåë-
ëåðìàíà Êîíòå) äëÿ ä³àãíîñòèêè ìåõàí³çì³â 
ïñèõîëîã³÷íîãî çàõèñòó, îïèòóâàëüíèê «Ïî-
âåä³íêà áàòüê³â ³ ñòàâëåííÿ ï³äë³òê³â äî íèõ» 
(ÏÎÐ, Å. Øàôåð), ìåòîäèêó «Ä³àãíîñòèêè 
ð³âíÿ ñóá’ºêòèâíîãî êîíòðîëþ» (Äæ. Ðîòå-
ðà, â àäàïòàö³¿ ª. Áàæèíà, Î. Ãîëèíê³íî¿, 
Î. Åòê³íäà (ÐÑÊ)). Áóëî âèÿâëåíî ðîçá³æ-
íîñò³ ì³æ ãðóïàìè çà øêàëàìè ìåòîäèêè 
âèÿâëåííÿ åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó, à ñàìå: 
ðîçóì³ííÿ ñâî¿õ åìîö³é, êîíòðîëü åêñïðå-
ñèâíîñò³ òà ì³æîñîáèñò³ñíèé ³íòåëåêò. Ãðóïè 
ìàþòü ð³çíèöþ çà òàêèìè áàëàìè (òàáë. 1).

Ï³äë³òêè, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ äèñòàíö³éíî, 
ìàþòü âèùèé ð³âåíü ðîçóì³ííÿ ñâî¿õ åìî-
ö³é; ï³äë³òêè ³ç òðàäèö³éíîþ îñâ³òîþ ìàþòü 
âèùèé ð³âåíü ì³æîñîáèñò³ñíîãî ³íòåëåê-
òó, ÿê ³ ä³òè, ùî íàâ÷àþòüñÿ ³íôîðìàëüíî, 
êîòð³ òåæ ìàþòü âèñîêèé ð³âåíü êîíòðîëþ 
åêñïðåñ³¿. Òàêèé ðåçóëüòàò ìîæíà ïîÿñíè-
òè òèì, ùî ä³òè ÄÍ ÷àñò³øå ïåðåáóâàþòü 
àáî íàîäèíö³, àáî ðàçîì ³ç îäí³ºþ ëþäè-
íîþ, ÿêà ïðèä³ëÿº óâàãó ëèøå ö³é äèòèí³, 
ïîÿñíþº, îáãîâîðþº ïî÷óòå é åìîö³¿, òîìó 
âîíè â³äðàçó â÷àòüñÿ êðàùå ðîçóì³òè ³ â³ä-
÷óâàòè ñåáå, òîä³ ÿê ä³òè ÒÍ ïåðåáóâàþòü 
ó âåëèêèõ ãðóïàõ, ÷àñòî íå çâåðòàþòü óâàãè 
íà âíóòð³øí³ â³ä÷óòòÿ, íå äóìàþòü ïðî ïå-
ðåæèâàííÿ, àëå çàâäÿêè ïðèñóòíîñò³ ó ãðóï³ 
ðîçóì³þòü ³ â³ä÷óâàþòü ³íøèõ, òèõ, õòî çíà-
õîäèòüñÿ ïîðó÷.

Òàáëèöÿ 1
Ðîçá³æíîñò³ â ðîçâèòêó åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó çàëåæíî â³ä òèïó îñâ³òè

Äèñòàíö³éíà 
îñâ³òà

²íôîðìàëüíà 
îñâ³òà

Òðàäèö³éíà  
îñâ³òà

Ðîçóì³ííÿ ñâî¿õ åìîö³é 52 40 36
Êîíòðîëü åêñïðåñèâíîñò³ 41 50 39
Ì³æîñîáèñò³ñíèé åìîö³éíèé ³íòåëåêò 44 51 42

Ð³âåíü çíà÷èìîñò³ çà êðèòåð³ºì Êðóñêàëà – Óîëëåñà ð 0.05

Òàáëèöÿ 2
Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ çà ìåòîäèêîþ  

«Ïîâåä³íêà áàòüê³â ³ ñòàâëåííÿ ï³äë³òê³â äî íèõ» Å. Øàôåðà
Äèñòàíö³éíà îñâ³òà ²íôîðìàëüíà îñâ³òà Òðàäèö³éíà îñâ³òà

Ïîçèòèâíèé ³íòåðåñ 4,93 2,98 3,59
Äèðåêòèâí³ñòü 1,95 3,04 4,43
Àâòîíîìí³ñòü 4,3 2,77 3,41

Ð³âåíü çíà÷èìîñò³ çà êðèòåð³ºì Êðóñêàëà – Óîëëåñà ð 0.05
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Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ãðóïà ï³äë³òê³â ²Í 
ìàº êðàùèé ð³âåíü åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó 
çàâäÿêè òîìó, ùî âîíè íå ëèøå ñîö³àë³çó-
þòüñÿ ó øêîë³ ³ ìàþòü ìîæëèâ³ñòü ñï³ëêóâà-
òèñÿ ó ãðóï³ òà â÷èòèñÿ âçàºìîñï³ëêóâàííþ, 
ÿêå âèðàæàºòüñÿ ó âèñîêîìó ð³âí³ ì³æîñî-
áèñò³ñíîãî åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó, àëå ³, â³ä-
â³äóþ÷è ïîçàêëàñí³ òà äîäàòêîâ³ çàíÿòòÿ, 
â÷àòüñÿ êîíòðîëþâàòè ñâîþ åêñïðåñèâí³ñòü.

Òàêîæ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìó ð³çíèöþ âè-
ÿâëåíî ó ìåòîäèö³ «Ïîâåä³íêà áàòüê³â ³ ñòàâ-
ëåííÿ ï³äë³òê³â äî íèõ» Å. Øàôåðà (òàáë. 2).

Ó áàòüê³â ï³äë³òê³â ÄÍ ïðåâàëþº ïîçè-
òèâíèé ³íòåðåñ ó ïîâåä³íö³, âèñîêèé ð³âåíü 
àâòîíîìíîñò³ òà ìàéæå â³äñóòíÿ äèðåêòèâ-
í³ñòü, ó ÒÍ – äèðåêòèâí³ñòü, äîñòàòí³é ð³-
âåíü ïîçèòèâíîãî ³íòåðåñó é àâòîíîìíîñò³, 
à ²Í ìàþòü ñåðåäí³ áàëè çà âñ³ìà òèïàìè 
ïîâåä³íêè áàòüê³â. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî 
òàêà ïîâåä³íêà áàòüê³â ³ òèï íàâ÷àííÿ ï³äë³ò-
ê³â ìàþòü ïåâí³ âçàºìîçâ’ÿçêè. Òàê, áàòüêè 
á³ëüøå ñõèëüí³ äî íàäàííÿ àâòîíîì³¿, âèÿâ-
ëåííÿ äîâ³ðè òà â³äñóòíîñò³ àâòîðèòàðíîñò³, 
æîðñòîêîñò³ é àìá³ö³éíèõ ïðåòåíç³é, îäíàê 
³íêîëè âîíè â³äãîðîäæóþòüñÿ â³ä ïðîáëåì ³ 
íåäîñòóïí³ äëÿ ñï³ëêóâàííÿ – ñõèëüí³ çàëè-
øàòè äèòèíó âäîìà ³ àáî íàâ÷àòè ñàìîìó, 
àáî îáèðàòè äëÿ íå¿ ðåïåòèòîðà.

Áàòüêè, ñõèëüí³ äî âîðîæîñò³, àìá³ö³é-
íèõ ïðåòåíç³é, êîíòðîëþâàííÿ, àëå ³ äî-
ñòàòíüîþ ì³ðîþ äî «â³äãîðîäæåííÿ» â³ä 
äèòèíè, ñõèëüí³ â³ääàâàòè ¿¿ äî øêîëè. 
Âæå òàì äèòèíà, ùî òàê ñïðèéìàº ñâî¿õ 
áàòüê³â, ìîæå í³áè «â³äïî÷èâàòè» â³ä ïî-
ñò³éíîãî íàãëÿäó òà â³ä÷óâàòè áðàê ñèëè òà 
ï³äòðèìêè äëÿ äîñë³äæåííÿ ³ âèâ÷åííÿ ÷î-
ãî-íåáóäü äîäàòêîâî, ÿê íàïðèêëàä, óðîê³â 
ã³òàðè, äîäàòêîâî¿ ìàòåìàòèêè àáî ³íøèõ 
ãóðòê³â çà ³íòåðåñàìè.

Ó ñâîþ ÷åðãó, ä³òè ²Í ñïðèéìàþòü íåé-
òðàëüíî ñâî¿õ áàòüê³â ó áóäü-ÿêèõ ïðîÿâàõ, 
áàòüêè ñïîê³éí³, òîæ íå ñèëüíî çàìèñëþ-
þòüñÿ íàä îñîáèñòèì íàâ÷àííÿì, àëå ³ íà-
äàþòü äîñòàòíüî ï³äòðèìêè, ùîá äèòèíà 
ìàëà ñèëè ùå íà ïîçàêëàñí³ ãðóïè çà ³íòåð-
åñàìè àáî äîäàòêîâå íàâ÷àííÿ.

Îêðåìî çà ãðóïàìè ìîæíà ñêàçàòè òàêå.
Ï³äë³òêè, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ äèñòàíö³éíî: 

ìàþòü âèùèé ð³âåíü ðîçóì³ííÿ ñâî¿õ åìî-
ö³é; ï³äë³òêè ³ç òðàäèö³éíîþ îñâ³òîþ ìàþòü 
âèùèé ð³âåíü ì³æîñîáèñò³ñíîãî ³íòåëåêòó, 
ìîæëèâî, òîìó ùî ÷àñò³øå ïåðåáóâàþòü 
àáî íàîäèíö³, àáî ðàçîì ³ç îäí³ºþ ëþäè-
íîþ, ÿêà ïðèä³ëÿº óâàãó ëèøå ö³é äèòèí³, 
ïîÿñíþº, îáãîâîðþº ïî÷óòå é åìîö³¿, òîìó 
âîíè â³äðàçó â÷àòüñÿ êðàùå ðîçóì³òè ³ â³ä-
÷óâàòè ñåáå.

Áàòüêè ï³äë³òê³â, ùî íàâ÷àþòüñÿ äèñòàí-
ö³éíî, á³ëüøå ñõèëüí³ äî íàäàííÿ àâòîíîì³¿, 
âèÿâëåííÿ äîâ³ðè òà â³äñóòíîñò³ àâòîðèòàð-
íîñò³, æîðñòîêîñò³ é àìá³ö³éíèõ ïðåòåíç³é, 

àëå ³íêîëè âîíè â³äãîðîäæóþòüñÿ â³ä ïðî-
áëåì ³ íåäîñòóïí³ äëÿ ñï³ëêóâàííÿ – ñõèëü-
í³ çàëèøàòè äèòèíó âäîìà ³ àáî íàâ÷àòè 
ñàìîìó, àáî îáèðàòè äëÿ íå¿ ðåïåòèòîðà. 
Ï³äë³òêè ç äèñòàíö³éíèì íàâ÷àííÿì ÷àñò³øå 
âèêîðèñòîâóþòü ³íòåëåêòóàë³çàö³þ ÿê çà-
õèñíèé ìåõàí³çì.

Ï³äë³òêè, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ äèñòàíö³éíî, 
ìàþòü á³ëüøó âíóòð³øíþ íàïðàâëåí³ñòü 
ñóá’ºêòèâíîãî êîíòðîëþ ó âèð³øåíí³ áóäü-
ÿêèõ ñèòóàö³é, òàêèõ ÿê: âëàñí³ äîñÿãíåííÿ, 
íåâäà÷³, áóäü-ÿê³ ïðîáëåìè ó âèðîáíè÷èõ 
³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèíàõ. Áóäü-ÿêèé 
óñï³õ ³ íåâäà÷³ âîíè ïðèïèñóþòü ñîá³, íå 
çâåðòàþ÷è íà êîãîñü ³íøîãî. Ìîæíà ïðèïó-
ñòèòè, ùî òàê íà íèõ âïëèâàº äèñòàíö³éíå 
íàâ÷àííÿ òà â³äñóòí³ñòü øèðîêîãî êîëà äëÿ 
ñï³ëêóâàííÿ, àäæå ÿêùî íàâêîëî áàãàòî ëþ-
äåé, òî º ³ áàãàòî ìîæëèâîñòåé ïîÿñíèòè òå 
÷è ³íøå ä³ÿìè êîãîñü, õòî º ïîðó÷.

Ï³äë³òêàì, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ âäîìà, íåìàº  
êóäè «âò³êàòè», òîáòî íà êîãî ïðîåêòóâàòè 
(àäæå âîíè íàîäèíö³ ³ç â÷èòåëåì), àáî çà-
ïåðå÷èòè, òîìó âîíè âèêîðèñòîâóþòü ðà-
ö³îíàë³çàö³þ ÿê ºäèíèé ìîæëèâèé âàð³àíò 
çàõèñòó âëàñíîãî âíóòð³øíüîãî ß.

×àñò³øå ï³äë³òêè, ùî íàâ÷àþòüñÿ äèñòàí-
ö³éíî, îáèðàëè ÷îëîâ³÷ê³â, ÿê³ õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ êîìôîðòíèì ñòàíîì, íîðìàëüíîþ 
àäàïòàö³þ, ñò³éê³ñòþ ïîëîæåííÿ, à òàêîæ 
³íîä³ – êîìóí³êàáåëüí³ñòü, äðóæíþ ï³äòðèì-
êó, â³äñòîðîíåí³ñòü â³ä íàâ÷àëüíîãî ïðî-
öåñó, çàëåæí³ñòü ³ çàãëèáëåííÿ â ñåáå. ¯õ 
â³äð³çíÿº áàæàííÿ äîñÿãàòè óñï³õ³â ³ êîì-
ôîðòíèé ñòàí, ùî ìîæå ïîÿñíþâàòèñÿ ³í-
äèâ³äóàëüíèì ï³äõîäîì äî äèòèíè òà óâà-
ãîþ äî íå¿.

Îñê³ëüêè ï³äë³òêè ç äèñòàíö³éíèì íàâ÷àí-
íÿì îòðèìóþòü á³ëüø ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä 
çìàëå÷êó, òî ³ ð³âåíü íåâèçíà÷åíîñò³ â íèõ 
çíà÷íî ìåíøèé. ¯õí³ áàòüêè, â÷èòåë³-ðåïå-
òèòîðè, ñï³ëêóþ÷èñü â³÷-íà-â³÷, ìîæóòü âè-
çíà÷èòè ³íòåðåñè òà íàïðàâèòè äèòèíó íà 
øëÿõ íàéêðàùîãî ðîçâèòêó, äå äèòèíà âæå 
çíàº, êèì âîíà õî÷å áóòè, ÿê³ çä³áíîñò³ â íå¿ 
º, ùî âîíà ìîæå ðîçâèâàòè.

Ï³äë³òêè, ÿê³ îòðèìóþòü òðàäèö³éíó îñâ³-
òó, à òàêîæ íàâ÷àþòüñÿ ³íôîðìàëüíî: ìàþòü 
êðàùèé ð³âåíü åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó ñàìå 
çàâäÿêè òîìó, ùî âîíè íå ëèøå ñîö³àë³çó-
þòüñÿ ó øêîë³ ³ ìàþòü ìîæëèâ³ñòü ñï³ëêó-
âàòèñÿ ó ãðóï³ òà â÷èòèñÿ ñï³ëêóâàííþ, ÿêå 
âèðàæàºòüñÿ ó âèñîêîìó ð³âí³ ì³æîñîáèñò³ñ-
íîãî åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó, àëå ³, â³äâ³äóþ-
÷è ïîçàêëàñí³ òà äîäàòêîâ³ çàíÿòòÿ, â÷àòüñÿ 
êîíòðîëþâàòè ñâîþ åêñïðåñèâí³ñòü.

Ó ñâîþ ÷åðãó, ä³òè ç äîäàòêîâîþ ³íôîð-
ìàëüíîþ îñâ³òîþ ñïðèéìàþòü íåéòðàëüíî 
ñâî¿õ áàòüê³â ó áóäü-ÿêèõ ïðîÿâàõ, áàòüêè 
ñïîê³éí³, òîæ íå ñèëüíî çàìèñëþþòüñÿ íàä 
îñîáèñòèì íàâ÷àííÿì, àëå ³ äîñòàòíüî ï³ä-
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òðèìóþòü äèòèíó, ùîá âîíà ìàëà ñèëè ùå 
íà ïîçàêëàñí³ ãðóïè çà ³íòåðåñàìè àáî äî-
äàòêîâå íàâ÷àííÿ.

Öÿ ãðóïà ï³äë³òê³â âèêîðèñòîâóº ÿê âíóòð³ø-
í³é, òàê ³ çîâí³øí³é ëîêóñ êîíòðîëþ ð³âíîþ  
ì³ðîþ.

Ï³äë³òêè ²Í õàðàêòåðèçóþòüñÿ êîìôîðò-
íèì ñòàíîì, íîðìàëüíîþ àäàïòàö³ºþ, ñò³é-
ê³ñòþ ïîëîæåííÿ, òàê ñàìî ³íîä³ îáèðàëè 
êîìóí³êàáåëüí³ñòü òà äðóæíþ ï³äòðèìêó, 
àëå òàêîæ ñòîìëþâàí³ñòü, çàãàëüíó ñëàá-
ê³ñòü, ñîðîì’ÿçëèâ³ñòü, óñòàíîâêó íà ïîäî-
ëàííÿ ïåðåøêîä ³, ÿê ó ïåðøî¿ ãðóïè, çà-
ëåæí³ñòü ³ â³äñòîðîíåí³ñòü â³ä íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó.

Âîíè ìàþòü íàéá³ëüøó íåâèçíà÷åí³ñòü 
çà òèïàìè ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ. 
Ó øêîë³ äèòèíà ö³êàâèòüñÿ áàãàòüìà ïðåä-
ìåòàìè, ³ çîâí³ âàæíî âèÿâèòè êîíêðåòíó 
ïðîôåñ³éíó ñïðÿìîâàí³ñòü, àëå ³ ñàì³ äëÿ 
ñåáå ä³òè, ùî ìàþòü ïîçàøê³ëüí³ çàíÿò-
òÿ, ìîæóòü íå âèÿâèòè ñïðÿìóâàíü, àäæå 
â íèõ ìîæóòü áóòè çàö³êàâëåíîñò³ òà, ãîëîâ-
íå, çä³áíîñò³ ÿê íà ð³âí³ òî÷íèõ íàóê, òàê ³ 
íà ãóðòêàõ ìóçèêè, ñï³âó àáîùî.

Ï³äë³òêè, ÿê³ îòðèìóþòü òðàäèö³éíó îñâ³-
òó òà  ñîö³àë³çàö³þ: ïåðåáóâàþòü ó âåëèêèõ 
ãðóïàõ, ÷àñòî íå çâåðòàþòü óâàãè íà âíó-
òð³øí³ â³ä÷óòòÿ, íå äóìàþòü ïðî ïåðåæèâàí-
íÿ, àëå çàâäÿêè ïðèñóòíîñò³ ó ãðóï³ ðîçóì³-
þòü ³ â³ä÷óâàþòü ³íøèõ, òèõ, õòî çíàõîäèòüñÿ 
ïîðó÷.

Ìàþòü áàòüê³â, ùî ñõèëüí³ äî âîðîæîñò³, 
àìá³ö³éíèõ ïðåòåíç³é, êîíòðîëþâàííÿ, àëå ³ 
äîñòàòíüîþ ì³ðîþ äî «â³äãîðîäæåííÿ» â³ä 
äèòèíè ³ ³íêîëè ïðèéíÿòòÿ, ñõèëüí³ â³ääàâà-
òè äèòèíó â øêîëó. Âæå òàì äèòèíà ìîæå 
í³áè «â³äïî÷èâàòè» â³ä ïîñò³éíîãî íàãëÿäó ³ 
â³ä÷óâàòè áðàê ñèëè òà ï³äòðèìêè äëÿ äîñë³-
äæåííÿ ³ âèâ÷åííÿ ÷îãî-íåáóäü äîäàòêîâî, 
íàïðèêëàä, óðîê³â ã³òàðè, äîäàòêîâî¿ ìàòå-
ìàòèêè àáî ³íøèõ ãóðòê³â çà ³íòåðåñàìè.

Ï³äë³òêè ç òðàäèö³éíîþ îñâ³òîþ ÷àñò³øå 
çà âñå âèêîðèñòîâóþòü ïðîåêö³þ òà íà òà-
êîìó æ (äîñòàòíüîìó) ð³âí³ – çàïåðå÷åííÿ. 
Âîíè ïðèïèñóþòü ³íøèì ëþäÿì àáî ñèòóà-
ö³ÿì â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âèíèêíåííÿ òà âè-
ð³øåííÿ ïðîáëåì, âîíè ïðîåêòóþòü ñâî¿ 
âëàñí³ ïî÷óòòÿ íà ³íøèõ. Çàïåðå÷åííÿ âè-
êîðèñòîâóþòü ÿê çàõèñò â³ä äåÿêèõ âëàñ-
íèõ âíóòð³øí³õ òðèâîæíèõ äóìîê, ïî÷óò-
ò³â àáî ³ìïóëüñ³â ³, íå ìàþ÷è í³÷îãî, îêð³ì 
áàòüê³â ³ øêîëè, âîíè âèêîðèñòîâóþòü éîãî 
ÿê äîäàòêîâèé çàïîá³æíèê êîíôë³êòó ì³æ 
çîâí³øí³ì ³ âíóòð³øí³ì.

ßê ³ ï³äë³òêè ç ³íôîðìàëüíîþ îñâ³òîþ, öÿ 
ãðóïà âèêîðèñòîâóº ³ âíóòð³øí³é, ³ çîâí³ø-
í³é ëîêóñ êîíòðîëþ ð³âíîþ ì³ðîþ. Ï³äë³òêè 
ç òðàäèö³éíîþ îñâ³òîþ âòîìëåí³, â³äñòîðî-
íåí³ òà çàëåæí³, àäæå íåáàæàííÿ íàâ÷àòèñÿ 

òà íàâàíòàæåííÿ íå çíàõîäÿòü âèõîäó, ÿê 
ó ³íøèõ ãðóï (àáî ç áàòüêàìè, ðåïåòèòîðîì, 
àáî íà äîäàòêîâèõ ïîçàêëàñíèõ çàíÿòòÿõ, 
ùî ÷àñòî âèÿâëÿþòüñÿ ãðóïàìè çà ³íòåðå-
ñàìè, òîáòî ÷èìîñü ö³êàâèì äëÿ äèòèíè).

Ìåíøîãî, àëå òàêîæ âåëèêîãî ðåçóëü-
òàòó íåâèçíà÷åíîñò³ äîñÿãëè ï³äë³òêè 
ç òðàäèö³éíèì íàâ÷àííÿì, àäæå, øâèäøå 
çà âñå, â÷èòåë³ â êëàñ³ ìàëî çâåðòàþòü óâà-
ãó íà ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ êîæíîãî 
ç ó÷í³â, à ñèòóàö³ÿ ³ç âîðîæ³ñòþ òà â³äãîðî-
äæåííÿì áàòüê³â òàêîæ íå ñïðèÿº êðàùîìó 
âèçíà÷åííþ.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ïðîâåäåíå íàìè åìï³ðè÷íå äîñë³äæåí-
íÿ ñâ³ä÷èòü, ùî ó áàòüê³â ï³äë³òê³â ³ç äèñòàí-
ö³éíèì íàâ÷àííÿì ïðåâàëþº ïîçèòèâíèé 
³íòåðåñ ó ïîâåä³íö³, òàêîæ âèñîêèé ð³âåíü 
àâòîíîìíîñò³ òà ìàéæå â³äñóòíÿ äèðåê-
òèâí³ñòü; ó ãðóï³ ç òðàäèö³éíèì íàâ÷àííÿì 
ïåðåâàæàº äèðåêòèâí³ñòü, äîñòàòí³é ð³-
âåíü ïîçèòèâíîãî ³íòåðåñó é àâòîíîìíîñò³.  
Òàêîæ äèñòàíö³éíà îñâ³òà ñïðèÿº á³ëüø³é 
çð³ëîñò³ çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â ³ ïðîôåñ³éíî-
ìó ñàìîâèçíà÷åííþ ï³äë³òê³â. ²íôîðìàëüíà 
òà òðàäèö³éíà îñâ³òà ìåíøîþ ì³ðîþ âïëè-
âàº íà ðîçâèòîê åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó òà 
ïñèõîëîã³÷íî¿ çð³ëîñò³.

Íàïðÿìêîì ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ 
ñòàíå âèâ÷åííÿ êóëüòóðíèõ îñîáëèâîñòåé 
âïëèâó ³íôîðìàëüíî¿ îñâ³òè íà ï³äë³òê³â 
ó ð³çíèõ êóëüòóðàõ.


