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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íà ñó÷àñíîìó 
åòàï³ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà çðîñòàº ïîòðåáà 
â êîìïåòåíòíèõ ôàõ³âöÿõ, ÿê³ çìîæóòü åôåê-
òèâíî ïðàöþâàòè ç ð³çíèìè êàòåãîð³ÿìè îñ³á 
ç ïîðóøåííÿìè ïñèõîô³çè÷íîãî ðîçâèòêó. 
Äîñë³äæåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ 
ñòóäåíò³â – ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ êî-
ðåêö³éíî¿ îñâ³òè º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ 
ñó÷àñíî¿ íàóêè òà ïðàêòèêè. Ëèøå ôàõ³âåöü 
ç ðîçâèíåíîþ ïðîôåñ³éíîþ ñàìîñâ³äîì³-
ñòþ çäàòåí äî ïîñò³éíîãî ñàìîðîçâèòêó òà 
åôåêòèâíîãî âèêîíàííÿ âëàñíèõ ïðîôåñ³é-
íèõ ôóíêö³é. Ñüîãîäí³ ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî¿ 
ñàìîñâ³äîìîñò³ ìàéáóòí³õ êîðåêö³éíèõ ïå-
äàãîã³â ïîñòàº âàæëèâèì çàâäàííÿì îñâ³ò-
íüîãî ïðîöåñó ó âèù³é øêîë³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïðîáëåì³ ñàìîñâ³äîìîñò³ ïðèñâÿ÷åíà 

çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò ó â³ò÷èçíÿí³é òà çàðó-
á³æí³é ïñèõîëîã³¿ (Â.À. Àâåð³í, Á.Ã. Àíàíüºâ, 
Ð. Áåðíñ, Ë.². Áîæîâè÷, Ì.É. Áîðèøåâ-
ñüêèé, Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, Â. Äæåìñ, ².Ñ. Êîí, 
À.À. Íàë÷àäæÿí, Å. Åð³êñîí, Ê. Ðîäæåðñ,  
Ë. Ðóá³íøòåéí, Î.Ã. Ñï³ðê³í, Â.Â. Ñòîë³í, 
Ï.Ð. ×àìàòà, ².². ×åñíîêîâà, Ê.Â. Øîðîõî-
âà òà ³í.). Ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³-
äîìîñò³ äîñë³äæóâàëè Ñ.Â. Âàñüê³âñüêà,  
Å.Ô. Çåºð, ª.Î. Êë³ìîâ, À.Ê. Ìàðêîâà,  
Ë.Ì. Ì³ò³íà, Ë.Ã. Òåðëåöüêà òà ³í. Â îñòàíí³ 
ê³ëüêà ðîê³â ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ òà ïåäà-
ãîã³ö³ íàóêîâö³ äîñë³äæóþòü ïðîáëåìó ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ â ð³çíèõ àñïåêòàõ. 
Áóëî ðîçãëÿíóòî ïðîáëåìàòèêó ôîðìóâàí-
íÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ìàéáóòí³õ 
ïåäàãîã³â (².À. Äîí÷åíêî, Î.Â. Êóçí³÷åí-
êî), çîêðåìà ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñà-
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ìîñâ³äîìîñò³ ñòóäåíò³â ôàðìàöåâòè÷íîãî 
óí³âåðñèòåòó ó ïðîöåñ³ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè  
(Í.Â. Øâàðï); ïðîàíàë³çîâàíî ïñèõîëîã³÷í³ 
îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³-
äîìîñò³ ïðàêòè÷íèõ ïñèõîëîã³â (Ë.À. Êëüîö, 
Í.Ô. Øåâ÷åíêî); âèîêðåìëåíî ïåäàãîã³÷í³ 
óìîâè ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³-
äîìîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â åêîíîì³÷íîãî 
ïðîô³ëþ (Ê.Â. Äîáðîâîëüñüêà); ðîçãëÿíó-
òî ïðîôåñ³éíó ñàìîñâ³äîì³ñòü êåð³âíèêà ÿê 
÷èííèê óñï³øíîñò³ óïðàâë³íñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
(Ó.Á. Êîñàð); äîñë³äæåíî ðîçâèòîê ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ êåð³âíèê³â ïðîôå-
ñ³éíî-òåõí³÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â ó ïðî-
öåñ³ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ (ß.Ë. Êàòþê); 
âèçíà÷åíî ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷í³ ÷èííèêè 
ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ 
ñòóäåíò³â òåõí³÷íèõ óí³âåðñèòåò³â (Í.². Ìà-
ùåíêî). Òðåáà çàçíà÷èòè, ùî á³ëüø³ñòü öèõ 
ïóáë³êàö³é, ïðèñâÿ÷åíèõ ïðîáëåìàì ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, ñòîñóþòüñÿ ôàõ³âö³â 
ð³çíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³. Ùî æ äî ïðîáëåìè 
ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ñòó-
äåíò³â – ìàéáóòí³õ êîðåêö³éíèõ ïåäàãîã³â, 
òî âîíà çàëèøàºòüñÿ ìàëîäîñë³äæåíîþ.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âè-
êëàäåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â àíàë³ç³ îñîáëè-
âîñòåé ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñâ³äîìîñò³ òà 
¿¿ ñêëàäîâèõ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ êî-
ðåêö³éíî¿ îñâ³òè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñ- 
ë³äæåííÿ. Ñàìîñâ³äîì³ñòü, òîáòî óñâ³äîì-
ëåííÿ ëþäèíîþ ñåáå ÿê îñîáèñòîñò³ (âëàñ-
íèõ ðèñ õàðàêòåðó ïîòåíö³éíèõ ìîæëèâî-
ñòåé, ä³é ³ â÷èíê³â, ¿õí³õ ìîòèâ³â ³ íàñë³äê³â, 
ô³çè÷íèõ, ³íòåëåêòóàëüíèõ òà ìîðàëüíèõ 
ðèñ, ñòîñóíê³â ³ç ³íøèìè), º âàæëèâèì àñ-
ïåêòîì îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³. Îòæå, ïðî-
ôåñ³éíà ñàìîñâ³äîì³ñòü º ÷àñòèíîþ ñàìî-
ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³, äå â³äáóâàºòüñÿ 
îö³íêà äîñÿãíåíü, ïëàíóâàííÿ íàïðÿìó ñà-
ìîðîçâèòêó, éîãî ñàìîçä³éñíåííÿ. Âîíà º 
âèá³ðêîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñàìîñâ³äîìîñò³ îñî-
áèñòîñò³, ï³äïîðÿäêîâàíî¿ çàâäàííþ ïðî-
ôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ, óñâ³äîìëåííÿ 
ñåáå ÿê ñóá’ºêòà ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³. Ïðîôåñ³éíà ñàìîñâ³äîì³ñòü ò³ñíî 
ïîâ’ÿçàíà ç óñâ³äîìëåííÿì ëþäèíîþ ñåáå 
â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, òîáòî çì³ñòîì 
ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ º ñòàâëåííÿ 
äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ äî ñåáå ÿê äî 
ñóá’ºêòà ö³º¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðîôåñ³éíà ñàìî-
ñâ³äîì³ñòü, íà äóìêó Í.Â. ×åïåëºâî¿, ïå-
ðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ çíà÷åíü 
(òåçàóðóñó) ³ ïðîôåñ³éíèõ ñìèñë³â (îñî-
áèñò³ñíå ïðîôåñ³éíå çíàííÿ, ïðîôåñ³éíå 
ñòàâëåííÿ äî êë³ºíòà, ïðîôåñ³éí³ ³äåàëè, 
íîðìè òà ö³ííîñò³, ñìèñëîóòâîðþþ÷³ ìîòè-
âè ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³) [9, ñ. 123]. Ñà-
ìîñâ³äîì³ñòü ôîðìóºòüñÿ â æèòòºä³ÿëüíîñ-

ò³ ³ ñï³ëêóâàíí³ ç íàâêîëèøí³ìè ëþäüìè ³ º 
ðåçóëüòàòîì ï³çíàííÿ ñåáå, ñâî¿õ ä³é, ïñè-
õ³÷íèõ ðèñ. Îòæå, ïðîôåñ³éíà ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü º ïðîåêö³ºþ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â 
ñàìîñâ³äîìîñò³ íà ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü. 
Ïðîôåñ³éíà ñàìîñâ³äîì³ñòü âèçíà÷àº ðîçó-
ì³ííÿ ñóá’ºêòîì ñàìå òèõ âëàñòèâîñòåé òà 
ðèñ îñîáèñòîñò³, ÿê³ íåîáõ³äí³ äëÿ óñï³ø-
íîãî âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.  
Ó ñòðóêòóð³ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ äî-
ðå÷íî âèîêðåìèòè òðè êîìïîíåíòè: êîãí³-
òèâíèé («ß-êîíöåïö³ÿ», óÿâëåííÿ ïðî ñåáå, 
çíàííÿ ñâîãî «ß»), àôåêòèâíî-îö³íêîâèé 
(ñàìîîö³íêà, ñòàâëåííÿ äî ñåáå, ñàìîïîâà-
ãà, ñàìîñïðèéíÿòòÿ òîùî) òà ïîâåä³íêîâèé 
(ñàìîðåãóëÿö³ÿ, ñàìîêîíòðîëü, ñàìîñòâåð-
äæåííÿ, ñàìîîñâ³òà, ñàìîðîçâèòîê, ñàìîâ-
äîñêîíàëåííÿ òîùî) [5, ñ. 54]. Êîãí³òèâíèé 
êîìïîíåíò ì³ñòèòü óñâ³äîìëåííÿ ëþäèíîþ 
ñåáå â ñèñòåì³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ó 
ñèñòåì³ ¿¿ îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó. Ïîñòó-
ïîâî â îñîáèñòîñò³ íà îñíîâ³ óÿâëåííÿ ïðî 
ñåáå â îêðåìèõ ïðîôåñ³éíèõ ñèòóàö³ÿõ, 
íà îñíîâ³ äóìêè êîëåã ñêëàäàºòüñÿ ñò³éêà 
«ß-êîíöåïö³ÿ», ùî íàäàº ¿é â³ä÷óòòÿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ âïåâíåíîñò³ àáî íåâïåâíåíîñò³.  
Â àôåêòèâíî-îö³íêîâîìó ñòàâëåíí³ äî ñåáå 
âèð³çíÿþòü îö³íêó ëþäèíîþ ñâî¿õ ñüîãîä-
í³øí³õ ìîæëèâîñòåé (àêòóàëüíà ñàìîîö³í-
êà), â÷îðàøí³õ (ðåòðîñïåêòèâíà ñàìîîö³í-
êà) òà ìàéáóòí³õ äîñÿãíåíü (ïîòåíö³éíà àáî 
³äåàëüíà ñàìîîö³íêà), à òàêîæ îö³íêó òîãî, 
ùî äóìàþòü ïðî íå¿ ³íø³ (ðåôëåêñèâíà ñà-
ìîîö³íêà). Íà äóìêó À.Ê. Ìàðêîâî¿, ÿêùî 
àêòóàëüíà îö³íêà âèùà ðåòðîñïåêòèâíî¿, 
à ³äåàëüíà âèùà àêòóàëüíî¿, öå âêàçóº íà 
çðîñòàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³  
[5, ñ. 53–54]. Íàéá³ëüø âàæëèâèì º ôîðìó-
âàííÿ ïîçèòèâíî¿ ñàìîîö³íêè îñîáèñòîñò³ 
çàãàëîì. Òàêà îñîáèñò³ñòü ïðàãíå äî ñàìî-
ðåàë³çàö³¿. Òðåò³ì êîìïîíåíòîì ïðîôåñ³é-
íî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ º ïîâåä³íêîâèé êîìïî-
íåíò – öå çäàòí³ñòü ä³ÿòè íà îñíîâ³ çíàíü 
ïðî ñåáå òà ñòàâëåííÿ äî ñåáå.

Çã³äíî ç À.Ê. Ìàðêîâîþ [5, ñ. 55], ïðîôå-
ñ³éíà ñàìîñâ³äîìîñò³ âì³ùóº òàê³ ñêëàäîâ³:

– óñâ³äîìëåííÿ ëþäèíîþ íîðì, ïðàâèë, 
ìîäåëåé ñâîº¿ ïðîôåñ³¿ ÿê åòàëîí³â äëÿ 
óñâ³äîìëåííÿ ñâî¿õ ÿêîñòåé; òóò çàêëàäà-
þòüñÿ îñíîâè ïðîôåñ³éíîãî ñâ³òîãëÿäó, ï³-
çí³øå – îñîáèñòîãî ïðîôåñ³éíîãî êðåäî, 
îñîáèñòî¿ êîíöåïö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïðàö³, ç 
ÿêî¿ âèõîäèòèìå ôàõ³âåöü ó ñâî¿é ðîáîò³;

– óñâ³äîìëåííÿ öèõ ÿêîñòåé ó ³íøèõ ëþ-
äåé, ïîð³âíÿííÿ ñåáå ç äåÿêèì àáñòðàêòíèì 
àáî êîíêðåòíèì êîëåãîþ;

– îö³íêà ñåáå ÿê ïðîôåñ³îíàëà ç áîêó  
êîëåã;

– ñàìîîö³íêà ëþäèíîþ ñâî¿õ îêðåìèõ 
ñòîð³í – ðîçóì³ííÿ ñåáå, ñâîº¿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ïîâåä³íêè, à òàêîæ åìîö³éíå ñòàâëåííÿ 
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³ îö³íþâàííÿ ñåáå; ïðîôåñ³éíà ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü ñïèðàºòüñÿ òóò íà ïðîôåñ³éíó ñàìî-
îö³íêó – ðåòðîñïåêòèâíó («ß» ÿê ïðîôåñ³î-
íàë ó÷îðà), àêòóàëüíó («ß» ÿê ïðîôåñ³îíàë 
ñüîãîäí³), ïîòåíö³éíó («ß» ÿê ïðîôåñ³îíàë 
çàâòðà), ³äåàëüíó;

– ïîçèòèâíå îö³íþâàííÿ ñåáå â ö³ëî-
ìó, âèçíà÷åííÿ ñâî¿õ ïîçèòèâíèõ ÿêîñòåé, 
ïåðñïåêòèâ, ùî ïðèâîäèòü äî ïîçèòèâíî¿ 
«ß-êîíöåïö³¿»; ó ïðîôåñ³îíàëà, ùî ìàº òà-
êèé ð³âåíü ñàìîñâ³äîìîñò³, ï³äâèùóºòüñÿ 
âïåâíåí³ñòü ó ñîá³, çàäîâîëåí³ñòü ñâîºþ 
ïðîôåñ³ºþ, åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè, çðîñòàº 
ïðàãíåííÿ äî ñàìîðåàë³çàö³¿.

Ïðîôåñ³éíà ñàìîñâ³äîì³ñòü âì³ùóº óÿâ-
ëåííÿ ëþäèíè ÿê ïðî ÷ëåíà ïðîôåñ³éíî¿ 
ñï³ëüíîòè, íîñ³ÿ ïðîôåñ³éíî¿ êóëüòóðè, çî-
êðåìà ïðîôåñ³éíèõ íîðì, ïðàâèë, òðàäè-
ö³é, ïðèòàìàííèõ ïðîôåñ³éí³é ñï³ëüíîò³. Äî 
öèõ óÿâëåíü íàëåæàòü õàðàêòåðèñòèêè ëþ-
äèíè, ÿê³ âèçíà÷àþòü óñï³øí³ñòü ¿¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñè-
õîëîã³÷í³ (òåìïåðàìåíò, ñòàòü), îñîáèñò³ñí³ 
(õàðàêòåð) ðèñè òà ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³. 
Äî ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñ-
òåé òåæ íàëåæàòü ñåíñîðí³, ïåðöåïòèâí³, 
ìíåì³÷í³, ìèñëèííºâ³, ìîâëåííºâ³, åìîö³é-
í³, âîëüîâ³, ìîòîðí³, êîìóí³êàòèâí³. Ñòàâ-
ëåííÿ îñîáèñòîñò³ âèÿâëÿºòüñÿ ó ñòàâëåíí³ 
ëþäèíè äî ïðîôåñ³¿; äî ñåáå ÿê äî ñóá’ºêòà 
ä³ÿëüíîñò³; äî ³íøèõ ëþäåé (êîëåã, êåð³âíè-
êà, êë³ºíòà); äî îá’ºêòà ïðàö³; äî ïðåäìå-
òà ïðàö³; äî çàñîá³â ïðàö³; äî óìîâ ïðàö³. 
ßê ââàæàº Ñ.À. Ìèõàëüñüêà, íàéâàæëèâ³øà 
ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ÿêîñòåé ñàìîñâ³äîìîñò³ 
íàëåæèòü íàâ÷àííþ é âèõîâàííþ. Ñàìå ó 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ îñîáèñò³ñòü, 
ï³çíàþ÷è ³íøèõ ëþäåé, ¿õíº ñòàâëåííÿ îäèí 
äî îäíîãî, ï³çíàº ñàìó ñåáå, à òàêîæ ò³ ÷è 
³íø³ îñîáèñò³ ðèñè. Âàæëèâó ðîëü ïðè öüî-
ìó â³ä³ãðàþòü òàê³ ôîðìè ñóñï³ëüíîãî âïëè-
âó íà ñâ³äîì³ñòü òà ñâ³òîãëÿä, ÿê òåàòð, çà-
ñîáè ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ òîùî – âñå òå, ùî 
ñïðèÿº ï³çíàííþ ëþäèíîþ ³íøèõ ëþäåé, à 
÷åðåç íèõ ³ ñàìî¿ ñåáå [6, ñ. 349].

×àñòî, ÿê çàçíà÷àº À.Ì. Êóõàð÷óê, çíà÷íà 
÷àñòèíà ñòóäåíò³â-ïåðøîêóðñíèê³â ð³çíèõ 
íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â íå óÿâëÿº, ÿê³ îáîâ’ÿç-
êè ìàº òà ÷è ³íøà ïðîôåñ³ÿ [4, ñ. 234]. Òàêèé 
âàæëèâèé ÷èííèê, ÿê â³äïîâ³äí³ñòü ïðîôåñ³¿ 
îñîáëèâîñòÿì îñîáèñòîñò³, ÷àñòî âðàõî-
âóºòüñÿ íå óñ³ìà é íå çàâæäè ïðàâèëüíî. 
Çã³äíî ç äîñë³äæåííÿìè ñòóäåíòè ïåäàãî-
ã³÷íèõ ÂÍÇ îñíîâíèìè ïîêàçíèêàìè ñâî-
º¿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ââàæàþòü 
ìîðàëüí³ òà âîëüîâ³ ÿêîñò³, ïðè÷îìó þíàêè 
ë³ïøå óñâ³äîìëþþòü ñâî¿ ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ 
âëàñòèâîñò³ (íàïðèêëàä, îñîáëèâîñò³ òåì-
ïåðàìåíòó) [4, ñ. 58].

Îñê³ëüêè ïðîôåñ³éíà ñàìîñâ³äîì³ñòü º 
äèíàì³÷íèì ÿâèùåì (ïåðåõ³ä â³ä ïîçèö³¿ 

ñòóäåíòà äî ïîçèö³¿ ôàõ³âöÿ â³äáóâàºòüñÿ 
ïîñòóïîâî), òî ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî¿ ñà-
ìîñâ³äîìîñò³ ïðîõîäèòü äåê³ëüêà åòàï³â.  
Ó äîñë³äæåíí³ ².À. Äîí÷åíêî ðîçãëÿíóòà äè-
íàì³êà ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ìàé-
áóòí³õ ôàõ³âö³â, ïîäàþòüñÿ îñîáëèâîñò³ ¿¿ 
ðîçâèòêó â³äïîâ³äíî äî òåðì³íó íàâ÷àííÿ 
ñòóäåíò³â [1, ñ. 86]. Òàê, ó ñòóäåíò³â ïåðøî-
ãî êóðñó ô³êñóºòüñÿ íåâèðàçíà ïðîôåñ³éíà 
ñàìîñâ³äîì³ñòü, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ íå-
âèçíà÷åí³ñòþ âëàñíî¿ ïîçèö³¿ ùîäî ìàé-
áóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³; ¿õíÿ ä³ÿëü-
í³ñòü âèçíà÷àºòüñÿ âíóòð³øíüîâóç³âñüêèìè 
ïðàâèëàìè, ïîðÿäêàìè, âèêëàäà÷àìè òà 
ñòóäåíòñüêèì êîëåêòèâîì. Ö³ë³ âëàñíî¿  
ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòè ñïðèéìàþòü ÿê çàäà-
í³ ççîâí³, íàñàìïåðåä âèêëàäà÷àìè; âîíè 
çâèêàþòü äî ðåãëàìåíòàö³¿ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ò³ëüêè óïðîäîâæ äðóãîãî êóðñó íà îñíî-
â³ ³íòåãðàö³¿ çíàíü òà óÿâëåíü ïðî ñåáå ÿê 
ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ, îö³íþâàííÿ âëàñíèõ 
ìîæëèâîñòåé òà çä³áíîñòåé ïî÷èíàº ôîð-
ìóâàòèñÿ â³äíîñíî àäåêâàòíà ïðîôåñ³éíà 
ñàìîñâ³äîì³ñòü. Öå âæå ß ÿê óçàãàëüíåíèé 
îáðàç ìàéáóòíüîãî ïðîôåñ³îíàëà, çäàòíîãî 
îö³íèòè âëàñíó ïîâåä³íêó òà ä³¿, îñîáèñò³ñ-
í³ ÿêîñò³ ç ïîãëÿäó ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³. Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðîòÿãîì 
òðåòüîãî êóðñó àêòèâí³ñòü ñòóäåíò³â çíà÷íî 
ñïàäàº, çíèæóºòüñÿ åôåêòèâí³ñòü âïëèâó 
÷èííèê³â, ùî çóìîâëþâàëè ðîçâèòîê ¿õíüî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ íà ïîïåðåäí³õ 
êóðñàõ (ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñ-
ò³ àêàäåì³÷íî¿ ãðóïè, âèêëàäàöüêèé ñêëàä 
òîùî), ùî ïîÿñíþºòüñÿ ñïåö³àë³çàö³ºþ, à 
îòæå, ïåðøèì ðåàëüíèì îçíàéîìëåííÿì 
ç ìàéáóòíüîþ ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ òà 
âèíèêíåííÿì ñò³éêèõ ïî÷óòò³â ðîç÷àðóâàííÿ 
ó çâ’ÿçêó ç íåçá³ãîì ñâîãî ðåàëüíîãî îñî-
áèñò³ñíîãî ß òà «ß – ðåàëüíîãî-ä³ºâîãî» 
ç «ß – ïðîôåñ³éíèì-íîðìàòèâíèì». Óïðî-
äîâæ ÷åòâåðòîãî-ï’ÿòîãî êóðñ³â êðèâà ðîç-
âèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ âèð³âíþ-
ºòüñÿ òà íàáóâàº çðîñòàþ÷îãî õàðàêòåðó ó 
òîìó âèïàäêó, êîëè â íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³ 
âïðîâàäæóþòüñÿ ñïåö³àëüí³ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷í³ çàõîäè.

Âðàõîâóþ÷è îñîáëèâîñò³ äèíàì³êè ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â 
ïðîòÿãîì ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ, ïñèõîëîã 
².À. Äîí÷åíêî óìîâíî âèçíà÷èëà òðè åòàïè 
ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³: ìî-
òèâàö³éíî-êîãí³òèâíèé, îïåðàö³éíèé òà îñî-
áèñò³ñíî-ðåôëåêñèâíèé [1, ñ. 86]. Ïåðøèé 
åòàï – ìîòèâàö³éíî-êîãí³òèâíèé – ñïðÿìî-
âàíèé íà çàáåçïå÷åííÿ ïðèíöèïó ìîòèâà-
ö³¿ ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè, ÿêèé ïåðåäáà÷àº 
ö³ëåñïðÿìîâàíå ôîðìóâàííÿ ó ìàéáóòí³õ 
ôàõ³âö³â íå ò³ëüêè ìîòèâàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, àëå é ìîòèâàö³¿ ïðîôåñ³éíîãî 
ñàìîðîçâèòêó, ìîòèâàö³¿ ñòàíîâëåííÿ òà 
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ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³. Öå 
âçàºìîïîâ’ÿçàíî ç óñâ³äîìëåííÿì ñòóäåí-
òàìè ñóòíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, 
óñ³õ ¿¿ ñêëàäîâèõ, òîáòî ôîðìóâàííÿì â³ä-
ïîâ³äíèõ çíàíü ïðî ïðîôåñ³éíó ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü ÿê ³íòåãðàòèâíó âëàñòèâ³ñòü ñóá’ºêòà 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³; ñòðóêòóðó ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³; çì³ñò òà îñîáëèâîñò³ 
ïðîôåñ³éíî¿ ß-êîíöåïö³¿; ñóòí³ñòü ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿, ìåõàí³çìè òà ÷èí-
íèêè ¿¿ ðåàë³çàö³¿; ñóòí³ñòü òà îñîáëèâîñò³ 
ïðîôåñ³éíî¿ ðåôëåêñ³¿.

Äðóãèé åòàï – îïåðàö³éíèé – ñïðÿìî-
âàíèé íà ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíèõ óì³íü, ùî 
çàáåçïå÷óþòü ôóíêö³îíóâàííÿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ôàõ³âöÿ. Íà öüîìó åòà-
ï³ ôîðìóþòüñÿ óì³ííÿ àíàë³çóâàòè âëàñ-
íó ïðîôåñ³éíó ß-êîíöåïö³þ: ìîäåëþâàòè 
îáðàç «ß – ïðîôåñ³éíå-íîðìàòèâíå», âè-
çíà÷àòè ñòðóêòóðó îáðàçó «ß – ïðîôåñ³é-
íå-ä³ºâå» (ìåòó, çàâäàííÿ, óìîâè, çàñîáè 
âëàñíî¿ ä³ÿëüíîñò³), óì³ííÿ âèçíà÷àòè îñî-
áëèâîñò³ îáðàçó «ß – ðåàëüíå-îñîáèñò³ñíå» 
(âëàñòèâîñò³, ìîòèâàö³þ, ö³ííîñò³); óì³ííÿ 
çä³éñíþâàòè ïðîôåñ³éíó ñàìîîðãàí³çàö³þ: 
âîëîä³ííÿ òåõí³êàìè ñàìîï³çíàííÿ, ñàìî-
ìîòèâóâàííÿ òà ñàìîðîçâèòêó; ñàìîâèðà-
æåííÿ øëÿõîì ïðîÿâó ñåáå ó ïðîôåñ³éíî-
ìó ñåðåäîâèù³; îòðèìàííÿ òà ñïðèéìàííÿ 
çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó â³ä êîëåã ç ìåòîþ ñà-
ìîñòâåðäæåííÿ; ðåôëåêñèâí³ âì³ííÿ: êîí-
òðîëþâàòè âëàñí³ ä³¿, ó òîìó ÷èñë³ é ðî-
çóìîâ³, â³äñòåæóâàòè ëîã³êó ðîçãîðòàííÿ 
âëàñíî¿ äóìêè; áà÷èòè ó â³äîìîìó íåâ³äî-
ìå, â î÷åâèäíîìó – íåçâè÷íå, òîáòî áà÷èòè 
ñóïåðå÷íîñò³, ÿê³ º ÷èííèêàìè ðóõó äóìêè; 
çä³éñíþâàòè ä³àëåêòè÷íèé ï³äõ³ä äî àíàë³çó 
ñèòóàö³¿, çàéìàòè ïîçèö³¿ ð³çíèõ ñïîñòåðåæ-
íèê³â, ïåðåòâîðþâàòè ïîÿñíåííÿ òîãî, ùî 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷è àíàë³çóºòüñÿ, çàëåæ-
íî â³ä ìåòè òà óìîâ; âèêîðèñòîâóâàòè òå-
îðåòè÷í³ ìåòîäè ï³çíàííÿ ç ìåòîþ àíàë³çó 
çíàííÿ, éîãî ñòðóêòóðè òà çì³ñòó.

Òðåò³é åòàï – îñîáèñò³ñíî-ðåôëåêñèâ-
íèé – çàáåçïå÷óº ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ß-êîíöåïö³¿ ôàõ³âöÿ ÿê ñóá’ºêòà ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, óñâ³äîìëåííÿ íåâ³äïîâ³äíî-
ñò³ îáðàç³â «ß – ïðîôåñ³éíå-íîðìàòèâíå», 
«ß – ïðîôåñ³éíå-ä³ºâå», «ß – îñîáèñò³ñ-
íå-ðåàëüíå»; çäàòíîñò³ äî ñàìîîðãàí³çàö³¿ 
âëàñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³; ïðîôåñ³é-
íî¿ ðåôëåêñèâíîñò³ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ ÿê 
ÿêîñò³, ùî ïîëÿãàº ó çäàòíîñò³ äî àíàë³çó 
âëàñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà äî çì³-
íè íà îñíîâ³ öüîãî àíàë³çó ñàìî¿ ä³ÿëüíîñò³  
[1, ñ. 87].

Ïðîôåñ³éíà ñàìîñâ³äîì³ñòü ÿê ³íòå-
ãðàòèâíå ÿâèùå ìàº ð³çí³ ð³âí³ ðîçâèòêó.  
².À. Äîí÷åíêî âèä³ëÿº òðè ð³âí³ ðîçâèòêó: 
êîíöåïòóàëüíèé, ðåãóëÿòèâíèé òà îñîáè-
ñò³ñíèé [1, ñ. 88]. Ïåðøèé, íàéíèæ÷èé ð³-

âåíü ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, 
íàçâàíî êîíöåïòóàëüíèì. Êðèòåð³ÿìè öüîãî 
ð³âíÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ º çíàííÿ 
ïðî ñóòí³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ 
ó ö³ëîìó òà çì³ñò ¿¿ êîìïîíåíò³â: ïðîôå-
ñ³éíî¿ ß-êîíöåïö³¿, ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîîð-
ãàí³çàö³¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ ðåôëåêñ³¿. Äðóãèé 
ð³âåíü ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìî-
ñò³ – ðåãóëÿòèâíèé. Öå ð³âåíü óì³íü, ó ÿêèõ 
âèÿâëÿºòüñÿ ïðîôåñ³éíà ñàìîñâ³äîì³ñòü. 
Êðèòåð³ÿìè öüîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ º ð³âåíü ñôîðìîâà-
íîñò³ óì³íü àíàë³çóâàòè âëàñíó ïðîôåñ³éíó 
ß-êîíöåïö³þ, çä³éñíþâàòè ïðîôåñ³éíó ñà-
ìîîðãàí³çàö³þ òà ïðîôåñ³éíó ðåôëåêñ³þ. 
Òðåò³é, îñîáèñò³ñíèé, ð³âåíü º âèñîêèì 
ð³âíåì ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ – öå 
ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ â³äïîâ³äíèõ âëàñòè-
âîñòåé ÿê ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ðèñ. Íà 
öüîìó ð³âí³ ñòóäåíòîì óñâ³äîìëþºòüñÿ íà-
ÿâí³ñòü ïåâíèõ âëàñòèâîñòåé, ÿê³ âèíèêàþòü 
íà îñíîâ³ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü ïðî ñêëàäî-
â³ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ òà âì³ííÿ ¿õ 
ïðîöåñóàëüíî¿ ðåàë³çàö³¿ ó ïðîôåñ³éí³é ä³-
ÿëüíîñò³. Ïîêàçíèêàìè öüîãî ð³âíÿ ðîçâèò-
êó ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ º çäàòí³ñòü 
ôàõ³âöÿ äî ñàìîîðãàí³çàö³¿ âëàñíî¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (àáî ïðîôåñ³éíà ñàìîîð-
ãàí³çîâàí³ñòü), ïðîôåñ³éíà ðåôëåêñèâí³ñòü, 
ùî ïîëÿãàº ó çäàòíîñò³ äî àíàë³çó âëàñíî¿ 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà äî çì³íè íà îñíî-
â³ öüîãî àíàë³çó ñàìî¿ ä³ÿëüíîñò³; ïîçèòèâíà 
ïðîôåñ³éíà ß-êîíöåïö³ÿ.

Î.À. Æèðóí çàóâàæóº, ùî äëÿ ôîðìóâàí-
íÿ ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ ìàéáóòí³õ 
ôàõ³âö³â ³ñíóþòü ñâî¿ ñåíçèòèâí³ ïåð³îäè, 
ïåðøèì ç ÿêèõ º ÷àñ íàâ÷àííÿ ó âèùîìó 
íàâ÷àëüíîìó çàêëàä³ [2]. Ñàìå â öåé ÷àñ 
ìàéáóòí³ êîðåêö³éí³ ïåäàãîãè çàñâîþþòü é 
çäîáóâàþòü íåîáõ³äí³ çíàííÿ òà âì³ííÿ, ùî 
äàþòü çìîãó óñâ³äîìëþâàòè ñâîþ ïåâíó íà-
ëåæí³ñòü äî ïðîôåñ³éíîãî ñï³âòîâàðèñòâà. 
Ñòóäåíòñüê³ ðîêè â æèòò³ ìàéáóòí³õ ôàõ³â-
ö³â – îñîáëèâèé åòàï ôîðìóâàííÿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, öå ïåð³îä àêòèâíîãî 
ôîðìóâàííÿ âíóòð³øíüî¿ ïîòðåáè îñîáè-
ñòîñò³ ñï³ââ³äíîñèòè âëàñí³ ïðàãíåííÿ ç ³í-
òåðåñàìè ñóñï³ëüñòâà.

Ñòîñîâíî ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó ñàìî-
ñâ³äîìîñò³ ñòóäåíò³â – êîðåêö³éíèõ ïåäà-
ãîã³â ó âèù³é øêîë³, òî âîíà ìàº íå ëèøå 
ñóñï³ëüíó ñïðÿìîâàí³ñòü, à é ãóìàí³ñòè÷íå 
íàïîâíåííÿ. Â³äñ³÷åííÿ ãóìàí³ñòè÷íîãî çì³-
ñòó îêðåìèõ êîìïîíåíò³â ñîö³àëüíî-ïñèõî-
ëîã³÷íèõ âçàºìèí íå äàº çìîãó âèÿâèòèñÿ 
ïðîñîö³àëüíèì âçàºìèíàì. Â³äïîâ³äíî äî 
ö³º¿ îáñòàâèíè ìè ðîçãëÿäàºìî ïðîñîö³-
àëüí³ âçàºìèíè îñ³á ÿê ïåâíèé òèï ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íèõ âçàºìèí, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ 
îïîðîþ íà ñîö³àëüí³ â³äíîñèíè (ö³ííîñò³, 
íîðìè, çâè÷à¿, ñàíêö³¿ òîùî) òà â³äïîâ³äà-
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þòü ãóìàí³ñòè÷íèì çàñàäíè÷èì ñâ³òîãëÿäî-
âèì âàðòîñòÿì. ßêùî â³äáóâàºòüñÿ ñåêóëÿ-
ðèçàö³ÿ ãóìàí³ñòè÷íîãî çì³ñòó ìîðàëüíîãî 
(äáàéëèâ³ñòü, ÷óéí³ñòü, áåçêîðèñëèâ³ñòü, 
äîáðîòà, ï³äòðèìêà òà äîïîìîãà òîùî) òà 
ïî÷óòòºâî-ïåðöåïòèâíîãî (ñèìïàò³ÿ, ñï³â-
÷óòòÿ, ñï³âïåðåæèâàííÿ, åìïàò³ÿ) êîìïî-
íåíò³â ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ âçàºìèí, 
òî ïðîñîö³àëüí³ âçàºìèíè íå ìîæóòü çðåà-
ë³çóâàòèñÿ. Ãóìàí³ñòè÷í³ çàñàäíè÷³ âàðòîñò³ 
º ò³ºþ êðèòåð³àëüíîþ îáñòàâèíîþ, ÿêà äàº 
çìîãó ñòâåðäæóâàòè ïåðåðîñòàííÿ ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íèõ âçàºìèí ó ïðîñîö³àëüí³ 
âçàºìèíè, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ â ïî÷óòòÿõ, ìî-
òèâàõ ³ â³äïîâ³äí³é ïîâåä³íö³. Ãóìàí³ñòè÷í³ 
âàðòîñò³ óòâåðäæóþòü ñàìîçä³éñíåííÿ ëþ-
äèíè, â³ðó â ëþäèíó, ó ¿¿ ïîòåíö³àëüí³ñòü 
òà ñàìîö³íí³ñòü, â ïîçèòèâí³ñòü ¿¿ íàì³ð³â. 
Ãóìàí³ñòè÷íèé ï³äõ³ä, ÿêèé ðåàë³çóºòüñÿ çà-
çâè÷àé â îñâ³òí³õ ³íñòèòóòàõ ïåäàãîãàìè ó 
ïðàêòèö³ íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ, çà´ðóíòî-
âàíèé íà ïåâíîìó òèï³ ñâ³òîãëÿäó. Ïñèõî-
ëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ ïðîñîö³àëüíèõ âçàºìèí 
íàéá³ëüøå ðîçðîáëÿëàñÿ òàêîæ â ìåæàõ 
ãóìàí³ñòè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ Ê. Ðîäæåðñîì.  
Ó ñâî¿é ïðàö³ «Êîíñóëüòóâàííÿ òà ïñèõîòå-
ðàï³ÿ» àâòîð ðîçãëÿäàº êîíñóëüòóâàííÿ ÿê 
ñòðóêòóðîâàíó òà â³ëüíó â³ä ïðèïèñ³â âçà-
ºìîä³þ, ÿêà ïîðîäæóº ñàìîóñâ³äîìëåííÿ 
êë³ºíòà òà äàº éîìó çìîãó çðîáèòè «ïîçè-
òèâí³ êðîêè ó ñâ³òë³ éîãî íîâî¿ îð³ºíòàö³¿» 
[8, ñ. 25]. Äîïîìàãàþ÷èìè (òîáòî ïðîñîö³-
àëüíèìè) âçàºìèíè ìîæóòü áóòè, êîëè âîíè 
ïðèâîäÿòü äî ïîêðàùåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñ-
ò³, ðîçâèòêó îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ òà ëþä-
ñüêîãî â ëþäèí³. Îòæå, ïñèõîòåðàïåâòè÷í³, 
âèõîâí³, ôîðìóþ÷³ âçàºìèíè º ïðîñîö³àëü-
íèìè, áî âîíè ñòâîðþþòü ïåâíèé òèï ñòî-
ñóíê³â, ÿê³ âèêëèêàþòü çì³íó òà ðîçâèòîê ¿¿ 
îñîáèñòîñò³. Òàêèé òèï âçàºìèí îïåðòèé 
íà êîíãðóåíòí³ñòü, ïðèéíÿòòÿ ³íøîãî, åìïà-
ò³þ, ùî º îñíîâîþ îñîáèñò³ñíî-öåíòðîâà-
íîãî ï³äõîäó â ïñèõîòåðàï³¿. Íà ¿¿ ïðèêëàä³ 
ìîæíà â³äñòåæèòè, íàñê³ëüêè ò³ñíî ì³æîñî-
áèñò³ñí³ âçàºìèíè ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿ äî-
ïîìîãè º ïðîñîö³àëüíèìè: âîíè ñïðèÿþòü 
³íòåãðîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³, â³äêðèòîñò³ ¿¿ 
äîñâ³äó, ñòâîðþþòü ïåðåäóìîâè çðîñòàí-
íÿ îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³, â³äïîâ³äàëüíî-
ñò³ çà ñâ³é ðîçâèòîê ïåðåä ñóñï³ëüñòâîì. 
Îòæå, ïðîñîö³àëüí³ âçàºìèíè îñ³á ÿê ïåâíà 
ÿê³ñòü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ âçàºìèí º 
ñêåðîâàíèìè íà ïîêðàùåííÿ ñîö³àëüíîñò³. 
Ïðîñîö³àëüí³ âçàºìèíè ´ðóíòóþòüñÿ íà âçà-
ºìíèõ î÷³êóâàííÿõ ëþäåé, âêëþ÷àþ÷è â³ä-
íîñèíè ñîö³àëüíî¿ ñîë³äàðíîñò³, ÿê³ ìîæóòü 
íàáèðàòè åìîö³éíî-÷óòòºâèõ, äóõîâíèõ òà 
âëàñíå ïîâåä³íêîâèõ ôîðì.

Íà îñíîâ³ ãóìàí³ñòè÷íîãî âèì³ðó ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³, à òàêîæ íà îñíîâ³ 
àêòèâíîãî ñàìîï³çíàííÿ ñòóäåíòà ðîçâè-

âàþòüñÿ ïðîôåñ³éíî âàæëèâ³ îñîáèñò³ñí³ 
ðèñè, ÿê³ é çàáåçïå÷óþòü ðîçâèòîê ³ ôîð-
ìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ äî ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàêèìè ïðîôåñ³éíî 
âàæëèâèìè îñîáèñò³ñíèìè ÿêîñòÿìè ìàé-
áóòí³õ êîðåêö³éíèõ ïåäàãîã³â º êîìóí³êàòèâ-
íà êîìïåòåíòí³ñòü, ùî ïåðåäáà÷àº íàáóòòÿ 
íèìè âèñîêîãî ð³âíÿ çíàííÿ ìîâè, ¿¿ âèðàç-
íèõ ìîæëèâîñòåé, çàñîá³â ïåðåêîíàííÿ; 
âîëîä³ííÿ êóëüòóðîþ ñï³ëêóâàííÿ – åòèêåò-
íî¿ âèâàæåíîñò³ ìîâëåííÿ; óì³ííÿ çàñòî-
ñîâóâàòè äîñâ³ä ìîâëåííºâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â 
êîíêðåòí³é ñôåð³ ñï³ëêóâàííÿ. Ñåðåä îñî-
áèñò³ñíèõ çíàíü òà óì³íü ìàéáóòí³õ êîðåê-
ö³éíèõ ïåäàãîã³â, ùî çàáåçïå÷óþòü åôåêò ¿õ 
åìîö³éíî-âîëüîâîãî âïëèâó íà ïðîöåñ ñï³ë-
êóâàííÿ, ìîæíà âèä³ëèòè ñóãåñòèâí³ óì³ííÿ 
(çäàòí³ñòü äî íàâ³þâàííÿ, äî åìîö³éíîãî 
âïëèâó íà ñëóõà÷à, ùî äàº çìîãó çâåðòàòèñÿ 
íå ò³ëüêè äî éîãî ðîçóìó, àëå é äî ïî÷óòò³â); 
ïåðöåïòèâí³ óì³ííÿ; çäàòí³ñòü åìîö³éíî ïå-
ðåêëþ÷àòèñü ³ âèêîðèñòîâóâàòè ïàë³òðó âñ³õ 
åìîö³éíèõ çàñîá³â âïëèâó; óì³ííÿ çíàõîäè-
òè ³ íåñòàíäàðòíî âèêîðèñòîâóâàòè ìîâ-
ëåííºâ³ çàñîáè, àäåêâàòí³ äëÿ äîñÿãíåííÿ 
êîíêðåòíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ìåòè, êîíêðåòíîãî 
êîìóí³êàòèâíîãî çàâäàííÿ.

Ñåðéîçí³ âèìîãè âèñóâàþòüñÿ äî ôîðìó-
âàííÿ ãóìàí³ñòè÷íî¿ ñêåðîâàíîñò³ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³ êîðåê-
ö³éíîãî ïåäàãîãà. Â³í ïîâèíåí áóòè ãëèáîêî 
ãóìàííîþ ëþäèíîþ, ÿêà ëþáèòü ä³òåé òà 
íàìàãàºòüñÿ ¿ì äîïîìîãòè. Ñïðàâæí³ì êî-
ðåêö³éíèì ïåäàãîãîì ìîæå ñòàòè ëèøå 
äóæå äîáðà é òåðïëÿ÷à ëþäèíà, ÿêà ðîçóì-
íî ðåàãóº íà íàéïðîñò³ø³ íåçâè÷í³ ôîðìè 
ïîâåä³íêè ä³òåé ç îáìåæåíèìè ìîæëèâîñ-
òÿìè. Êîðåêö³éíîìó ïåäàãîãîâ³ íåîáõ³äíî 
ìàòè ïî÷óòòÿ ãóìîðó, óì³òè â÷àñíî ì’ÿêî 
ïîæàðòóâàòè ç ïðèâîäó äåÿêèõ ïîä³é ³ â òà-
êèé ñïîñ³á çíÿòè íàïðóãó, çàïîá³ãòè ìîæëè-
âîìó êîíôë³êòó. Ç óðàõóâàííÿì ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà éîìó 
ïîòð³áíî ìàòè âèòðèìêó, âèñîêó ñàìîñâ³-
äîì³ñòü, áóòè çäàòíèì äî ñàìîêîíòðîëþ  
[3, ñ. 41–42].

Ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êóëüòóðè ìàé-
áóòíüîãî êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà ìàº ïåðåä-
áà÷àòè ðîçâèòîê ó íüîãî òàêèõ íåîáõ³äíèõ 
óì³íü, ÿê ãíîñòè÷í³ (ï³äâèùåííÿ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íèõ ³ ñïåö³àëüíèõ çíàíü, çäàò-
í³ñòü òâîð÷î çàñòîñîâóâàòè çíàííÿ ç âèâ÷å-
íèõ äèñöèïë³í); äîñë³äíèöüê³ (ïðîâåäåííÿ 
ïåäàãîã³÷íèõ åêñïåðèìåíò³â äëÿ âèçíà÷åííÿ 
ïîð³âíÿëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ çì³ñòó, ìåòîä³â 
íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ òîùî); ïðîåêòèâí³ 
(ïëàíóâàííÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöå-
ñó, âèá³ð îïòèìàëüíèõ çàñîá³â, ìåòîä³â ³ 
ïðèéîì³â äëÿ êåð³âíèöòâà íàâ÷àëüíî-ï³ç-
íàâàëüíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ó÷í³â ç óðàõóâàííÿì 
ñòðóêòóðè ïîðóøåííÿ, à òàêîæ çàâäàíü âè-
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õîâàííÿ ³ ðîçâèòêó ä³òåé íà êîæíîìó â³êîâî-
ìó åòàï³); êîíñòðóêòîðñüêî-îðãàí³çàòîðñüê³ 
(åôåêòèâíà ïîáóäîâà ïåäàãîã³÷íîãî ïðî-
öåñó); ä³àãíîñòè÷í³ (ïåäàãîã³÷íå âèâ÷åí-
íÿ îñîáèñòîñò³ òà ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ó÷í³â, äèòÿ÷îãî êîëåêòèâó); êîîðäèíàö³éí³ 
(îá’ºäíàííÿ é óçãîäæåííÿ çì³ñòó òà ñïðÿ-
ìîâàíîñò³ ïåäàãîã³÷íèõ ä³é íà ó÷í³â, ÿê³ 
çä³éñíþþòüñÿ â ñèñòåì³ ãðîìàäñüêîãî òà ñ³-
ìåéíîãî âèõîâàííÿ); êîìóí³êàòèâí³ (òâîð÷à 
ñï³âïðàöÿ, ñòèëü ñòîñóíê³â â÷èòåë³â-äåôåê-
òîëîã³â ³ç êîëåãàìè, ä³òüìè òà áàòüêàìè)  
[3, ñ. 43].

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ 
òà ðîçâèòêó ôàõ³âöÿ ÿê ñóá’ºêòà ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ éîãî ïðîôåñ³éíà ñàìîñâ³äî-
ì³ñòü òåæ ðîçâèâàºòüñÿ. Âîíà º ñêëàäíîþ 
³íòåãðàëüíîþ ñòðóêòóðîþ, ùî çàáåçïå÷óº 
â³äîáðàæåííÿ ó ïðîôåñ³éí³é ß-êîíöåïö³¿ 
îñîáëèâîñòåé ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîîðãàí³çàö³¿ 
òà ¿õíº óñâ³äîìëåííÿ íà îñíîâ³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ðåôëåêñ³¿. Ó ñâîºìó ðîçâèòêó ïðîõî-
äèòü òðè åòàïè: ìîòèâàö³éíî-êîãí³òèâíèé; 
îïåðàö³éíèé; îñîáèñò³ñíî-ðåôëåêñèâíèé. 
Â³äïîâ³äíî äî çàçíà÷åíèõ åòàï³â äîðå÷-
íî âèîêðåìèòè ð³âí³ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ 
ñàìîñâ³äîìîñò³, à ñàìå: êîíöåïòóàëüíèé, 
ðåãóëÿòèâíèé òà îñîáèñò³ñíèé. Îñòàíí³é 
åòàï ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîñâ³äîìî-
ñò³ îñîáèñòîñò³ êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà, íà 
íàøó äóìêó, íå ìîæå çä³éñíþâàòè ïîçà 
³íòåðíàë³çàö³ºþ ãóìàí³ñòè÷íèõ âàðòîñòåé 
â ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ ìàéáóò-
íüîãî ôàõ³âöÿ. Ñàìå íà ñòðàòåã³ÿõ ³íòåðíà-
ë³çàö³¿ ãóìàí³ñòè÷íèõ âàðòîñòåé (ó÷àñòü ó 
áëàãîä³éíèõ ñïðàâàõ, ðåàëüíà äîïîìîãà ³í-
øîìó, òðåí³íãè, âïðàâè, ïñèõîëîã³÷íà êîí-
ñóëüòàö³ÿ òà êîðåêö³ÿ) òðåáà ðîáèòè àêöåíò 
ó íàâ÷àëüíî-âèõîâí³é ðîáîò³ ìàéáóòíüîãî 
êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà, ó ôîðìóâàíí³ éîãî 
ïåäàãîã³÷íî¿ êóëüòóðè òà êîìïåòåíòíîñò³. 
Çáàãà÷åííÿ íàâ÷àëüíèõ êóðñ³â òà ïðàêòèêè 

ñòóäåíò³â ïðàêòè÷íèì ãóìàí³ñòè÷íèì çì³ñ-
òîì äàñòü çìîãó ë³ïøå ³íòåðíàë³çóâàòèñÿ 
ãóìàí³ñòè÷íèì âàðòîñòÿì (äîáðîòà, àëü-
òðó¿çì, åìïàò³ÿ òîùî) òà çãîäîì âèÿâèòèñÿ 
ó ñòîñóíêàõ êîðåêö³éíîãî ïåäàãîãà ç éîãî 
âèõîâàíöÿìè.


