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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Óñï³øí³ñòü, 
ïðîäóêòèâí³ñòü òà ê³íöåâèé ðåçóëüòàò áóäü-
ÿêî¿ ä³ÿëüíîñò³ áåçïîñåðåäíüî çàëåæèòü â³ä 
îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé ¿¿ âèêîíàâö³â. 
Çðîñòàþ÷³ âèìîãè äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ï³äðîçä³ë³â Íàö³î-
íàëüíî¿ ãâàðä³¿ Óêðà¿íè ç îõîðîíè àòîìíèõ 
åëåêòðîñòàíö³é ïîòðåáóþòü â³äïîâ³äíèõ 
êâàë³ô³êîâàíèõ êàäð³â äëÿ çàáåçïå÷åííÿ 
óñï³øíîãî âèêîíàííÿ çàâäàíü ùîäî ï³äòðè-
ìàííÿ áåçïåêè òà ïîðÿäêó íà îá’ºêòàõ, ùî 
îõîðîíÿþòüñÿ. Ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ñëóæáî-
âèõ îáîâ’ÿçê³â â³éñüêîâîñëóæáîâö³ ï³äïàäà-
þòü ï³ä âïëèâ ð³çíèõ íåãàòèâíèõ ôàêòîð³â 
³ ñèòóàö³é ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ 
ìîæóòü ñïðè÷èíÿòè äåñòðóêòèâí³ íàñë³äêè 
äëÿ ïñèõ³÷íîãî òà ô³çè÷íîãî ñòàíó îñîáî-
âîãî ñêëàäó. Äëÿ óñï³øíîãî òà ÿê³ñíîãî âè-
êîíàííÿ ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â íåîáõ³äí³ íå 
ò³ëüêè ïðîôåñ³éí³ íàâè÷êè, à é ïåâí³ îñî-
áèñò³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè. Äîìîãòèñÿ âèñî-

êîïðîôåñ³éíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé, ÿê³ 
íåîáõ³äí³ äëÿ óñï³øíîãî âèêîíàííÿ ñëóæ-
áîâî-áîéîâèõ çàâäàíü, ìîæëèâî øëÿõîì 
óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè ïðîôåñ³éíîãî ïñè-
õîëîã³÷íîãî â³äáîðó, ïîäàëüøîãî ïðîôåñ³é-
íîãî íàâ÷àííÿ, ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ â³é-
ñüêîâîñëóæáîâö³â ï³äðîçä³ë³â Íàö³îíàëüíî¿ 
ãâàðä³¿ Óêðà¿íè ç îõîðîíè àòîìíèõ åëåêòðî-
ñòàíö³é. Â³äïîâ³äíî äî âèùåâèêëàäåíîãî 
äîñë³äæåííÿ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
òà îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé â³éñüêîâîñ-
ëóæáîâö³â º îñîáëèâî àêòóàëüíèì íà òåïå-
ð³øí³é ÷àñ.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. 
Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íî¿ ë³òåðà-
òóðè ïîêàçàâ, ùî íà ñüîãîäí³øí³é äåíü 
³ñíóº âåëèêà ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü îñîáè-
ñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé â³éñüêîâîñëóæáîâ-
ö³â, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ îêðåìèõ íàïðÿìê³â. 
Òàê, ñàìîðåãóëÿö³þ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â ó 
ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ âèâ÷àëè Ë.Ã. Äèêà,  
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Á.Â. Çåéãàðí³ê, O.Î. Êîíîïê³í, P.C. Íåìîâ, 
Â.². Ùåäðîâ òà ³íø³. Äîñë³äæåííÿ ñìèñ-
ëîâî¿ ñôåðè îñîáèñòîñò³ ÿê ³íòåãðóþ÷î-
ãî êîìïîíåíòà ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³, ùî 
ìàº âèçíà÷àëüíå çíà÷åííÿ ó ñïðèéíÿòò³ 
æèòòºâèõ ïîä³é ³ äåòåðì³íàö³¿ ïîâåä³íêè, 
âèêëàäåí³ â ïðàöÿõ Á.Ñ. Áðàòóñÿ, Ô.Þ. Âà-
ñèëþêà, Ë.Ñ. Âèãîòñüêîãî, Î.Ì. Ëåîíòüºâà,  
Ä.Î. Ëåîíòüºâà, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà,  
Â. Ôðàíêëà. Äåçîðãàí³çóþ÷èé âïëèâ òðè-
âîæíîñò³ íà ä³ÿëüí³ñòü ëþäèíè äîâåäåíî ó 
ðåçóëüòàòàõ äîñë³äæåíü â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðó-
á³æíèõ ïñèõîëîã³â Ô.Á. Áåðåç³íà, Ì.Ä. Ëå- 
â³òîâà, À.Ì. Ïðèõîæàíà, Â.Â. Ñóâîðîâà, 
Þ.Ë. Õàí³íà, Õ. Àéçåíêà, Ð. Ìåéÿ, Äæ. Òýé-
ëîðà, ×.Ä. Ñï³ëáåðãåðà òà ³í. Ó ïñèõîëî-
ã³÷íèõ ïóáë³êàö³ÿõ, ùî ñòîñóþòüñÿ òðèâîæ-
íîñò³ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â (Ì.². Ä’ÿ÷åíêî, 
Â.Ô. Ïåðåâàëîâ, Â.Ô. Ìèñþðà, Æ.Ã. Ñåíî-
êîñîâ), ïåðåâàæíî ðîçãëÿäàºòüñÿ ò³ëüêè ¿¿ 
âïëèâ íà åôåêòèâí³ñòü â³éñüêîâî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ â íàïðóæåíèõ ñèòóàö³ÿõ [1; 3–5]. 

Òåîðåòè÷í³ òà ïðèêëàäí³ äîñë³äæåí-
íÿ òàêîæ ïðèñâÿ÷åí³ ñïåöèô³ö³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà îñîáèñò³ñíèì ÿêîñòÿì  
(Â.². Áåëîñëóäöåâ, Á.Ã. Áîâèí, Î.Ä. Ãëî-
òî÷ê³í, Â.Î. Ãð³øèí, Ã.Â. Çàëåâñüêèé,  
Â.Ã. Ìîðîã³í, Â.Ô. Ï³ðîæêîâ, Á.Â. Ñì³ðíîâ òà 
³íø³). Äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ïðîôåñ³éíîãî 
ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ òà îêðåìèõ ôåíî-
ìåí³â âïëèâó ïðîôåñ³¿ íà îñîáèñò³ñòü ïðîâî-
äèëèñÿ òàêèìè â÷åíèìè, ÿê: Ñ.Ï. Áåçíîñîâ, 
Â.Î. Áîäðîâ, P.M. Ãðàíîâñüêà, Î.Ï. ªðìî- 
ëàºâà, Å.Ô. Çåºð, ª.Î. Êë³ìîâ, Ì.Â. Êë³-
ùåâñüêà, À.Ê. Ìàðêîâà, Â.Å. Îðåë, Þ.Ï. Ïî- 
âàðüîíêîâ, Â.Ä. Øàäð³êîâ òà ³í. [1; 2; 4].

Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü äî-
ñë³äæåíü, âñå ùå º íåäîñòàòíüî âèâ÷åíà 
ïðîáëåìà îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé â³é-
ñüêîâîñëóæáîâö³â ï³äðîçä³ë³â ç îõîðîíè 
àòîìíèõ åëåêòðîñòàíö³é.

Ìåòîþ ñòàòò³ º ðîçêðèòòÿ îñîáèñò³ñíèõ 
îñîáëèâîñòåé â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ï³äðîç-
ä³ë³â ³ç îõîðîíè àòîìíèõ åëåêòðîñòàíö³é ç 
ð³çíèì ð³âíåì ïðîôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Â³éñüêî-
âîñëóæáîâö³ ï³äðîçä³ë³â ç îõîðîíè òà îáî-
ðîíè àòîìíèõ åëåêòðîñòàíö³é âèêîíóþòü 
ñëóæáîâî-áîéîâ³ çàâäàííÿ ð³çíîìàí³òíèìè 
ñïîñîáàìè. Ñåðåä íèõ íàéá³ëüø ðîçïîâñþ-
äæåíèì º êîíòðîëü ïåðèìåòðó òà çàáåç-
ïå÷åííÿ êîíòðîëüíî-ïåðåïóñêíîãî ðåæèìó 
îá’ºêòà. Îðãàí³çàö³ÿ ïåðåïóñêíîãî ðåæè-
ìó ñóòòºâî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïîâñÿêäåííî¿ 
ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â³éñüêîâîñ-
ëóæáîâö³â ³íøèõ ï³äðîçä³ë³â Íàö³îíàëüíî¿ 
ãâàðä³¿ Óêðà¿íè, îñê³ëüêè ìåõàí³çì ¿¿ çä³éñ-
íåííÿ ´ðóíòóºòüñÿ íà çàñòîñóâàíí³ çàáîðîí 
³ îáìåæåíü ùîäî ñóá’ºêò³â, ùî ïåðåòèíà-
þòü êîðäîíè îõîðîíþâàíèõ îá’ºêò³â, äëÿ 
çàáåçïå÷åííÿ ³íòåðåñ³â ï³äïðèºìñòâà.

Ñüîãîäåííÿ âèìàãàº âèñîêî¿ ï³äãîòîâ-
êè ³ ïðîôåñ³îíàë³çìó îñîáîâîãî ñêëàäó, 
ïðåä’ÿâëÿº á³ëüø âèñîê³ âèìîãè äî îñî-
áèñò³ñíèõ ÿêîñòåé â³éñüêîâîñëóæáîâö³â 
ï³äðîçä³ë³â ç îõîðîíè òà îáîðîíè àòîìíèõ 
åëåêòðîñòàíö³é, ñêëàäíèõ íàâè÷îê, óì³íü, 
³íøèõ ïñèõ³÷íèõ óòâîðåíü, à òàêîæ ï³äòðè-
ìàííÿ ¿õ òðèâàëèé ÷àñ ó ð³çíèõ óìîâàõ.

Îñîáèñò³ñí³ îñîáëèâîñò³, òàê³ ÿê: òåìïå-
ðàìåíò, õàðàêòåð, ³íòåðåñè, ñõèëüíîñò³, ïî-
òðåáè, ìîòèâàö³ÿ, ö³ííîñò³, ³íòåëåêò, çíàí-
íÿ, âì³ííÿ, íàâè÷êè, çäàòíîñò³, ñòàòåâ³ òà 
â³êîâ³ îñîáëèâîñò³, ñ³ìåéíèé ñòàí òà ³íø³ 
â ïîäàëüøîìó áóäóòü âïëèâàòè íà ðîçâè-
íåí³ñòü ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé, à 
òàêîæ íà ÿê³ñòü ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà 
óñï³øí³ñòü âèêîíàííÿ ñëóæáîâî-áîéîâèõ 
çàâäàíü ó ö³ëîìó. 

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ îñîáèñò³ñíèõ îñî-
áëèâîñòåé ó â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ï³äðîç-
ä³ë³â ç îõîðîíè àòîìíèõ åëåêòðîñòàíö³é ³ç 
ð³çíèì ð³âíåì óñï³øíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ áóëî ïðîâåäåíå òàêå äîñë³äæåí-
íÿ. Â íüîìó âçÿëè ó÷àñòü 392 â³éñüêîâîñ-
ëóæáîâöÿ, ÿê³ íåñóòü ñëóæáó ó ï³äðîçä³ëàõ 
ç îõîðîíè àòîìíèõ åëåêòðîñòàíö³é ó ì³ñòàõ 
Êóçíåöîâñüê, Íåò³øèí, Þæíîóêðà¿íñüê òà 
Åíåðãîäàð. Â³äïîâ³äíî äî ìåòè äîñë³äæåí-
íÿ öþ âèá³ðêó áóëî ðîçä³ëåíî íà òðè ãðóïè 
çà ð³âíÿìè ïðîôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³ â³éñüêî-
âîñëóæáîâö³â: ç âèñîêèì, ñåðåäí³ì òà íèçü-
êèì ð³âíÿìè ïðîôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³ ä³ÿëü-
íîñò³. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
óñï³øíîñò³ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â âèêîðèñ-
òîâóâàëàñü åêñïåðòíà îö³íêà çà ñïåö³àëüíî 
ðîçðîáëåíîþ àâòîðîì àíêåòîþ, ÿêà ì³ñòè-
ëà îö³íêó ïðîäóêòèâíîñò³ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ ï³äëåãëîãî, éîãî ïðîöåñóàëüíèõ 
àñïåêò³â ðîáîòè, îñîáëèâîñòåé ïðîôåñ³é-
íî¿ êîìóí³êàö³¿, ïðîôåñ³éíèõ çä³áíîñòåé 
òà äîäàòêîâèõ ìîæëèâîñòåé. Ó ÿêîñò³ åêñ-
ïåðò³â âèñòóïèëè êîìàíäóâàííÿ â³éñüêîâèõ 
÷àñòèí ç îõîðîíè àòîìíèõ åëåêòðîñòàíö³é, 
êîìàíäèðè ï³äðîçä³ë³â, îô³öåðè ïî ðîáîò³ 
ç îñîáîâèì ñêëàäîì, ïðàö³âíèêè êàäðîâèõ 
îðãàí³â. Åêñïåðòí³ îö³íêè áóëî äîïîâíåíî 
äàíèìè ùîð³÷íî¿ àòåñòàö³¿ â³éñüêîâîñëóæ-
áîâö³â.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî 
äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëàñü ìåòîäèêà 
áàãàòîôàêòîðíîãî äîñë³äæåííÿ îñîáèñòî-
ñò³ Ð. Êåòòåëëà. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ 
îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé ó â³éñüêîâîñ-
ëóæáîâö³â ï³äðîçä³ë³â Íàö³îíàëüíî¿ ãâàðä³¿ 
Óêðà¿íè ç îõîðîíè àòîìíèõ åëåêòðîñòàíö³é 
ç ð³çíèì ð³âíåì ïðîôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³ íà-
âåäåí³ ó òàáëèö³ 1.

Âèõîäÿ÷è ³ç íàâåäåíèõ äàíèõ, îõàðàê-
òåðèçóºìî îñîáèñò³ñíó ñôåðó â³éñüêîâîñ-
ëóæáîâö³â ï³äðîçä³ë³â Íàö³îíàëüíî¿ ãâàðä³¿ 
Óêðà¿íè ç îõîðîíè àòîìíèõ åëåêòðîñòàíö³é 
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ç ð³çíèì ð³âíåì ïðîôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³. 
Òàê, äëÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ñôåðè 
îñîáèñòîñò³ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï ³ç ñåðåäí³ì 
òà íèçüêèì ð³âíåì óñï³øíîñò³ õàðàêòåðí³ 
(A+, F0, H+): â³äâåðò³ñòü, òîâàðèñüê³ñòü, àê-
òèâí³ñòü ó âñòàíîâëåíí³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ³ 
ñîö³àëüíèõ êîíòàêò³â. Äëÿ ãðóïè ³ç âèñîêèì 
ð³âíåì ïðîôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³ õàðàêòåðí³ 
(A+, F-, H+): â³äâåðò³ñòü ó ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
êîíòàêòàõ, àêòèâí³ñòü, êîìóí³êàáåëüí³ñòü, 
ãîòîâí³ñòü äî âñòóïó ó íîâ³ ãðóïè, ñòðèìà-
í³ñòü ³ ðîçñóäëèâ³ñòü ó âèáîð³ ïàðòíåð³â ó 
ñï³ëêóâàíí³, ñõèëüí³ äî åêñòðàâåðñ³¿. Ó ãðó-
ï³ ç ñåðåäí³ì ð³âíåì óñï³øíîñò³ ïîêàçíèêè 
çà ôàêòîðîì «À» («çàìêíóò³ñòü – òîâàðèñü-
ê³ñòü»; 8,42±1,80) òà ôàêòîðîì «H» («áîÿç-
ê³ñòü – ñì³ëèâ³ñòü»; 7,35±1,92) çíà÷íî âèù³ 
òà äîñÿãàþòü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³, í³æ 
ó âèñîêîóñï³øíèõ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â 
(8,16±2,37), t

1-2
=2,24, ð 0,05 òà (7,07±1,76), 

t
1-2

=2,20, ð 0,05 â³äïîâ³äíî.
Äëÿ êîìóí³êàòèâíî¿ ñôåðè â³éñüêîâîñ-

ëóæáîâö³â ³ç íèçüêèìè ïîêàçíèêàìè ïðî-
ôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³ (E0, Q

2
0, G+, N0, L0) 

ïðèòàìàíí³: ïîì³ðêîâàíà, äîáðîñîâ³ñíà, 
ñòàá³ëüíà, â³äïîâ³äàëüíà ïîâåä³íêà; ðîçâè-
íåíå ïî÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó, óñâ³äîìëåíå âèêî-
íàííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ íîðì ³ ïðàâèë, 
íàïîëåãëèâ³ñòü ó äîñÿãíåíí³ ñâîº¿ ìåòè, 
ä³ëîâà ñïðÿìîâàí³ñòü. Â³éñüêîâîñëóæáîâ-
öÿì ³ç âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè ïðîôåñ³éíî¿ 
óñï³øíîñò³ (E+, Q

2
0, G+, N0, L0) õàðàêòåðí³: 

íåçàëåæí³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü, ³íîä³ êîí-
ôë³êòí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ñõèëüí³ñòü 
ïðèéìàòè ÿê ñàìîñò³éí³ ð³øåííÿ, òàê ³ 
ïðèñëóõàòèñÿ äî äóìêè îòî÷óþ÷èõ, ³íêîëè 
ñõèëüí³ñòü äî ïîðóøåííÿ äèñöèïë³íè òà 
ð³çêèõ çì³í åìîö³é, ëåãêî çíàõîäÿòü ñï³ëü-
íó ìîâó ³ç îòî÷óþ÷èìè. Ïðåäñòàâíèêè ³ç 
ñåðåäí³ì ð³âíåì óñï³øíîñò³ (E+, Q

2
-, G+, N0, 

L0) â êîìóí³êàòèâí³é ñôåð³ òàêîæ äåìîí-
ñòðóþòü: íåçàëåæí³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü, 
³íîä³ êîíôë³êòí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ³íêîëè 
ñõèëüí³ äî ïîðóøåííÿ äèñöèïë³íè òà ð³çêèõ 
çì³í åìîö³é, ëåãêî çíàõîäÿòü ñï³ëüíó ìîâó 
³ç îòî÷óþ÷èìè, ïðîòå íå ìîæóòü ïðèéìàòè 
ñàìîñò³éí³ ð³øåííÿ, ìàþòü íèçüêó ñàìî-
ñò³éí³ñòü òà îð³ºíòîâàí³ íà ñîö³àëüíå ñõâà-
ëåííÿ. 

Ó ãðóï³ ç âèñîêèì ð³âíåì óñï³øíîñò³ ïî-
êàçíèêè çà ôàêòîðîì «Å» («ï³äïîðÿäêîâà-
í³ñòü – äîì³íàíòí³ñòü»; 6,58±2,13) çíà÷íî 
âèù³ òà äîñÿãàþòü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³, 
í³æ ïðåäñòàâíèêè ç ñåðåäí³ì ð³âíåì 
(5,98±1,76), t

1-2
=5,14, ð 0,01 òà ðåñïîíäåí-

òè ³ç íèçüêèì ð³âíåì óñï³øíîñò³ (5,85±1,92), 
t
1-3

=1,74, ð 0,1. Çà ôàêòîðîì «F» («ñòðèìà-
í³ñòü – åêñïðåñèâí³ñòü») ïîêàçíèêè ïðåä-
ñòàâíèê³â ³ç ñåðåäí³ì ð³âíåì óñï³øíîñò³ 
(5,45±1,66) äîñÿãàþòü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷ó-
ùîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ïðåäñòàâíèêàìè ç âè-

ñîêèì ð³âíåì (4,83±1,93), t
1-2

=5,73, ð 0,05.
Äëÿ åìîö³éíî¿ ñôåðè â³éñüêîâîñëóæáîâ-

ö³â çà âñ³ìà äîñë³äæóâàíèìè ãðóïàìè õà-
ðàêòåðíèìè º (C+, Q

3
+, Q

4
-, O- (L0, G+, I0)): 

åìîö³éíà ñò³éê³ñòü, ñïîê³éíå àäåêâàòíå 
ñïðèéíÿòòÿ ä³éñíîñò³, âì³ííÿ êîíòðîëþâàòè 
ñâî¿ åìîö³é òà ïîâåä³íêó, âïåâíåí³ñòü ó ñîá³ 
³ ñâî¿õ ñèëàõ. Ó ïîâåä³íö³ ìîæíà ïðîãíîçó-
âàòè âð³âíîâàæåí³ñòü, ñïðÿìîâàí³ñòü íà ðå-
àëüíó ä³éñí³ñòü. Âèñîê³ ïîêàçíèêè çà ôàêòî-
ðàìè «G+» òà «Q

3
+» ï³äêðåñëþþòü ðîçâèòîê 

âîëüîâèõ ÿêîñòåé. 
Ó ðåñïîíäåíò³â ³ç âèñîêèì ð³âíåì óñï³ø-

íîñò³ ïîêàçíèêè çà ôàêòîðàìè «L» («äî-
â³ðëèâ³ñòü – ï³äîçð³ë³ñòü»; 5,25±2,81), «M» 
(«ïðàêòè÷í³ñòü – ìð³éëèâ³ñòü»; 5,48±2,06) òà 
«N» («ïðÿìîë³í³éí³ñòü – äèïëîìàòè÷í³ñòü»; 
5,75±1,82) çíà÷íî âèù³ òà äîñÿãàþòü ñòà-
òèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³, í³æ ó ïðåäñòàâíèê³â 
³ç ñåðåäí³ì ð³âíåì (4,31±1,95), t

1-2
=7,33, 

ð 0,01, (5,02±1,81), t
1-2

=3,83, ð 0,01 òà 
(5,42±2,04), t

1-2
=2,46, ð 0,01 â³äïîâ³äíî.

Äëÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ñôåðè â³éñüêîâîñ-
ëóæáîâö³â ³ç âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè ïðî-
ôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³ (Â0, Ì0, Q

1
0) ï³äðîçä³ë³â 

ç îõîðîíè àòîìíèõ åëåêòðîñòàíö³é õàðàê-
òåðíà ñïðÿìîâàí³ñòü íà âëàñíó êîíêðåòíó 
ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü, çàâäàííÿ íà çàãàëü-
íó åðóäèö³þ íå âèêëèêàþòü çàö³êàâëåíîñò³. 
Ïðåäñòàâíèêè ç ñåðåäí³ì òà íèçüêèì ð³â-
íåì óñï³øíîñò³ (Â0, Ì0, Q

1
-) ïðîäåìîíñòðó-

âàëè íåçäàòí³ñòü ïðèêëàäàòè çóñèëëÿ äëÿ 
ðîçâ’ÿçàííÿ ñêëàäíèõ àáñòðàêòíèõ çàâäàíü, 
ðåàá³ë³òóþòüñÿ çà ðàõóíîê çàâäàíü íà çà-
ãàëüíó åðóäèö³þ, äîñâ³ä ðîçâ’ÿçàííÿ ÿêèõ 
â íèõ º ùå ç³ øê³ëüíî¿ ëàâè òà çà ðàõóíîê 
âëàñíèõ ïîçèòèâíèõ îö³íîê ñâî¿õ ³íòåëåêòó-
àëüíèõ çä³áíîñòåé.

Çà ôàêòîðîì «Î» («ñïîê³éí³ñòü – òðè-
âîæí³ñòü») òà ôàêòîðîì «Q

3
» («íèçüêèé – 

âèñîêèé ñàìîêîíòðîëü») ó ãðóï³ ç ñåðåäí³-
ìè ïîêàçíèêàìè ïðîôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³ 
5,18±2,08 òà 6,79±1,69 â³äïîâ³äíî ïîêàç-
íèêè äîñÿãàþòü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³, 
í³æ ó ïðåäñòàâíèê³â ³ç âèñîêèì ð³âíåì 
(4,78±2,67), t

1-2
=2,88, ð 0,01 òà (6,32±1,97), 

t
1-2

=4,27, ð 0,01 â³äïîâ³äíî.
Ñàìîîö³íêó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ ãðóï 

(MD0, G+, Q
3
+, C+, M0) ìîæíà îõàðàêòåðèçó-

âàòè, ÿê àäåêâàòíî âèñîêó, ¿ì ïðèòàìàííà 
ñîö³àëüíà íîðìàòèâí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, 
äèñöèïë³íà, êîíòðîëü åìîö³é òà ïîâåä³íêè. 
Íàÿâí³ ïîêàçíèêè åìîö³éíî¿ ñòàá³ëüíîñò³ òà 
êîíêðåòí³ñòü óÿâëåííÿ õàðàêòåðèçóþòü öèõ 
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, ÿê çð³ëèõ îñîáèñòî-
ñòåé. 

Ó ãðóï³ ç âèñîêèì ð³âíåì óñï³øíîñò³ ïî-
êàçíèêè çà ôàêòîðîì «Q

1
» («êîíñåðâàòèçì –  

ðàäèêàë³çì»; 6,06±2,89), ôàêòîðîì «Q
2
» 

(«êîíôîðì³çì – íîíêîíôîðì³çì»; 5,10±2,28) 
òà çà ôàêòîðîì «Q

4
» («ðîçñëàáëåí³ñòü – 
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íàïðóæåí³ñòü»; 4,46±2,37) çíà÷íî âèù³ òà 
äîñÿãàþòü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³, í³æ ó 
ñåðåäíüî óñï³øíèõ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â 
(5,77±2,05), t

1-2
=2,13, ð 0,05; (4,70±1,86), 

t
1-2

=3,27, ð 0,01 òà (4,12±1,73), t
1-2

=3,02, 
ð 0,01 â³äïîâ³äíî. Ïîðÿä ³ç öèì çà ôàêòî-
ðîì «Q

4
» («ðîçñëàáëåí³ñòü – íàïðóæåí³ñòü») 

âñòàíîâëåíî çíà÷íî âèù³ ïîêàçíèêè ì³æ ãðó-
ïàìè âèñîêî óñï³øíèõ (4,46±2,37) òà íèçü-
êî óñï³øíèõ (3,24±1,80), t

1-3
=2,89, ð 0,01, à 

òàêîæ ì³æ ñåðåäíüî óñï³øíèìè (4,12±1,73) 
òà íèçüêî óñï³øíèìè (3,24±1,80), t

2-3
=2,64, 

ð 0,01 â³éñüêîâîñëóæáîâöÿìè.
Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåíèé 

àíàë³ç îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé â³éñüêî-
âîñëóæáîâö³â ³ç ð³çíèì ð³âíåì ïðîôåñ³éíî¿ 

óñï³øíîñò³ ïîêàçàâ, ùî ÿê³ñòü, øâèäê³ñòü, 
òî÷í³ñòü, óñï³øí³ñòü âèêîíàííÿ ñëóæáî-
âî-áîéîâèõ çàâäàíü â³éñüêîâîñëóæáîâöÿìè 
ï³äðîçä³ë³â Íàö³îíàëüíî¿ ãâàðä³¿ Óêðà¿íè ç 
îõîðîíè òà îáîðîíè àòîìíèõ åëåêòðîñòàí-
ö³é çàëåæèòü â³ä ð³çíîìàí³òíèõ ÷èííèê³â, 
ïðîòå íåîäì³ííî ãîëîâíó ðîëü çàéìàþòü 
îñîáèñò³ñí³ îñîáëèâîñò³ âèêîíàâö³â. 

Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ â³éñüêîâîñ-
ëóæáîâö³â ³ç âèñîêèì ð³âíåì óñï³øíîñò³ 
õàðàêòåðí³ â³äâåðò³ñòü ó ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
êîíòàêòàõ, àêòèâí³ñòü, êîìóí³êàáåëüí³ñòü, 
ãîòîâí³ñòü äî âñòóïó ó íîâ³ ãðóïè, ñõèëü-
í³ñòü äî åêñòðàâåðñ³¿. Äëÿ êîìóí³êàòèâíî¿ 
ñôåðè ö³º¿ ãðóïè â³éñüêîâîñëóæáîâö³â õà-
ðàêòåðí³: íåçàëåæí³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü, 

Òàáëèöÿ 1
Îñîáèñò³ñí³ îñîáëèâîñò³ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ï³äðîçä³ë³â ç îõîðîíè àòîìíèõ 

åëåêòðîñòàíö³é ç ð³çíèì ð³âíåì ïðîôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³

Øêàëè

Ãðóïè Çíà÷óù³ñòü
ðîçá³æíîñòåé

1 ãðóïà 
(âèñîêèé 

ð³âåíü 
óñï³øíîñò³ )

2 ãðóïà 
(ñåðåäí³é 

ð³âåíü 
óñï³øíîñò³ )

3 ãðóïà 
(íèçüêèé 

ð³âåíü 
óñï³øíîñò³ )

t 1-2 t 1-3 t 2-3

Md (íèçüêà – 
âèñîêà ñàìîîö³íêà) -9,52±2,52 -9,46±2,43 -8,89±2,39 0,37 1,22 1,28

A (çàìêíóò³ñòü –
òîâàðèñüê³ñòü) +8,16±2,37 +8,42±1,80 +8,39±1,83 2,24* 0,54 0,10

B (íèçüêèé – 
âèñîêèé ³íòåëåêò) 0-3,87±1,24 0-3,73±1,36 0-4,02±1,14 1,59 0,61 1,35

C (åìîö³éíà íåñòàá³ëü-
í³ñòü – ñòàá³ëüí³ñòü) +9,03±1,95 +9,14±1,52 +9,24±1,66 1,10 0,56 0,33

E (ï³äïîðÿäêîâàí³ñòü – 
äîì³íàíòí³ñòü) +6,58±2,13 0-5,98±1,76 0-5,85±1,92 5,14** 1,740 0,38

F (ñòðèìàí³ñòü – 
åêñïðåñèâí³ñòü) -4,83±1,93 0-5,45±1,66 0-5,07±1,89 5,73** 0,59 1,11

G (íèçüêà–âèñîêà 
íîðìàòèâí³ñòü ïîâåä³íêè) +8,25±1,68 +8,20±1,89 +8,22±1,92 0,38 0,07 0,05

H (áîÿçê³ñòü – 
ñì³ëèâ³ñòü) +7,07±1,76 +7,35±1,92 +7,15±1,41 2,20* 0,25 0,72

I (æîðñòîê³ñòü – 
÷óòëèâ³ñòü) 0-5,86±2,11 0-5,82±1,90 0-5,52±2,18 0,26 0,73 0,75

L (äîâ³ðëèâ³ñòü – 
ï³äîçð³ë³ñòü) 0-5,25±2,81 0-4,31±1,95 0-4,54±2,00 7,33** 1,45 0,64

M (ïðàêòè÷í³ñòü – 
ìð³éëèâ³ñòü) 0-5,48±2,06 0-5,02±1,81 0-5,50±1,92 3,83** 0,05 1,35

N (ïðÿìîë³í³éí³ñòü – 
äèïëîìàòè÷í³ñòü) 0-5,75±1,82 0-5,42±2,04 0-5,61±1,90 2,46* 0,37 0,52

O (ñïîê³éí³ñòü – 
òðèâîæí³ñòü) -4,78±2,67 -5,18±2,08 -5,09±1,95 2,88** 0,65 0,25

Q1 (êîíñåðâàòèçì – 
ðàäèêàë³çì) 0-6,06±2,89 -5,77±2,05 -5,61±1,93 2,13* 0,93 0,45

Q2 (êîíôîðì³çì – 
íîíêîíôîðì³çì) 0-5,10±2,28 -4,70±1,86 0-5,13±2,02 3,27** 0,07 1,15

Q3 (íèçüêèé – 
âèñîêèé ñàìîêîíòðîëü) +6,32±1,97 +6,79±1,69 +6,78±1,62 4,27** 1,26 0,03

Q4 (ðîçñëàáëåí³ñòü – 
íàïðóæåí³ñòü) -4,46±2,37 -4,12±1,73 -3,24±1,80 3,02** 2,89** 2,64**

Ïðèì³òêà: 0ð 0,1, * ð 0,05, ** ð 0,01
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â³äïîâ³äàëüí³ñòü, ñõèëüí³ñòü ïðèéìàòè ÿê 
ñàìîñò³éí³ ð³øåííÿ, òàê ³ ïðèñëóõàòèñÿ äî 
äóìêè îòî÷óþ÷èõ, ëåãêî çíàõîäèòè ñï³ëüíó 
ìîâó ç îòî÷óþ÷èìè. Äëÿ åìîö³éíî¿ ñôåðè 
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â õàðàêòåðíèìè º: åìî-
ö³éíà ñò³éê³ñòü, ñïîê³éíå àäåêâàòíå ñïðèé-
íÿòòÿ ä³éñíîñò³, âì³ííÿ êîíòðîëþâàòè ñâî¿ 
åìîö³é òà ïîâåä³íêó, âïåâíåí³ñòü ó ñîá³ ³ 
âëàñíèõ ñèëàõ. Ó ïîâåä³íö³ ìîæíà ïðîãíîçó-
âàòè âð³âíîâàæåí³ñòü, ñïðÿìîâàí³ñòü íà ðå-
àëüíó ä³éñí³ñòü. Äëÿ ³íòåëåêòóàëüíî¿ ñôåðè 
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â õàðàêòåðíà ñïðÿìîâà-
í³ñòü íà êîíêðåòíó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü, 
îäíàê çàâäàííÿ íà çàãàëüíó åðóäèö³þ íå 
âèêëèêàþòü çàö³êàâëåíîñò³.

Ïðåäñòàâíèêè ³ç ñåðåäí³ì òà íèçüêèì 
ð³âíÿìè óñï³øíîñò³ òàêîæ ïðîäåìîíñòðó-
âàëè ïîçèòèâí³ îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³, ñåðåä 
ÿêèõ íàéá³ëüø âèðàæåíèìè º ïîì³ðêî-
âàíà, äîáðîñîâ³ñíà, ñòàá³ëüíà òà â³äïî-
â³äàëüíà ïîâåä³íêà. Â íèõ ðîçâèíåíå ïî-
÷óòòÿ îáîâ’ÿçêó, óñâ³äîìëåíå âèêîíàííÿ 
çàãàëüíîïðèéíÿòèõ íîðì ³ ïðàâèë, íàïî-
ëåãëèâ³ñòü ó äîñÿãíåíí³ ñâîº¿ ìåòè, ä³ëîâà 
ñïðÿìîâàí³ñòü. Ïðîòå ïîðÿä ³ç öèì â íèõ 
âñòàíîâëåíî íåçäàòí³ñòü äîêëàäàòè çóñèëü 
äëÿ ðîçâ’ÿçàííÿ ñêëàäíèõ àáñòðàêòíèõ çà-
âäàíü, àäæå âîíè ðåàá³ë³òóþòüñÿ çà ðàõó-
íîê çàâäàíü íà çàãàëüíó åðóäèö³þ, äîñâ³ä 
ðîçâ’ÿçàííÿ ÿêèõ ó íèõ º ùå ç³ øê³ëüíî¿ 
ëàâè òà çà ðàõóíîê âëàñíèõ ïîçèòèâíèõ 
îö³íîê ñâî¿õ ³íòåëåêòóàëüíèõ çä³áíîñòåé.  
Ó ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ãðóïè òàêîæ á³ëüø âè-
ðàæåíà çàìêíóò³ñòü òà áîÿçê³ñòü.

Îòæå, ïðè ïðîâåäåíí³ ïðîôåñ³éíîãî ïñè-
õîëîã³÷íîãî â³äáîðó êàíäèäàò³â äëÿ ïðîõîä-
æåííÿ ñëóæáè ó ï³äðîçä³ëàõ ÍÃÓ ç îõîðîíè 
òà îáîðîíè àòîìíèõ åëåêòðîñòàíö³é, àáî 
äëÿ âèêîíàííÿ íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ñëóæ-
áîâî-áîéîâèõ çàâäàíü äîö³ëüíî ïðèä³ëÿòè 

óâàãó ð³âíþ ðîçâèòêó îñîáèñò³ñíèõ îñî-
áëèâîñòåé, ÿê³ ïðèòàìàíí³ ïðåäñòàâíèêàì 
³ç âèñîêèì ð³âíåì ïðîôåñ³éíî¿ óñï³øíîñò³, 
îñê³ëüêè ó ïîäàëüøîìó ïðè ïðîõîäæåí-
í³ ñëóæáè òà âèêîíàíí³ ñëóæáîâî-áîéîâèõ 
çàâäàíü òàê³ â³éñüêîâîñëóæáîâö³ ìàòè-
ìóòü íàéá³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè óñï³øíîñò³ 
ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³. 


