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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íàö³îíàëüíà 
ñèñòåìà âèùî¿ ìóçè÷íî¿ îñâ³òè çà ñó÷àñíèõ 
óìîâ çàçíàº ñóòòºâîãî ðåôîðìóâàííÿ, ùî 
ñòîñóþòüñÿ çì³ñòó òà ôîðì íàäàííÿ îñâ³ò-
í³õ ïîñëóã. ²ç ìåòîþ îïòèì³çàö³¿ îñâ³òíüîãî 
ïðîöåñó â ìóçè÷íèõ ÇÂÎ âïðîâàäæóþòüñÿ 
ñó÷àñí³ ïåäàãîã³÷í³, ³íôîðìàö³éí³, óïðàâ-
ë³íñüê³ òà ³í. òåõíîëîã³¿, ÿê³, íà æàëü, äàëå-
êî íå çàâæäè äàþòü î÷³êóâàíèé ðåçóëüòàò, 
îñê³ëüêè, îêð³ì ïðàâèëüíî¿, ìåòîäîëîã³÷íî 
îá´ðóíòîâàíî¿ îðãàí³çàö³¿ ïðîöåñó, íåîá-
õ³äíîþ óìîâîþ óñï³øíîñò³ íàâ÷àííÿ ñòó-
äåíò³â º ïåâí³ îñîáèñò³ñí³ îñîáëèâîñò³, ùî 
âèçíà÷àþòü âèñîêèé ñòóï³íü ³ ÿê³ñòü îñâ³ò-
íüî¿ àêòèâíîñò³. Óñï³øí³ñòü íàâ÷àííÿ çó-
ìîâëþºòüñÿ áàãàòüìà ôàêòîðàìè, îäíèì 
³ç ÿêèõ º ñèñòåìà åêñïåêòàö³é – î÷³êóâàíü 
ëþäåé ñòîñîâíî ñâîãî ñîö³àëüíîãî óñï³õó, 
ïåðñïåêòèâ ïðîôåñ³éíîãî òà îñîáèñò³ñíî-
ãî ðîçâèòêó, ñàìîïî÷óòòÿ òà ³í. Âàæëèâèì 
ñêëàäíèêîì ñàìîåêñïåêòàö³¿, ùî âïëèâà-
þòü íà óñï³øí³ñòü íàâ÷àííÿ, º î÷³êóâàííÿ 
ùîäî ïåðñïåêòèâ ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ñàìîðåàë³çàö³¿. Ïåñèì³ñòè÷í³ ñàìîåêñïåê-
òàö³¿ íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà óñï³øí³ñòü 
íàâ÷àííÿ òà ìàéáóòíþ êàð’ºðó – ñòóäåíòè, 
ùî íå â³ðÿòü â ìîæëèâ³ñòü óñï³øíî¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿, íå áàæàþòü âèòðà÷à-
òè çóñèëü, îñê³ëüêè ââàæàþòü öå ìàðíèì. 
Íåäîñòàòíÿ àêòèâí³ñòü ó íàâ÷àíí³ ïðèçâî-
äèòü äî ïðîôåñ³éíî¿ íåïðèäàòíîñò³, â ÿê³é 
ñòóäåíòè ïåðåêîíóþòüñÿ, íàïðèêëàä, ï³ä 
÷àñ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè. Ñâ³äîì³ ÷è íåñâ³-
äîì³ ïåðåêîíàííÿ ó âëàñí³é íåêîìïåòåíò-
íîñò³ ï³äòâåðäæóþòü òà ï³äñèëþþòü ïåñèì³-
ñòè÷í³ åêñïåêòàö³¿ òà íåáàæàííÿ íàâ÷àòèñÿ. 
Ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè åôåêòèâíîñò³ âïðî-
âàäæåííÿ îñâ³òí³õ ðåôîðì ó ä³ÿëüí³ñòü ìó-
çè÷íèõ ÇÂÎ ïîòðåáóº âèâ÷åííÿ âïëèâó 
ñàìîåêñïåêòàö³é ñòóäåíò³â ìóçè÷íî-âèêî-
íàâñüêèõ ñïåö³àë³çàö³é íà îñîáèñò³ñí³ ôàê-
òîðè óñï³øíîñò³ íàâ÷àííÿ, íàñàìïåðåä íà 
ìîòèâàö³þ ä³ÿëüíîñò³ ùîäî îòðèìàííÿ âè-
ùî¿ ìóçè÷íî¿ îñâ³òè.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü òà ïóáë³-
êàö³é. Ìîòèâàö³ÿ ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ 
º áàãàòîêîìïîíåíòíèì óòâîðåííÿì ³ ìàº 
ñâîþ ñòðóêòóðó. Îäíèì ³ç íàéá³ëüø çàãàëü-
íèõ ìîòèâ³â, ùî âõîäÿòü ó ñòðóêòóðó ìîòè-
âàö³¿ îñîáèñòîñò³, º ìîòèâ äîñÿãíåííÿ. 

Óïåðøå öåé âèä ìîòèâó áóâ âèä³ëåíèé 
ó êëàñèô³êàö³¿ Ã. Ìþððåÿ, ùî âèçíà÷èâ 
éîãî ÿê ñò³éêó ïîòðåáó â äîñÿãíåíí³ ðåçóëü-
òàò³â ó ðîáîò³. Ï³çí³øå â ìåæàõ òåîð³¿ ìîòè-
âàö³¿ äîñÿãíåííÿ, ðîçðîáëåíî¿ Ä. Ìàêêëåë-
ëàíäîì, Ä. Àòê³íñîíîì, Õ. Õåêõàóçåíîì òà 
³í., ìîòèâ äîñÿãíåííÿ ñòàâ âèçíà÷àòèñÿ ÿê 
ñò³éêà ïîòðåáà äîìàãàòèñÿ óñï³õó â ð³çíî-
ìàí³òíèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³, ó áóäü-ÿê³é ñè-
òóàö³¿, ïîçà çàëåæí³ñòþ â³ä ¿¿ çì³ñòó [1; 5]. 

Ó ñòðóêòóð³ ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ áóëî 
âèä³ëåíî äâà ìîòèâè, çîêðåìà ïðàãíåííÿ 
äî óñï³õó é óíèêíåííÿ íåâäà÷³. Ó á³ëüøîñò³ 
äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ ó íàïðÿì³ òåîð³¿ 
ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ áóëî ïîêàçàíî, ùî 
â ò³º¿ æ ëþäèíè ìîòèâàö³ÿ äî óñï³õó, ÿê ïðà-
âèëî, ñï³â³ñíóº ç ìîòèâàö³ºþ óíèêíåííÿ íå-
âäà÷³, àëå ç³ ñò³éêîþ ïåðåâàãîþ îäí³º¿ ìî-
òèâàö³éíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ íàä ³íøîþ. Îòæå, 
ïåðåâàæàííÿ òèïó ñïðÿìîâàíîñò³ ìîòèâó 
òðàäèö³éíî ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ³íäèâ³äóàëüí³ 
ðîçá³æíîñò³ ç ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ [5].

Ó ìåæàõ òåîð³¿ ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ áóëî 
ïðîâåäåíî íèçêó äîñë³äæåíü, ðåçóëüòàòè 
ÿêèõ ïîêàçàëè, ùî ïîâåä³íêà ëþäåé, îð³ºí-
òîâàíèõ ïåðåâàæíî íà äîñÿãíåííÿ óñï³õó é 
óíèêíåííÿ íåâäà÷³, ìàº çíà÷í³ ðîçá³æíîñò³ 
[1; 5]. Äîñë³äæóâàí³, ìîòèâîâàí³ íà äîñÿã-
íåííÿ óñï³õó, ñòàâëÿòü ïåðåä ñîáîþ ö³ëü, 
ùî ìîæíà îäíîçíà÷íî îö³íèòè ÿê óñï³õ, 
àêòèâíî âèÿâëÿþòü ïðàãíåííÿ äîìîãòèñÿ 
äîñÿãíåííÿ ö³º¿ ö³ë³ ³ â³ðÿòü â óñï³õ ä³ÿëü-
íîñò³ (î÷³êóþòü éîãî). Äëÿ íèõ õàðàêòåðíèì 
º òàêîæ ðåàë³ñòè÷íå óðàõóâàííÿ íå ò³ëüêè 
àêòóàëüíèõ, àëå ³ ìàéáóòí³õ óìîâ ä³ÿëüíîñò³, 
ïîäàíå ó âèãëÿä³ á³ëüø ðîçðîáëåíèõ ïëà-
í³â àáî á³ëüø ðîçãîðíóòèõ ó ìàéáóòíüîìó 
÷àñîâèõ ïåðñïåêòèâ [5]. Äîñë³äæóâàí³ ç ìî-
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òèâàö³ºþ íà óñï³õ ôîðìóþòü á³ëüø ñêëàäí³ 
ïëàíè ä³é ç âèð³øåííÿ ïðîáëåì (âèñóâàþòü 
á³ëüøå ³íñòðóìåíòàëüíèõ ï³äö³ëåé ³ ïðè-
éìàþòü ìåíøå «áåçö³ëüíèõ» ð³øåíü) [1]. 

Ó äîñë³äæóâàíèõ ³ç ÿñêðàâî âèðàæåíîþ 
ìîòèâàö³ºþ óíèêíåííÿ íåâäà÷³ âèðàæåíîþ 
ö³ëëþ ä³ÿëüíîñò³ º çàïîá³ãàííÿ ïðîâàë³â, 
âîíè âèÿâëÿþòü íåïåâí³ñòü ó ñîá³ ³ íå â³ðÿòü 
â óñï³õ ñâî¿õ ïî÷èíàíü [1; 5]. 

Ïðàãíåííÿ äîñÿãòè óñï³õó âèÿâëÿºòüñÿ 
â ³í³ö³àòèâí³é ïîâåä³íö³, ïðàãíåíí³ äî çìà-
ãàííÿ ³ âèïðàâäàíîãî ðèçèêó. Ó ðàç³ ïåðå-
âàæàííÿ òåíäåíö³¿ óíèêíåííÿ íåóñï³õó ëþäè 
óõèëÿþòüñÿ â³ä ä³ÿëüíîñò³, ïîâ’ÿçàíî¿ ç ðè-
çèêîì, íåîáõ³äí³ñòþ âèÿâëÿòè ³í³ö³àòèâó ³ 
áðàòè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü, âèáèðàþòü 
ë³í³þ ïîâåä³íêè, ùî ïðèçâîäèòü äî ì³í³ìó-
ìó ìîæëèâ³ñòü íåâäà÷³, îòæå, íàíåñåííÿ 
çáèòêó ñàìîîö³íö³.

Ïåðåâàæàííÿ ò³º¿ àáî ³íøî¿ ìîòèâàö³é-
íî¿ òåíäåíö³¿ çàâæäè ïîâ’ÿçàíå ç ðîçá³æ-
íîñòÿìè ó âèáîð³ ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³ ö³ëåé 
ä³ÿëüíîñò³ [1; 5]. Ó ïåðåâàæí³é ìîòèâàö³¿ 
äîñÿãíåííÿ óñï³õó ëþäè íàäàþòü ïåðåâàãó 
çàâäàííÿì ñåðåäíüî¿ àáî çëåãêà ï³äâèùå-
íî¿ ñêëàäíîñò³, òîáòî äåìîíñòðóþòü àäåê-
âàòíèé àáî ïîì³ðêîâàíî âèñîêèé ð³âåíü äî-
ìàãàíü, ùî, ÿê â³äîìî, ñïðèÿº äîñÿãíåííþ 
á³ëüøîãî óñï³õó â ä³ÿëüíîñò³ Êð³ì òîãî, ð³-
âåíü äîìàãàíü ó öüîìó ðàç³ á³ëüø äèíàì³÷-
íèé ³ êîðåêòóºòüñÿ ç óðàõóâàííÿì ðåçóëüòà-
ò³â âèêîíàííÿ çàâäàíü [5]. 

Ëþäè ç ïåðåâàæíîþ ìîòèâàö³ºþ óíèêíåí-
íÿ íåâäà÷³ â îñîáëèâîñòÿõ ö³ëåïîêëàäàííÿ 
ä³ëÿòüñÿ íà äâ³ ï³äãðóïè: ò³, õòî îáèðàþòü 
íàéá³ëüø ëåãê³, ³ ò³, õòî îáèðàº íàéá³ëüø 
âàæê³ çàâäàííÿ, ùî íå â³äïîâ³äàþòü ðåàëü-
íèì ìîæëèâîñòÿì [5]. Íåðåàë³ñòè÷íî âèñî-
êèé ð³âåíü äîìàãàíü ïðåäñòàâíèê³â äðóãî¿ 
ï³äãðóïè ïîÿñíþºòüñÿ ä³ºþ çàõèñíèõ ìå-
õàí³çì³â, îñê³ëüêè íåóñï³õ ï³ä ÷àñ âèáîðó 
çàâäàíü âèñîêîãî ñòóïåíÿ ñêëàäíîñò³ õî÷à 
³ äóæå éìîâ³ðíèé, àëå íå òàêèé òðàâìàòè÷-
íèé äëÿ ñàìîîö³íêè (íå íàñò³ëüêè ñèëüíî 
êîìïðîìåòóº îñîáèñò³ñòü). Ïðè öüîìó ÿê 
íèçüêèé, òàê ³ íåðåàë³ñòè÷íî âèñîêèé ð³âåíü 
äîìàãàíü íå äîçâîëÿþòü äîñÿãòè çíà÷èìèõ 
ö³ëåé, îñê³ëüêè â ïåðøîìó âèïàäêó ëþäèíà 
öèõ ö³ëåé íå ñòàâèòü, à â äðóãîìó – íåâäà÷à 
ï³ä ÷àñ ð³øåííÿ çàíàäòî ñêëàäíèõ çàâäàíü 
º íåìèíó÷îþ. 

Ó äîñë³äæåíí³ âïëèâó ìîòèâàö³¿ äîñÿã-
íåííÿ óñï³õó é óíèêíåííÿ íåâäà÷³ íà ðå-
ãóëÿö³þ ä³ÿëüíîñò³ [3] òàêîæ áóëè ïîêàçà-
í³ ðîçá³æíîñò³ â ïîâåä³íö³ äîñë³äæóâàíèõ 
³ç ð³çíîþ ñïðÿìîâàí³ñòþ ìîòèâó. Òàê, áóëî 
äîâåäåíî, ùî ÿêùî ìîòèâàö³ÿ óíèêíåííÿ 
íåâäà÷³ ïåðåâàæàº, òî çà óìîâ áóäü-ÿêîãî 
ð³âíÿ ðåãóëÿö³¿ ðåçóëüòàòèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ 
áóäå íèçüêîþ, òîìó ùî ñòðàòåã³ÿ âèïðî-
áóâàíîãî íàö³ëåíà íå íà äîñÿãíåííÿ âè-

ñîêîãî óñï³õó, à ëèøå íà óíèêíåííÿ ãðóáèõ 
ïîìèëîê. Çà óìîâ âèñîêîãî æ ð³âíÿ ðåãó-
ëÿö³¿ ä³ÿëüíîñò³ îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ óñï³-
õó º ïåðåâàæàííÿ ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ 
íàä óíèêíåííÿì [3].

Ó íèçö³ äîñë³äæåíü [1; 5] áóëî ïîêàçà-
íî, ùî ñêëàäíèêîì ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåí-
íÿ º ñïðèéíÿòòÿ âëàñíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³, 
à ñïðÿìîâàí³ñòü ìîòèâó ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà 
ç  îñîáëèâîñòÿìè ³íòåðïðåòàö³¿ ïðè÷èí ðå-
çóëüòàò³â ïîâåä³íêè – êàóçàëüíîþ àòðèáóö³-
ºþ óñï³õó ³ íåâäà÷³ [1; 5].

Ïðè öüîìó äëÿ ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ 
óñï³õó õàðàêòåðíèì º ïðàãíåííÿ ïðîÿâèòè 
ìàêñèìàëüíî âèñîêèé ñòóï³íü âëàñíèõ çó-
ñèëü ³ çàñòîñóâàòè ñâî¿ çä³áíîñò³, âíàñë³äîê 
÷îãî óñï³õ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ðåçóëüòàò âëàñ-
íèõ çóñèëü ³ç ðåàë³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³, ïåðåæè-
âàºòüñÿ á³ëüø ³íòåíñèâíî [5]. Äëÿ ìîòèâà-
ö³¿ æ óíèêíåííÿ íåâäà÷³ á³ëüø õàðàêòåðíî 
ïðèïèñóâàííÿ óñï³õó çîâí³øí³ì ÷èííèêàì 
(íàïðèêëàä, âåç³ííþ àáî ëåãêîñò³ çàâäàí-
íÿ). Ó ðàç³ æ íåóñï³õó ëþäè ç ïåðåâàæíîþ 
ìîòèâàö³ºþ óíèêíåííÿ íåâäà÷³ ó íàáàãàòî 
á³ëüøîìó ñòóïåí³ ñõèëüí³ ïîÿñíþâàòè ïðî-
âàë íåäîñòàòí³ñòþ ñâî¿õ çä³áíîñòåé ³ óì³íü, 
à ëþäè ç ìîòèâàö³ºþ äîñÿãíåííÿ óñï³õó – 
âèïàäêîì ³ íåäîñòàòí³ì çóñèëëÿì [5]. 

Äîñë³äæåííÿ ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ òà-
êîæ äîâåëè, ùî ðîçá³æíîñò³ ïîâåä³íêè 
äîñë³äæóâàíèõ ³ç ð³çíîñïðÿìîâàíèìè ìî-
òèâàö³éíèìè òåíäåíö³ÿìè âèÿâëÿþòüñÿ 
íå ò³ëüêè â åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ, 
àëå é ó ñèòóàö³ÿõ, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïðèéíÿò-
òÿì òàêèõ ïîâñÿêäåííèõ ³ æèòòºâî âàæëèâèõ 
ð³øåíü, ÿê, íàïðèêëàä, âèá³ð ïðîôåñ³¿ [5]. 
Äëÿ òèõ, ó êîãî äîì³íóâàëüíîþ º ìîòèâàö³ÿ 
íà óñï³õ, á³ëüø õàðàêòåðíèì º ðåàë³ñòè÷-
íå óðàõóâàííÿ óìîâ ä³ÿëüíîñò³ â øèðîêîìó 
êîíòåêñò³: ïðîôåñ³éí³ ïðåòåíç³¿ á³ëüø àäåê-
âàòí³, âîíè ñïðîìîæí³ á³ëüø ðåàë³ñòè÷íî 
îö³íþâàòè ñâî¿ ìîæëèâîñò³, óñï³õè ³ íåâäà÷³ 
³ âèáèðàþòü ãàëóçü ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
(â³äïîâ³äíî äî çä³áíîñòåé ³ ñõèëüíîñòåé). 
Ìîòèâàö³ÿ óíèêíåííÿ íåâäà÷³ äîñèòü ÷àñòî 
ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåàäåêâàòíèì ïðîôåñ³é-
íèì ñàìîâèçíà÷åííÿì, îñê³ëüêè ïîâ’ÿçàíà 
ç îáèðàííÿì àáî çàíàäòî ëåãêèõ, àáî çà-
íàäòî ñêëàäíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ [5].

Îòæå, ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ìîòèâàö³¿ 
äîñÿãíåííÿ ïîêàçàëè äîñèòü âåëèê³ ³íäèâ³-
äóàëüí³ ðîçá³æíîñò³ ëþäåé ³ç äîì³íóâàííÿì 
ð³çíîñïðÿìîâàíèõ ìîòèâàö³éíèõ òåíäåí-
ö³é, àëå ïèòàííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ìîòèâàö³¿ 
äîñÿãíåííÿ ç ñèñòåìîþ ñàìîñòàâëåííÿ 
ó ïðîôåñ³éí³é ñôåð³, çîêðåìà ó ñòóäåíò³â 
ìóçè÷íî-âèêîíàâñüêèõ ñïåö³àë³çàö³é, äîñ³ 
çàëèøàºòüñÿ íåðîçêðèòèì. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ öüîãî 
äîñë³äæåííÿ áóëî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé 
ïðîôåñ³éíèõ ñàìîåêñïåêòàö³é ó ñòóäåí-
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ò³â ìóçè÷íî-âèêîíàâñüêèõ ñïåö³àëüíîñòåé 
³ç äîì³íóâàííÿì ð³çíîñïðÿìîâàíèõ òåíäåí-
ö³é ó ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ – ïðàãíåííÿ äî 
óñï³õó òà îð³ºíòàö³¿ íà óíèêíåííÿ íåâäà÷³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 147 ñòó-
äåíò³â ìóçè÷íî-âèêîíàâñüêèõ ñïåö³àëüíîñ-
òåé ôàêóëüòåòó ìóçè÷íîãî ìèñòåöòâà â³êîì 
â³ä 18 äî 21 ðîêó.

Âèì³ð äâîõ ìîòèâàö³éíèõ òåíäåíö³é – 
ïðàãíåííÿ äî óñï³õó (íàä³¿ íà óñï³õ) ³ óíèê-
íåííÿ íåâäà÷³ (ñòðàõó íåâäà÷³) – ó öüîìó 
äîñë³äæåíí³ ïðîâîäèëîñÿ çà äîïîìîãîþ 
ïðîåêòèâíî¿ ìåòîäèêè – òåñòó òåìàòè÷íî¿ 
àïïåðöåïö³¿ Õ. Õåêõàóçåíà. Ó ïðîöåñ³ ðîáî-
òè ç ìåòîäèêîþ äîñë³äæóâàí³ îòðèìóâàëè 
çàâäàííÿ ñêëàñòè ðîçïîâ³äü çà ø³ñòüìà ïðî-
äåìîíñòðîâàíèìè êàðòèíêàìè â³äïîâ³äíî 
äî ÷îòèðüîõ çàïðîïîíîâàíèõ çàïèòàíü [2]. 

Ó ïðîöåñ³ ñòâîðåííÿ ìåòîäèêè Õ. Õåêõà-
óçåí äëÿ îö³íêè ðîçïîâ³äåé äîñë³äæóâàíèõ 
â³ä³áðàâ íèçêó êëþ÷îâèõ êàòåãîð³é â îáîõ 
ìîòèâàö³éíèõ òåíäåíö³ÿõ. Â³äïîâ³äíî äî 
öèõ êàòåãîð³é çì³ñòó, ï³äðàõîâóþòüñÿ ïî-
êàçíèêè äëÿ íàä³¿ íà óñï³õ (äàë³ – ÍÓ) àáî 
ïîáîþâàííÿ íåâäà÷³ (äàë³ – ÏÍ) [2]. Äî êà-
òåãîð³é íàä³¿ íà óñï³õ íàëåæàòü: 1) ïîòðå-
áà äîñÿãíåííÿ óñï³õó (äàë³ – Ï) – çàçíà÷à-
ºòüñÿ, ÿêùî õòîñü ó ðîçïîâ³ä³ âñòàíîâëþº 
äëÿ ñåáå ïîçèòèâíî ñôîðìóëüîâàíó ö³ëü 
³ ïðàãíå äîñÿãíóòè ¿¿; 2) ³íñòðóìåíòàëüíà 
ä³ÿëüí³ñòü, ñïðÿìîâàíà íà äîñÿãíåííÿ ö³ë³ 
(äàë³ – ²); 3) î÷³êóâàííÿ óñï³õó (äàë³ – Îó); 
4)  ïîõâàëà ÿê ðåçóëüòàò âèñîêîãî äîñÿã-
íåííÿ (äàë³ – Ó); 5) ïîçèòèâíèé åìîö³éíèé 
ñòàí, ïîâ’ÿçàíèé ³ç ðîáîòîþ, äîñÿãíåííÿì, 
óñï³õîì ó çä³éñíåíí³ ïîñòàâëåíî¿ ö³ë³ (Ñ+); 
6) òåìà óñï³õó (äàë³ – Òó) ÿê äîäàòêîâà âàãî-

âà êàòåãîð³ÿ âðàõîâóºòüñÿ ò³ëüêè òîä³, êîëè 
òåìà óñï³õó äîì³íóº â çì³ñò³ ðîçïîâ³ä³.

Ó ðåçóëüòàò³ çàñòîñóâàííÿ òåñòó Õåêõàó-
çåíà ñòóäåíò³â-ìóçèêàíò³â áóëî ðîçïîä³ëå-
íî íà òðè ãðóïè: ó ïåðøó óâ³éøëè äîñë³äæó-
âàí³ ç ïåðåâàæíîþ ìîòèâàö³ºþ ïðàãíåííÿ 
äî óñï³õó, ó äðóãó – ³ç ïåðåâàæíîþ ìîòè-
âàö³ºþ óíèêíåííÿ íåâäà÷³, ó òðåòþ – ò³ ñòó-
äåíòè, â ÿêèõ áóëî âèçíà÷åíî â³äñóòí³ñòü 
äîì³íóâàëüíî¿ ìîòèâàö³éíî¿ òåíäåíö³¿.

Íà íàñòóïíîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ áóëî 
ïðîâåäåíî ä³àãíîñòèêó ïðîôåñ³éíèõ ñàìî-
åêñïåêòàö³é ñòóäåíò³â çà äîïîìîãîþ îïè-
òóâàëüíèêà «Ïðîôåñ³éíà çàòðåáóâàí³ñòü 
îñîáèñòîñò³» (Î. Õàðèòîíîâà, Á. ßñüêî) [4]. 
Ïðîôåñ³éíó çàòðåáóâàí³ñòü àâòîðè ìåòîäè-
êè âèçíà÷àþòü ÿê «áàãàòîð³âíåâó, ³ºðàðõ³÷-
íî ïîáóäîâàíó, ïîâ’ÿçàíó ç ³íøèìè ïñèõî-
ëîã³÷íèìè óòâîðåííÿìè (àêòèâí³ñòü, ñìèñë, 
ö³íí³ñòü, çîâí³øíº ñåðåäîâèùå, ñï³ëêóâàí-
íÿ, ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü òà ³í.), ìåãàñè-
ñòåìó ñóá’ºêòèâíèõ ñòàâëåíü îñîáèñòîñò³ 
äî ñåáå ÿê äî «çíà÷óùîãî äëÿ ³íøèõ» ïðî-
ôåñ³îíàëà» [4, ñ. 45]. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî 
ñòóäåíòè ìóçè÷íî-âèêîíàâñüêèõ ñïåö³àëü-
íîñòåé ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó ÇÂÎ âæå àêòèâ-
íî çàëó÷àþòüñÿ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
(âèñòóïè ï³ä ÷àñ àêàäåìêîíöåðò³â, ³ñïè-
ò³â, çâ³òíèõ òà ³íøèõ êîíöåðòíèõ çàõîä³â),  
àëå ïðè öüîìó çàëèøàþòüñÿ ìàéáóòí³ìè 
(ïîòåíö³éíèìè) ôàõ³âöÿìè. Îòæå, ä³àãíîñ-
òèêà ïðîôåñ³éíî¿ çàòðåáóâàíîñò³ ÿê ñóá’ºê-
òèâíèõ óÿâëåíü ñòóäåíò³â-ìóçèêàíò³â ïðî 
ñåáå ÿê ôàõ³âö³â º, ç îäíîãî áîêó, ñâîº÷àñ-
íîþ, à ç ³íøîãî – äîçâîëÿº âèçíà÷èòè ñàìå 
ñàìîåêñïåêòàö³¿ ó ïðîôåñ³éí³é ñôåð³.

Îö³íêè ïðîôåñ³éíèõ ñàìîåêñïåêòàö³é 
ñòóäåíò³â ìóçè÷íî-âèêîíàâñüêèõ ñïåö³-

Òàáëèöÿ 1
Îïèñîâà ñòàòèñòèêà òà ñòàòåâ³ ðîçá³æíîñò³ îö³íîê ïðîôåñ³éíèõ ñàìîåêñïåêòàö³é 

ñòóäåíò³â ìóçè÷íî-âèêîíàâñüêèõ ñïåö³àë³çàö³é

Øêàëè îïèòóâàëüíèêà «Ïðîôåñ³éíà
çàòðåáóâàí³ñòü
îñîáèñòîñò³»

Íîðìàòèâí³ äàí³ 
[4]

Îö³íêè äîñë³äæóâàíèõ  
(ñåðåäí³ çíà÷åííÿ)

×îëîâ³êè Æ³íêè Þíàêè Ä³â÷àòà Çàãàëîì

Çàäîâîëåí³ñòü ðåàë³çàö³ºþ ïðîôåñ³éíîãî 
ïîòåíö³àëó 23,99 23,71 23,86* 22,17 23,16

Ïðèíàëåæí³ñòü äî ïðîôåñ³éíîãî òîâàðèñòâà 26,01 25,25 27,3* 25,77 26,32

Ïåðåæèâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ çàòðåáóâàíîñò³ 26,15 26,05 25,18** 24,08 24,66

Ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü 23,65 23,56 23,31*** 20,49 21,94

Ïðîôåñ³éíèé àâòîðèòåò 22,92 22,91 22,66** 21,7 22,21

Îö³íêà ðåçóëüòàò³â 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 27,55 25,90 27,29** 26,85 25,09

Ñòàâëåííÿ ³íøèõ 27,12 26,90 26,91** 26,46 26,62

Ñàìîñòàâëåííÿ 23,03 22,23 23,36** 23,43 23,4

Çàãàëüíèé ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ çàòðåáóâàíîñò³ 134,93 132,25 134,17* 127,21 131,64

Ïðèì³òêè: * – ð < 0,05; ** – â³äñóòí³ñòü çíà÷óùèõ ðîçá³æíîñòåé; *** – ð < 0,001.
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àë³çàö³é (ðåçóëüòàòè çà îïèòóâàëüíèêîì 
«Ïðîôåñ³éíà çàòðåáóâàí³ñòü îñîáèñòîñò³» 
òà äàí³ ùîäî ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ñòà-
òåâèõ ðîçá³æíîñòåé) íàâåäåíî ó òàáë. 1.

Ðåçóëüòàòè, íàâåäåí³ ó òàáë. 1, ïîêàçó-
þòü, ùî îö³íêè ïðîôåñ³éíî¿ çàòðåáóâàíî-
ñò³ äîñë³äæóâàíèõ ñòóäåíò³â ìóçè÷íî-âè-
êîíàâñüêèõ ñïåö³àëüíîñòåé çà á³ëüø³ñòþ 
øêàë º ïîä³áíèìè íîðìàòèâíèì äàíèì, 
îòðèìàíèì çà ìåòîäèêîþ ¿¿ ðîçðîáíèêà-
ìè [4]. Íà ð³âí³ òåíäåíö³é, ÿê³ íåìîæëèâî 
ïåðåâ³ðèòè ó öüîìó äîñë³äæåíí³, ñë³ä çà-
çíà÷èòè, ùî ñòóäåíòè-ìóçèêàíòè ÷îëîâ³÷î¿ 
ñòàò³ (ïîð³âíÿíî ç âèá³ðêîþ ñòàíäàðòèçàö³¿ 
Îïèòóâàëüíèêà ïðîôåñ³éíî¿ çàòðåáóâàíî-
ñò³)ïðèòàìàíí³ á³ëüø âèñîê³ îö³íêè ïðîôå-
ñ³éíî¿ ïðèíàëåæíîñò³, ìåíø âèñîêèé ð³âåíü 
îö³íîê ïåðåæèâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ çàòðåáó-
âàíîñò³. Äëÿ ñòóäåíò³â-ä³â÷àò (ïîð³âíÿíî 
ç æ³íêàìè âèá³ðêè ñòàíäàðòèçàö³¿) âëàñòèâ³ 
íèæ÷³ îö³íêè ïåðåæèâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ çà-
òðåáóâàíîñò³; ìåíø âèñîê³ îö³íêè çà øêà-
ëîþ «ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü», íèæ÷³ 
îö³íêè ïðîôåñ³éíîãî àâòîðèòåòó, ìåíø âè-
ñîê³ îö³íêè çàãàëüíîãî ð³âíÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
çàòðåáóâàíîñò³.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îö³íîê ïðîôåñ³éíî¿ 
çàòðåáóâàíîñò³ â þíàê³â òà ä³â÷àò äîçâîëèâ 
âèÿâèòè ïåâí³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ ðîçá³æ-
íîñò³ çà îçíàêîþ ñòàò³ (äèâ. òàáë. 1). Áóëî 
âñòàíîâëåíî, ùî þíàêàì (ïîð³âíÿíî ç ä³-
â÷àòàìè) âëàñòèâå á³ëüø ïîçèòèâíå ñïðèé-
íÿòòÿ ñåáå ÿê çíà÷óùèõ òà êîìïåòåíòíèõ 
ïðîôåñ³îíàë³â â îáðàí³é ñôåð³ (âèù³ îö³íêè 
çà øêàëàìè «çàãàëüíèé ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿ 
çàòðåáóâàíîñò³», «çàäîâîëåí³ñòü ðåàë³çà-
ö³ºþ ïðîôåñ³éíîãî ïîòåíö³àëó», «ïðèíà-

ëåæí³ñòü äî ïðîôåñ³éíîãî ñï³âòîâàðèñòâà» 
«ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü»).

Îö³íêè îñîáëèâîñòåé ïðîôåñ³éíèõ ñà-
ìîåêñïåêòàö³é ó ñòóäåíò³â ìóçè÷íî-âèêî-
íàâñüêèõ ñïåö³àëüíîñòåé ³ç äîì³íóâàííÿì 
ð³çíîñïðÿìîâàíèõ òåíäåíö³é ó ìîòèâàö³¿ 
äîñÿãíåííÿ íàâåäåíî ó òàáë. 2.

Ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó äàíèõ, 
íàâåäåí³ ó òàáë. 2, ïîêàçàëè íàÿâí³ñòü ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùèõ ðîçá³æíîñòåé çà îö³íêà-
ìè ïðîôåñ³éíèõ ñàìîåêñïåêòàö³é ó ñòóäåí-
ò³â-ìóçèêàíò³â ³ç äîì³íóâàííÿì ïðàãíåííÿ 
äî óñï³õó òà îð³ºíòàö³¿ íà óíèêíåííÿ íåâäà÷³. 

Ç’ÿñóâàëîñÿ, ùî äîñë³äæóâàí³, ÿêèì 
ó ìîòèâàö³¿ äîñÿãíåííÿ ïðèòàìàííå äîì³-
íóâàííÿ ïðàãíåííÿ äî ñêëàäíèõ, ïðèâàáëè-
âèõ ö³ëåé, ÿê³ ìîæíà îäíîçíà÷íî îö³íèòè ÿê 
óñï³õ, á³ëüøîþ ì³ðîþ âèÿâëÿþòü òàê³ êîì-
ïîíåíòè ïîçèòèâíîãî ñàìîñòàâëåííÿ ó ïðî-
ôåñ³éí³é ñôåð³ (äèâ òàáë. 2):

- çàäîâîëåííÿ ïðîôåñ³éíîþ ñàìîðåàë³çà-
ö³ºþ (âèù³ îö³íêè çà øêàëîþ «çàäîâîëåí³ñòü 
ðåàë³çàö³ºþ ïðîôåñ³éíîãî ïîòåíö³àëó»);

- óïåâíåí³ñòü ó âëàñí³é çäàòíîñò³ óñï³øíî 
âèêîðèñòîâóâàòè íàáóò³ ïðîôåñ³éí³ çíàííÿ, 
óì³ííÿ òà íàâè÷êè (âèù³ îö³íêè çà øêàëîþ 
«ïåðåæèâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ çàòðåáóâàíî-
ñò³»);

- óïåâíåí³ñòü ó âëàñí³é ïðîôåñ³éí³é 
êîìïåòåíòíîñò³ òà óñï³øíîñò³ (âèù³ îö³íêè 
çà øêàëîþ «ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü»);

- óñâ³äîìëåííÿ ñåáå çíà÷óùèìè ôàõ³âöÿ-
ìè, ÿê³ çàñëóãîâóþòü íà ïîâàãó (âèù³ îö³íêè 
çà øêàëîþ «ïðîôåñ³éíèé àâòîðèòåò»);

- ïîçèòèâíà îö³íêà çì³ñòó òà ðåçóëüòàòó 
ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, âïåâíåí³ñòü 
ó äîñÿãíåíí³ óñï³õ³â òà âèçíàííÿ (âèù³ îö³í-

Òàáëèöÿ 2
Ïðîôåñ³éí³ ñàìîåêñïåêòàö³¿ ñòóäåíò³â ìóçè÷íî-âèêîíàâñüêèõ ñïåö³àë³çàö³é  

³ç äîì³íóâàííÿì ïðàãíåííÿ äî óñï³õó òà îð³ºíòàö³¿ íà óíèêíåííÿ íåâäà÷ 

Øêàëè îïèòóâàëüíèêà  
«Ïðîôåñ³éíà çàòðåáóâàí³ñòü îñî-

áèñòîñò³»

Îö³íêè ñàìîåêñïåêòàö³é ó ãðóïàõ  
³ç ð³çíèìè äîì³íóâàëüíèìè ìîòèâàìè t

Ïðàãíåííÿ äî óñï³õó Óíèêíåííÿ íåâäà÷³
Çàäîâîëåí³ñòü ðåàë³çàö³ºþ  
ïðîôåñ³éíîãî ïîòåíö³àëó 24,78 22,91 1,964*

Ïðèíàëåæí³ñòü äî ïðîôåñ³éíîãî  
òîâàðèñòâà 26,42 25,94 1,007**

Ïåðåæèâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿  
çàòðåáóâàíîñò³ 26,15 26,05 1,943*

Ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü 24,78 20,92 2,923***
Ïðîôåñ³éíèé àâòîðèòåò 22,84 22,9 1,175**
Îö³íêà ðåçóëüòàò³â ïðîôåñ³éíî¿  
ä³ÿëüíîñò³ 28,71 25,44 1,978*

Ñòàâëåííÿ ³íøèõ 27,68 25,43 1,956*
Ñàìîñòàâëåííÿ 23,97 22,12 1,948*
Çàãàëüíèé ð³âåíü ïðîôåñ³éíî¿  
çàòðåáóâàíîñò³ 137,69 128,74 1,989*

Ïðèì³òêè: * – ð < 0,05; ** – â³äñóòí³ñòü çíà÷óùèõ ðîçá³æíîñòåé; *** – ð < 0,001.
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êè çà øêàëîþ «îö³íêà ðåçóëüòàò³â ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³»);

- ïåðåêîíàííÿ ó ïîçèòèâíîìó ñòàâëåí-
í³ îòî÷åííÿ (îö³íêè çà øêàëîþ «ñòàâëåííÿ 
³íøèõ») òà ïîçèòèâíà ñàìîîö³íêà (îö³íêè 
çà øêàëîþ «ñàìîñòàâëåííÿ»).

Ñòóäåíòè ìóçè÷íî-âèêîíàâñüêèõ ñïåö³-
àë³çàö³é, ÿê³ ï³ä ÷àñ ôîðìóëþâàííÿ ìåòè 
ä³ÿëüíîñò³ îð³ºíòóþòüñÿ ïåðåâàæíî íà ãà-
ðàíòîâàíå çàïîá³ãàííÿ íåâäà÷³ òà îáèðàþòü 
íåïðèâàáëèâ³, íåñêëàäí³ ö³ë³, á³ëüø ñõèëüí³ 
äî ñàìîåêñïåêòàö³é ùîäî ñåáå ÿê äî ìàé-
áóòí³õ ïðîôåñ³îíàë³â ³ç òàêèìè îñîáëèâîñ-
òÿìè (òàáë. 2):

- íåçàäîâîëåííÿ ì³ðîþ ðåàë³çàö³¿ ïðî-
ôåñ³éíîãî ïîòåíö³àëó, ïåðåæèâàííÿ âëàñ-
íî¿ íåêîìïåòåíòíîñò³, íåãàòèâíà îö³íêà 
íàáóòîãî ïðîôåñ³éíîãî äîñâ³äó òà äîñÿã-
íóòèõ ðåçóëüòàò³â â îâîëîä³íí³ ïðîôåñ³éíè-
ìè çíàííÿìè, óì³ííÿìè, íàâè÷êàìè (íèæ÷³ 
îö³íêè îñ³á ³ç äîì³íóâàííÿì óíèêíåííÿ íå-
âäà÷³ çà øêàëîþ «çàäîâîëåí³ñòü ðåàë³çàö³-
ºþ ïðîôåñ³éíîãî ïîòåíö³àëó»);

- íåãàòèâíà ïðîôåñ³éíà ñàìîîö³íêà, ïå-
ðåæèâàííÿ íåïîòð³áíîñò³ ðåçóëüòàò³â ïðàö³ 
çà ñïåö³àëüí³ñòþ òà íåìîæëèâîñò³ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ â îáðàí³é ñôåð³ (íèæ-
÷³ îö³íêè çà øêàëîþ «ïåðåæèâàííÿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ çàòðåáóâàíîñò³»);

- ñóìí³âè ùîäî âëàñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³ òà ïðèäàòíîñò³, íåâïåâíåí³ñòü 
ó íàëåæíîìó âîëîä³íí³ çàñîáàìè ä³ÿëüíîñò³ 
(íèæ÷³ îö³íêè çà øêàëîþ «ïðîôåñ³éíà êîì-
ïåòåíòí³ñòü»);

- ïåðåæèâàííÿ âëàñíî¿ íåçíà÷óùîñò³ äëÿ 
êîëåã, íåãàòèâíà ïðîôåñ³éíà ñàìîîö³íêà òà 
î÷³êóâàííÿ íåãàòèâíèõ îö³íîê ³ â³äñóòíîñò³ 
ïîâàãè äî ñåáå ç áîêó îòî÷åííÿ (íèæ÷³ îö³í-
êè çà øêàëîþ «ïðîôåñ³éíèé àâòîðèòåò»);

- çíåö³íåííÿ ÿê ðåçóëüòàò³â âëàñíî¿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, òàê ³ ¿¿ ñàìî¿, ñóìí³âè 
ó çäàòíîñò³ óñï³øíî âèêîíóâàòè ïðîôåñ³éí³ 
îáîâ’ÿçêè (íèæ÷³ îö³íêè çà øêàëîþ «îö³íêà 
ðåçóëüòàò³â ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³»);

- íåçàäîâîëåííÿ ñòàâëåííÿì îòî÷åííÿ, 
ð³âíåì ¿õ ïîâàãè äî ñåáå ÿê äî ïðîôåñ³î-
íàëà (íèæ÷³ îö³íêè çà øêàëîþ «ñòàâëåííÿ 
³íøèõ»);

- â³äñóòí³ñòü â³ä÷óòòÿ âëàñíî¿ ã³äíîñò³ òà 
ñàìîïîâàãè â ïðîôåñ³éí³é ñôåð³, ñóìí³âè 
ó çäàòíîñò³ çàéìàòèñÿ ñóñï³ëüíî çíà÷óùîþ 
òà êîðèñíîþ òðóäîâîþ ä³ÿëüí³ñòþ (íèæ÷³ 
îö³íêè çà øêàëîþ «ñàìîñòàâëåííÿ»).

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ.  
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëèëè ä³éòè 
âèñíîâêó ïðî íàÿâí³ñòü çíà÷óùîãî âçàº-
ìîçâ’ÿçêó çâ’ÿçêó ì³æ ñàìîåêñïåêòàö³ÿìè 
ó ïðîôåñ³éí³é ñôåð³ òà ìîòèâàö³ºþ äî-
ñÿãíåííÿ ñòóäåíò³â ìóçè÷íî-âèêîíàâñüêèõ 
ñïåö³àë³çàö³é. 

Äëÿ ñòóäåíò³â ³ç âèñîêèì ð³âíåì óìîòè-
âîâàíîñò³ íà äîñÿãíåííÿ çíà÷óùèõ ñêëàä-
íèõ ö³ëåé, åíåðã³éíîñò³ òà àêòèâíîñò³ â îâî-
ëîä³íí³ ïðîôåñ³ºþ ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ ó ÇÂÎ 
ïðèòàìàííà á³ëüø ïîçèòèâíà ñèñòåìà î÷³-
êóâàíü äî ñåáå (ÿê äî ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â 
ìóçè÷íî-âèêîíàâñüêî¿ ãàëóç³).

Äëÿ ñòóäåíò³â ³ç äîì³íóâàííÿì ìîòèâà-
ö³éíî¿ òåíäåíö³¿ íà óíèêíåííÿ íåâäà÷ ïðè-
òàìàííå íåãàòèâíå ñòàâëåííÿ äî ñåáå ÿê äî 
ìàéáóòí³õ ïðîôåñ³îíàë³â ³ç òàêèìè îñîáëè-
âîñòÿìè ñïðèéíÿòòÿ äîñÿãíåíü ó ïðîôåñ³é-
í³é ñôåð³ ³ ñòàâëåííÿ äî ñåáå ÿê äî ôàõ³âö³â: 
íåçàäîâîëåííÿ ðåàë³çàö³ºþ ïðîôåñ³éíîãî 
ïîòåíö³àëó, íåäèôåðåíö³éîâàíà ïðèíàëåæ-
í³ñòü äî ïðîôåñ³éíîãî ñï³âòîâàðèñòâà, ïå-
ðåæèâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ íåçàòðåáóâàíîñò³ 
òà íåêîìïåòåíòíîñò³, íåçàäîâ³ëüíà îö³íêà 
äîñÿãíóòîãî àâòîðèòåòó òà ðåçóëüòàò³â ïðî-
ôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, î÷³êóâàííÿ íåãàòèâíî-
ãî ñòàâëåííÿ îòî÷åííÿ òà íåãàòèâíå ñàìî-
ñòàâëåííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü 
ìàþòü ïîëÿãàòè ó âèâ÷åíí³ ïðè÷èííî-íà-
ñë³äêîâèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ìîòèâàö³ºþ 
äîñÿãíåííÿ òà ñàìîåêñïåêòàö³ÿìè ó ïðîôå-
ñ³éíèé ñôåð³ ñòóäåíò³â ìóçè÷íî-âèêîíàâ-
ñüêèõ ñïåö³àë³çàö³é.


