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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â êîíòåêñò³ ºâ-
ðî³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè äî ñâ³òîâîãî ïðîñòîðó 
ñèñòåìà íàö³îíàëüíî¿ îñâ³òè âèñóâàº îñî-
áëèâ³ âèìîãè äî ï³äãîòîâêè âèñîêîêâàë³-
ô³êîâàíèõ ñïåö³àë³ñò³â, çäàòíèõ äî ñàìî-
ñò³éíî¿ ïðîäóêòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³, òâîð÷îãî 
ñàìîâäîñêîíàëåííÿ òà ñàìîðîçâèòêó. 

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ â³äáóâàþòüñÿ êàðäè-
íàëüí³ ñòðóêòóðí³ çì³íè â ñèñòåì³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè: âïðîâàäæåííÿ â íàâ÷àëüíèé 
ïðîöåñ ³ííîâàö³éíèõ îñâ³òí³õ òåõíîëîã³é, 
³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é. Åôåêòèâí³ñòü 
ñó÷àñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè âñå á³ëüøå âè-
çíà÷àºòüñÿ òâîð÷èì ïîòåíö³àëîì îñîáèñòî-
ñò³, âì³ííÿì ñïåö³àë³ñòà îð³ºíòóâàòèñÿ â äè-
íàì³÷í³é, íåñòàíäàðòí³é ñîö³àëüí³é ñèòóàö³¿. 

Îñîáëèâî âàæëèâî âðàõîâóâàòè âñå öå 
ïðè íàâ÷àíí³ ñïåö³àë³ñò³â ñîö³îíîì³÷íî¿ 
ñôåðè, äå âêðàé íåîáõ³äíî ïîºäíóâàòè 
ïðîôåñ³éíó ï³äãîòîâêó ç ôîðìóâàííÿì îñî-

áèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ìàéáóòíüîãî ñïåö³àë³ñòà. 
Ñó÷àñíà ïðîôåñ³éíà îñâ³òà âñå á³ëüøå îð³-
ºíòîâàíà íà âèêîíàííÿ ñîö³àëüíîãî çàìîâ-
ëåííÿ, òîáòî íà ï³äãîòîâêó êîíêóðåíòîçäàò-
íèõ ñïåö³àë³ñò³â, ÿê³ âïåâíåíî îð³ºíòóþòüñÿ 
â òåõíîëîã³ÿõ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðè 
òàêîìó ï³äõîä³, íà æàëü, íå çàâæäè âðà-
õîâóºòüñÿ êîìïîíåíò ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè, 
ÿêèé â³äïîâ³äàº çà ôîðìóâàííÿ îñîáèñòî-
ñò³ ñïåö³àë³ñòà ç âïîðÿäêîâàíîþ ñèñòåìîþ 
ö³ííîñòåé, ùî ñëóãóº îñíîâîþ äëÿ ñòàíîâ-
ëåííÿ ïðîôåñ³éíèõ îð³ºíòàö³é. 

Çì³íè ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ ñèòóà-
ö³¿ êðà¿íè, àêòóàë³çàö³ÿ íîâèõ ö³ííîñòåé 
â îñâ³ò³ ñôîðìóâàëè çàïèò ñóñï³ëüñòâà íà 
ôàõ³âö³â ñîö³îíîì³÷íîãî ïðîô³ëþ, ïðåä-
ñòàâíèê³â «äîïîìàãàþ÷èõ ïðîôåñ³é» íîâîãî 
òèïó. Ñóñï³ëüñòâî ïîòðåáóº ôàõ³âöÿ âèñîêî¿ 
êóëüòóðè, çäàòíîãî äî ðåôëåêñ³¿, äî êîðåê-
ö³¿ âëàñíèõ ä³é ³ â÷èíê³â, çäàòíîãî íå ò³ëüêè 
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ãîâîðèòè, àëå é ñëóõàòè, ðîçóì³òè ³íøîãî. 
Âñå öå ïîâ’ÿçàíî ³ç äóõîâí³ñòþ, ³ç ï³çíàí-
íÿì ö³ííîñòåé îñîáëèâîãî, ³íøîãî, ç óñòà-
íîâêîþ íà ðîçóì³ííÿ, ç ïðàãíåííÿì äîïî-
ìîãòè êîæíîìó, çàõèñòèòè ñëàáêèõ. 

Ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü ïðåäñòàâíè-
ê³â «äîïîìàãàþ÷èõ ïðîôåñ³é» ñïðÿìîâà-
íà, ïåðø çà âñå, íà ëþäåé, ÿê³ ïîòðàïèëè 
â æèòòºâî ñêëàäí³ îáñòàâèíè àáî ìàþòü 
çíà÷í³ òðóäíîù³ â çâ’ÿçêó ç õâîðîáîþ, ³í-
âàë³äí³ñòþ, âòðàòîþ ðîáîòè, ç âèõîâàííÿì 
ä³òåé àáî ÷åðåç íàñë³äêè ïñèõîòðàâìóþ÷èõ 
ñèòóàö³é òà ³í. Ïðè öüîìó îäíèì ³ç íàéâàæ-
ëèâ³øèõ ïðèíöèï³â ö³º¿ ðîáîòè º íå ò³ëüêè 
íàäàííÿ ð³çíèõ âèä³â äîïîìîãè (ÿê-òî ïñè-
õîëîã³÷íà, ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íà, ñîö³àëü-
íî-ïðàâîâà òà ³í.), àëå ³ ìîá³ë³çàö³ÿ âíó-
òð³øí³õ ðåñóðñ³â ëþäèíè äëÿ âèð³øåííÿ 
âëàñíèõ ïðîáëåì. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, ìîæíà 
ñòâåðäæóâàòè, ùî äëÿ ôàõ³âöÿ äàíîãî ïðî-
ô³ëþ âàæëèâèìè º íå ëèøå ñóòî ïðîôåñ³é-
í³ çíàííÿ òà óÿâëåííÿ ïðî îñîáëèâîñò³ òà 
ìåòîäè ðîáîòè ç ëþäüìè; á³ëüø âàæëèâèìè 
º ñïåö³àëüí³ çíàííÿ, ùî íåîáõ³äí³ äëÿ îð-
ãàí³çàö³¿ âëàñíîãî ìèñëåííÿ ³ óì³ííÿ ðîç³-
áðàòèñü ó ñèòóàö³¿, ùî âêëþ÷àº îñìèñëåííÿ 
æèòòºâèõ çàâäàíü, à òàêîæ çàâäàíü ñïåöè-
ô³÷íèõ, êîòð³ ïîñòàþòü ïåðåä ëþäüìè ÷å-
ðåç âèíèêíåííÿ ïðîáëåì. 

Âèð³øóþ÷è çàâäàííÿ ïðîôåñ³éíî-îñî-
áèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ñòóäåíò³â, êîòð³ íàâ÷à-
þòüñÿ çà ñîö³îíîì³÷íèì ïðîô³ëåì, ïåðø çà 
âñå, ïîòð³áíî îð³ºíòóâàòèñÿ íà îñîáèñò³ñòü 
ìàéáóòíüîãî ïðîôåñ³îíàëà ç óñ³ìà ¿¿ ³íäè-
â³äóàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè, ïîòðåáàìè, 
âëàñòèâîñòÿìè. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. 
Ïðîáëåìè ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â ñîö³î-
íîì³÷íî¿ ñôåðè àêòèâíî äîñë³äæóþòüñÿ â³-
ò÷èçíÿíèìè òà çàðóá³æíèìè äîñë³äíèêàìè  
(À. Äåðêà÷, Ë. Äîëèíñüêà, ª. Êëèìîâ, À. Ìàð-
êîâà, Â. Ðèáàëêà, Â. Ïàíîê, Í. Ïîâ’ÿêåëü,  
Å. Ïîìèòê³í, À. Ñàìîéëîâà, Í. Øåâ÷åíêî, 
Í. ×åïåëºâà, Í. Øìåëüîâà, Ä. Î’Êîííîð,  
Ä. Ñåéìîð, Â. Ñòàéð òà ³í.).

Ïðîáëåìà ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíîãî 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ çíàõîäèòüñÿ ó öåíòð³ 
óâàãè áàãàòüîõ â³ò÷èçíÿíèõ òà çàðóá³æíèõ 
ó÷åíèõ (Î. Àñìîëîâ, Ã. Áàëë, ². Áåõ, Î. Áî-
äàëüîâ, Ì. Áîðèøåâñüêèé, Ë. Âèãîòñüêèé, 
Â. Äðóæèí³í, Ä. Åëüêîí³í, Å. Åð³êñîí, Ä. Çè-
ãëåð, À. Êîâàëüîâ, Ã. Êîñòþê, Î. Ëåîíòüºâ, 
Á. Ëîìîâ, Ñ. Ìàêñèìåíêî, Â. Ì’ÿñèùåâ,  
Ã. Îëïîðò, Ê. Ïëàòîíîâ, Ê. Ðîäæåðñ, Ñ. Ðó-
á³íøòåéí, Ë. Õüºë, Ê. Þíã òà ³í.).

Ó ìåæàõ ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíîãî ðîç-
âèòêó â÷åí³ äîñë³äæóâàëè ð³çí³ àñïåêòè: 
ïðîâîäèâñÿ äåòàëüíèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷-
íèõ ìåõàí³çì³â ³äåíòèô³êàö³¿ îñîáèñòîñò³ â 
ð³çíèõ ñîö³àëüíèõ ðîëÿõ (Å. Áåðí, Å. Åð³ê- 
ñîí, Â. Çëèâêîâ, Ë. Øíåéäåð òà ³í.); äî-

ñë³äæóâàëàñÿ ïðîáëåìà îñîáèñòîñò³ ÿê ñâ³-
äîìîãî ôåíîìåíó, ïèòàííÿ äåòåðì³íàíò ³ 
ìåõàí³çì³â âíóòð³øíüî¿ ìîòèâàö³¿, ùî ñïî-
íóêàþòü ëþäèíó äî ä³ÿëüíîñò³ (Á. Àíàíüºâ, 
Ã. Êîñòþê, Ñ. Ìàêñèìåíêî, À. Ìàñëîó,  
Ê. Ðîäæåðñ, Ñ. Ðóá³íøòåéí, Ò. Òèòàðåíêî òà 
³í.); çä³éñíåíî àíàë³ç êðèçè ïðîôåñ³éíîãî 
ñàìîâèçíà÷åííÿ é ³äåíòè÷íîñò³ â ñòàíîâ-
ëåíí³ îñîáèñòîñò³ (Í. Âîëÿíþê, Æ. Â³ðíà, 
Å. Çåºð, Ã. Ëîæê³í, À. Ìîãèëåâñüêèé ª. Ñè-
ìàíþê òà ³í.); âèâ÷àâñÿ âïëèâ çàãàëüíèõ òà 
³íäèâ³äóàëüíèõ çä³áíîñòåé îñîáèñòîñò³ íà 
ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ ³ ñòàíîâëåííÿ 
(ª. Êëèìîâ, Í. Ñàìîóê³íà òà ³í.).

Ç îãëÿäó íà ïðîàíàë³çîâàí³ äîñë³äæåííÿ 
âåëèêîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ðîçðîáêà êîí-
öåïö³¿ ïðîôåñ³éíîãî òà îñîáèñò³ñíîãî ñòà-
íîâëåííÿ â ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
çà ñîö³îíîì³÷íèì ïðîô³ëåì. Òàêîæ ïîòðå-
áóº ðîçðîáêè ñèñòåìà çì³ñòîâíî-ìåòîäè÷-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ îñîáèñò³ñíî-ïðîôåñ³é-
íîãî ðîçâèòêó ìàéáóòíüîãî ñïåö³àë³ñòà. 

Ìåòà ñòàòò³. Àíàë³ç äîñë³äæåíü äàíî¿ 
òåìàòèêè ïðèâ³â íàñ äî âèñíîâêó, ùî íà 
ñó÷àñíîìó åòàï³ â ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ ³ñíóº 
ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ äîñë³-
äæåíü, â ÿêèõ ðîçêðèòî ð³çí³ ïñèõîëîã³÷í³ 
àñïåêòè îðãàí³çàö³¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñ-
ò³â ñîö³îíîì³÷íîãî ïðîô³ëþ òà îáìåæåíèì 
êîëîì ïðàöü, â ÿêèõ âîíè óçàãàëüíþþòüñÿ, 
íåäîñòàòíüîþ ðîçðîáêîþ êîíöåïòóàëüíîãî 
òà òåõíîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðîöåñó 
ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ñïåö³-
àë³ñò³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ìî-
äåðí³çàö³ÿ îñâ³òè îçíà÷àº âäîñêîíàëåííÿ 
íàâàëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó â³äïîâ³äíî 
âèìîã ñó÷àñíîñò³. ²äåîëîã³÷íîþ îñíîâîþ 
îçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè º ãóìàí³ñòè÷íà, îñî-
áèñò³ñíî-îð³ºíòîâàíà ïàðàäèãìà îñâ³òè. 
Ãóìàí³çàö³ÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó çàáåçïå-
÷óºòüñÿ øëÿõîì îíîâëåííÿ ôîðì òà çì³ñòó 
íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, äå á³ëüøîãî çíà÷åí-
íÿ íàáóâàº ñàìîñò³éíà òà ³íäèâ³äóàëüíà ðî-
áîòà ñòóäåíò³â; îð³ºíòàö³ÿ íà îñîáèñò³ñòü 
òà îñîáèñò³ñíå çðîñòàííÿ ìàéáóòíüîãî 
ôàõ³âöÿ (². Áåõ, Ñ. Ïåõàðåâà, Ñ. Ïîäìàç³í, 
Â. Òàðàñîâà, ². Òðóáíèê, À. Õàð÷åííêî). Ñó-
÷àñí³ äîñë³äíèêè ââàæàþòü, ùî ñàìå ÷åðåç 
ä³ÿëüí³ñòü ïåäàãîã³â ðåàë³çóºòüñÿ äåðæàâíà 
îñâ³òíÿ ïîë³òèêà ùîäî ³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íè â 
ºâðîïåéñüêèé ïðîñò³ð.

Ïðîáëåìà ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ó ãàëóç³ 
îñâ³òè º áàãàòîàñïåêòíîþ òà ïîâ’ÿçàíà ç 
íåîáõ³äí³ñòþ âèð³øåííÿ íèçêè ïèòàíü ÿê-
îò: øëÿõè ìîäåðí³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè, ìîí³òîðèíã ÿêîñò³ îñâ³òè, îíîâëåí-
íÿ ñòðóêòóðè òà çì³ñòó ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè, 
ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ï³äãîòîâêè ôàõ³âöÿ â 
ãàëóç³ îñâ³òè (ïñèõîëîã³ÿ âèõîâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ïñèõîëîã³÷íà ï³äòðèìêà ñòóäåíò³â òà 
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³í.), çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é 
(âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâ-
íèõ òåõíîëîã³é, ìåä³àîñâ³òà, êîìï’þòåðí³ 
òåõíîëîã³¿ íàâ÷àííÿ, ðîçðîáêà òà çàïðîâà-
äæåííÿ åëåêòðîííèõ íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â 
òà ³í.), ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíò-
íîñò³ ó ñòóäåíò³â ïåäàãîã³÷íèõ ñïåö³àëüíîñ-
òåé (ïðîôåñ³îíàë³çì îñîáèñòîñò³ ïåäàãîãà, 
ïåäàãîã³÷íèé ñàìîìåíäæåìåíò, ôîðìóâàí-
íÿ ïðîôåñ³éíèõ ö³ííîñòåé, ìåòîäè÷íà êîì-
ïåòåíòí³ñòü òà ³í.), îðãàí³çàö³ÿ íàóêîâî-äî-
ñë³äíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, ìåòîäè÷í³ çàñàäè 
îðãàí³çàö³¿ âèðîáíè÷î¿ ïðàêòèêè, ï³äâèùåí-
íÿ êâàë³ô³êàö³¿ ïåäàãîã³÷íèõ êàäð³â, îðãà-
í³çàö³ÿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè 
òà ³í. Ð³çí³ ï³äõîäè äî âèð³øåííÿ îçíà÷åíèõ 
ïèòàíü âèñâ³òëåíî ó ïðàöÿõ áàãàòüîõ ó÷å-
íèõ. Çîêðåìà, öå äîñë³äæåííÿ Â. Àíàõ³íà, 
Þ. Áàáàíñüêîãî, Ã. Áàëëà, Ã. Áºëºíüêî¿,  
À. Áîéêà, Î. Áîæîâè÷, Í. Ãëóçìàíà, ². Äè÷-
ê³âñüêî¿, ². Çÿçþíà, Â. Êàí-Êàë³êà, Ã. Êîñòþ-
êà, Â, Êðåìåíÿ, Ã. Ëîæê³íà, Â. Ëóãîâîãî,  
Ñ. Ìàêñèìåíêà, Â. Ìîëÿêî, Â. Ïàíêà, ². Ï³ä-
ëàñîãî, Ò. Ïîí³ìàíñüêî¿, ª. Ðîãîâà, Î. Ñàâ-
÷åíêà, Â. Ñåìè÷åíêî, Î. Ñèäîðåíêî, Î. Ñó-
õîìëèíñüêî¿, ß. ×åï³ã³ òà ³í.

Ôàõ³âåöü ñîö³îíîì³÷íî¿ ñôåðè – öå ïðî-
ôåñ³îíàë, â ä³ÿëüíîñò³ ÿêîãî ïîðÿä ³ç ïðî-
ôåñ³éíèìè ÿêîñòÿìè îñîáëèâîãî çíà÷åí-
íÿ íàáóâàþòü îñîáèñò³ñí³ ðèñè, õàðàêòåð, 
òèï ïîâåä³íêè. Ï³äãîòîâêà êâàë³ô³êîâàíèõ 
ôàõ³âö³â ïåðåäáà÷àº ôîðìóâàííÿ ñîö³àëü-
íî¿ ãîòîâíîñò³ ùîäî âèêîíàííÿ ïðîôåñ³é-
íèõ îáîâ’ÿçê³â. ²ç ìåòîþ âèð³øåííÿ öüîãî 
çàâäàííÿ íåîáõ³äíî ñòâîðþâàòè óìîâè äëÿ 
óñï³øíî¿ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿, ïîâ’ÿçàíî¿ ³ç 
ïðîôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ, çâåðòàòè óâàãó íà 
îñîáèñò³ñí³ ðèñè, ôîðìóâàòè óñâ³äîìëåííÿ 
çíà÷åííÿ âëàñíèõ ä³é òà ¿õ âïëèâó íà ³íøèõ 
ëþäåé, òîáòî â³äïîâ³äàëüíîñò³. 

Ç ìåòîþ á³ëüø ´ðóíòîâíîãî àíàë³çó ïðî-
áëåìè ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèò-
êó ìàéáóòíüîãî ñïåö³àë³ñòà ñîö³îíîì³÷íî¿ 
ñôåðè â óìîâàõ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ó 
ÂÍÇ íåîáõ³äíî ðîçãëÿíóòè äåô³í³ö³þ «ïðî-
ôåñ³éíèé ðîçâèòîê». Ó ïñèõîëîãî-ïåäàãî-
ã³÷í³é ë³òåðàòóð³ çíàõîäèìî ñâ³ä÷åííÿ òîãî, 
ùî ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê – öå çðîñòàííÿ, 
ñòàíîâëåííÿ ïðîôåñ³éíî çíà÷óùèõ îñîáè-
ñò³ñíèõ ÿêîñòåé ³ çä³áíîñòåé, ïðîôåñ³éíèõ 
çíàíü òà óì³íü, àêòèâíå ÿê³ñíå ïåðåòâîðåí-
íÿ îñîáèñò³ñòþ ñâîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, 
ÿêå ïðèçâîäèòü äî ïðèíöèïîâî íîâîãî éîãî 
óñòðîþ òà ñïîñîáó æèòòºä³ÿëüíîñò³ – òâîð-
÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿ â ïðîôåñ³¿ [6]. 

Òàê, Ò.Â. Êóäðÿâöåâ ðîçãëÿäàº «ïðîôå-
ñ³éíèé ðîçâèòîê», ÿê òðèâàëèé ïðîöåñ ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³ ç ïî÷àòêó ôîðìóâàííÿ 
ïðîôåñ³éíèõ íàì³ð³â äî ïîâíî¿ ðåàë³çàö³¿ 
ñåáå â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³. Â³í âêëþ÷àº 
êîíñòðóþâàííÿ çàñîá³â îâîëîä³ííÿ îïåðà-

ö³éíîþ ñòîðîíîþ ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ ñâî¿ì çì³ñ-
òîì ôîðìóþòü ìîòèâè öüîãî ïðîöåñó, à 
òàêîæ êîìïëåêñ çàõîä³â, ÿê³ íàïðàâëåí³ íà 
óñâ³äîìëåííÿ ñóá’ºêòîì íàâ÷àëüíî-ïðîôå-
ñ³éíî¿ ³ âëàñíå ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ñî-
ö³àëüíî¿ çíà÷óùîñò³ ñâîº¿ ïðîôåñ³¿ [7]. 

Íàéá³ëüø ïîâíå âèçíà÷åííÿ «ïðîôåñ³é-
íîãî ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³» íàäàº Å.Ô. Çåºð 
[5]. Ó÷åíèé ïîÿñíþº éîãî, ÿê òðèâàëèé ïðî-
öåñ âçàºìîä³¿ îñîáèñòîñò³ ³ ïðîôåñ³¿, â ÿêîìó 
ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ ïîâ’ÿçàíèé ³ç ðîçâèò-
êîì ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé ñïåö³àë³ñòà ³ â³äáóâàºòüñÿ ó â³äïîâ³äíîñò³ 
ç îïòèìàëüíèìè çàõîäàìè ÿê³ñíîãî âèêîíàí-
íÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Íà äóìêó Î.Â. ×óéêî, ó ôàõ³âö³â ñîö³îíî-
ì³÷íî¿ ñôåðè îñîáèñò³ñòü ðîçãëÿäàºòüñÿ ó 
ÿêîñò³ «òâîðöÿ» ñâîº¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ñàìå òâîðöÿ. Çà öèõ óìîâ çì³íþºòüñÿ é 
ñàìà ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü òà ¿¿ çì³ñò, òðàí-
ñôîðìàö³¿ â³äáóâàþòüñÿ îäíî÷àñíî ç îñîáè-
ñò³ñíèì ðîñòîì, ÿêèé çíàõîäèòü ó í³é íîâ³ 
ãðàí³, íîâ³ ñåíñè, íîâ³ ôîðìè â ìåæàõ ò³º¿ æ 
ïðîôåñ³¿ [13, ñ. 10]. Àâòîð ðîçãëÿäàº ïðî-
ôåñ³éíó ñâ³äîì³ñòü, ÿê â³äîáðàæåííÿ óÿâè 
ïðî ñåáå ó ïðîôåñ³éí³é ñôåð³, à òàêîæ âè-
çíà÷àº ¿¿ ñïåöèô³÷í³ îçíàêè. Ñåðåä íèõ: ÷³òêå 
³ óñâ³äîìëåíå ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ ïðîôåñ³é-
íèõ çàâäàíü ³ ôóíêö³é, ñïåöèô³êà ðîëüîâî¿ ³ 
ïðîôåñ³éíî¿ ïîçèö³é, îñîáëèâîñò³ âçàºìîä³¿ 
ç îá’ºêòîì äîïîìîãè òà ³í. [12; 13].

Ðîçâ’ÿçóþ÷è ïðîáëåìó ñòàíîâëåííÿ 
ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ñîö³îíîì³÷íèõ ïðîôå-
ñ³é, äîñë³äíèöÿ Î.Â. ×óéêî çâåðòàº óâàãó íà 
íåîáõ³äí³ñòü ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñíî¿ çð³-
ëîñò³ ñóá’ºêòà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿêó 
óòâîðþþòü ïåâí³ îñîáèñò³ñí³ çäàòíîñò³. Äî 
¿õ ÷èñëà íàëåæàòü: 

– çäàòí³ñòü àíàë³çóâàòè âàð³àíòè ð³øåííÿ 
³ ïåðåäáà÷àòè ðåçóëüòàòè;

– çäàòí³ñòü ìîá³ë³çóâàòè ³íòåëåêòóàëüí³ 
òà îñîáèñò³ñí³ ðåñóðñè äîñÿãíåííÿ ö³ëåé;

– çäàòí³ñòü âðàõîâóâàòè ³íäèâ³äóàëüíèé 
äîñâ³ä ñóá’ºêòà âçàºìîä³¿ ³ç îäíî÷àñíîþ 
çäàòí³ñòþ áóòè ðåàë³ñòè÷íèì ó ñâî¿õ ñó-
äæåííÿõ;

– çäàòí³ñòü áóòè íàïîëåãëèâèì, åìîö³é-
íî ñòðèìàíèì, çäàòíèì ï³äêîðèòèñÿ ³ éòè 
íà â÷èíêè;

– çäàòí³ñòü áóòè ãíó÷êèì ³ ñâ³äîìî êîí-
ôîðìíèì é âîäíî÷àñ çáåð³ãàòè äåùî â³ä-
ñòîðîíåíó, åìîö³éíî ñòðèìàíó ïîçèö³þ ïî 
â³äíîøåííþ äî êë³ºíòà [12; 13].

Ó ñâîºìó äîñë³äæåíí³ àâòîðêà óçàãàëü-
íþº âèñíîâêè ùîäî äèíàì³êè îñîáèñò³ñ-
íîãî ñòàíîâëåííÿ ñòóäåíò³â ñîö³îíîì³÷íî¿ 
ñôåðè, à ñàìå: âîíà ìàº ñâîþ ñïåöèô³êó, 
ÿêà çàëåæèòü â³ä îñîáëèâîñòåé ïðîôåñ³î-
ãåíåçó; õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåð³âíîì³ðí³ñòþ 
òà ãåòåðîõðîíí³ñòþ âèçð³âàííÿ; ñòàíîâëåí-
íÿ îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³, ÿê ãîëîâíîãî ïñè-
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õîëîã³÷íîãî íîâîóòâîðåííÿ ñóá’ºêòà ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, â³äáóâàºòüñÿ ñïîíòàííî 
òà íåïðîãíîçîâàíî. Äî ä³ºâèõ ìåòîä³â îñî-
áèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ôàõ³âöÿ ñîö³îíîì³÷íî¿ 
ñôåðè âîíà â³äíîñèòü òàê³: 

– ³ííîâàö³éí³ ï³äõîäè äî íàïèñàííÿ êóð-
ñîâèõ ðîá³ò, ÿê³ àêòóàë³çóþòü ïðîáëåìó 
îñâîºííÿ ïðîôåñ³éíèõ êîìïåòåíö³é;

– âïðîâàäæåííÿ òðåí³íãîâèõ òåõíîëîã³é 
òà òåõíîëîã³é îñîáèñò³ñíîãî ðîñòó ç ìåòîþ 
ðîçâèòêó ìåõàí³çì³â ñàìîï³çíàííÿ, çâîðîò-
íîãî çâ’ÿçêó òà ðåôëåêñ³¿;

– âêëþ÷åííÿ â îñâ³òí³é ïðîöåñ ïðîôåñ³é-
íî-îð³ºíòîâàíèõ îðãàí³çàö³éíî-ä³ÿëüí³ñíèõ 
³ãîð ³ç ìåòîþ íàïðàöþâàííÿ äîñâ³äó êî-
ìàíäíîãî âèðîáëåííÿ ñïîñîáó ä³é ïðè âè-
ð³øåíí³ ïðîáëåì ðåàëüíî¿ ïðàêòèêè.

Âèçíà÷åííÿ ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíîãî 
ðîçâèòêó ïîâ’ÿçàíå ç òàêèìè ïîíÿòòÿìè, ÿê 
«ïðîôåñ³îíàë³çì», «ðîçâèòîê ïðîôåñ³îíà-
ë³çìó îñîáèñòîñò³» òà «ðîçâèòîê ïðîôåñ³î-
íàë³çìó ä³ÿëüíîñò³», ÿê³ ïîãëèáëþþòü õàðàê-
òåðèñòèêó ïðîöåñó ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ 
îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ.

Àíàë³ç óÿâëåíü ïðî ïðîâ³äíó ðîëü ñï³â-
â³äíîøåííÿ åòàëîí³â îñîáèñò³ñíî¿ òà ïðî-
ôåñ³éíî¿ ñòðóêòóðè ïðîôåñ³îíàëà ïîêàçàâ, 
ùî íàóêîâöÿì âäàëîñÿ âèçíà÷èòè çì³ñòîâ³ 
(³íòåðåñ äî ïðîôåñ³¿, ïîòðåáà â ñàìîðåàë³-
çàö³¿ òà ³í.) òà àäàïòèâí³ (ïðåñòèæ ïðîôåñ³¿, 
çàðîá³òíà ïëàòà òà ³í.) ìîòèâè ä³ÿëüíîñò³, 
÷åðåç ÿê³ ïî÷àëè âèçíà÷àòè åôåêòèâí³ñòü 
ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿ [2; 10]. Ïðè öüîìó áóëî 
âèçíà÷åíî, ùî ³äåíòèô³êàö³éí³ ìåõàí³çìè 
óñâ³äîìëåííÿ îáðàçó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ àêòóàë³çóþòü ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ íà-
ñòàíîâëåíü ³ ñïîíóêàëüíèõ ñèë îñîáèñòîñò³ 
ó íàïðÿìêó âäîñêîíàëåííÿ ¿¿ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ñòðóêòóðè (Æ.Ï. Â³ðíà, Ò.Â. Êóäðÿâöåâ, 
Â.Ô. Ïåòðåíêî òà ³í.). Æ.Ï. Â³ðíà çàçíà÷àº, 
ùî ïðîöåñóàëüíà õàðàêòåðèñòèêà ïðîöåñó 
íàáóòòÿ îñîáèñò³ñòþ ïðîôåñ³éíîãî äîñâ³äó 
ñóïðîâîäæóºòüñÿ çáàãà÷åííÿì çì³ñòó óÿâ-
ëåíü ñóá’ºêòà ïðî ñåáå òà âëàñíèé øëÿõ 
ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó, òîáòî â³äáóâàºòüñÿ 
óñâ³äîìëåííÿ îáðàçó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ òà óñâ³äîìëåííÿ îñîáèñò³ñòþ ñåáå ÿê 
ïðîôåñ³îíàëà.

Îòæå, ðåçóëüòàòîì íàáóòòÿ ïðîôåñ³éíî-
ãî äîñâ³äó º çì³ñò ïðîôåñ³éíî¿ ³äåíòèô³êà-
ö³¿, ÿêà çà îïòèìàëüíèõ âàð³àíò³â ¿¿ ïðîÿâó 
âèÿâëÿºòüñÿ ó ïðîòèëåæíèõ ôîðìàõ – ïî-
çèòèâíà ³ íåãàòèâíà, ÿê³ ìîæóòü äèôåðåí-
ö³þâàòèñÿ é íà ïðîì³æí³ ôîðìè (êîíòðàñò-
íî-ïîçèòèâíà, ïåðñïåêòèâíî-ïîçèòèâíà, 
êîíòðàñòíî-íåãàòèâíà ³ ïåðñïåêòèâíî-íå-
ãàòèâíà).

Âèñíîâêè. Ï³äñóìîâóþ÷è ïðîàíàë³çîâàí³ 
ìàòåð³àëè, ïðèéøëè äî âèñíîâêó, ùî ïðî-
ôåñ³éíà ï³äãîòîâêà ôàõ³âö³â ñîö³îíîì³÷íèõ 
ïðîôåñ³é äåòåðì³íîâàíà ñîö³àëüíèìè, åêî-

íîì³÷íèìè òà êóëüòóðíèìè óìîâàìè ðîç-
âèòêó óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà, êîòð³ º çíà-
÷óùèìè äëÿ ñèñòåìè âèùî¿ îñâ³òè, à òàêîæ 
ïðèíöèïàìè, ùî â³äîáðàæàþòü ñïåöèô³êó 
ñîö³îíîì³÷íî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Íà 
íàøó äóìêó, ïðîáëåìà ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â 
ó ñîö³îíîì³÷í³é ñôåð³ º áàãàòîàñïåêòíîþ òà 
ïîòðåáóº âèð³øåííÿ íèçêè ïèòàíü, ñåðåä 
ÿêèõ: øëÿõè ìîäåðí³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³ä-
ãîòîâêè, ìîí³òîðèíã ÿêîñò³ îñâ³òè, îíîâëåí-
íÿ ñòðóêòóðè òà çì³ñòó ôàõîâî¿ ï³äãîòîâêè, 
çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é (âè-
êîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàòèâíèõ 
òåõíîëîã³é, ìåä³àîñâ³òà, êîìï’þòåðí³ òåõíî-
ëîã³¿ íàâ÷àííÿ, ðîçðîáêà òà çàïðîâàäæåííÿ 
åëåêòðîííèõ íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â òà ³í.), 
ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ 
ó ñòóäåíò³â ñîö³îíîì³÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé 
(ïðîôåñ³îíàë³çì îñîáèñòîñò³, ñàìîìåíäæå-
ìåíò, ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ ö³ííîñòåé, 
ìåòîäè÷íà êîìïåòåíòí³ñòü òà ³í.), îðãàí³-
çàö³ÿ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â, 
ìåòîäè÷í³ çàñàäè îðãàí³çàö³¿ âèðîáíè÷î¿ 
ïðàêòèêè.

Ñòðèæíåâèì ÷èííèêîì ïðîôåñ³îíàë³çìó 
ñïåö³àë³ñòà ñîö³îíîì³÷íîãî ïðîô³ëþ º äó-
õîâíî-ìîðàëüíå ñïðÿìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ 
ïðîôåñ³îíàëà, ùî ïîðîäæóºòüñÿ òà ðîçâè-
âàºòüñÿ â ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
çà óìîâè ¿¿ ñïåö³àëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ íà 
ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòîê îñîáèñò³ñíî¿ ³ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ãîòîâíîñò³ ñïåö³àë³ñò³â äî ðîáîòè 
â ñèñòåì³ «ëþäèíà–ëþäèíà». Îòæå, îñíîâ-
íîþ ³äåºþ êîíöåïö³¿ ñó÷àñíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè ñîö³îíîì³÷íîãî ïðîô³ëþ â óìî-
âàõ ÂÍÇ º ôîðìóâàííÿ äóõîâíî-ìîðàëüíî¿ 
îñîáèñòîñò³ ïðîôåñ³îíàëà.

Âàæëèâîþ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîþ óìî-
âîþ çàáåçïå÷åííÿ ðîçâèòêó äóõîâíî-ìî-
ðàëüíèõ ÿêîñòåé ìàéáóòíüîãî ôàõ³âöÿ ìîæå 
ñòàòè îñîáèñò³ñíî-ñïðÿìîâàíèé ïñèõîëî-
ã³÷íèé ñóïðîâ³ä ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñî-
ö³îíîì³÷íîãî ïðîô³ëþ.
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