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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ïðàêòèö³ íà-
óêîâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ îñî-
áëèâî¿ óâàãè ³ êîíòðîëþ ç áîêó äîñë³äíè-
êà ïîòðåáóº âæèâàííÿ ïåâíèõ ïîíÿòü, ÿê³ 
âèçíà÷àþòü ïñèõîëîã³÷í³ ôåíîìåíè. Ðîç-
ïîâñþäæåí³ñòü âæèâàííÿ ó íàóêîâîìó ñå-
ðåäîâèù³ áóäü-ÿêîãî òåðì³íà, ïîíÿòòÿ íå 
çàâæäè îçíà÷àº âèçíà÷åí³ñòü éîãî çì³ñòó. 
²ñíóº éìîâ³ðí³ñòü, ùî õèáíà î÷åâèäí³ñòü 
çíà÷åííÿ ñëîâà, ùî ñòàëî íàóêîâèì ïîíÿò-
òÿì, ìîæå âïëèâàòè íà õàðàêòåð ìèñëåííÿ 
äîñë³äíèêà, äîäàþ÷è éîìó íåâèçíà÷åíîñò³, 
íå÷³òêîñò³, íàáëèæåíîñò³. Àëå íàóêîâî-ïñè-
õîëîã³÷í³ ïîíÿòòÿ ïîâèíí³ ìàòè ñåìàíòè÷íó 
âèçíà÷åí³ñòü, çì³ñòîâíó îêðåñëåí³ñòü, ùî 
ìàº çàáåçïå÷èòè ¿õ âèêîðèñòàííÿ ó òî÷íî-
ìó ðîçóì³íí³.

Äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ³íòåðïðåòàö³¿ â 
ïñèõ³÷í³é îðãàí³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ ñïðè÷è-
íèëî íåîáõ³äí³ñòü ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åí-
íÿ ñïåöèô³êè âæèâàííÿ íàóêîâèõ ïñè-
õîëîã³÷íèõ ïîíÿòü, ùî ìàþòü âèçíà÷àòè 
³íòåðïðåòàö³éí³ ôåíîìåíè. Äîñë³äæóþ÷è 
³íòåðïðåòàö³þ ÿê ïñèõ³÷íó âëàñòèâ³ñòü ó çà-
ãàëüíîïñèõîëîã³÷íîìó ïëàí³, ìè ç³òêíóëèñÿ 
ç ïðîáëåìîþ âèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî 
çì³ñòó ïîíÿòü «³íòåðïðåòàö³éí³ çä³áíîñò³» 
òà «çäàòí³ñòü äî ³íòåðïðåòàö³¿». Ó êîíòåêñò³ 
äîñë³äæåííÿ ³íòåðïðåòàö³éíî¿ ïðîáëåìàòè-
êè äèôåðåíö³àö³ÿ çì³ñòó é îáñÿãó öèõ ïî-
íÿòü º âêðàé âàæëèâîþ, îñê³ëüêè ðîçóì³ííÿ 
îñîáëèâîñòåé ¿õ âæèâàííÿ ìàº çàáåçïå÷è-
òè ãëèáèííå óñâ³äîìëåííÿ äîñë³äæóâàíîãî 

ôåíîìåíà. Íèí³ â ñó÷àñí³é óêðà¿íñüê³é íà-
óêîâî-ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ñïîñòåð³ãà-
ºòüñÿ ïåâíà íå÷³òê³ñòü ó âæèâàíí³ ïîíÿòü 
«çäàòí³ñòü» ³ «çä³áí³ñòü».

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Çâåðíåííÿ äî ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ë³íãâ³ñ-
òè÷íèõ óêðà¿íñüêèõ, ðîñ³éñüêèõ, àíãë³éñüêèõ 
òà àìåðèêàíñüêèõ ñëîâíèê³â çàãàëüíî¿ ëåê-
ñèêè, à òàêîæ íàóêîâî¿ òà íàâ÷àëüíî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè íå äàº ìîæëèâ³ñòü â äî-
ñòàòí³é ì³ð³ äèôåðåíö³þâàòè ïñèõîëîã³÷íèé 
çì³ñò öèõ ïîíÿòü. Âæèâàííÿ ïîíÿòü «çäàò-
í³ñòü» ³ «çä³áí³ñòü» â óêðà¿íñüêîìó íàóêî-
âî-ïñèõîëîã³÷íîìó òåçàóðóñ³ ïîòðåáóº, íà 
íàø ïîãëÿä, äîäàòêîâîãî àíàë³çó òà çì³ñ-
òîâíî¿ êîíêðåòèçàö³¿.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà íàøîãî 
òåîðåòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº â òîìó, 
ùîá âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ âæèâàííÿ íà-
óêîâèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü, ùî âèçíà÷à-
þòü ³íòåðïðåòàö³éí³ ôåíîìåíè, óòî÷íèòè 
âæèâàííÿ ïîíÿòü «çäàòí³ñòü» ³ «çä³áí³ñòü» 
ó êîíòåêñò³ âèâ÷åííÿ ³íòåðïðåòàö³éíî¿ ïðî-
áëåìàòèêè, à òàêîæ ïîð³âíÿòè çì³ñò òà îá-
ñÿã çíà÷åíü ïîíÿòü ïñèõîëîã³¿ çä³áíîñòåé 
ëþäèíè â óêðà¿íîìîâíîìó òà ³íøîìîâíîìó 
íàóêîâîìó ñëîâîâæèâàíí³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³ä-
æåííÿ. Àíàë³ç óêðà¿íñüêèõ ñëîâíèêîâèõ 
ñòàòåé âèÿâèâ, ùî çäåá³ëüøîãî ïîíÿòòÿ 
«çäàòí³ñòü» ³ «çä³áí³ñòü» âèçíà÷àþòü îäíå 
÷åðåç ³íøå. Òàê, ó «Íîâîìó òëóìà÷íîìó 
ñëîâíèêó óêðà¿íñüêî¿ ìîâè» (2008 ð³ê) çíà-
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õîäèìî: Çäàòíèé: 1) ÿêèé óì³º ðîáèòè ùîñü, 
ïîâîäèòèñÿ ïåâíèì ÷èíîì; 2) îáäàðîâàíèé; 
ÿêèé ìàº çä³áíîñò³. Ñëîâî «çä³áíèé» âèçíà-
÷àºòüñÿ òàê: 1) ÿêèé ìàº ïðèðîäí³ çä³áíîñò³; 
îáäàðîâàíèé, òàëàíîâèòèé; 2) ÿêèé ìîæå, 
óì³º ùîñü ðîáèòè, ïðèäàòíèé äî ÷îãîñü. 
Çä³áí³ñòü: 1) îáäàðóâàííÿ, òàëàíò; ïðèðîä-
íèé íàõèë äî ÷îãîñü; 2) âëàñòèâ³ñòü, îñî-
áëèâ³ñòü, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â óì³íí³ ðîáèòè 
ùîñü; äîòåïí³ñòü, çäàòí³ñòü, õèñò [6].

Ó «Ñëîâíèêó óêðà¿íñüêî¿ ìîâè» â 11 òî-
ìàõ (1972 ð³ê) «çäàòí³ñòü» âèçíà÷àºòüñÿ ÷å-
ðåç ðîäîâå ïîíÿòòÿ «âëàñòèâ³ñòü», à òàêîæ 
ð³äøå âèêîðèñòîâóâàíå «çä³áí³ñòü, îáäàðî-
âàííÿ». «Çäàòíèé» âèçíà÷àºòüñÿ ÿê «òàêèé, 
ùî ìîæå, óì³º çä³éñíþâàòè; ïðèäàòíèé íà 
ùîñü», à òàêîæ «ÿêèé ìàº çä³áíîñò³, îáäà-
ðîâàíèé». Ó òîìó æ ñàìîìó ñëîâíèêó «çä³á-
í³ñòü» òëóìà÷èòüñÿ ÿê «íàõèë, îáäàðóâàííÿ» 
òà «âëàñòèâ³ñòü, îñîáëèâ³ñòü, óì³ííÿ çä³éñ-
íþâàòè ùîñü» [11].

Çàçíà÷èìî, ùî áëèçüê³ñòü ñåìàíòè÷íîãî 
çíà÷åííÿ öèõ ñë³â äîïóñêàº ¿õ äîâ³ëüíå âæè-
âàííÿ ó õóäîæí³é, ïóáë³öèñòè÷í³é ë³òåðàòó-
ð³ òîùî. Àëå æ íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íå ñëî-
âîâæèâàííÿ ìàº â³äð³çíÿòèñÿ çì³ñòîâíîþ 
òî÷í³ñòþ. Íèí³ ó â³äíîøåíí³ ïîíÿòü «çäàò-
í³ñòü» ³ «çä³áí³ñòü» â óêðà¿íñüê³é ïñèõîëî-
ã³÷í³é íàóö³ ³ñíóº äåÿêå óÿâëåííÿ ïðî ¿õíþ 
ñèíîí³ì³÷í³ñòü. Òàê, ó òåêñòàõ çóñòð³÷àºòüñÿ 
âæèâàííÿ ñëîâîñïîëó÷åííÿ «çä³áíîñò³ ôîð-
ìóþòüñÿ ó ä³ÿëüíîñò³», à â íàñòóïíîìó ðå-
÷åíí³ – «çäàòí³ñòü íå ìîæå âèíèêíóòè ïîçà 
â³äïîâ³äíî¿ êîíêðåòíî¿ ïðåäìåòíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³»; «çäàòí³ñòü ñàìà ïî ñîá³ íå âðîäæåíà» 
òîùî. Íà íàø ïîãëÿä, âæèâàííÿ öèõ ïî-
íÿòü â òàêîìó íå÷³òêîìó ïîðÿäêó â³äáèâàº 
ðîçìèò³ñòü, íåòî÷í³ñòü íàóêîâèõ óÿâëåíü 
ùîäî ¿õ ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó. Ñòîñîâíî 
ðîäî-âèäîâèõ â³äíîøåíü ïîíÿòü ³íòåðïðå-
òàö³éíî¿ ïðîáëåìàòèêè çàçíà÷èìî, ùî ïî-
íÿòòÿ «ïñèõ³÷íà âëàñòèâ³ñòü» º ðîäîâèì ó 
â³äíîøåíí³ ïîíÿòü «çäàòí³ñòü äî ³íòåðïðå-
òàö³¿», à òàêîæ «³íòåðïðåòàö³éí³ çä³áíîñò³» 
îñîáèñòîñò³.

Ïðîáëåìà äèôåðåíö³àö³¿ ñëîâîâæèâàííÿ 
ïîíÿòü «çäàòí³ñòü» ³ «çä³áí³ñòü» ó íàóêîâî-
ìó êîíòåêñò³ ïîâ’ÿçàíà é ç òèì ôàêòîì, ùî 
ïîð³âíÿòè ö³ ñëîâà ç óñòàëåíèì íàóêîâèì 
ïîíÿò³éíèì àïàðàòîì ³íøî¿ ìîâè íå çàâæäè 
âäàºòüñÿ àáî âçàãàë³ íå ³ñíóº àíàëîã³÷íîãî 
ïîíÿòòÿ. Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî «çäàòí³ñòü» ³ 
«çä³áí³ñòü» ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ âèçíà÷àþòü-
ñÿ îäíèì ñëîâîì – «ñïîñîáíîñòü». Îòæå, 
ïîð³âíÿííÿ çì³ñòó òà îáñÿãó îáîõ ïîíÿòü ç 
îçíà÷åíèì ðîñ³éñüêèì íå ìîæå â³äáóòèñÿ ç 
ïðè÷èíè íåêîðåêòíîãî ¿õ ç³ñòàâëåííÿ.

Äâîìîâí³ ñëîâíèêè òàêîæ íå íàäàþòü 
ìîæëèâ³ñòü âèð³øèòè ïðîáëåìó âèçíà÷åí-
íÿ ñïåöèô³êè ñëîâîâæèâàííÿ ïîíÿòü «çäàò-
í³ñòü» òà «çä³áí³ñòü» øëÿõîì ç³ñòàâëåííÿ 

¿õ òëóìà÷åíü. Òàê, â óêðà¿íî-ðîñ³éñüêîìó 
ñëîâíèêó ïîíÿòòÿ «çäàòíèé» ³ «çä³áíèé» âè-
çíà÷àþòüñÿ ñëîâîì «ñïîñîáíûé»; ó ðîñ³é-
ñüêî-óêðà¿íñüêîìó ñëîâíèêó «ñïîñîáíîñòü» 
ïåðåêëàäàºòüñÿ îäíî÷àñíî äâîìà ïîíÿòòÿ-
ìè: «çäàòí³ñòü, çä³áí³ñòü», à «ñïîñîáíûé» 
– ÿê «çäàòíèé»; ð³äêî «çä³áíèé» [10]. Î÷å-
âèäíî, ùî òàêå òëóìà÷åííÿ íå äàº çìîãó 
âíåñòè íåîáõ³äíó ÿñí³ñòü ó ðîçóì³ííÿ çíà-
÷åííÿ îáîõ ïîíÿòü òà â³ä÷óòè ñïåöèô³êó ¿õ 
âæèâàííÿ â ³íòåðïðåòàö³éí³é ïðîáëåìàòèö³: 
íàïðèêëàä, ïîíÿòòÿ «ñïîñîáíîñòü ê èíòåð-
ïðåòàöèè», «ñïîñîáíîñòü ëè÷íîñòè èíòåð-
ïðåòèðîâàòü» òà «èíòåðïðåòàöèîííûå ñïî-
ñîáíîñòè» ðîñ³éñüêîþ âèçíà÷àþòüñÿ îäíèì 
é òèì ñàìèì ñëîâîì. Â óêðà¿íñüêîìó íà-
óêîâî-ïñèõîëîã³÷íîìó òåçàóðóñ³, íà íàøó 
äóìêó, ³ñíóþòü â³äïîâ³äí³ öèì ïîíÿòòÿì: 
«çäàòí³ñòü äî ³íòåðïðåòàö³¿», «çäàòí³ñòü 
îñîáèñòîñò³ ³íòåðïðåòóâàòè» òà «³íòåðïðå-
òàö³éí³ çä³áíîñò³».

Íå íàäàº ìîæëèâ³ñòü óòî÷íèòè ñïåöè-
ô³êó âæèâàííÿ ïîíÿòü é «Óêðà¿íî-ðîñ³é-
ñüêèé ïñèõîëîã³÷íèé òëóìà÷íèé ñëîâíèê»  
(2006 ð³ê), â ÿêîìó «çäàòí³ñòü» íå âèçíà÷à-
ºòüñÿ âçàãàë³, à «çä³áíîñò³» (ñïîñîáíîñòè) 
âèçíà÷àþòüñÿ ÿê ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ëþäèíè, ÿê³ âèðàæàþòü 
¿¿ ãîòîâí³ñòü äî îâîëîä³ííÿ ïåâíèìè âèäà-
ìè ä³ÿëüíîñò³. Â öüîìó æ ñëîâíèêó òåðì³í 
Ã. Îëïîðòà «çä³áí³ñòü ðàö³îíàëüíî óïðàâ-
ëÿòè ñàìèì ñîáîþ» âèçíà÷àºòüñÿ ÿê «çäàò-
í³ñòü îñîáè åôåêòèâíî â³äïîâ³äàòè çàïèòàì 
ðåàëüíîãî æèòòÿ ³ äîñÿãàòè îñîáèñòèõ ö³-
ëåé» [13]. Òîáòî îêðåñëåíîñò³ çíà÷åíü ïî-
íÿòü, ùî ìàþòü áóòè âèçíà÷åí³ ó ñëîâíèêó, 
òàêîæ íå â³äáóëîñÿ.

Äåÿêó âèçíà÷åí³ñòü ùîäî ðîçð³çíåííÿ 
çíà÷åíü ñë³â «çäàòí³ñòü» ³ «çä³áí³ñòü» äàëî 
çâåðíåííÿ äî ìîâîçíàâ÷î¿ ë³òåðàòóðè. Òàê, 
çì³ñòîâíó ð³çíèöþ çíà÷åíü çíàõîäèìî ó âè-
çíà÷åíí³ ñó÷àñíîãî ìîâîçíàâöÿ Î.Ä. Ïîíî-
ìàð³âà, ÿêèé âêàçóº íà ïðè÷èíó çì³øàííÿ 
çíà÷åíü: «Ñëîâî «çä³áíèé» îçíà÷àº «òàëà-
íîâèòèé», à «çäàòíèé» – «ñïðîìîæíèé íà 
ùîñü». Ïîìèëêà çóìîâëåíà òèì, ùî â ðî-
ñ³éñüê³é ìîâ³ îáèäâà çíà÷åííÿ ïåðåäàþòüñÿ 
îäíèì ñëîâîì «ñïîñîáíûé»» [7].

Ìîâîçíàâåöü Á.Ä. Àíòîíåíêî-Äàâèäîâè÷ 
âèçíà÷àº «çä³áí³ñòü» ÿê «íàÿâí³ñòü ïðèðî-
äæåíèõ çàäàòê³â ÿêîãîñü òàëàíòó, ðîçóìî-
âèõ âëàñòèâîñòåé ÷è íàõèë äî ÿêîãîñü óì³í-
íÿ», íàïðèêëàä, ìàòåìàòè÷í³ çä³áíîñò³ (íå 
çäàòíîñò³). Ùîäî «çäàòíîñò³», àâòîð ïðî-
ïîíóº òëóìà÷åííÿ «íàáóòà âëàñòèâ³ñòü ÷è 
ïðèäàòí³ñòü ëþäèíè àáî ðå÷³ äî ÷îãîñü» òà 
äîäàº, ùî «çäàòíèé â³äíîñÿòü äî ëþäèíè, 
ùî ï³ä âïëèâîì òèõ àáî òèõ óìîâ ó æèòò³ 
íàáóëà ïåâíèõ âëàñòèâîñòåé, à íå íàðîäè-
ëàñÿ ç íèìè». Ïðèêëàä: «Â³í ìîæå (çäàò-
íèé) òàêå ñêàçàòè», à íå çä³áíèé» [2]. Ç òà-
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êî¿ òî÷êè çîðó «çäàòí³ñòü» ìîæíà ðîçóì³òè 
ÿê ïîòåíö³éíó âëàñòèâ³ñòü (ìîæå ñêàçàòè), 
«çä³áí³ñòü» – ÿê ¿¿ îñîáëèâèé âèðàç (ÿê³ñòü).

Âèõîäÿ÷è ç ïîëîæåíü îñîáèñò³ñíî-ä³-
ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, 
çä³áíîñò³ ëþäèíè òðåáà ðîçóì³òè ÿê ³íäè-
â³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³, ÿê³ º 
óìîâîþ óñï³øíîãî âèêîíàííÿ ïðîäóêòèâ-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ó òàêîìó âèçíà÷åíí³ éäåòü-
ñÿ ïðî ïåâíó âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³, ÿêà, 
ïî-ïåðøå, ïîòåíö³éíî ³ñíóº (àëå æ íå çâî-
äèòüñÿ äî á³îëîã³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ – çàäàò-
êàì), ïî-äðóãå, âèÿâëÿºòüñÿ ó ä³ÿëüíîñò³. 
Òîáòî ó òàêîìó âèçíà÷åíí³ ìîæíà çä³áíîñò³ 
ðîçóì³òè ç òî÷êè çîðó ïîºäíàííÿ äåÿêîãî 
¿õ ï³ä´ðóíòÿ, ï³äñòàâè òà ðåàëüíîãî ïðîÿâó, 
âò³ëåíîãî â ä³ÿëüíîñò³.

Ïîä³áíå òëóìà÷åííÿ ïîíÿòòÿ «çä³áíîñò³» 
çíàõîäèìî â «Ïñèõîëîã³÷í³é åíöèêëîïåä³¿» 
(2006 ð³ê), àëå ïîíÿòòÿ «çäàòí³ñòü» â öüîìó 
âèäàíí³ âçàãàë³ íå ïðåäñòàâëåíî, ùî óíå-
ìîæëèâëþº ïîð³âíÿííÿ ¿õ çì³ñòó é îáñÿãó 
[8]. Ó íàâ÷àëüí³é óêðà¿íîìîâí³é ë³òåðàòóð³ 
òàêîæ ïðåäñòàâëåíî ïîíÿòòÿ «çä³áíîñò³» ó 
òîìó æ ñàìîìó çíà÷åíí³ é òàêîæ â³äñóòíº 
ïîíÿòòÿ «çäàòí³ñòü» [3].

Ç ìåòîþ äîñÿãíåííÿ â íàøîìó äîñë³-
äæåíí³ òåðì³íîëîã³÷íî¿ âèçíà÷åíîñò³, ìà-
þ÷è íà óâàç³ çì³ñòîâíó ñïåöèô³÷í³ñòü îê-
ðåìèõ ïñèõ³÷íèõ ÿâèù, ³íòåðïðåòàö³þ ÿê 
âëàñòèâ³ñòü ìè ïîçíà÷èëè ïîíÿòòÿì «³í-
òåðïðåòàö³éí³ñòü». ²íòåðïðåòàö³éí³ñòü – öå, 
ç íàøî¿ òî÷êè çîðó, ñàìå ÿê³ñòü, ïñèõ³÷íà 
âëàñòèâ³ñòü, ùî âõîäèòü â êîëî çíà÷åíü 
íàéá³ëüø çàãàëüíèõ ïîíÿòü «ïñèõ³÷í³ âëà-
ñòèâîñò³», «³íäèâ³äóàëüí³ ÿêîñò³». Âîäíî÷àñ 
öÿ âëàñòèâ³ñòü â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ³íøèõ ïñè-
õ³÷íèõ âëàñòèâîñòåé òèì, ùî ïðèòàìàííà 
ëèøå ëþäèí³, âîíà º õàðàêòåðíîþ ò³ëüêè 
ëþäñüê³é ïñèõ³ö³. Íèí³ çäàòí³ñòü ëþäèíè äî 
³íòåðïðåòóâàííÿ ÿê óí³êàëüíî¿ âëàñòèâîñò³ 
ïñèõ³êè òà îñîáèñòîñò³ â ïñèõîëîã³÷íèõ äî-
ñë³äæåííÿõ íå çäîáóëà íàëåæíîãî âèâ÷åí-
íÿ. ²íòåðïðåòàö³éí³ñòü îñîáèñòîñò³ ÿê ïñè-
õ³÷íà âëàñòèâ³ñòü ìàº áóòè âèä³ëåíà ñåðåä 
³íøèõ ôåíîìåí³â òà âèêîðèñòàíà ÿê íàóêîâå 
ïîíÿòòÿ, ñèíîí³ì³÷íå äî ïîíÿòòÿ «çäàòí³ñòü 
äî ³íòåðïðåòàö³¿».

Äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé âæèâàí-
íÿ íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü âèÿâè-
ëî, ùî ï³äñòàâîþ äî äèôåðåíö³àö³¿ ïîíÿòü 
«çäàòí³ñòü» ³ «çä³áí³ñòü» ìàº ñòàòè ï³äõ³ä, 
ÿêèé ìîæíà çíàéòè ó ïðàöÿõ Á.Ì. Òºïëî-
âà. Ó ðîáîò³ «Çä³áíîñò³ òà îáäàðîâàí³ñòü» 
Á.Ì. Òºïëîâ çâåðòàº óâàãó íà îñîáëèâîñ-
ò³ âæèâàííÿ òåðì³í³â â àíãëîìîâí³é íàóêî-
â³é ë³òåðàòóð³. Â³í âêàçóº íà âèêîðèñòàííÿ 
òåðì³í³â “ability” òà “capacity”, ÿê³ âæèâà-
þòüñÿ ç óðàõóâàííÿì ð³çíîãî ¿õ çíà÷åííÿ: 
“ability” ðîçóì³ºòüñÿ ÿê «âì³ííÿ âèêîíóâà-
òè ä³¿, ÿê³ âêëþ÷àþòü ñêëàäí³ êîîðäèíîâà-

í³ ðóõè, ðîçâ’ÿçàííÿ ðîçóìîâèõ çàâäàíü; 
“capacity” – «ìàêñèìàëüí³ ìîæëèâîñò³ ³íäè-
â³äóóìà ó â³äíîøåíí³ áóäü-ÿêî¿ ôóíêö³¿, îá-
ìåæåí³ óðîäæåíîþ êîíñòèòóö³ºþ». Á.Ì. Òº-
ïëîâ ï³äêðåñëþº, ùî “capacity” âèçíà÷àº 
âðîäæåí³ ìîæëèâîñò³, à “ability” âæèâàºòüñÿ 
äëÿ âèçíà÷åííÿ ïðèäáàíîãî âì³ííÿ çàñòî-
ñîâóâàòè â³äïîâ³äí³ ìîæëèâîñò³. Íàóêîâåöü 
ïîñèëàºòüñÿ íà Ê. Ñèøîðà, ÿêèé âèçíà÷èâ 
âçàºìîâ³äíîøåííÿ ïîíÿòü: “ability” âèçíà-
÷àº íàáóòå âì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè â³ä-
ïîâ³äí³ “capacity”. Ó öüîìó ðîçóì³íí³ ìîæ-
íà âèçíà÷èòèñÿ ç äèôåðåíö³àö³ºþ ïîíÿòü 
«çäàòí³ñòü» ³ «çä³áí³ñòü». Îäíàê Á.Ì. Òºïëîâ 
ðîáèòü çàóâàæåííÿ, ùî “ability” íå ìîæíà 
çâåñòè äî ðîçóì³ííÿ «ñóêóïíîñò³ íàâè÷îê ³ 
âì³íü», à “capacity” íå çâîäèòüñÿ äî ïîíÿò-
òÿ «çàäàòêè», ïîíÿòòÿ, ÿêå ìîæíà âèçíà÷èòè 
ñëîâîì “potentialities” – «ïîòåíö³àëüí³ñòü, 
ìîæëèâ³ñòü» [12].

Çà íàøèìè ñïîñòåðåæåííÿìè, àíãëî-
ìîâíèé ëåêñèêîí ùîäî çä³áíîñòåé ëþäè-
íè ïðåäñòàâëåíèé äîñèòü ð³çíîìàí³òíî. 
Ïðèêëàäè: “ability” – çä³áí³ñòü, ñïðèòí³ñòü, 
âì³ííÿ; äàðóâàííÿ; “aptitude” – ñõèëüí³ñòü, 
çäàòí³ñòü äî ÷îãîñü; “ñapable” – çä³áíèé, 
îáäàðîâàíèé, âì³ëèé; “ñapability” – çäàò-
í³ñòü, ìîæëèâîñò³; “ñapacity” – çäàòí³ñòü äî 
÷îãîñü; ðîçóìîâà çäàòí³ñòü; “inclination” –  
ñõèëüí³ñòü äî ÷îãîñü, ïðèõèëüí³ñòü; 
“faculty” – çä³áí³ñòü, äàð; “potentialities” –  
ïîòåíö³àëüí³ñòü, ìîæëèâ³ñòü [1]. Ñåìàí-
òè÷íèé àíàë³ç îçíà÷åíèõ ñë³â âèÿâèâ íå-
òîòîæí³ñòü ¿õ çíà÷åíü, ÿê³ ëèøå ÷àñòêîâî 
ïåðåòèíàþòüñÿ çà çì³ñòîì òà îáñÿãîì, à 
òàêîæ ñïåöèô³÷í³ñòü êîæíî¿ ç õàðàêòå-
ðèñòèê ëþäèíè â ñôåð³ çä³áíîñòåé. Òàê 
ñàìî ÷àñòêîâî ñï³âïàäàþòü çíà÷åííÿ àíã-
ë³éñüêèõ ñë³â ç³ ñõîæèìè óêðà¿íñüêèìè: º 
çì³ñòîâíà áëèçüê³ñòü äåÿêèõ ñë³â ç³ ñëîâà-
ìè çä³áí³ñòü, çä³áíîñò³ (íàïðèêëàä, ability, 
achievement), à äåÿê³ á³ëüø ñï³âïàäàþòü ç³ 
çäàòí³ñòþ (íàïðèêëàä, aptitude, ñapability, 
ñapacity). Òîáòî ïîð³âíÿííÿ çíà÷åíü ñë³â 
âêàçóº íà ¿õ íåòîòîæí³ñòü, àëå áëèçüê³ñòü 
ïåâíîãî çì³ñòó ç äåÿêèìè.

Ç³ñòàâëåííÿ âèçíà÷åííÿ çíà÷åíü ó áðè-
òàíñüêèõ òà àìåðèêàíñüêèõ òëóìà÷íèõ 
ñëîâíèêàõ âèÿâèëî äåÿê³ â³äì³ííîñò³. Òàê, 
áðèòàíñüê³ òëóìà÷åííÿ â³äð³çíÿþòüñÿ çíà÷-
íîþ ê³ëüê³ñòþ äîäàòêîâèõ ñåìàíòè÷íèõ 
òëóìà÷åíü ïîð³âíÿíî ç àìåðèêàíñüêèìè 
ñëîâíèêàìè, ÿê³ ïðåçåíòóþòü ÷àñò³øå îäèí 
âàð³àíò çíà÷åííÿ ñëîâà. Íàïðèêëàä, ó áðè-
òàíñüêîìó ñëîâíèêó “ability” âèçíà÷àºòü-
ñÿ ÿê: 1) áóòè ó çìîç³ ðîáèòü ùî-íåáóäü,  
2) ð³âåíü ìàéñòåðíîñò³, çä³áíîñò³ äî ñïîð-
òèâíî¿, õóäîæíüî¿ ä³ÿëüíîñò³; â àìåðèêàí-
ñüêîìó ñëîâíèêó çíàõîäèìî ºäèíå âèçíà-
÷åííÿ “àbilities” – îáäàðîâàí³ñòü, òàëàíò.  
Ó áðèòàíñüêîìó ñëîâíèêó “ñapable” âè-
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çíà÷àºòüñÿ ÿê: 1) çäàòí³ñòü ðîáèòè ùîñü,  
2) çäàòí³ñòü ðîáèòè ùîñü äîáðå; àìåðè-
êàíñüêå âèçíà÷åííÿ “ñapable” – ìîæëèâ³ñòü 
[17; 18]. Ìîæíà ñêàçàòè, ùî â àìåðèêàí-
ñüê³é ë³íãâ³ñòè÷í³é òðàäèö³¿ ñëîâà á³ëüø 
àñèì³ëþþòüñÿ äî òåðì³í³â, áåç äîäàòêîâèõ 
çíà÷åíü, à âèçíà÷åííÿ ñë³â ó àíãë³éñüêèé 
â³äð³çíÿºòüñÿ äåÿêèì ñïåêòðîì çíà÷åíü, 
â³äáèâàþ÷èõ ð³çí³ àñïåêòè ÿâèùà.

Ó âèâ÷åíí³ äîñë³äæóâàíîãî ïèòàííÿ ìè 
çâåðíóëè óâàãó íà òëóìà÷åííÿ ïîíÿòü ïñè-
õîëîã³¿ çä³áíîñòåé ó ïåðåêëàäíèõ àíãëî-
ìîâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ âèäàííÿõ.

Íàïðèêëàä, ó «Âåëèêîìó òëóìà÷íî-
ìó ïñèõîëîã³÷íîìó ñëîâíèêó» À. Ðåáå-
ðà (2000 ð³ê) «çä³áí³ñòü» âèçíà÷àºòüñÿ ÿê:  
à) ïðèðîäíà îáäàðîâàí³ñòü; á) âì³ííÿ, à òà-
êîæ çäàòí³ñòü çä³éñíþâàòè ÿê³-íåáóäü ä³¿. 
Ó íàñòóïí³é ñëîâíèêîâ³é ñòàòò³ çíàõîäèìî: 
«Çä³áí³ñòü – öå ÿêîñò³, ìîæëèâ³ñòü, óì³í-
íÿ, äîñâ³ä, ìàéñòåðí³ñòü, òàëàíò, ùî äàþòü 
çìîãó çä³éñíþâàòè ïåâí³ ä³¿ â çàäàíèé ÷àñ» 
[9]. Ìè ââàæàºìî, ùî â öüîìó âèçíà÷åíí³ 
éäåòüñÿ ñàìå ïðî «çä³áíîñò³» ó ðîçóì³íí³ 
¿õ çàãàëüíèõ òà ñïåö³àëüíèõ âëàñòèâîñòåé 
ëþäèíè. À ïîäàëüøå çàóâàæåííÿ àâòîðà 
ùîäî ðîçìåæóâàííÿ ïîíÿòü «ïðèäàòí³ñòü» 
ÿê ïîòåíö³àëó äëÿ âèêîíàííÿ ïåâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ àáî ìîæëèâîñò³ äîñÿãíóòè ïåâíîãî 
ð³âíÿ ðîçâèòêó çä³áíîñò³ òà «çäàòí³ñòü» ÿê 
ãîòîâíîñò³ ³íäèâ³äà äî âèêîíàííÿ ïåâíî¿ 
ä³¿, íà íàøó äóìêó, ñàìå ï³äêðåñëþº ñïå-
öèô³÷í³ñòü âæèâàííÿ ïîíÿòü «çä³áí³ñòü» ³ 
«çäàòí³ñòü» [9, ñ. 300]. Ó çãàäàíîìó ñëîâíè-
êó ïîíÿòòÿ «òåñòè çä³áíîñòåé», çàãàëüíèõ é 
ñïåö³àëüíèõ, âèçíà÷àºòüñÿ ñëîâîì «çä³áíî-
ñò³», ùî â³äïîâ³äàº óêðà¿íîìîâí³é íàóêîâ³é 
òðàäèö³¿ éîãî âæèâàííÿ.

Ó ïñèõîëîã³÷í³é åíöèêëîïåä³¿ àìåðèêàí-
ñüêîãî àâòîðà Ä. Êóíà çíàõîäèìî äîñèòü 
ëàêîí³÷íå âèçíà÷åííÿ «çä³áí³ñòü» (ðîñ³é-
ñüêîþ – ñïîñîáíîñòü): öå ìîæëèâ³ñòü íà-
áóòè ïåâíèõ óì³íü [4]. Ö³ëêîì éìîâ³ðíî, ùî 
òàêå âèçíà÷åííÿ âêàçóº íà ïîòåíö³éí³ñòü 
óì³íü – ìîæëèâ³ñòü, ùî ìàº âèÿâèòèñÿ, òîìó 
á³ëüø äîðå÷íî â öüîìó êîíòåêñò³ áóëî á çà-
ñòîñóâàòè ñëîâî «çäàòí³ñòü». Íàóêîâî-ïî-
ïóëÿðíå âèäàííÿ Ä. Ìàéºðñà «Ïñèõîëîã³ÿ» 
(2006 ð³ê), òàêîæ ðîñ³éñüêîìîâíå, ì³ñòèòü: 
ñëîâî «ñïîñîáíîñòè» âæèâàºòüñÿ ïîðÿä ç 
ïîíÿòòÿìè «êðåàòèâí³ñòü» àáî «ðîçï³çíà-
âàííÿ åìîö³é», òîáòî, éìîâ³ðíî, ó çíà÷åíí³ 
«çäàòí³ñòü», à ó ñïîëó÷åíí³ ç «ðîçóìîâ³» – 
î÷åâèäíî, «çä³áíîñò³» [5].

Ó âëàñíå ïñèõîëîã³÷íèõ òëóìà÷íèõ àíãëî-
ìîâíèõ ñëîâíèêàõ çíàõîäèìî âèçíà÷åííÿ 
çíà÷åííÿ “ability” ÷åðåç “capacity” ÿê «çäàò-
í³ñòü âèêîíóâàòè çàâäàííÿ â äàíèé ìîìåíò; 
íåðåàë³çîâàíèé ïîòåíö³àë, ÿêèé ïîòðåáóº 
ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó, ùîá ñòàòè ìîæëèâ³ñ-
òþ»; “aptitude” âèçíà÷àºòüñÿ ÷åðåç ïîíÿòòÿ 

“ðotential capacity”, ÿê «ïîòåíö³éí³ ìîæëè-
âîñò³ äëÿ âèêîíàííÿ ïåâíèõ ä³é, ÿê³ íå ìî-
æóòü áóòè âèì³ðÿí³ áåçïîñåðåäíüî, à ò³ëüêè 
ç òî÷êè çîðó íàáóòèõ ðàí³øå çä³áíîñòåé»; 
“aptitude” òàêîæ âèçíà÷àºòüñÿ ÷åðåç «ïî-
òåíö³àë äëÿ ïðèäáàííÿ íàâè÷êè àáî çä³á-
íîñò³ ï³ñëÿ äåÿêîãî òðåíóâàííÿ; çäàòí³ñòü 
ëþäèíè äëÿ ïðèäáàííÿ ïåâíî¿ íàâè÷êè àáî 
çä³áíîñò³» [20; 21].

Íàâ÷àëüí³ àíãëîìîâí³ äæåðåëà âèçíà-
÷àþòü “ability” ÿê «äåìîíñòðàö³þ çíàíü ÷è 
óì³íü, ùî âêëþ÷àº çä³áíîñò³ òà äîñÿãíåí-
íÿ»; “aptitude” – ÿê «çäàòí³ñòü (capacity) äî 
íàâ÷àííÿ»; ïðèçíà÷åííÿ “aptitude tests” – 
ïðîãíîçóâàòè ìàéáóòíþ çä³áí³ñòü íà îñíî-
â³ àêòóàëüíî¿ çä³áíîñò³ [15; 16]. Çà íàøîþ 
äóìêîþ, “ability â òàêîìó òëóìà÷åíí³ ìîæíà 
ðîçóì³òè ÿê ñïåö³àëüíó çä³áí³ñòü, ùî âè-
ÿâëÿºòüñÿ àêòóàëüíî, à “aptitude” – ÿê çà-
ãàëüíó çä³áí³ñòü ç òî÷êè çîðó òðàäèö³¿ âè-
çíà÷åííÿ ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿, ÿêà ³ñíóº 
ïîòåíö³éíî.

Çíà÷åííÿ äîñë³äæóâàíèõ ïîíÿòü íàéá³ëüø 
äèôåðåíö³éîâàíî ïîäàíî ó òëóìà÷íîìó 
ñëîâíèêó “Oxford Dictionary of Psychology” 
(2009 ð³ê), çì³ñò ñòàòåé ÿêîãî ìàþòü äåÿ-
ê³ â³äì³ííîñò³. Òàê, ïîíÿòòÿ “ability” âèçíà-
÷àºòüñÿ ÷åðåç «ðîçâèíåíèé íàâèê, êîìïå-
òåíö³þ, íàÿâíó ìîæëèâ³ñòü, ùî äàº çìîãó 
âèêîíóâàòè äåÿêó ô³çè÷íó àáî ìåíòàëüíó 
ôóíêö³þ». Ó ñòàòò³ ì³ñòèòüñÿ ïðÿìà âêàç³âêà 
íà â³äì³íí³ñòü çì³ñòó öüîãî ïîíÿòòÿ: “ability” 
êîíòðàñòóþòü ç “capacity”, ÿê ëàòåíòíîþ 
“ability”. Âëàñíå ïîíÿòòÿ “capacity” òëóìà-
÷èòüñÿ: «ëàòåíòíà ìîæëèâ³ñòü äî íàâ÷àííÿ; 
çäàòí³ñòü äåùî ì³ñòèòè». Áëèçüêèì äî öüî-
ãî ïîíÿòòÿ çà çì³ñòîì º ïîíÿòòÿ “aptitude”, 
ÿêå âèçíà÷àºòüñÿ ÿê «ïðèäàòí³ñòü, ïðèðîä-
í³ çä³áíîñò³ (natural ability), àáî çäàòí³ñòü 
äî íàâ÷àííÿ, ìîæëèâ³ñòü âèêîíóâàòè ïåâí³ 
ôóíêö³¿, ç óðàõóâàííÿì â³äïîâ³äíî¿ îñâ³òè». 
Ïîíÿòòÿ “àchievement” òëóìà÷èòüñÿ ÿê «ïðè-
äáàí³ ability» àáî âì³ííÿ, íà çðàçîê øê³ëüíèõ 
äîñÿãíåíü» [19]. Ç îãëÿäó íà âèêëàäåíå ó 
ñëîâíèêîâèõ ñòàòòÿõ çì³ñò ïîíÿòü “aptitude, 
capacity” ìîæíà ñï³ââ³äíåñòè ç ïîíÿòòÿì 
«çäàòí³ñòü», ïîíÿòòÿ “ability, àchievement” – 
ç ïîíÿòòÿì «çä³áí³ñòü».

Ó ïëîùèí³ äîñë³äæåííÿ ïðîáëåì ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ìè ïðîïîíóºìî ïîíÿòòÿ “aptitude”, 
“capacity”, “ðotential capacity”, “ñapability” 
ðîçãëÿäàòè ÿê òàê³, ùî ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ 
ç ïîíÿòòÿìè «çäàòí³ñòü äî ³íòåðïðåòà-
ö³¿», «çäàòí³ñòü îñîáèñòîñò³ ³íòåðïðåòóâà-
òè», «³íòåðïðåòàö³éí³ñòü»; ïîíÿòòÿ “ability”, 
“àchievement” ÷àñòêîâî ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ çà 
çì³ñòîì òà çà îáñÿãîì ç ïîíÿòòÿì «³íòåð-
ïðåòàö³éí³ çä³áíîñò³».

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Àíàë³ç ë³íãâ³ñòè÷íèõ äæåðåë óêðà¿íñüêîþ, 
ðîñ³éñüêîþ, àíãë³éñüêîþ ìîâàìè (òëó-
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ìà÷íèõ, äâîìîâíèõ ñëîâíèê³â, ðîá³ò ùîäî 
óêðà¿íñüêîãî ñëîâîâæèâàííÿ), ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ë³òåðàòóðè óêðà¿íñüêîþ, ðîñ³éñüêîþ, 
àíãë³éñüêîþ ìîâàìè (ôàõîâèõ òëóìà÷íèõ 
ñëîâíèê³â òà åíöèêëîïåä³é, íàóêîâèõ, íà-
óêîâî-ïîïóëÿðíèõ, íàâ÷àëüíèõ âèäàííÿõ) 
âèÿâèâ ðîçá³æí³ñòü äåô³í³ö³é çíà÷åííÿ ñë³â 
«çäàòí³ñòü» òà «çä³áí³ñòü» ó ð³çíèõ äæåðå-
ëàõ, â³äñóòí³ñòü ñóòòºâî¿ äèôåðåíö³àö³¿ çì³-
ñòó òà îáñÿãó öèõ ïîíÿòü.

Îòæå, ç îãëÿäó íà çä³éñíåíèé àíàë³ç 
âæèâàííÿ ïîíÿòü, ÿê³ â³äáèâàþòü çä³áíî-
ñò³ ëþäèíè, ïîð³âíÿííÿ ¿õ çíà÷åíü òà îá-
ñÿãó, âðàõîâóþ÷è íàÿâíå âæèâàííÿ ïîíÿòü 
«çäàòí³ñòü» ³ «çä³áí³ñòü» â óêðà¿íîìîâíîìó 
íàóêîâî-ïñèõîëîã³÷íîìó òåçàóðóñ³, ìîæíà 
ïðîïîíóâàòè òàêå òëóìà÷åííÿ. Çäàòí³ñòü – 
öå âëàñòèâ³ñòü ïñèõ³êè, ìîæëèâ³ñòü, ñïðî-
ìîæí³ñòü, ùî ìàº ïîòåíö³éíèé õàðàêòåð 
çä³éñíþâàòè äåÿêó ä³ÿëüí³ñòü; çàãàëüíà äëÿ 
âñ³õ ëþäåé. Çä³áí³ñòü – âëàñòèâ³ñòü ïñèõ³êè, 
ùî çàáåçïå÷óº óñï³øíó ä³ÿëüí³ñòü íà ôóí-
äàìåíò³ ïåâíèõ çäàòíîñòåé, àêòóàë³çóºòüñÿ 
â ïåâí³é ä³ÿëüíîñò³ òà ðîçâèâàºòüñÿ â í³é; 
ïðîÿâëÿºòüñÿ â ³íäèâ³äóàëüíîìó ïëàí³.

Ó êîíòåêñò³ âèâ÷åííÿ ïðîáëåìè ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ïðîïîíóºìî ïîíÿòòÿ «çäàòí³ñòü 
äî ³íòåðïðåòàö³¿», «³íòåðïðåòàö³éí³ñòü» 
ðîçóì³òè ÿê âëàñòèâ³ñòü ïñèõ³êè, ìîæëè-
â³ñòü, ñïðîìîæí³ñòü, ùî ìàº ïîòåíö³éíèé 
õàðàêòåð çä³éñíþâàòè ³íòåðïðåòàö³éíó ä³-
ÿëüí³ñòü, íà ÿêó çäàòí³ âñ³ ëþäè. Ïîíÿòòÿ 
«³íòåðïðåòàö³éíà çä³áí³ñòü» ìàº âèçíà÷è-
òèñÿ ÿê âëàñòèâ³ñòü ïñèõ³êè, ùî çàáåçïå-
÷óº óñï³øíó, òî÷íó ³íòåðïðåòàö³þ íà îñíîâ³ 
çäàòíîñò³ äî ³íòåðïðåòàö³¿, ÿêà àêòóàë³çó-
ºòüñÿ â ³íòåðïðåòàö³éí³é ä³ÿëüíîñò³, ðîçâè-
âàºòüñÿ â í³é òà ïðîÿâëÿºòüñÿ â ³íäèâ³äóà-
ëüí³é ì³ð³ âèðàçíîñò³.


