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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ï³äõ³ä îäíîãî 
ç ôóíäàòîð³â ñó÷àñíî¿ â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿ Â. Ðîìåíöÿ çä³éñíèâ çíà÷íèé âïëèâ 
íà ïåðåîñìèñëåííÿ òà ôîðìóâàííÿ óÿâ-
ëåííÿ ïðî â÷èíîê íå ÿê íà ñòðóêòóðíó îäè-
íèöþ, à ÿê íà ö³ë³ñíèé ìåõàí³çì ðîçóì³ííÿ 
ïðèðîäè ïñèõ³÷íîãî ³ñíóâàííÿ ëþäèíè. Ó 
çâ’ÿçêó ç öèì ï³äâèùåíî¿ àêòóàëüíîñò³ íà-
áóâàº ñèòóàö³ÿ çì³íè âåêòîðó ç³ â÷èíêó çëà 
íà â÷èíîê äîáðà – ÿê ïîòðåáà ãàðìîí³çàö³¿ 
ëþäèíè ó ñèñòåì³ âèêëèê³â ñüîãîäåííÿ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Êîíöåïö³ÿ â÷èíêó Â. Ðîìåíöÿ òà 
éîãî îäíîäóìö³â Ò. Êèðèëåíêî, Î. Êèðè÷óê, 
². Ìàíîõè, Â. Ïèñêóí, Â. Òàòåíêà, Ò. Òèòà-
ðåíêî äàº çìîãó îá´ðóíòóâàòè äîö³ëüí³ñòü 
âèêîðèñòàííÿ â÷èíêîâîãî ï³äõîäó ó ðîçó-
ì³íí³ ïðèðîäè ïñèõ³÷íîãî, óñ³õ ¿¿ ôåíîìå-
íîëîã³÷íèõ àñïåêò³â òà ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ 
â÷èíêó îñîáèñòîñò³ [1; 6; 7; 10; 12; 13; 14]. 
Ð³çíîð³äí³ñòü â÷èíê³â – áóäåííîñò³, ³ñòè-
íè, êðàñè, äîáðà, åêçèñòåíö³¿, ñàìîï³çíàí-
íÿ òîùî – ïåðåäáà÷àº âèâ÷åííÿ ôåíîìå-
íîëîã³¿ äåñòðóêòèâíîãî â÷èíêó. Ãîëîâíèì 
ó öüîìó, íà íàøó äóìêó, º ï³çíàííÿ îñîáëè-
âîñòåé òà ç’ÿñóâàííÿ ïðîòèð³÷ â÷èíê³â, ùî 
ï³ääàþòüñÿ ñóñï³ëüíîìó îñóäó.

Ðîçãëÿäàþ÷è ÷åðåç ïðèçìó â÷èíêîâî-
ãî ï³äõîäó ïîíÿòòÿ ðåñîö³àë³çàö³¿, âàðòî 
íàãîëîñèòè íà éîãî ì³æäèñöèïë³íàðíî-
ìó õàðàêòåð³. Äàíå ïîíÿòòÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ 
ÿê ïðîöåñ, ùî áåçïîñåðåäíüî çà÷³ïàº òàê³ 
ãàëóç³, ÿê þðèñïðóäåíö³ÿ, ñîö³îëîã³ÿ, ïñè-
õîëîã³ÿ, ïåäàãîã³êà. Òàêîæ âàæëèâèì àñ-

ïåêòîì º òå, ùî äîñë³äíèêè äîñ³ íå ä³éø-
ëè êîíñåíñóñó ùîäî ïèòàííÿ óçãîäæåíîãî 
âèçíà÷åííÿ äàíîãî ïîíÿòòÿ. Â þðèñïðó-
äåíö³¿ ïèòàííÿ ðåñîö³àë³çàö³¿ ðîçãëÿäàëè 
Î. Áàíäóðêà, À. Ãóñàê, Ã. Ðàäîâ, Â. ßãóíîâ 
òà ³íø³; ó ïåäàãîã³ö³ – Î. Áåöà, Â. Êðèâó-
øà, Â. Ëþòèé, Ã. Ðàäîâ, Â. Ñèíüîâ òà ³íø³; 
ó ãàëóç³ ïñèõîëîã³¿ – À. Àíäðººâà, Þ. Àíòî-
íÿí, Â. Âàñèëüºâ, ß. Ãîøîâñüêèé, Î. Êàðà-
ìàí, Â. Ìåäâåäºâ, Î. Íèçîâåöü, Â. Ïèðîæ-
êîâ, Ë. Ðîñòîìîâà, À. Ñóõîâ, À. Óøàò³êîâ, 
Î. Öàðüêîâà, À. ßêîâëºâ òà ³íø³ [2; 3; 4; 5; 
8; 11]. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â ðåàë³çàö³¿ òå-
îðåòè÷íîãî àíàë³çó ðåñîö³àë³çàö³¿ íåïîâíî-
ë³òí³õ, çàñóäæåíèõ äî ïîçáàâëåííÿ âîë³, 
ó êîíòåêñò³ â÷èíêîâîãî ï³äõîäó Â. Ðîìåíöÿ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ðîçãëÿäàþ÷è ïðåäìåò ñîö³àëüíî¿ 
ïñèõîëîã³¿, Â. Òàòåíêî çàçíà÷àº àêòóàëüí³ñòü 
ïîòðåáè éîãî ïåðåãëÿäó. Îäí³ºþ ç³ ñêëàäî-
âèõ ÷àñòèí ïðåäìåòó ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿ 
ìàþòü áóòè ñîö³àëüí³ âïëèâè, ùî ïîðóøó-
þòü ïñèõ³÷íó àêòèâí³ñòü ³íäèâ³äà. Çðîñòàííÿ 
íåîáõ³äíîñò³ âèâ÷åííÿ ïîðóøåíü ó ôóíêö³î-
íóâàíí³ ïñèõ³÷íîãî ôîðìóº ïîòðåáó ñòâî-
ðåííÿ íîâèõ íàïðÿì³â äîñë³äæåíü ó áàçî-
âèõ ã³ëêàõ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè. Çíà÷íó óâàãó 
ïðèä³ëÿþòü ñóá’ºêòíîìó ï³äõîäó, â ðàìêàõ 
ÿêîãî ìîæíà ðîçãëÿäàòè ïðîáëåìó ñàìî-
ðåãóëÿö³¿ [6, ñ. 43]. Ìåòîäè ðåñîö³àë³çàö³¿ 
ìàþòü áóòè ñïðÿìîâàíèìè íà ãàðìîí³çà-
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ö³þ ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³ íåïîâíîë³òíüîãî 
øëÿõîì ôîðìóâàííÿ íàâèê³â ñàìîðåãóëÿö³¿, 
à åôåêòèâí³ñòü ñîö³àëüíîãî âïëèâó ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ó éîãî â÷èíêàõ.

Ðîçïî÷èíàþ÷è ðîçãëÿä ñìèñëó â÷èíêó 
ó ïðîöåñ³ ðåñîö³àë³çàö³¿, çàóâàæèìî, ùî 
Â. Ðîìåíöåì òà Â. Òàòåíêîì â÷èíîê îïè-
ñóâàâñÿ ÷åðåç êðèòåð³é «ïîòåíö³àëó ñàìî-
ðîçâèòêó» [6, ñ. 165]. Âîíè âèçíà÷àþòü, ùî 
ðåàë³çàö³ÿ â÷èíêó çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì 
ïðàêòè÷íèõ ä³é, ùî â³äáóâàºòüñÿ ç äîïîìî-
ãîþ ïåðåãëÿäó ö³ëåé òà çàñîá³â äîñÿãíåííÿ 
ìåòè. ²ç êîæíèì â÷èíêîì æèòòºâà ñèòóàö³ÿ 
çì³íþºòüñÿ òà ôîðìóºòüñÿ ó íîâîìó âåêòî-
ð³, à òàêîæ ìîæå ïðèíöèïîâî â³äð³çíÿòèñü 
â³ä ïîïåðåäíüî¿ [6, ñ. 165–173]. Òîìó âàæ-
ëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº çä³éñíåííÿ â÷èí-
êó â àñïåêò³ ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, ùî ³ º òèì 
âåêòîðîì çì³í æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿. 

Äîñâ³ä ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ íåïîâíîë³ò-
íÿ îñîáèñò³ñòü çäîáóâàº ó ãðóï³ îäíîë³òê³â, 
ÿêà º ñâîºð³äíîþ ìîäåëëþ ñóñï³ëüñòâà. Ñî-
ö³àë³çàö³ÿ ï³äë³òêà â ãðóï³ ÿê ïðîöåñ îñâîºí-
íÿ òà ðåàë³çàö³¿ ñîö³àëüíèõ íîðì ³ â³äíîñèí 
ñòàíîâèòü îäíó ÷àñòèíó äâîºäèíîãî ïðîöå-
ñó ñîö³àë³çàö³¿ – ³íäèâ³äóàë³çàö³¿. Ðåçóëüòà-
òîì öüîãî º ñòàíîâëåííÿ ñóá’ºêòà àêòèâíî¿ 
òâîð÷î¿ ä³¿. Ï³äë³òîê íå ïðîñòî àäàïòóºòü-
ñÿ äî ãðóïè îäíîë³òê³â, ïðèéíÿòèõ ó éîãî 
ñåðåäîâèù³ ñîö³àëüíèõ íîðì ïîâåä³íêè òà 
äóõîâíèõ ö³ííîñòåé, àëå é ïðîïóñêàº öå 
÷åðåç ñåáå, âèðîáëÿþ÷è ³íäèâ³äóàëüíèé 
øëÿõ ðåàë³çàö³¿ âëàñíèõ ñîö³àëüíèõ ö³ííîñ-
òåé [6, ñ. 13–15]. Â³í àêòèâíî â³äêèäàº ñâîþ 
íàëåæí³ñòü äî ñâ³òó ä³òåé, àëå ïðè öüîìó 
íå ïî÷óâàºòüñÿ ïîâíîö³ííèì äîðîñëèì. 
Íåïîâíîë³òí³é íàìàãàºòüñÿ áóòè ïîä³áíèì 
äî äîðîñëèõ çîâí³, ïðàãíå äîëó÷èòèñü äî ¿õ-
íüîãî æèòòÿ, íàáóòè ¿õí³õ ÿêîñòåé ³ óì³íü, 
ïðàâ ³ ïðèâ³ëå¿â. Ñâîºð³äí³ñòü ñîö³àëüíî¿ 
ñèòóàö³¿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â öåé ïå-
ð³îä ïîëÿãàº â òîìó, ùî âîíà âèêîíóº íîâ³ 
äëÿ íå¿ ôóíêö³¿ òà çàëó÷àºòüñÿ äî íîâî¿ ñèñ-
òåìè â³äíîñèí ³ç äîðîñëèìè é îäíîë³òêàìè 
[10]. Äèòèíà âêëþ÷àºòüñÿ â ð³çí³ âèäè ñóñ-
ï³ëüíî êîðèñíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî ðîçøèðþº 
ñôåðó ¿¿ ñîö³àëüíîãî ñï³ëêóâàííÿ ³ ñïðèÿº 
íàêîïè÷åííþ íîâîãî ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó. 
Öåé äîñâ³ä ìîæå áóòè á³ëüø ÷è ìåíø áî-
ë³ñíèì. Ó ï³äë³òêîâèé ïåð³îä íåïîâíîë³òí³é 
âñòóïàº â ä³àëîã ³ç ñîö³óìîì, ÿêèé ôîðìóº 
çðàçêè, íîðìè òà ïðàâèëà ñîö³àëüíî¿ âçàº-
ìîä³¿. 

Ñëóøíèé ïðèêëàä â³êîâî¿ íåîáõ³äíîñò³ 
ðåàë³çàö³¿ òà ïîøóêó ñèòóàö³¿ çä³éñíåííÿ 
â÷èíêó íàâîäèòü Ò. Òèòàðåíêî. Ñàìå òàêèì 
º ïåð³îä íåïîâíîë³òòÿ, êîëè îäí³ºþ ç áàçî-
âèõ õàðàêòåðèñòèê ïîñòàº ðîçá³æí³ñòü ì³æ 
çîâí³øí³ì é âíóòð³øí³ì òà ïîòðåáà ó ðåàë³-
çàö³¿ ñàìîïðîÿâó íåçâè÷íèì øëÿõîì. Êîæåí 
â÷èíîê íàòõíåííèé ç ÿñêðàâèì åìîö³éíèì 

çàáàðâëåííÿì, ùî äàº éîìó çìîãó ïðîÿâè-
òè ñâîþ àêòèâí³ñòü [6, ñ. 225]. Íà äàíîìó 
åòàï³ ïîòðåáà â ñàìîðåàë³çàö³¿ íåñòàíäàðò-
íèì ñïîñîáîì øòîâõàº ùå íåñôîðìîâàíó 
îñîáèñò³ñòü íà äåâ³àíòí³ ôîðìè ðåàë³çàö³¿ 
â÷èíêó. Íåçäàòí³ñòü ïîâíîþ ì³ðîþ óñâ³äî-
ìèòè ñîö³îêóëüòóðí³ íîðìè òà â³äñóòí³ñòü 
ã³äíèõ äëÿ íàñë³äóâàííÿ âç³ðö³â ï³äøòîâõó-
þòü íåïîâíîë³òí³õ äî äåñòðóêòèâíèõ â÷èíê³â. 

Ïðèêëàäîì öüîãî ìîæå áóòè ðîçãëÿä õà-
ðàêòåðîëîã³÷íèõ ð³âí³â ïñèõ³êè ó äàîñèçì³ 
òà êîíôóö³àíñòâ³, çä³éñíåíèé Â. Ðîìåíöåì, 
ÿêèé âèîêðåìëþº òåçó «ëþäèíà çäîáóâàº 
çíàííÿ ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ» [12, ñ. 241]. 
Òàêèì ÷èíîì, â³äñóòí³ñòü â³äïîâ³äíîãî íàâ-
÷àííÿ òà ãàðìîí³÷íèõ ñîö³àëüíî-ðåôåðåíò-
íèõ ãðóï ñïðèÿþòü ôîðìóâàííþ íåãàòèâíèõ 
íàâ÷àëüíèõ òà ïîâåä³íêîâèõ çðàçê³â. Äàíà 
ïîìèëêà âèõîâàííÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ó çá³ä-
í³íí³ æèòòºâî íåîáõ³äíèõ çíàíü ³ âèáîð³ äå-
ñòðóêòèâíîãî â÷èíêîâîãî âåêòîðó ñàìîðå-
àë³çàö³¿.

Ó êîíòåêñò³ ïðèíöèïó àäàïòàö³¿ Ã. Ñïåí-
ñåðà ðîçâèòîê º ïðîöåñîì âõîäæåííÿ 
â ñóñï³ëüñòâî, à ñóêóïí³ñòü ³íñòèíêò³â, 
ïàì’ÿò³, ðîçóìó òà ³íøèõ ôóíêö³é ïîëåã-
øóº öåé ïðîöåñ [14, ñ. 298]. ²íòåãðàö³ÿ 
â ñóñï³ëüñòâî º òðèâàëîþ, à ðåçóëüòàòîì 
¿¿ óñï³øíîñò³ ââàæàºòüñÿ ñîö³àëüíà àäàïòî-
âàí³ñòü. Îñîáëèâ³ñòü ïåðåõîäó â³ä ïåð³îäó 
äèòèíñòâà äî çð³ëîñò³, çã³äíî ç Ð. Áåíåäèêò, 
ïîëÿãàº ó âåëè÷èí³ â³äì³ííîñòåé ì³æ ïðàâè-
ëàìè òà âèìîãàìè îêðåìî âçÿòîãî ñóñï³ëü-
ñòâà. ßêùî âåêòîð ïðîõîäæåííÿ ðîçâèòêó 
ïëàâíèé, íåïîâíîë³òí³é îâîëîä³âàº íîð-
ìàìè ñâîº÷àñíî, öå ìîæëèâå çà â³äñóòíî-
ñò³ ðîçðèâó ó ñë³äóâàíí³ ïðàâèë ÿê ä³òüìè, 
òàê ³ äîðîñëèìè. Ïîðóøåííÿ â îâîëîä³íí³ 
íîðìàìè â³äáóâàºòüñÿ çà óìîâè â³äì³ííîñò³ 
â íàñë³äóâàíí³ ïîâåä³íêè íåïîâíîë³òí³ìè òà 
äîðîñëèìè, ùî êàðäèíàëüíî â³äì³íí³, ó òà-
êîìó ðàç³ ä³òè ïîçáàâëåí³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ 
çà ñêîºí³ íèìè â÷èíêè [2; 3]. 

Â÷èíêîâîñò³ ïðèòàìàííå åìîö³éíî-÷óò-
òºâå íàïîâíåííÿ. Ñïîíóêàëüíà õàðàêòåðèñ-
òèêà åìîö³é ïîñòàº ñïîñîáîì ñàìîôîðìó-
âàííÿ îñîáèñòîñò³ òà âëàñíîãî åìîö³éíîãî 
ñâ³òó, îäíî÷àñíî âèñòóïàþ÷è ðåãóëÿòîð-
íèì ìåõàí³çìîì ïîâåä³íêè. Çà Ò. Êèðèëåí-
êî, â÷èíêîâà àêòèâí³ñòü íàäàº ìîðàëüíîãî 
çíà÷åííÿ ñàì³é ä³¿ çàâäÿêè åìîö³éíîñò³. 
Ïîâñÿêäåííèé äîñâ³ä ñïðèÿº ôîðìóâàííþ 
ñâ³äîìîñò³ òà çä³éñíþº âïëèâ íà åìîö³éí³ 
ïåðåæèâàííÿ îñîáèñòîñò³. Ñàìå çà äîïî-
ìîãîþ ïåðåæèâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ ç³ñòàâ-
ëåííÿ ðåàë³çîâàíèõ â÷èíê³â òà çîâí³øí³õ 
ñîö³àëüíèõ âïëèâ³â, ùî ñïðèÿþòü ôîðìó-
âàííþ îö³íêè â³äïîâ³äíî¿ æèòòºâî¿ ñèòóà-
ö³¿. ², çðåøòîþ, çä³éñíþºòüñÿ âèá³ð ñòðàòå-
ã³¿ ïîâåä³íêè îñîáèñòîñò³ íà ð³çíèõ åòàïàõ 
æèòòºâîãî øëÿõó [1; 10].
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Ðîçãëÿä æèòòºâèõ ñòðàòåã³é ñòàâ ìîæ-
ëèâèì çàâäÿêè Ê. Ì³ëþò³í³é, Â. Òàòåíêî, 
Ò. Òèòàðåíêî, À. Òêà÷åíêî [7; 9; 10]. Ê. Ì³-
ëþò³íà ñòâåðäæóº: «Æèòòºâà ñòðàòåã³ÿ – öå 
çàñ³á äîñÿãíåííÿ îñîáèñò³ñòþ, ñóá’ºêòèâíî 
áàæàíîãî ðåçóëüòàòó ó ïðîöåñ³ âèð³øåííÿ 
çàâäàíü æèòòºä³ÿëüíîñò³ â óìîâàõ âçàºìîä³¿ 
³ç ñîö³àëüíèì ñåðåäîâèùåì» [9]. Çà óìîâè 
âèíèêíåííÿ ñèòóàö³¿ äåçàäàïòàö³¿, íà æèò-
òºâîìó øëÿõó ³íäèâ³äà âèíèêàº â÷èíîê ñà-
ìîïåðåòâîðåííÿ. Íà öüîìó â³äð³çêó æèòòÿ 
îñîáèñò³ñòü ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç â³äïîâ³äíó 
æèòòºâó àêòèâí³ñòü, â ÿê³é ïðîÿâëÿþòüñÿ 
êîìïîíåíòè æèòòºâî¿ ñòðàòåã³¿. Äåë³íêâåíò-
íà ïîâåä³íêà ÿê åëåìåíò æèòòºâî¿ ñòðàòåã³¿ 
ðåàë³çóºòüñÿ íà åòàï³ òðàíñôîðìàö³é ñóñ-
ï³ëüíî¿ ñèòóàö³¿ òà ïðîÿâëÿºòüñÿ ÿê àäàï-
òèâíå ñïðÿìóâàííÿ æèòòºâî¿ àêòèâíîñò³ 
îñîáèñòîñò³, ìàº óçàãàëüíåíèé õàðàêòåð 
æèòòºâî¿ äèñïîçèö³¿ ñàìîï³äñèëåííÿ. Çì³íè 
â ñîö³àëüíîìó ñåðåäîâèù³ ñïðèÿþòü òðàí-
ñôîðìàö³¿ æèòòºâî¿ ñòðàòåã³¿, ùî ó ïåâíèõ 
âèïàäêàõ ïðèçâîäèòü äî äåçàäàïòàö³¿ [9].

Êîíöåïö³ÿ «æèòòºâîãî øëÿõó» Ò. Òèòà-
ðåíêî äàº çìîãó çðîçóì³òè, ùî êîæåí êîí-
êðåòíèé â÷èíîê º ñïîñîáîì ðîçãîðòàííÿ 
æèòòºâîãî øëÿõó îñîáèñòîñò³. Â³äïîâ³äíà 
ïîñë³äîâí³ñòü òà ñìèñëîâå íàâàíòàæåííÿ 
â÷èíê³â, êîë³ç³éí³ñòü òà ïðîòèð³÷÷ÿ ôîðìó-
þòü ³íäèâ³äóàëüíèé òà íåïîâòîðíèé æèòòº-
âèé øëÿõ îñîáèñòîñò³. Ïîñòóïîâî ïåðåõîäÿ-
÷è â³ä îäíîãî äî ³íøîãî â÷èíêó, âèð³øóþ÷è 
æèòòºâ³ çàâäàííÿ, îñîáèñò³ñòü ïðîõîäèòü 
åòàïí³ñòü æèòòºâîãî øëÿõó. Ó çóñòð³÷àõ ³ç 
ñóïåðå÷íîñòÿìè òà ïðîáëåìàìè â÷èíîê 
ïîñòàº öåíòðîì ïåðåæèâàííÿ òà ³ëþñòðóº 
íåïîâòîðí³ñòü ëþäñüêîãî æèòòÿ. Îñîáëè-
â³ñòþ ðàíí³õ åòàï³â æèòòÿ º çàïîçè÷åííÿ 
ö³ííîñòåé, ïîâòîðåííÿ òà â³äòâîðåííÿ âæå 
ñïðèéíÿòèõ âç³ðö³â ïîâåä³íêè, íàÿâí³ñòü 
êîíôîðìíî¿ àêòèâíîñò³. Ïðîñòóïîê çà òàêèõ 
óìîâ ìîæíà ñïðèéìàòè ÿê â÷èíîê ï³äë³òêî-
âî¿ êîíôîðìíîñò³ ÷è, ìîæëèâî, íàâ³òü â³ä-
äçåðêàëåííÿ ñòèëþ ïîâåä³íêè íàéáëèæ÷î-
ãî ñîö³àëüíîãî îòî÷åííÿ [6; 7; 10]. Ñåáòî 
äåâ³àíòí³ â÷èíêîâ³ ïðîÿâè, îñîáëèâî ï³äë³ò-
êîâ³, íå çàâæäè º ïðîÿâîì çëà. ¯ì ïðèòà-
ìàíí³ äåñòðóêòèâí³ õàðàêòåðîëîã³÷í³ ðèñè, 
ùî áóëè ñôîðìîâàí³ ó ïðîöåñ³ âèõîâàííÿ, 
÷è â³äñóòí³ñòü çðàçê³â ñîö³àëüíî ñõâàëüíèõ 
ôîðì ïîâåä³íêè.

Ïðîöåñ ïîøóêó ³ñòèíè ñóïåðå÷ëèâèé ³ 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîäîëàííÿì ïîìèëêî-
âèõ ïîãëÿä³â òà ä³é. Êðèòåð³ºì ïîøóêó ³ñ-
òèíè, ùî íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàíà ³ç â÷èíêîì 
Ò. Êèðèëåíêî, âèçíà÷àº ïðàêòè÷íó ä³ÿëü-
í³ñòü îñîáèñòîñò³. Ïðàêòè÷íà ä³ÿëüí³ñòü ìàº 
âàãîìå çíà÷åííÿ ó êîðåãóâàíí³ ïîâåä³íêè 
ëþäèíè â³äïîâ³äíî äî ñèòóàö³¿, ùî ´ðóíòó-
ºòüñÿ íà äèôåðåíö³àö³¿ ëþäèíîþ ñèòóàö³é, 
ä³é òà âëàñòèâîñòåé ó â³äíîñèíàõ [6, ñ. 542].

Ìåõàí³çì ïåðåõîäó ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ â³ä îäíîãî äî ³íøîãî êîìïî-
íåíòà ìîðàëüíî¿ ä³éñíîñò³ âêëþ÷àº ìîðàëü-
íó àêòèâí³ñòü ÿê íàÿâí³ñòü ä³¿, ùî ñîö³àëüíî 
çíà÷óùà ÷è ñïðÿìîâàíà íà â³äïîâ³äí³ ñî-
ö³àëüí³ ïðîöåñè òà ÿâèùà. Ïåðåòâîðåííÿ 
ìîðàëüíî¿ ñèòóàö³¿ âèñòóïàº ÿê åòàï ñàìî-
ðîçâèòêó ìîðàëüíîãî ñâ³òó îñîáèñòîñò³ òà 
ôîðìóâàííÿ â³äïîâ³äíèõ ìîðàëüíèõ ö³ííîñ-
òåé. Ñàìå íà äàíîìó åòàï³ â íåïîâíîë³ò-
íüîãî ôîðìóºòüñÿ â³äïîâ³äíå ìîðàëüíå ñà-
ìîñòàâëåííÿ äî öüîãî â÷èíêó. Â³äïîâ³äíî, 
ïðîñòóïîê º éîãî ðåçóëüòàòîì. 

Àíàë³çóþ÷è â÷èíîê ÿê âçàºìîïðîíèêíåí-
íÿ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî òà ñóñ-
ï³ëüíî-³ñòîðè÷íîãî, Â. Òàòåíêî ñòâåðäæóº, 
ùî â÷èíîê º äèíàì³÷íî-ïðîöåñóàëüíèì 
ÿâèùåì, ÿêèé ðîçãîðòàºòüñÿ â ³ñòîð³¿ ëþä-
ñüêîãî ³ñíóâàííÿ. Ëîã³÷íèé àñïåêò â÷èí-
êó ïîëÿãàº ó éîãî ñóïåðå÷íîñò³ ÿê òàê³é, 
ùî ïîëÿãàº ó â³äì³ííîñò³ ì³æ ïðàãíåííÿì 
îñîáèñòîñò³ ³ ðåàëüíî ðåàë³çîâàíèì â÷èí-
êîì, ðîçóì³ííÿì â÷èíêó ñàìîþ ëþäèíîþ 
òà òðàêòóâàííÿì çì³ñòó â÷èíêó îòî÷åííÿì. 
Âàãîìèé âïëèâ íà ðåàë³çàö³þ àêòó â÷èíêó 
ìàþòü õàðàêòåðîëîã³÷í³ ðèñè îñîáèñòîñò³. 
Ò³ ç íèõ, ùî º äèñãàðìîí³÷íèìè, ñïðèÿ-
þòü íåêîíñòðóêòèâíîìó âèáîðó ìîòèâó, ö³-
ëåé òà çàñîá³â ðåàë³çàö³¿ â÷èíêîâîãî àêòó, 
à ñòóï³íü ãîòîâíîñò³ äî â÷èíêó çàëåæèòü â³ä 
ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê îñîáèñòîñò³. 
Â÷èíêè, ùî º ³íäèêàòîðàìè ñóïåðå÷íîñò³ 
ïîì³æ îñîáèñò³ñòþ òà îòî÷åííÿì, à òî÷í³-
øå, ñóñï³ëüñòâîì, º â÷èíêàìè ñóïåðå÷íîñò³. 
Âîíè ïîñòàþòü ðåôîðìàòîðñüêèìè çà óìî-
âè çì³íè â÷èíêîâîþ àêòèâí³ñòþ óæå íàáóòèõ 
ñîö³àëüíèõ  óñòî¿â, ïåðåêîíàíü, òðàäèö³é. 
Âîíè ìîæóòü ìàòè ÿê äåñòðóêòèâíèé, òàê ³ 
íîâàòîðñüêèé õàðàêòåð [6, ñ. 422–423; 7].

Íà ï³äòâåðäæåííÿ ñóïåðå÷íîñò³ ñïðèé-
íÿòòÿ ñóñï³ëüñòâîì â÷èíêó ïîäàºìî ï³äõ³ä 
Ö. Êîðîëåíêî òà Ò. Äîíñüêèõ, êîòð³ âèîêðåì-
ëþþòü äåâ³àö³¿ ó ãðóïó ïîâåä³íêîâèõ â³äõè-
ëåíü, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ íîâèì ñòèëåì 
ìèñëåííÿ, ³äåéí³ñòþ òà ïîçáàâëåííÿì ïðè-
éíÿòèõ ñòåðåîòèï³â, òà ãðóïó äåñòðóêòèâíèõ 
ïîâåä³íêîâèõ äåâ³àö³é. Íèçêà àâòîð³â òàêîæ 
ðîçãëÿäàþòü äåâ³àö³þ â ðàìêàõ ñîö³àëüíî¿ 
ñèòóàö³¿, ùî ñêëàëàñü, çàçíà÷àþ÷è äåâ³àö³þ 
ÿê òàêó, ùî º ïðîÿâîì ñóïåðå÷íîñò³ ó ðàç³ 
âèáîðó ìîòèâó íåïîâíîë³òí³ì (². Âèäåíåºâ, 
². Áàøêàòîâ, Ñ. Êíèæíèêîâà, Í. Ìàêñèìîâà, 
Â. Ìåíäåëºâè÷) [5; 8; 15].

Ðîçãëÿäàþ÷è ïðè÷èíí³ñòü ïñèõ³÷íîãî, 
òðåáà íàãîëîñèòè íà éîãî  âíóòð³øí³é òà 
çîâí³øí³é äåòåðì³íîâàíîñò³. Âàðòèì óâàãè 
º ïèòàííÿ ñâîáîäè âèáîðó ñïðÿìîâàíîñò³ 
ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. Çà óìîâ ñîö³àëüíî¿ äå-
òåðì³íîâàíîñò³  òà â³äñóòíîñò³ â îñîáèñòîñò³ 
ñâîáîäè âîë³ â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà â÷èíåíå 
ìàº íåñòè òå ñóñï³ëüñòâî, ÿêå ñôîðìóâàëî 
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³íäèâ³äà [6, ñ. 147]. Çâ’ÿçîê ñâîáîäè âîë³ 
ç ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè ïðè÷èíàìè 
â÷èíê³â ñâ³ä÷èòü ïðî â³êîâå çá³ëüøåííÿ ïî-
òðåáè ñâîáîäè òà ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñ-
íèõ õàðàêòåðèñòèê, ùî ïðèòàìàíí³ â³ëüí³é 
ëþäèí³. Ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñâîáîäè 
ó ëþäèíè ôîðìóþòüñÿ ëèøå çà â³äñóòíî-
ñò³ íàñèëüñòâà òà çîâí³øíüîãî âòðó÷àííÿ. 
Çà íàÿâíîñò³ íàñèëüñòâà íàä äèòèíîþ ïî-
ðóøóºòüñÿ ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ ¿¿ ÿê îñî-
áèñòîñò³. Ðåçóëüòàòîì ó ïðîöåñ³ ñïðèéíÿò-
òÿ íàñèëüñòâà ÿê íîðìàòèâíî¿ ïîâåä³íêè 
â á³ëüø çð³ëîìó â³ö³ º çäàòí³ñòü äî ðåòðàí-
ñëÿö³¿ íàñèëüíèöüêî¿ ôîðìè ïîâåä³íêè. Çà 
òàêèõ óìîâ ÷³òêî íàÿâíèé çâ’ÿçîê â÷èíêîâèõ 
ïðîÿâ³â òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïðè÷èí 
â÷èíê³â. 

Ðîçãëÿäàþ÷è â÷èíîê, Â. Ðîìåíåöü 
âèîêðåìëþº ï³äõ³ä Ìàî Öçè, ÿêèé ñòâåð-
äæóº: «Â÷èíîê º îáì³ðêîâàíîþ ä³ºþ, ùî 
ðåàë³çóºòüñÿ çà âíóòð³øíüîþ ñïîíóêîþ. 
Ñêëàäí³ñòü ñèòóàö³¿ ïðèìóøóº ëþäèíó 
çä³éñíþâàòè âèá³ð, îö³íþâàòè îáñòàâèíè, 
âñòàíîâëþâàòè ä³éñíó ì³ðó êîðèñò³ ÷è çëà» 
[12, ñ. 245]. Ïîãîäæóþ÷èñü ³ç âêàçàíèì 
òâåðäæåííÿì, âàðòî íàãîëîñèòè íà òîìó, 
ùî ï³ä ÷àñ çä³éñíåííÿ âèáîðó íåïîâíî-
ë³òí³é êåðóºòüñÿ ïîïåðåäí³ì äîñâ³äîì. Çà 
óìîâè â³äñóòíîñò³ äîñâ³äó ÷è éîãî íåãàòèâ-
íîãî çàáàðâëåííÿ, ï³äë³òîê íå çäàòåí ïðî-
ãíîñòè÷íî ïðîàíàë³çóâàòè ðåàë³çîâóâàòè 
ñòóï³íü çëà ÷è êîðèñò³ ñâîãî â÷èíêó. 

Ðîçãëÿäàþ÷è ìîòèâàö³éí³ ôåíîìåíè 
â÷èíêó, ². Ìàíîõà âèçíà÷àº âîëþ ÿê îäèí ³ç 
ïîâåä³íêîâèõ êîìïîíåíò³â, ùî, â ñâîþ ÷åð-
ãó, áåðóòü âèòîêè â åìîö³éí³é íàïîâíåíîñò³ 
îñîáèñòîñò³. Âîëüîâèé àêò ïîñòàº ó âçàºìî-
çâ’ÿçêó ç àêòèâí³ñòþ ÿê íåîáõ³äíèé åëåìåíò 
â÷èíêó. Îäíèì ³ç êîìïîíåíò³â ìîòèâàö³éíî¿ 
ñòðóêòóðè º «áîðîòüáà ìîòèâ³â», ùî íàä³-
ëåíà òàêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, ÿê àêòóàë³-
çàö³ÿ ïðîòèëåæíîñòåé òà âèá³ð ïðîâ³äíîãî 
ìîòèâó[1; 6, ñ. 232–236; 7; 10]. Ñàìå çì³íà 
ïðîâ³äíîãî ìîòèâó º íàäçâè÷àéíî ñêëàäíèì 
ïðîöåñîì ó ðàìêàõ âîëüîâîãî êîíòðîëþ. 

Âèá³ð äîì³íóþ÷îãî ìîòèâó ïðèçâîäèòü 
äî âèçíà÷åííÿ ³ç çàñîáàìè ðåàë³çàö³¿ â÷èí-
êó. Íà äàíîìó åòàï³ ç’ÿñîâóºòüñÿ õàðàêòåð 
â÷èíêó (äîáðà ÷è çëà). Âèá³ð çëî÷èííîãî 
ìîòèâó òà ïðîòèçàêîííèõ çàñîá³â ðåàë³-
çàö³¿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ïðèçâîäèòü ñàìå 
äî ïðîñòóïêó, íà â³äì³íó â³ä òîãî, êîëè ëþ-
äèíà îáèðàº ãàðìîí³÷íèé ìîòèâ òà ñîö³-
àëüíî ñõâàëüí³ çàñîáè éîãî ðåàë³çàö³¿, ùî 
ïðèçâîäèòü äî ä³¿ â îáðèñàõ â÷èíêó äîáðà. 
Ìîðàëüíèé çì³ñò º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ 
ñèòóàö³¿ â÷èíêó, â³í çàâæäè ñóïðîâîäæó-
ºòüñÿ êîíôë³êòîì âèáîðó ïîì³æ «ìîðàëüíî 
ïðåêðàñíèì» òà «êîðèñíèì» çàñîáîì ðåàë³-
çàö³¿ ìåòè. Ïðîöåñóàëüíà ñòîðîíà ðîçâèòêó 
â÷èíêó äîâãîòðèâàëà òà ì³ñòèòü êîìïîíåíò 

ô³çè÷íî-âîëüîâèõ çóñèëü. Ï³ñëÿä³ÿ ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ç äâîõ ñòîð³í – ñîö³àëüíîãî îòî÷åí-
íÿ ³ âñåðåäèí³ ñàìî¿ îñîáèñòîñò³. 

Ç ìåòîþ ðîçóì³ííÿ ïðàêòè÷íî¿ ñòðóêòó-
ðè â÷èíêó ñïðîáóºìî ðîçãëÿíóòè îá’ºêòèâ-
íî-ðåàëüí³ òà ôåíîìåíîëîã³÷í³ ñòðóêòóð-
í³ àñïåêòè. Ðåàëüíî-ïðàêòè÷íà ñòðóêòóðà 
â÷èíêó ïîëÿãàº ó âçàºìîïîºäíàíí³ ÷îòè-
ðüîõ êîìïîíåíò³â: ñèòóàòèâíîãî, ùî ðîçó-
ì³ºòüñÿ ÿê âçàºìîïåðåïëåòåííÿ âíóòð³øí³õ 
(îñîáèñò³ñíèõ) òà çîâí³øí³õ (ñîö³àëüíèõ) 
÷èííèê³â; ìîòèâàö³éíîãî; ä³éîâîãî ÿê êîìï-
ëåêñó ä³é îñîáèñòîñò³; ï³ñëÿä³éîâîãî –ïå-
ðåîñìèñëåííÿ òà óñâ³äîìëåííÿ ñêîºíîãî 
â÷èíêó. Ôåíîìåíîëîã³÷íà ñòðóêòóðà ïåðåä-
áà÷àº òðèêîìïîíåíòí³ñòü òà ºäí³ñòü ëîã³êè 
ñìèñëó, ëîã³êè ñâ³äîìîñò³ òà ëîã³êè ñàìî-
ðîçêðèòòÿ. Ñàìå ö³ àñïåêòè º äîñòóïíè-
ìè äëÿ íàóêîâîãî âèâ÷åííÿ òà íåîáõ³ä-
íèìè åëåìåíòàìè ï³ä ÷àñ ðîçðîáëåííÿ 
åìï³ðè÷íî¿ ìîäåë³ íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ  
[6, ñ. 487; 10]. 

Ï³ä ÷àñ ç³ñòàâëåííÿ â÷èíê³â áóäåííîñò³ 
ÿê ïðîÿâ³â äîáðà òà çëà òàêîæ â³äáóâàºòü-
ñÿ ïðîòèñòàâëåííÿ ãàðìîí³÷íî¿ ñîö³àëüíî¿ 
àäàïòîâàíîñò³ òà ¿¿ ïðîòèëåæíî¿ ñòîðîíè – 
äåçàäàïòàö³¿, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ð³çíîãî 
ðîäó ñîö³àëüíèõ äåâ³àö³ÿõ [6, ñ. 532]. Îòæå, 
ç îãëÿäó íà âèùåâêàçàíå, ìîæíà ñòâåðäæó-
âàòè, ùî äåçàäàïòàö³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ ó â÷èí-
êàõ çëà, à òî÷í³øå – ñîö³àëüíèõ ïðîñòóïêàõ. 

Ïðîñòóïîê ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ä³ÿííÿ, ùî 
ïîðóøóº ìîðàëüí³ íîðìè òà ïðèïèñè (Â. Êî-
ïåé÷èêîâ), ÿê âèííà ïîâåä³íêà (Â. Ìàð÷óê), 
ïðîòèïðàâíà âèííà ä³ÿ ÷è áåçä³ÿëüí³ñòü 
(Ñ. Ïºòêîâ), ïðîòèïðàâíà ïîâåä³íêà, âíàñ-
ë³äîê ÿêî¿ íàñòóïàº â³äïîâ³äàëüí³ñòü (Â. Ãî-
í÷àðåíêî). Óçàãàëüíåíî ìîæíà ñêàçàòè, ùî 
ïðîñòóïîê º òèì ñàìèì â÷èíêîì çëà, íå-
ãàòèâíî îö³íþâàíèì ó êîíêðåòíîìó ñîö³î-
êóëüòóðíîìó ñåðåäîâèù³.

Â þðèñïðóäåíö³¿ àêò ïðîòèïðàâíîãî 
â÷èíêó ïîäàºòüñÿ ÿê êðèì³íàëüíå ä³ÿííÿ 
÷è áåçä³ÿëüí³ñòü, íà â³äì³íó â³ä ïñèõîëî-
ã³¿, äå ïîíÿòòÿ òðàêòóºòüñÿ ó ñâ³òë³ âîëüîâî¿ 
àáî æ ³ìïóëüñèâíî¿ ïîâåä³íêè. Âèçíà÷åííÿ 
âîëüîâîãî ä³ÿííÿ ÿê ñâ³äîìîãî òà ö³ëåíà-
ïðàâëåíîãî àêòó âïëèâó ñóá’ºêòà íà îá’ºêò 
ä³ÿííÿ, ïîäàº À. Óøàò³êîâ, çàçíà÷àþ÷è, ùî 
ï³ä ÷àñ ðîçãëÿäó äåë³íêâåíòíî¿ ïîâåä³íêè 
ìàº ïðèä³ëÿòèñü óâàãà ÿê ³ìïóëüñèâíèì, 
òàê ³ âîëüîâèì ä³ÿííÿì. Çà óìîâè ðåàë³çà-
ö³¿ ³ìïóëüñèâíîãî ä³ÿííÿ îñîáèñò³ñòü âòðà-
÷àº çäàòí³ñòü äî ñàìîêîíòðîëþ òà ñàìî-
àíàë³çó, ùî ïåðåðîñòàº ó âîëüîâå ä³ÿííÿ, 
à öåé ïåðåõ³ä çóìîâëåíèé ñîö³àëüíèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè îñîáèñòîñò³ [2; 3; 4].  
Ç ìåòîþ ðîçãëÿäó ñîö³àëüíèõ õàðàêòåðèñ-
òèê íåïîâíîë³òíüîãî íåîáõ³äíî ïðèä³ëèòè 
óâàãó ñàìå ìåõàí³çìó éîãî ôîðìóâàííÿ, ùî 
ìîæëèâèé ëèøå çàâäÿêè ñîö³àë³çàö³¿.
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Ñîö³àë³çàö³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê: íåïå-
ðåðèâíà àäàïòàö³ÿ äî îòî÷óþ÷îãî ñâ³òó òà 
çäàòí³ñòü ïðîãíîçóâàííÿ ðåàêö³é ñîö³àëüíî-
ãî îòî÷åííÿ (Ò. Øèáóòàí³); äèíàì³÷íèé ïðî-
öåñ îðãàí³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà, ùî ïåðåäáà÷àº 
í³âåëþâàííÿ ïîâåä³íêîâèõ äåâ³àö³é (Ò. Ïàð-
ñîíñ); íàñë³äóâàííÿ ñîö³àëüíî ñõâàëüíîãî 
ñïîñîáó àêòèâíîñò³ â ñîö³óì³ øëÿõîì îâî-
ëîä³ííÿ ñóñï³ëüíî êîðèñíèìè íàâèêàìè òà 
âì³ííÿìè (À. Áàíäóðà); îá’ºäíàííÿ ñôåð 
ñàìîñâ³äîìîñò³, ä³ÿëüíîñò³ òà ñï³ëêóâàííÿ 
ç ìåòîþ ðîçøèðåííÿ ñîö³àëüíèõ çàâ’ÿçê³â 
³íäèâ³äà (À. Êîâàëåíêî, Ì. Êîðíºâ); ñïîñ³á 
çàñâîºííÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó îñîáèñò³-
ñòþ òà çä³éñíåííÿ âïëèâó íà ñîö³óì (Ã. Àí-
äðåºâà); ïðîöåñ çàëó÷åííÿ äî ñîö³àëüíîãî 
æèòòÿ, øëÿõîì îâîëîä³ííÿ ³íäèâ³äîì íîð-
ìàìè, ïðàâèëàìè òà ö³ííîñòÿìè â³äïîâ³ä-
íîãî ñóñï³ëüñòâà (Ë. Îðáàí-Ëåìáðèê).

Ïîíÿòòÿ «ðåñîö³àë³çàö³ÿ» ðîçãëÿäà- 
ºòüñÿ ÿê: 

– ïðîöåñ ðå³íòåãðàö³¿, ï³ä ÷àñ ÿêîãî â³ä-
áóâàºòüñÿ íàáóòòÿ ñîö³àëüíîãî ñòàòóñó 
çàêîíîñëóõíÿíîãî ãðîìàäÿíèíà, ùî ìîæ-
ëèâå çà óìîâè ñîö³àëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ çàñó-
äæåíîãî (Â. Ëþòèé); 

– âìîòèâîâàíà âîëüîâà ä³ÿ îñîáèñòîñò³, 
ùî ðåàë³çóºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ìåõàí³çìó 
ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîáëåìàòèçàö³¿, çðåøòîþ 
â³äáóâàºòüñÿ òðàíñôîðìàö³ÿ ñîö³àëüíèõ 
âçàºìîä³é òà àòèòþä³â (Þ. Øâàëá); 

– òðèâàëèé ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ñîö³àëü-
íî ïñèõîëîã³÷íî¿ êîìïåòåíòíîñò³, ï³ä ÷àñ 
ÿêîãî çä³éñíþºòüñÿ âïëèâ çà äîïîìîãîþ 
íèçêè ìåòîäèê òà ôîðìóºòüñÿ ãîòîâí³ñòü 
äî ïîâíîö³ííîãî é ïðàâîñëóõíÿíîãî æèòòÿ 
â ñóñï³ëüñòâ³ (Î. Íèçîâåöü); 

– êîìïëåêñ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ çà-
õîä³â ñïðÿìîâàíèõ íà ï³äâèùåííÿ ñîö³àëü-
íî¿ ðåàäàïòàö³¿ òà ÿê íàñë³äîê îâîëîä³ííÿ 
ñîö³àëüíèìè íîðìàìè òà ïðàâèëàìè (Í. Çà-
âàöüêà); 

– íèçêà çàõîä³â ó íàïðÿì³ äåðæàâíî¿ ïî-
ë³òèêè ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ 
âçàºìîä³¿ ð³çíèõ ñòðóêòóðíèõ ï³äðîçä³ë³â 
äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ ç ìåòîþ íàäàííÿ 
çàñóäæåíèì åôåêòèâíèõ ñîö³àëüíèõ ïîñëóã, 
ùî ñïðèÿþòü âõîäæåííþ çàñóäæåíèõ ó ñóñ-
ï³ëüñòâî (Ä. ßãóíîâ); 

– ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ íàâèê³â òà çä³-
áíîñòåé íåîáõ³äíèõ äëÿ âêëþ÷åííÿ â ñóñ-
ï³ëüñòâî, ùî ìîæëèâå çà óìîâè íåéòðàë³-
çàö³¿ ïîïåðåäíüîãî íåãàòèâíîãî äîñâ³äó 
íåïîâíîë³òíüîãî (À. Ãóñàê); 

– ïåðåáóäîâà îñîáèñòîñò³ øëÿõîì 
ïîâòîðíîãî ãàðìîí³÷íîãî ôîðìóâàííÿ 
ñóêóïíîñò³ ñîö³àëüíèõ íîðì, âì³íü òà íàâè-
÷îê íåîáõ³äíèõ äëÿ ïîâíîö³ííîãî ôóíêö³î-
íóâàííÿ ó ñîö³óì³ (Î. Öàðüêîâà); 

– êîìïëåêñ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ çà-
õîä³â ñïðÿìîâàíèõ íà ïîâòîðíå ñîö³àëüíå 

âõîäæåííÿ â ñóñï³ëüñòâî (Î. Áåöà, Â. Êðè-
âóøà, Ñ. Êóøíàðüîâ, Â. Ñèíüîâ); 

– ïåðåâèõîâàííÿ ïðàâîïîðóøíèêà øëÿ-
õîì çàëó÷åííÿ äî òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
(À. Âàñèëüºâ); 

– ïîâòîðíå âõîäæåííÿ â ñîö³àëüíå ñåðå-
äîâèùå øëÿõîì ôîðìóâàííÿ óñï³øíèõ ñòè-
ë³â ïîâåä³íêè (Ã. Àíäðåºâà, À. Êîâàëåíêî, 
Ì. Êîðíºâ) [2; 3; 4; 5; 8; 11; 15].

Óçàãàëüíåííÿ òà àíàë³ç ï³äõîä³â äî ðîçó-
ì³ííÿ ðåñîö³àë³çàö³¿ äàâ íàì çìîãó ñôîð-
ìóëþâàòè àâòîðñüêå âèçíà÷åííÿ. Ðåñîö³-
àë³çàö³ÿ – öå ïðîöåñ â÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³ 
îñîáèñòîñò³, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñàìî-
ñïîíóêàëüíîþ, ïåðåòâîðþâàëüíîþ òðàí-
ñôîðìàö³ºþ åìîö³éíî-âîëüîâî¿, ñâ³òîãëÿä-
íî¿, ì³æîñîáèñò³ñíî¿ òà ïîâåä³íêîâî¿ ñôåðè 
îñîáèñòîñò³, â ðåçóëüòàò³ ÿêî¿ â³äáóâàºòüñÿ 
çàñâîºííÿ ÿê³ñíî íîâîãî äîñâ³äó, íàâèê³â ³ 
çíàíü, íåîáõ³äíèõ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ñîö³àëüíî 
ñõâàëþâàíèõ ä³ÿíü. Ðåãëàìåíòàö³ÿ ðåñîö³à-
ë³çàö³éíèõ çàõîä³â çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ 
çàêîíîäàâ÷èõ òà ïðàâîâèõ àêò³â.

Ðåñîö³àë³çàö³ÿ ÿê ïðîáëåìà òðàíñôîð-
ìàö³¿ ñîö³àëüíèõ çàâ’ÿçê³â òà âçàºìîä³é 
ðîçêðèâàºòüñÿ Þ. Øâàëáîì. Çà óìîâè 
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ëþäåé, ùî º íîñ³ÿìè 
àñîö³àëüíèõ íîðì, â³äáóâàºòüñÿ äåôîðìà-
ö³ÿ ñîö³àëüíèõ íîðì òà ðîçóì³ííÿ íîðìàëü-
íîãî ïðîöåñó ñîö³àë³çàö³¿. Ïîñòàº íåîáõ³ä-
í³ñòü âñòàíîâëåííÿ â³äì³ííîñòåé ïðîöåñ³â 
ñîö³àë³çàö³¿ òà ðåñîö³àë³çàö³¿. ²íäèâ³ä âèñòó-
ïàº ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ ÿê ïàñèâíèé íîñ³é 
òðàíñôîðìàö³é, íà ÿêîãî çä³éñíþþòü âïëèâ 
àãåíòè ñîö³àë³çàö³¿. Êîëè àáñîëþòíèì 
ñóá’ºêòîì ïîñòàº ³íäèâ³ä, à àãåíòè âèêî-
íóþòü äîïîì³æíó ôóíêö³þ, ðåñîö³àë³çàö³ÿ 
º ñâ³äîìîþ òà âìîòèâîâàíîþ ä³ÿëüí³ñòþ 
ñàìîãî ³íäèâ³äà [15]. Ó ïîäàíîìó àíàë³ç³ 
ñîö³àë³çàö³ÿ òðàêòóºòüñÿ ÿê ïðîöåñ çàñâî-
ºííÿ äîñâ³äó ñîö³àëüíèõ âçàºìîä³é. Íàãî-
ëîøóºòüñÿ íà íåîáõ³äíîñò³ âèä³ëåííÿ ð³ç-
íîâèä³â ñîö³àë³çàö³¿, ùî ñòàþòü ìàñîâèìè 
òà ïðèçâîäÿòü äî ôîðìóâàííÿ íåãàòèâíèõ 
ìîäåëåé ïîâåä³íêè òà ä³ÿëüíîñò³, çîêðåìà, 
äåô³öèòàðíà, ìàðã³íàëüíà òà àäèêòèâíà ñî-
ö³àë³çàö³ÿ [15, ñ. 81]. Ñîö³àëüíà âçàºìîä³ÿ 
ìîæëèâà ëèøå çà óìîâè âñòàíîâëåííÿ êî-
ìóí³êàòèâíîãî àêòó íåïîâíîë³òíüîãî ç îòî-
÷åííÿì. 

Ï³ä ÷àñ ïîðóøåííÿ ïðîöåñó êîìóí³êàö³¿ 
âèíèêàº çëî÷èííà ôîðìà êîìóí³êàö³¿, ùî ìàº 
äåñòðóêòèâíèé õàðàêòåð. Ëþäèíà íå çàâæäè 
çäàòíà ïîâíîþ ì³îþ óñâ³äîìèòè çì³ñò íàñë³ä-
ê³â ñâîãî â÷èíêó. Îñâîºííÿ ñâ³òó â³äáóâà-
ºòüñÿ øëÿõîì êîìóí³êàö³¿ òà íåñå çì³ñòîâíå 
íàïîâíåííÿ, ³íòåíö³éí³ñòü â÷èíêîâîãî àêòó. 
Â÷èíîê ñïðèÿº âñòàíîâëåííþ ì³æîñîáèñò³ñ-
íî¿ êîìóí³êàö³¿ òà ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â 
â³ä íàéá³ëüø ãàðìîí³÷íèõ äî äåñòðóêòèâíèõ. 
Âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî â÷èíîê º ôîðìîþ ñîö³-
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àëüíî¿ âçàºìîä³¿, â³í ìîæå ìàòè ÿê ãàðìîí³÷-
íèé, òàê ³ íàéá³ëüø äèñãàðìîí³éíèé õàðàêòåð 
[6, ñ. 395]. Ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ äåñòðóê-
òèâíèì ôîðìàì ïîâåä³íêè â ¿¿ â÷èíêîâîìó 
ïðîÿâ³ íåîáõ³äí³ñòþ ïîñòàº ôîðìóâàííÿ ãàð-
ìîí³÷íèõ ðèñ îñîáèñòîñò³.

Âèä³ëåííÿ ïðèíöèï³â ðåñîö³àë³çàö³¿ 
ñïðèÿòèìå ñèñòåìàòèçàö³¿ òà âäîñêîíà-
ëåííþ ïîáóäîâè ðåñîö³àë³çàö³éíèõ çàõî-
ä³â. Âïåðøå â óêðà¿íñüê³é ïåíîëîã³¿ ñïðîáà 
îïèñó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ ïðèíöèï³â 
ðåñîö³àë³çàö³¿ áóëà çä³éñíåíà Â. Ñèíüî-
âèì òà Â. Êðèâóøåþ. Äî íèõ íàëåæàòü 
ïðèíöèïè: çâ’ÿçêó ðåñîö³àë³çàö³¿ òà ñîö³-
àëüíî àäàïòèâíîãî æèòòÿ, ö³ëåñïðÿìîâà-
íîñò³ ïåäàãîã³÷íîãî âïëèâó íà çàñóäæåíèõ, 
íàóêîâà îá´ðóíòîâàí³ñòü ïðîãðàì òà òåõíî-
ëîã³é ðåñîö³àë³çàö³¿, ôîðìóâàííÿ ãàðìîí³÷-
íèõ ì³æîñîáèñò³ñíèõ âçàºìîä³é ó ñåðåäî-
âèù³ çàñóäæåíèõ, ñïðèÿííÿ ñàìîâèõîâàííþ 
íåïîâíîë³òí³ìè, êîìïëåêñí³ñòü ïñèõîëîã³÷-
íîãî ï³äõîäó òà äîòðèìàííÿ ÷èííèõ ïðàâî-
âèõ íîðì [8; 11].

Íèçêà äîñë³äíèê³â íàãîëîøóº, ùî â ðàì-
êàõ ³ñòîðè÷íîãî äîñâ³äó ñèñòåìà ïîêàðàí-
íÿ íå çàâæäè º ðåçóëüòàòèâíîþ, à ñêîð³-
øå çà âñå, ôîðìóº íåãàòèâí³ íàâèêè òà 
äåñòðóêòèâí³ ñòèë³ ïîâåä³íêè (Þ. Àíòîíÿí, 
À. Ñóõîâ, Þ. Øâàëá) [2; 3; 15]. Îäíî÷àñíî 
ç ïðèãí³÷åííÿì ðîçãîðòàííÿ â÷èíêó ÿê àê-
òèâíîñò³ ìîæëèâå çà óìîâè âòðàòè ñâîáîäè 
îñîáèñò³ñòþ. Ó ïðîöåñ³ ïîðóøåííÿ çäàòíî-
ñò³ ³íäèâ³äà êåðóâàòè â÷èíêîì ÿê åëåìåíòîì 
æèòòºâîãî øëÿõó ðåäóêóºòüñÿ çäàòí³ñòü ñâ³-
äîìîãî òà ñàìîñò³éíîãî âèáîðó ìîòèâó ä³-
ÿëüíîñò³. Çíèêàº çäàòí³ñòü ³íòåð³îð³çîâàíî¿ 
ñàìîðåãóëÿö³¿ îñîáèñò³ñòþ ñâîº¿ â÷èíêîâî¿ 
àêòèâíîñò³ [6, ñ. 442]. Ñóêóïí³ñòü âëàäíî-
ãî ïðèìóñó (àäì³í³ñòðàö³ÿ ïåí³òåíö³àðíîãî 
çàêëàäó) ³ç ñôîðìîâàíèìè íàâèêàìè íå-
ãàòèâíîãî õàðàêòåðó, çðåøòîþ â³äáóâàííÿ 
ïîêàðàííÿ ñïðèÿº íåçäàòíîñò³ îñîáèñòîñò³ 
äî ñàìîñò³éíî¿ ãàðìîí³÷íî¿ àêòèâíîñò³.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ó ñòàòò³ íàìè áóëî çä³éñíåíî àíàë³ç 
ñìèñëó òà ñóòíîñò³ ðåñîö³àë³çàö³¿ çàñóäæå-
íèõ íåïîâíîë³òí³õ ÷åðåç ïîºäíàííÿ ïðèíöè-
ïó íàóêîâîñò³ òà â÷èíêîâîãî ï³äõîäó. 

Â÷èíîê ïîñòàº ÿê ñòðóêòóðíà îäèíèöÿ ñî-
ö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, à ¿õ ñóêóïí³ñòü òâîðèòü 
æèòòºâó ñòðàòåã³þ îñîáèñòîñò³, ó ïðîöåñ³ 
ÿêî¿ âîíà çàçíàº ñàìîïåðåòâîðåííÿ. Ðåàë³-
çàö³ÿ «æèòòºâîãî øëÿõó» ìîæëèâà ÷åðåç äå-
ñòðóêòèâí³ â÷èíêè, îäíàê âîíè º ïðîÿâîì 
àäàïòèâíîñò³ íåïîâíîë³òíüîãî äî â³äïîâ³ä-
íî¿ æèòòºâî¿ ñèòóàö³¿. 

Çíà÷íèé âïëèâ íà çàñîáè òà ñïîñîáè ðå-
àë³çàö³¿ â÷èíêó çä³éñíþº ïîïåðåäíº îâîëî-
ä³ííÿ íîðìàìè â³äïîâ³äíîãî ñîö³óìó. Íåîá-
õ³äíîþ óìîâîþ òàêîæ âèñòóïàº ñïðèÿòëèâà 
ñèòóàö³ÿ ìîæëèâîñò³ çä³éñíåííÿ â÷èíêó.

Ç’ÿñîâàíî, ùî â÷èíîê ìîæëèâèé ëèøå 
ó ïðîöåñ³ âñòàíîâëåííÿ îñîáèñò³ñòþ ñî-
ö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿, à ôîðìóâàííÿ ñìèñëó 
â÷èíêó çä³éñíþºòüñÿ ó ïðîöåñ³ áîðîòüáè 
ìîòèâ³â. Äèíàì³÷íî-ïðîöåñóàëüíà õàðàê-
òåðèñòèêà äàº íàì çìîãó çðîçóì³òè ìîæ-
ëèâ³ñòü ôîðìóâàííÿ ãàðìîí³÷íèõ ñòðàòåã³é 
ðåàë³çàö³¿ â÷èíêó íåïîâíîë³òí³ìè. Ìîòèâà-
ö³éíèé àñïåêò ðîçêðèâàº áîðîòüáó ìîòè-
â³â ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ â÷èíêó ÿê âîëüîâèé 
àêò âèáîðó ì³æ ñîö³àëüíî ñõâàëüíèìè òà 
íåïðèéíÿòíèìè ñïîñîáàìè äîñÿãíåííÿ ö³ë³. 

Îïèñóºòüñÿ ïðîñòóïîê ÿê ïðàâîâà êà-
òåãîð³ÿ, ùî ñèíîí³ì³÷íà ³ç â÷èíêîì ó ïñè-
õîëîã³÷íîìó ðîçóì³íí³, à ïîðóøåííÿ ñî-
ö³àë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ñàìå 
â ïðîñòóïêó.

Ðîçãëÿä ï³äõîä³â ùîäî ðîçóì³ííÿ ðåñî-
ö³àë³çàö³¿ äàâ íàì çìîãó çä³éñíèòè ïñèõî-
ëîã³÷íèé àíàë³ç äàíîãî ïîíÿòòÿ ÷åðåç ïðèç-
ìó â÷èíêó. Ïðîöåñ â÷èíêîâî¿ àêòèâíîñò³ 
íåïîâíîë³òíüîãî ç äîïîìîãîþ çàñòîñóâàí-
íÿ âîëüîâèõ çóñèëü ñàìîïåðåòâîðåííÿ, ùî 
ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ³íòåãðàö³¿ ó ñóñï³ëüíå 
ñåðåäîâèùå, º ðåñîö³àë³çàö³ºþ.
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