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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îñîáëè-
âîñò³ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ çàäàþòü 
îñíîâó âñ³º¿ ñèñòåìè â³äíîñèí ëþäèíè ç 
íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì. À îñê³ëüêè ñòàâëåííÿ 
äî ïðàö³ º ÷àñòèíîþ ö³º¿ ñèñòåìè â³äíîñèí, 
âîíî, áåçñóìí³âíî, çóìîâëþºòüñÿ ³íäèâ³äó-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè ñàìî¿ 
ëþäèíè. Îòæå, ö³ îñîáëèâîñò³ ìîæíà çàðà-
õóâàòè äî ñóá’ºêòèâíèõ ÷èííèê³â, ùî âïëè-
âàþòü íà ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî ïðàö³. 

Ãîâîðÿ÷è ïðî ñóá’ºêòèâí³ ÷èííèêè, ùî 
çóìîâëþþòü ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ïðàö³, 
íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî ³ñíóþòü òàêîæ ³ 
îá’ºêòèâí³. Äî îá’ºêòèâíèõ ÷èííèê³â çàðà-
õîâóþòü óñ³ óìîâè, ÿê³ ïðÿìî íå çàëåæàòü 
â³ä ëþäèíè, àëå çíà÷íîþ ì³ðîþ çóìîâ-
ëþþòü ¿¿ ä³ÿëüí³ñòü. Ó ðîë³ òàêèõ ÷èííèê³â 
ïåðåäóñ³ì âèñòóïàþòü îñîáëèâîñò³ ³íñòèòó-
ò³â ñîö³àë³çàö³¿, ÷åðåç ÿê³ ïðîõîäèòü ëþäè-

íà (ñ³ì’ÿ, øêîëà, âèù³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè). 
Çîêðåìà, öå ìîæå áóòè ñîö³àëüíèé òà åêî-
íîì³÷íèé ñòàòóñ ñ³ì’¿, îñîáëèâîñò³ åêîíî-
ì³÷íîãî ñòàíîâèùà êðà¿íè, çàòðåáóâàí³ñòü 
òîãî ÷è ³íøîãî âèäó ïðîôåñ³¿ û òðóäîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, à òàêîæ ñïåöèô³êà âèðîáíè÷î¿ òà 
íåâèðîáíè÷î¿ ñôåð. Òóò íåîáõ³äíî çàóâà-
æèòè, ùî îá’ºêòèâí³ (çîâí³øí³) ÷èííèêè ì³ñ-
òÿòü îðèã³íàëè, âîíè º ïåâíèì ôóíäàìåí-
òîì, ïðîòå ìîæóòü çíà÷íîþ ì³ðîþ âïëèâàòè 
íà ëþäèíó, ò³ëüêè ÿêùî ïåðåëîìëþþòüñÿ 
÷åðåç ¿¿ ñóá’ºêòèâí³ñòü. Íà ö³é îñíîâ³ ìîæ-
íà ïîÿñíèòè çîâñ³ì ð³çíå ñòàâëåííÿ äî ïðà-
ö³ ëþäåé, ÿê³ ïðàöþþòü â îäí³é îðãàí³çà-
ö³¿, â îäíàêîâèõ óìîâàõ. Îòæå, ñàìå àíàë³ç 
ñóá’ºêòèâíèõ ôàêòîð³â, òîáòî îñîáèñò³ñíèõ 
îñîáëèâîñòåé ëþäèíè, äàº íàì ìîæëèâ³ñòü 
ðîçêðèòè ïðè÷èíè òîãî ÷è ³íøîãî ñòàâëåí-
íÿ äî ïðàö³.
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Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ñîö³îëîãè Â.Â. Àäàì÷óê [1], Î.Â. Ðîìà-
øîâ, Ì.ª. Ñîðîê³íà ñåðåä ñóá’ºêòèâíèõ ÷èí-
íèê³â, ÿê³ çóìîâëþþòü ñòàâëåííÿ äî ïðàö³, 
âèä³ëÿþòü òàê³ ÿê ïîïåðåäí³é äîñâ³ä ëþäè-
íè, ¿¿ çàãàëüíà òà ïðîôåñ³éíà êóëüòóðà, à òàê 
ñàìî ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ ëþäèíè. Îäíàê ö³ îñîáëèâîñò³ àâòîðè 
íå ðîçêðèâàþòü, êàæó÷è ïðî íèõ çàãàëîì. 
Íà äóìêó Â.Ì. Ì’ÿñèùåâà [13], ñòàâëåííÿ 
äî ïðàö³ âèçíà÷àºòüñÿ ñôîðìîâàíîþ ìîòè-
âàö³ºþ îñîáèñòîñò³ òà ¿¿ ñèñòåìîþ ö³ííîñòåé. 
Òàêèé àâòîð, ÿê À.À. Ïðîõâàò³ëîâ [14], ðîç-
ãëÿäàâ öå ñòàâëåííÿ, âèõîäÿ÷è ç òàêèõ ³íäè-
â³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ëþäèíè, ÿê ñâ³òî-
ãëÿä ³ ð³âåíü ñàìîñâ³äîìîñò³. Ñ.À. Äàí÷åíêî, 
Ä.Ñ. Êîðí³ëîâà [5] â³äçíà÷àþòü, ùî ñòàâëåí-
íÿ äî ïðàö³ âèÿâëÿº ñåáå ÷åðåç óñâ³äîìëåí-
íÿ ëþäèíîþ ìåòè é ñåíñó ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ 
ö³ííîñò³ äëÿ ñåáå òà ³íøèõ.

Îòæå, â ë³òåðàòóð³ äîêëàäíî íå ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ ñóá’ºêòèâí³ ÷èííèêè ñòàâëåííÿ ëþ-
äèíè äî ïðàö³, ÿêèìè º ³íäèâ³äóàëüíî-ïñè-
õîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ëþäèíè. Âèõîäÿ÷è 
³ç öüîãî, ìè ïðîïîíóºìî ðîçãëÿíóòè ñâ³é 
ïåðåë³ê öèõ õàðàêòåðèñòèê ³ç ¿õ äîêëàäíèì 
îïèñîì òà àíàë³çîì.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ ïî-
ëÿãàº â ïñèõîëîã³÷íîìó àíàë³ç³ ñóá’ºêòèâ-
íèõ ÷èííèê³â ôîðìóâàííÿ ñòàâëåííÿ îñîáè-
ñòîñò³ äî ïðàö³. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Íàìè áóëî âèä³ëåíî ê³ëüêà ñóá’ºê-
òèâíèõ ÷èííèê³â (³íäèâ³äóàëüíèõ õàðàê-
òåðèñòèê), ÿê³, íà íàøó äóìêó, íàéá³ëüø 
ñèëüíî âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ ñòàâëåí-
íÿ ëþäèíè äî ïðàö³. Äî íèõ ìè çàðàõóâà-
ëè ïîòðåáè é ìîòèâè ëþäèíè, ³íòåðåñè òà 
ñõèëüíîñò³, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ é ïåðåêîíàí-
íÿ îñîáèñòîñò³. Äåòàëüí³øå ðîçãëÿíåìî êî-
æåí ³ç íèõ.

Ïîòðåáè. Ïî÷íåìî ç ðîçãëÿäó ñèñòåìè 
ïîòðåá ëþäèíè. Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí ïèñàâ: 
«Ïîòðåáè ëþäèíè º âèõ³äíèìè ñïîíóêàí-
íÿìè ¿¿ äî ä³ÿëüíîñò³: çàâäÿêè ¿ì ³ â íèõ 
âîíà âèñòóïàº ÿê àêòèâíà, ä³éîâà ³ñòîòà» 
[15, c. 688]. Íà éîãî äóìêó, ñàìå â ïî-
òðåáàõ óêëàäåíà âæå âñÿ ëþäèíà ÿê æèâà 
³ñòîòà. Â.Ì. Ì’ÿñèùåâ [13] ðîçãëÿäàâ ïî-
òðåáó ÿê îñíîâíèé âèä ñòàâëåííÿ ëþäèíè 
äî îá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³. Íà äóìêó àâòî-
ðà, ïîòðåáà º îñíîâíèì ïîêàçíèêîì öüîãî 
ñòàâëåííÿ, òàê ÿê ïîêàçóº âèáîð÷èé çâ’ÿçîê 
ëþäñüêîãî îðãàí³çìó ç îñîáëèâî çíà÷óùè-
ìè äëÿ íå¿ îá’ºêòàìè. Î.Ì. Ëåîíòüºâ [10] 
â³äçíà÷àâ, ùî áóäü-ÿêà ïîòðåáà ðåàë³çóºòü-
ñÿ ÷åðåç ä³ÿëüí³ñòü ³ º ëèøå óìîâîþ àáî 
ïåðåäóìîâîþ ä³ÿëüíîñò³.

²ñíóº äîñèòü âåëèêà ê³ëüê³ñòü êëàñèô³-
êàö³é ïîòðåá, àëå íàìè áóäóòü ðîçãëÿíóò³ 
ëèøå äåÿê³ ç íèõ. Ó â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ 

íàé÷àñò³øå ïîòðåáè ä³ëÿòü íà ìàòåð³àëüí³ 
(ïîòðåáà â ¿æ³, îäÿç³, æèòë³), äóõîâí³ (ïî-
òðåáà â ï³çíàíí³ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâè-
ùà òà ñåáå, ïîòðåáà ó òâîð÷îñò³, â åñòåòè÷-
íèõ íàñîëîäàõ òîùî) é ñîö³àëüí³ (ïîòðåáà 
â ñï³ëêóâàíí³, â ïðàö³, â ãðîìàäñüê³é ä³ÿëü-
íîñò³, ó âèçíàíí³ ³íøèìè ëþäüìè) [9].

Ùî ñòîñóºòüñÿ çàõ³äíî¿ ïñèõîëîã³¿, òî òóò 
íå ìîæíà íå âèä³ëèòè òðàäèö³éíó êëàñèô³-
êàö³þ À. Ìàñëîó [12] òà Å. Ôðîìà.

À. Ìàñëîó ä³ëèâ ïîòðåáè òàê:
1. Ô³ç³îëîã³÷í³ (îðãàí³÷í³) ïîòðåáè (ïî-

òðåáà â ¿æ³, îäÿç³, æèòë³, â³äïî÷èíêó, ñåêñó-
àëüí³ ïîòðåáè).

2. Ïîòðåáè â áåçïåö³ (ïî÷óòòÿ çàõèùå-
íîñò³, âïåâíåí³ñòü ó çàâòðàøíüîìó äí³, ñòà-
á³ëüí³ñòü).

3. Ñîö³àëüí³ ïîòðåáè (ïîòðåáè â íàëåæ-
íîñò³ òà ëþáîâ³, ñï³ëêóâàíí³, òóðáîò³ ïðî ³í-
øèõ, óâàç³ äî ñåáå).

4. Ïîòðåáè â ïîâàç³, ñàìîïîâàç³ (äîñÿã-
íåíí³ óñï³õ³â, âèçíàííÿ, ñòàòóñ, ïðåñòèæ).

5. Ï³çíàâàëüí³ ïîòðåáè (ïîòðåáà â çíàí-
íÿõ, óì³ííÿõ, äîñë³äæåííÿõ).

6. Åñòåòè÷í³ ïîòðåáè (ïîòðåáà â êðàñ³, 
ïîðÿäêó, ãàðìîí³¿).

7. Äóõîâí³ ïîòðåáè (ïîòðåáà â ñàìîàê-
òóàë³çàö³¿, ñàìîâèðàæåíí³, ðîçâèòêó ñâîº¿ 
îñîáèñòîñò³). 

Íà äóìêó Å. Ôðîìà, ëþäèíà ìàº òàê³ áà-
çîâ³ ïîòðåáè:

1. Ïîòðåáà â óñòàíîâëåíí³ çâ’ÿçê³â (àëü-
òðó¿çì).

2. Ïîòðåáà â ïîäîëàíí³ ñåáå (ñòâîðþ-
âàííÿ).

3. Ïîòðåáà â óêîð³íåíîñò³ (âêëþ÷åííÿ 
â áóäü-ÿêó ñï³ëüí³ñòü, ãðóïó).

4. Ïîòðåáè â ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ (ïîòðåáà 
â³ä÷óâàòè ñåáå ñàìèì ñîáîþ).

5. Ïîòðåáà â ñèñòåì³ îð³ºíòàö³é òà îá’ºê-
òàõ ïîêëîí³ííÿ (ïîøóêè ñåíñó æèòòÿ)

Ñîö³îëîã Á.Ì. Ãåíê³í [3] âèä³ëÿº äâ³ ãðó-
ïè ïîòðåá: ïîòðåáè ³ñíóâàííÿ òà ïîòðåáè 
äîñÿãíåííÿ ö³ëåé æèòòÿ. Äî ïåðøî¿ ãðóïè 
íàëåæàòü ïîòðåáè â ¿æ³, îäÿç³ é áåçïåö³. Äî 
äðóãî¿ – ìàòåð³àëüí³, ñîö³àëüí³, ³íòåëåêòó-
àëüí³, åñòåòè÷í³, åìîö³éí³ òà äóõîâí³ ïîòðå-
áè. Àâòîð çàçíà÷àº, ùî â îäí³º¿ é ò³º¿ ñà-
ìî¿ ëþäèíè ïðîòÿãîì æèòòÿ ìîæå ì³íÿòèñÿ 
ñòðóêòóðà ïîòðåá. Îñîáèñò³ñòü, ÿêà íå ìàº 
ñèëüíó îð³ºíòàö³þ íà ìàòåð³àëüí³ áëàãà, 
ìàº á³ëüøå ìîðàëüíî¿ ñâîáîäè, âîíà ìåí-
øå ñõèëüíà äî æèòòºâèõ îáñòàâèí, ó íå¿, 
ÿê ïðàâèëî, ìîæóòü äîì³íóâàòè ³íòåëåêòó-
àëüí³ òà äóõîâí³ ïîòðåáè.

Ùî ñòîñóºòüñÿ ïîòðåá, ÿê³ ôîðìóþòü 
ñòàâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äî ïðàö³, òî, ÿê çà-
çíà÷àº ª.Ï. ²ëü¿í [9], óíàñë³äîê óñâ³äîìëåí-
íÿ ëþäèíîþ òîãî, ùî ïðàöÿ º âàæëèâîþ 
ö³íí³ñòþ äëÿ ñîö³àëüíîãî ðîçâèòêó, âèíèêàº 
ïîòðåáà â óçÿòò³ â íüîìó àêòèâíî¿ ó÷àñò³. ²í-
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øèìè ñëîâàìè, ÿêùî ëþäèíà óñâ³äîìëþº, 
ùî äëÿ ³ñíóâàííÿ ñóñï³ëüñòâà íåîáõ³äíèé 
ðîçâèòîê, à â³í äîñÿãàºòüñÿ çàâäÿêè ïðàö³, 
òî ïîòðåáà â ïðàö³ ñòàº îñîáèñòîþ ïîòðå-
áîþ. Òóò â³äáóâàºòüñÿ ðîçóì³ííÿ ëþäèíîþ 
ñâîº¿ ðîë³ òâîðöÿ, âíàñë³äîê ÷îãî ôîðìó-
þòüñÿ é â³äïîâ³äí³ ïîòðåáè.

Ìîòèâè. Íåîáõ³äíî âêàçàòè, ùî ïîòðåáà 
àáî ñóêóïí³ñòü ïîòðåá îñîáèñòîñò³ ïðèçâî-
äèòü äî âèíèêíåííÿ ìîòèâó. Ìîòèâ – «öå 
âíóòð³øíÿ, ñò³éêà ïñèõîëîã³÷íà ïðè÷èíà 
ïîâåä³íêè àáî â÷èíêó ëþäèíè, òå, ùî ñïî-
íóêàº ëþäèíó äî ä³ÿëüíîñò³ é íàäàº ¿¿ ä³ÿëü-
íîñò³ îñìèñëåí³ñòü. ßêùî ïîòðåáà ò³ëüêè 
ñòâîðþº ñòàí ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³, òî ìî-
òèâ ñïðÿìîâóº (øòîâõàº) ¿¿ â ïîòð³áíîìó 
íàïðÿìêó» [2, ñ. 172–173]. 

²ñíóº äîñèòü áàãàòî êëàñèô³êàö³é ìî-
òèâ³â, ìè çóïèíèìîñÿ íà êëàñèô³êàö³¿, 
ÿêó íàäàâ Ñ.Ñ. Çàíþê [7], îñê³ëüêè, íà íàøó 
äóìêó, âîíà íàéá³ëüø çì³ñòîâíî â³äîáðà-
æàº ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ïðàö³:

1. Ìîòèâ ñàìîñòâåðäæåííÿ (ïðàãíåííÿ 
óòâåðäèòè ñåáå â ñîö³óì³) ïîâ’ÿçàíèé ³ç ïî-
÷óòòÿì âëàñíî¿ ã³äíîñò³, ñàìîëþáñòâîì.

2. Ìîòèâ ³äåíòèô³êàö³¿ ç ³íøîþ ëþäè-
íîþ – ïðàãíåííÿ áóòè ñõîæèì íà ãåðîÿ, 
êóìèðà, àâòîðèòåòíó îñîáèñò³ñòü (áàòüêà, 
â÷èòåëÿ òà ³í.).

3. Ìîòèâ âëàäè – öå ïðàãíåííÿ ñóá’ºêòà 
âïëèâàòè íà ëþäåé.

4. Ïðîöåñóàëüíî-çì³ñòîâ³ ìîòèâè – öå 
ñïîíóêàííÿ äî àêòèâíîñò³ ïðîöåñîì ³ çì³ñ-
òîì ä³ÿëüíîñò³, à íå çîâí³øí³ìè ôàêòîðàìè.

5. Ìîòèâ ñàìîðîçâèòêó. Ïðàãíåííÿ 
äî ñàìîðîçâèòêó, ñàìîâäîñêîíàëåííÿ – öå 
âàæëèâèé ìîòèâ, ÿêèé ñïîíóêàº íàñ áàãàòî 
ïðàöþâàòè é ðîçâèâàòèñÿ.

6. Ìîòèâ äîñÿãíåííÿ – öå ïðàãíåííÿ 
äîñÿãàòè âèñîêèõ ðåçóëüòàò³â ³ ìàéñòåðíî-
ñò³ â ä³ÿëüíîñò³.

7. Ïðîñîö³àëüí³ (ñóñï³ëüíî çíà÷óù³) ìî-
òèâè. Äî ö³º¿ ãðóïè íàëåæàòü ìîòèâè, ïîâ’ÿ-
çàí³ ç óñâ³äîìëåííÿì ñóñï³ëüíîãî çíà÷åííÿ 
ä³ÿëüíîñò³.

8. Ìîòèâ àô³ë³àö³¿ – öå ïðàãíåííÿ 
äî âñòàíîâëåííÿ àáî ï³äòðèìàííÿ â³äíîñèí 
ç ³íøèìè ëþäüìè, ïðàãíåííÿ äî êîíòàêòó òà 
ñï³ëêóâàííÿ.

9. Íåãàòèâíà ìîòèâàö³ÿ – öå ñïîíóêàííÿ, 
âèêëèêàí³ óñâ³äîìëåííÿì ìîæëèâèõ íåïðè-
ºìíîñòåé, íåçðó÷íîñòåé, ïîêàðàíü [7].

Î.Ì. Ëåîíòüºâ ïèñàâ: «Áóäü-ÿêà ä³ÿëü-
í³ñòü ëþäèíè º ïîë³ìîòèâîâàíîþ, òîáòî 
îäíî÷àñíî â³äïîâ³äàº äâîì àáî äåê³ëüêîì 
ìîòèâàì. Íàïðèêëàä, òðóäîâà ä³ÿëüí³ñòü 
ñóñï³ëüíî ìîòèâîâàíà, àëå âîíà êåðóºòü-
ñÿ òàêîæ ³ òàêèì ìîòèâîì, ÿê ìàòåð³àëüíà 
âèíàãîðîäà» [10, ñ. 153–154].

²íòåðåñè. Ïåðåéäåìî äî îïèñó íàñòóï-
íîãî ñóá’ºêòèâíîãî ÷èííèêà, ùî âïëèâàº 

íà ôîðìóâàííÿ ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ïðà-
ö³, – ³íòåðåñó. ²íòåðåñ ìîæíà îõàðàêòåðè-
çóâàòè ÿê «åìîö³éíî çàáàðâëåíà, ï³äâèùå-
íà óâàãà ëþäèíè äî áóäü-ÿêîãî îá’ºêòà ÷è 
ÿâèùà». ²íòåðåñ çàâæäè âèíèêàº íà îñíîâ³ 
áóäü-ÿêî¿ ïîòðåáè òà â³äîáðàæàº ñõèëü-
í³ñòü îñîáèñòîñò³ äî ïåâíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

²íòåðåñ ìîæíà âèçíà÷èòè ç òðüîõ ïîçè-
ö³é:

1. ²íòåðåñ ÿê ôîðìà ñïîíóêàííÿ äî àê-
òèâíîñò³ ç áîêó ïðåäìåòíî-ôóíêö³îíàëüíèõ 
ìîòèâ³â.

2. ²íòåðåñ ÿê ñïåöèô³÷íà åìîö³ÿ çàõâà-
òó, çà÷àðîâàíîñò³, ïðåçåíòóº ³íäèâ³äó ïðåä-
ìåòè, ç ÿêèìè âèÿâëÿþòüñÿ ïîâ’ÿçàí³ éîãî 
ïðåäìåòíî-ôóíêö³îíàëüí³ ïîòðåáè.

3. ²íòåðåñ äî æèòòÿ, íà ïðîòèâàãó ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ àïàò³¿, åêçèñòåíö³àëüíà îçíàêà, ùî 
õàðàêòåðèçóº ð³âåíü ïñèõîëîã³÷íîãî çäî-
ðîâ’ÿ ³íäèâ³äà.

Íà äóìêó Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéíà [15], ³íòåðåñ 
ÿâëÿº ñîáîþ äåÿêó ñïåöèô³÷íó ñïðÿìîâà-
í³ñòü îñîáèñòîñò³, ÿêà âèðàæàºòüñÿ â ïðàã-
íåíí³ îçíàéîìèòèñÿ, âèâ÷èòè òà ïðîíèêíóòè 
â ñóòí³ñòü ñàìîãî ïðåäìåòà. Öå ïðàãíåííÿ 
ç’ÿâëÿºòüñÿ çà ðàõóíîê çîñåðåäæåíîñò³ äó-
ìîê îñîáèñòîñò³ íà ñþæåò³ ¿¿ ïðåäìåòà. ²í-
òåðåñè, çàçíà÷àº â÷åíèé, ÿâëÿþòü ñîáîþ 
îñîáëèâ³ ìîòèâè ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ëþäèíè. 

Âèä³ëÿþòü òàê³ âèäè ³íòåðåñ³â:
1. Ìàòåð³àëüíèé – âèÿâëÿºòüñÿ â ïðàã-

íåíí³ äî çðó÷íîñòåé, êîìôîðòó, ìàòåð³àëü-
íèõ ö³ííîñòåé.

2. Äóõîâíèé – õàðàêòåðèçóº âèñîêèé ð³-
âåíü ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³. Öå íàñàìïåðåä 
ï³çíàâàëüí³ ³íòåðåñè.

3. Ñîö³àëüí³ ³íòåðåñè – ³íòåðåñ äî ãðî-
ìàäñüêî¿ ðîáîòè, äî îðãàí³çàö³éíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³.

4. Áåçïîñåðåäí³é – ³íòåðåñ äî ñàìîãî 
ïðîöåñó ä³ÿëüíîñò³: ïðîöåñó ï³çíàííÿ, ïðà-
ö³, òâîð÷îñò³.

5. Îïîñåðåäêîâàíèé ³íòåðåñ – ³íòåðåñ 
äî ðåçóëüòàò³â ä³ÿëüíîñò³: äî ïðèäáàííÿ 
ïðîôåñ³¿, ïåâíîãî ñëóæáîâîãî é ñóñï³ëüíî-
ãî ñòàíîâèùà.

Ñòîñîâíî ôîðìóâàííÿ ³íòåðåñ³â ó÷åí³ 
ïîÿñíþþòü, ùî, ÿê ïðàâèëî, ³íòåðåñè âèÿâ-
ëÿþòüñÿ â ä³òåé óæå ç ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî 
â³êó. Çãîäîì, ç óñêëàäíåííÿì íàâ÷àëüíîãî 
ìàòåð³àëó, ³íòåðåñè ä³òåé âèìàëüîâóþòüñÿ 
÷³òê³øå é êîíêðåòí³øå. Òàêîæ âèÿâëåíî, ùî 
â ä³òåé ÷àñò³øå ðîçâèâàºòüñÿ ³íòåðåñ äî òèõ 
âèä³â ä³ÿëüíîñò³, äî ÿêèõ º çä³áíîñò³. Íåîá-
õ³äíî â³äçíà÷èòè, ùî ç ðîçâèòêîì ³íòåðåñ 
íåð³äêî ïåðåðîñòàº ó ñõèëüí³ñòü – ñò³éêó 
ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³.

²íòåðåñè, ùî ôîðìóþòü ñòàâëåí-
íÿ äî ïðàö³, âèÿâëÿþòü ñåáå ïåðåäóñ³ì 
÷åðåç ïðîôåñ³éí³ ³íòåðåñè. Àíàë³çóþ÷è 
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ïðîôåñ³éí³ ³íòåðåñè, Î.Â. Ãð³øóêîâà [4] õà-
ðàêòåðèçóº ¿õ ³ç ïîçèö³¿ ð³çíèõ ïîãëÿä³â:

– ñïðÿìîâàí³ñòü îñîáèñòîñò³ äî ïåâíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ùî ñòèìóëþº ðîçâèòîê îñîáè-
ñòîñò³ òà ¿¿ òâîð÷³ ñèëè;

– âèáîð÷å, åìîö³éíå, ï³çíàâàëüíå ñòàâ-
ëåííÿ, ùî âèðàæàºòüñÿ â ïðàãíåíí³ äî ïåâ-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, äî ïðàêòè÷íîãî îâîëîä³ííÿ;

– âèáîð÷à àêòèâí³ñòü ùîäî ïåðåäáà÷ó-
âàíî¿ ïðîôåñ³¿;

– ºäèíà ìîòèâàö³ÿ, ÿêà ìîæå ï³äòðèìó-
âàòè ïðàãíåííÿ ó÷íÿ äî ïðèäáàííÿ ïðîôå-
ñ³¿, íàäàë³ ñïðèÿòè óñï³õó â ïðîôåñ³éí³é ä³-
ÿëüíîñò³;

– çàáàðâëåíå ïîçèòèâíèì åìîö³éíèì 
òîíîì ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ïåâíî¿ ïðîôå-
ñ³¿, ùî ïîëÿãàº ó âèä³ëåíí³ ¿¿ ç íèçêè ³íøèõ ³ 
ïðàãíåíí³ á³ëüøå ä³çíàòèñÿ ïðî íå¿ [4].

Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿. Ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ – 
â³äîáðàæåííÿ ó ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè ö³ííîñ-
òåé, âèçíàíèõ íåþ ÿê ñòðàòåã³÷íèõ æèòòºâèõ 
ö³ëåé ³ çàãàëüíèõ ñâ³òîãëÿäíèõ îð³ºíòèð³â. 
Íà äóìêó Ò.Â. Ñëîò³íî¿ [17], ñôîðìîâà-
íà ñèñòåìà ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é º âàæëè-
âèì ïîêàçíèêîì îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³. Öÿ 
ñèñòåìà âèñëîâëþº çàãàëüíó ñïðÿìîâà-
í³ñòü ëþäèíè òà â³äîáðàæàº ¿¿ ñòàâëåííÿ 
äî ðåàëüíîñò³.

²íäèâ³äóàëüí³ ö³ííîñò³ ëþäèíè ôîðìó-
þòüñÿ íà îñíîâ³ ñîö³àëüíèõ, òîáòî â³äáóâà-
ºòüñÿ ïåâíèé ïðîöåñ ïðèñâîºííÿ. Ôîðìó-
âàííÿ òèõ ÷è ³íøèõ ö³ííîñòåé çóìîâëþºòüñÿ 
çàãàëüíîþ êóëüòóðîþ ñóñï³ëüñòâà, ¿¿ ð³âíåì 
ðîçâèòêó ìîðàëüíî¿ òà äóõîâíî¿ ñâ³äîìîñò³ 
[8]. Ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè ö³ííîñòåé âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ÷åðåç ïîñòàíîâêó ö³ëåé, ðåàë³çàö³ÿ 
ÿêèõ ðîáèòü êóëüòóðíèé âíåñîê ó ñîö³àëü-
íèé ðîçâèòîê. 

Ùîäî òèïîëîã³¿ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, 
Â.Ï. Òóãàð³íîâ [18] ä³ëèòü ö³ííîñò³ íà äó-
õîâí³ (îñâ³òà, íàóêà, ìèñòåöòâî), ñóñï³ëü-
íî-ïîë³òè÷í³ (ñâîáîäà, ð³âí³ñòü) ³ ìàòåð³-
àëüí³ (ìàòåð³àëüí³ áëàãà, ÿê³ â ñóêóïíîñò³ ç 
äóõîâíèìè òà ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íèìè ö³ííî-
ñòÿìè ñïðèÿþòü ðîçâèòêó ëþäèíè). 

Ì. Ðîê³÷ çàïðîïîíóâàâ äâà îñíîâí³ êëàñè 
ö³ííîñòåé:

– òåðì³íàëüí³ ö³ííîñò³ – ïåðåêîíàííÿ 
â ñåíñàõ áóäü-ÿêî¿ ê³íöåâî¿ ìåòè àáî ñòàíó, 
äî ÿêèõ ïðàãíå ëþäèíà (ùàñòÿ, êîìôîðò, 
óñï³õ, áåçïåêà, ìóäð³ñòü);

– ³íñòðóìåíòàëüí³ ö³ííîñò³ – óÿâëåííÿ 
ïðî íåîáõ³äí³, óí³âåðñàëüí³ ìåòîäè äîñÿã-
íåííÿ òåðì³íàëüíèõ ö³ííîñòåé (÷åñí³ñòü, 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü, áëàãîðîäñòâî).

Â. Ôðàíêë [19] ïèøå, ùî îñîáèñò³ñòü 
ñòâîðþº ö³ííîñò³ âëàñíîãî æèòòÿ òà êîæåí 
ó ì³ðó ñâî¿õ ñèë ôîðìóº àáî ö³ííîñò³ òâîð-
÷îñò³ (óñâ³äîìëåííÿ âêëàäó â ñóñï³ëüñòâî), 
àáî ö³ííîñò³ ïåðåæèâàííÿ (óñâ³äîìëåííÿ 
òîãî, ùî ëþäèíà îòðèìóº â³ä ñóñï³ëüñòâà), 

àáî ö³ííîñò³ ñòàâëåííÿ (ñòàâëåííÿ äî áîëþ, 
âèíè, ñìåðò³).

Îòæå, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ îñîáèñòîñò³ 
ôîðìóþòü ³ âèçíà÷àþòü ¿¿ ñòàâëåííÿ äî âñ³õ 
æèòòºâèõ ñôåð. ßêùî ãîâîðèòè ïðî ñôåðó 
ïðàö³, òî ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî óñâ³äîì-
ëåíèé âèá³ð ëþäèíîþ ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ áà-
çóºòüñÿ íà ñèñòåì³ ñôîðìîâàíèõ íèì ö³í-
íîñòåé ³ ñìèñë³â. Òàê, ².Î. Ðÿáîêîíü [16] 
ñòâåðäæóº, ùî àêòèâí³ñòü ñóá’ºêòà òðóäîâèõ 
â³äíîñèí áóäå çàëåæàòè â³ä òîãî, íàñê³ëüêè 
òðóäîâà ä³ÿëüí³ñòü â³äïîâ³äàº ðåàë³çàö³¿ ¿¿ 
ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é.

Ïåðåêîíàííÿ. Îñòàíí³é âèä³ëåíèé íàìè 
ñóá’ºêòèâíèé êîìïîíåíò, ÿêèé ôîðìóº 
ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ïðàö³, – öå ïåðåêî-
íàííÿ. Ïåðåêîíàííÿ – öå óÿâëåííÿ, çíàííÿ, 
³äå¿, ùî ñòàëè ìîòèâàìè ïîâåä³íêè ëþäèíè 
òà âèçíà÷àþòü ¿¿ ñòàâëåííÿ äî ð³çíèõ ñôåð 
ä³éñíîñò³; êîìïîíåíòè ñâ³òîãëÿäó îñîáè-
ñòîñò³. Íàÿâí³ñòü ïåðåêîíàíü ïîâ’ÿçàíà ç 
âèçíàííÿì ³ áåçïîñåðåäí³ì ïåðåæèâàííÿì 
¿õ ³ñòèííîñò³ òà ç ïîòðåáîþ ðåàë³çóâàòè ¿õ 
ó æèòòÿ. 

Íà äóìêó À.Ã. Ìàêëàêîâà [11], â îñíîâ³ 
ïåðåêîíàíü ëåæàòü óñâ³äîìëåí³ ïîòðå-
áè, ÿê³ ñïîíóêàþòü îñîáèñò³ñòü ä³ÿòè, òîá-
òî ôîðìóþòü ¿¿ ìîòèâàö³þ äî ä³ÿëüíîñò³. 
Ã.ª. Çàëåñüêèé ðîçãëÿäàº ïåðåêîíàííÿ 
ÿê îäèíèöþ ñâ³òîãëÿäó îñîáèñòîñò³. Àâ-
òîð ïèøå: «Ïåðåêîíàííÿ âèñòóïàþòü ó ðîë³ 
óñâ³äîìëåíèõ ö³ííîñòåé, ãîòîâèõ äî ðåà-
ë³çàö³¿ øëÿõîì ¿õ âèêîðèñòàííÿ â ñîö³àëü-
íî-îð³ºíòîâàí³é ä³ÿëüíîñò³» [6, ñ. 31]. 

Ó ñòðóêòóð³ ïåðåêîíàííÿ âèä³ëÿþòü òðè 
îñíîâí³ êîìïîíåíòè:

– êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò (ëîã³÷íèé àíà-
ë³ç îêðåìèõ çíàíü, äóìîê, ñóäæåíü);

– åìîö³éíî-îñîáèñò³ñíèé êîìïîíåíò 
(ïåðåæèâàííÿ ñâîãî ñòàâëåííÿ äî äàíèõ 
çíàíü, ñóäæåíü, äóìîê); 

– ïðàêòè÷íî-ä³ºâèé êîìïîíåíò (ïîòðåáà 
ä³ÿòè ïåâíèì ÷èíîì çã³äíî ç íàÿâíèì ïåðå-
êîíàííÿì).

Ðîçð³çíÿþòü ìîðàëüí³, íàóêîâ³, ðåë³ã³é-
í³ òà ³íø³ ïåðåêîíàííÿ. Ïåðåêîíàííÿ ôîð-
ìóþòüñÿ íà ï³äñòàâ³ îñîáèñòîãî äîñâ³äó, º 
ðåçóëüòàòîì ãëèáîêèõ çíàíü ó ò³é ÷è ³íø³é 
ãàëóç³.

Îòæå, ïåðåêîíàííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê êîì-
ïîíåíòè ñâ³òîãëÿäó âèçíà÷àþòü ¿¿ ñòàâëåííÿ 
äî òèõ ÷è ³íøèõ ñòîð³í ³ ñôåð æèòòÿ. Â³äïî-
â³äíî, é ó ñôåð³ ïðàö³ ïåðåêîíàííÿ áóäóòü 
çàäàâàòè âåêòîð ó ïîâåä³íö³ òà â÷èíêàõ ëþ-
äèíè ÿê ñóá’ºêòà ïðàö³, à òàêîæ ñïðèÿòè-
ìóòü âèðîáëåííþ âëàñíèõ ïðîôåñ³éíèõ ³ 
ìîðàëüíî-åòè÷íèõ ïðèíöèï³â.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Íà íàøó äóìêó, â³ä îñîáëèâîñòåé ðîç-
âèòêó âñ³õ ïåðåðàõîâàíèõ âèùå ³íäèâ³äó-
àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê, ÿê³ º 
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ñóá’ºêòèâíèìè ÷èííèêàìè, áóäå çàëåæàòè 
îñîáèñòå ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ïðàö³. Áåç-
óìîâíî, çîâí³øíº ñåðåäîâèùå, åêîíîì³÷íå 
ñòàíîâèùå ñ³ì’¿, â ÿê³é âèõîâóâàëàñü ëþ-
äèíà, ³ ñòàíîâèùå êðà¿íè çàãàëîì òàêîæ 
óïëèâàòèìóòü íà öåé ïîêàçíèê. Àëå íåîá-
õ³äíî çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî ñàìå íàÿâ-
í³ñòü ñôîðìîâàíèõ òà óñâ³äîìëåíèõ ³íòå-
ðåñ³â, ìîòèâ³â, ö³ííîñòåé ³ ïåðåêîíàíü äàº 
ëþäèí³ ìîæëèâ³ñòü ñòàâèòè ïåðåä ñîáîþ 
âèñîê³ òðóäîâ³ (ïðîôåñ³éí³) ö³ë³, äîñÿãàòè ¿õ, 
ïîñò³éíî ðîçâèâàòèñÿ é ñàìîâäîñêîíàëþ-
âàòèñÿ ÿê îñîáèñò³ñòü. Îòæå, ìè ââàæàºìî, 
ùî ïðàêòè÷íå äîñë³äæåííÿ öèõ ðîçãëÿíó-
òèõ íàìè ïîêàçíèê³â äàñòü çìîãó ðîçêðèòè 
ïðè÷èíè òîãî ÷è ³íøîãî ñòàâëåííÿ ëþäèíè 
äî ïðàö³, ùî äîïîìîæå áóäóâàòè ïðîãíîçè 
ùîäî ¿¿ òðóäîâî¿ ïîâåä³íêè òà åôåêòèâíîñò³. 


