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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñó÷àñíå ñóñ-
ï³ëüñòâî ñòàâèòü íîâ³ ãîðèçîíòè ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³ – îñîáèñòîñò³, ÿêà ðîçêðèâàº 
âñþ ïîâíîòó âëàñíîãî ïîòåíö³àëó; ñïîâ³äóº 
ñâîáîäó âèáîðó, íå ïîðóøóº ìåæ ³íøî¿ ëþ-
äèíè; âì³º ñòâîðþâàòè ñòîñóíêè, ñïîâíåí³ 
áëèçüê³ñòþ òà ãëèáèíîþ. Ñàìå òàêó îñî-
áèñò³ñòü ìîæíà íàçâàòè â³äïîâ³äàëüíîþ, 
ùî íàéâàæëèâ³øå – íå ò³ëüêè çà ñåáå, à é 
çà ³íøèõ – ³ öÿ â³äïîâ³äàëüí³ñòü íå íàâ’ÿçàíà 
ççîâí³, à º ôóíäàìåíòàëüíîþ îñîáèñò³ñíîþ 
õàðàêòåðèñòèêîþ. Ñàìå â³äïîâ³äàëüí³ñòü º 
ò³ºþ ïñèõîëîã³÷íîþ ÿê³ñòþ, íàÿâí³ñòü ÿêî¿ 
ïîçèòèâíî âèÿâëÿºòüñÿ â ðåãóëÿö³¿ ä³ÿëü-
íîñò³ ³ º îçíàêîþ çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³. Â³ä-
ïîâ³äàëüí³ñòü – öå ïåðåäóñ³ì óñâ³äîìëåííÿ 
îñîáèñò³ñòþ âëàñíî¿ íåîáõ³äíîñò³, îáîâ’ÿç-
ê³â ³ ðîçóìíå ¿õ âèêîíàííÿ [1].

Þí³ñòü – öå òàêèé â³êîâèé ïåð³îä ðîç-
âèòêó ëþäèíè, ÿêèé ïîâ’ÿçàíî ç ï³äãîòîâ-
êîþ ìîëîä³ äî ìàéáóòíüîãî äîðîñëîãî, 
òðóäîâîãî æèòòÿ. Ïðîáëåìà ñàìîàêòóàë³-
çàö³¿ îñîáèñòîñò³ â þíàöüêîìó â³ö³ íàáóâàº 
îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ ó çâ’ÿçêó ç òèì, ùî 
öåé â³ê º ò³ëüêè ïî÷àòêîì ñòàíîâëåííÿ äî-
ðîñë³øàííÿ, ïî÷àòêîì ïðèéíÿòòÿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ çà ñâîº ìàéáóòíº æèòòÿ, à òàêîæ 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ â³äñóòí³ñòþ íàïðàöüîâà-
íîãî, ïåðåæèòîãî é âèñòðàæäàíîãî âëàñ-

íîãî äîñâ³äó, ùî óñêëàäíþº ¿õ îð³ºíòàö³þ 
â ñîö³àëüí³é ä³éñíîñò³, ñàìîðåãóëÿö³þ íèìè 
ñâîº¿ ïîâåä³íêè ó â³äïîâ³äü íà óìîâè ñîö³-
àëüíîãî ñåðåäîâèùà òà ä³¿, ðåàêö³¿ ³íøèõ 
ëþäåé, ùî ïîñò³éíî çì³íþþòüñÿ.

Ïðîáëåìà â³äïîâ³äàëüíîñò³ îñîáè çà ñâîº 
ìàéáóòíº, áóäó÷è îäí³ºþ ³ç öåíòðàëüíèõ 
ïðîáëåì ïñèõîëîã³¿, â óìîâàõ ð³çêèõ êðèçî-
âèõ çì³í ó íàøîìó ñóñï³ëüñòâ³ çâó÷èòü óñå 
á³ëüø àêòóàëüíî. Ó ö³é îáñòàíîâö³ ïðîöåñ 
äîðîñë³øàííÿ ìîëîä³, ³ áåç òîãî ñêëàäíèé, 
ïîâ’ÿçàíèé ³ç íèçêîþ â³äîìèõ òðóäíîù³â 
îñîáîâîãî ïëàíó, ïðîò³êàº ùå á³ëüø íàïðó-
æåíî. Êîíêóðåíòîñïðîìîæí³ñòü çðîñòàþ÷î¿ 
îñîáèñòîñò³ â óìîâàõ íåïåðåäáà÷óâàíîñò³ 
é ð³çíîìàí³òòÿ ñó÷àñíîãî æèòòÿ çàáåçïå-
÷óº íå ëèøå âèñîêèé ð³âåíü ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
ï³äãîòîâëåíîñò³, ³íôîðìàö³éí³é êîìïåòåíò-
íîñò³, âîëîä³ííÿ ïåâíèì íàáîðîì ñîö³àëü-
íèõ êîìïåòåíö³é, à é óñâ³äîìëåííÿ ñåáå 
ÿê àâòîðà ñâîãî æèòòÿ, à îòæå, óì³ííÿ íà-
ïðàâëÿòè, ³í³ö³þâàòè ¿¿ ñàìîìó, ñòâîðþâàòè 
óìîâè äëÿ ñâîãî ðîçâèòêó, òîáòî çäàòí³ñòü 
áóòè ¿¿ ñóá’ºêòîì. Ó çâ’ÿçêó ç öèì çàãîñ-
òðþºòüñÿ ïðîáëåìà âèÿâëåííÿ é îñîáîâèõ 
äåòåðì³íàíò, ùî ñïðèÿþòü ñòàíîâëåííþ 
â³äïîâ³äàëüíîãî ñòàâëåííÿ äî ïëàíóâàííÿ, ³ 
äîñÿãíåííÿ ñâîãî ìàéáóòíüîãî âæå â ñòàð-
øîìó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ [6]. Ó ñó÷àñí³é ïñèõî-
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ëîã³÷í³é íàóö³ º íèçêà â³äíîñíî ñàìîñò³éíèõ 
íàïðÿì³â ó âèâ÷åíí³ â³äïîâ³äàëüíîñò³: â³äïî-
â³äàëüí³ñòü ÿê ìîðàëüíà êàòåãîð³ÿ (Ë. Êîëü-
áåãð, Æ. Ï³àæå, Æ.-Ï. Ñàòèð, Õ. Õåêõàóçåí 
òà ³í.), ñï³ââ³äíîøåííÿ ñâîáîäè é â³äïî-
â³äàëüíîñò³ (Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà, 
À.Â. Áðóøëèíñüêèé, Î.Ô. Ïëàõîòíèé, Ê. Ðî-
äæåðñ òà ³í.), ñèñòåìíèé ï³äõ³ä äî âèâ÷åííÿ 
â³äïîâ³äàëüíîñò³ (À.². Êðóïíîâ, Â.Ï. Ïðÿäå³í 
òà ³í.), â³äïîâ³äàëüí³ñòü ³ç ïîçèö³é êàóçàëü-
íî¿ àòðèáóö³¿ (Â.Ñ. Àãåºâ, Ê.Ê. Ìóçäèáàºâ, 
Ô. Õàéäåð òà ³í.), ñï³ââ³äíîøåííÿ ñîö³àëü-
íî¿ é îñîáèñò³ñíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ (À. Àä-
ëåð, Ð. Ìåé, Â.À. Ðîçàíîâà, Â.Ã. Ñàõàðîâà, 
Î.Ã. Ñï³ðê³í òà ³í.), ñòàíîâëåííÿ é âèõîâàííÿ 
â³äïîâ³äàëüíîñò³ (Ç.Í. Áîðèñîâà, Ì.Â. Áîð-
öîâà, Â.Ñ. Ìóõ³íà òà ³í.) [5]. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Â³äïîâ³äàëüí³ñòü – îäíà ç áàçîâèõ ìî-
ðàëüíî-âîëüîâèõ âëàñòèâîñòåé îñîáèñòî-
ñò³, ÿêà, íà äóìêó áàãàòüîõ ó÷åíèõ, º âèùîþ 
îñîáèñò³ñíîþ îñâ³òîþ, ñêëàäíèì ôåíîìå-
íîì, ùî õàðàêòåðèçóº îñîáèñò³ñíó é ñî-
ö³àëüíó çð³ë³ñòü ëþäèíè. Äëÿ ôîðìóâàííÿ 
îñîáèñò³ñíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ òà âîëüîâî¿ 
ñôåðè îñîáèñòîñò³ çàãàëîì îñîáëèâå çíà-
÷åííÿ ìàº ï³äë³òêîâèé â³ê, óïðîäîâæ ÿêîãî 
âèíèêàþòü ³äåàëüí³ çðàçêè ïîâåä³íêè, ñòâî-
ðþºòüñÿ ìîðàëüíà îñíîâà, ùî äàº ëþäèí³ 
çìîãó ñàì³é óïðàâëÿòè ñâîºþ ïîâåä³íêîþ 
òà ðîçâèòêîì. Ñòèìóëþâàííÿ ðîçâèòêó â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ îñîáèñòîñò³ ñàìå â þíîñò³ 
âèäàºòüñÿ óêðàé àêòóàëüíèì ³, áåçïåðå÷-
íî, äîö³ëüíèì óíàñë³äîê âèð³øàëüíî¿ ðîë³ 
îñîáèñò³ñíîãî òà ïðîôåñ³éíîãî ñàìîâèçíà-
÷åííÿ äëÿ âñ³º¿ ïîäàëüøî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ 
ëþäèíè.

Ïðîáëåìà â³äïîâ³äàëüíîñò³ áóëà ïðåä-
ìåòîì âèâ÷åííÿ ÿê â³ò÷èçíÿíèõ, òàê ³ 
çàðóá³æíèõ íàóêîâö³â (Á.Ã. Àíàíüºâ, 
Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà, Ì.É. Áîðè-
øåâñüêèé, À.Â. Áðóøëèíñüêèé, Ì.Ì. Áàõò³í, 
Ã.Ñ. Êîñòþê, Ò.Ì. Òèòàðåíêî, Î.Ì. Ëåîíòüºâ, 
Ê.Ê. Ìóçäèáàºâ, Ì.Â. Ñàâ÷èí, Â.À. Ðîìåíåöü,  
Äæ. Ðîòòåð, Ê. Ðîäæåðñ, À. Ìàñëîó, Å. Íî-
éìàí, Å. Ôðîìì, Ô. Ïåðëç, Ê. Þíã òà ³í.).

Óâàãà äîñë³äíèê³â ïðîáëåìè â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ çîñåðåäæóâàëàñÿ, çîêðåìà, íà âèâ÷åí-
í³ ¿¿ ñòðóêòóðíèõ ñêëàäíèê³â (Ñ.Â. Áàðàíî-
âà, Ì.Â. Ñàâ÷èí, Ë.Ï. Òàòîìèð), êðèòåð³¿â 
³ ïîêàçíèê³â (Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà, 
Ë.². Äåìåíò³é, Ì.Â. Ñàâ÷èí, Ë.Ï. Òàòîìèð, 
Ã.Ï. Òàòàóðîâà), â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ðîç-
âèòêó (Þ.À. Àëºêñººâà, ².Ä. Áåõ, ².Ñ. Áó-
ëàõ, Ì.É. Áîðèøåâñüêèé, Â.Ì. Ãîðîâåíêî, 
Â.². ²ãíàòîâñüêèé, À.Ì. Îìàðîâ, Â.Ì. Îðæå-
õîâñüêà, ².Ã. Òèìîùóê), ñïåöèô³êè ñòàíîâ-
ëåííÿ â ð³çíèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³ (Ñ.Ô. Àí³ñ³-
ìîâà, Â.Ï. Áåõ, Á.Ñ. Âîëêîâ, Ñ.². Äìèòð³ºâà, 
Ê.Ê. Ìóçäèáàºâ, Î.Ô. Ïëàõîòíèé, Ì.Ñ. Ñî-
ëîäêà òà ³í.). 

Ó ïñèõîëîã³¿, êð³ì ðîçð³çíåíèõ, íàÿâí³ é 
äîñèòü ñèñòåìàòèçîâàí³ äîñë³äæåííÿ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³, çàïðîïîíîâàí³ Â.Ï. Ïðÿä-
º¿íèì [8], ÿêèé óñòàíîâèâ êîìïîíåíòíèé 
ñêëàä â³äïîâ³äàëüíîñò³, ùî íàé÷àñò³øå 
çóñòð³÷àâñÿ â ðîáîòàõ ð³çíèõ äîñë³äíèê³â: 
äèíàì³÷íèé, åìîö³éíèé, ìîòèâàö³éíèé, ðå-
çóëüòàòèâíèé, ðåãóëÿòèâíèé ³ êîãí³òèâíèé 
êîìïîíåíòè.

Ó ðîáîòàõ À.². Êðóïíîâà òà Â.Ï. Ïðÿäº¿íà 
ðåçóëüòàòèâíèé êîìïîíåíò ðîçãëÿäàºòüñÿ 
â ïðåäìåòí³é ³ ñóá’ºêòí³é ñôåðàõ. Ðåçóëü-
òàòèâíà ïðåäìåòí³ñòü ïîâ’ÿçàíà ç ðåçóëü-
òàòèâí³ñòþ ñóá’ºêòà ó çâ’ÿçêó ç âèêîíàííÿì 
êîëåêòèâíèõ ä³é. Ñóá’ºêòíà ðåçóëüòàòèâ-
í³ñòü ïîâ’ÿçàíà ³ç çàâåðøåííÿì â³äïîâ³-
äàëüíèõ ä³é ó çâ’ÿçêó ç îñîáèñòîþ íåîáõ³ä-
í³ñòþ, âëàñíèì áëàãîïîëó÷÷ÿì [7].

Çâàæàþ÷è íà òå, ùî íàéêðàùå â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü ïðîñòåæóºòüñÿ ñàìå â ä³ÿëüíîñò³ 
ñóá’ºêòà, ¿¿ äîñë³äæóþòü ó äèíàì³÷íîìó êîí-
òåêñò³ (À.Ã. Íóäåëüìàí, Â.Ì. Øóðåíêîâ òà ³í.) 
[10]. Â.Ï. Ïðÿäº¿íèì äèíàì³÷íèé êîìïîíåíò 
ðîçãëÿäàâñÿ çà ïàðàìåòðàìè åðã³÷íîñò³ é 
àåðã³÷íîñò³. Ïðè öüîìó äèíàì³÷íà åðã³÷í³ñòü 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñàìîñò³éíèì, áåç äîäàòêî-
âîãî êîíòðîëþ âèêîíàííÿì âàæêèõ ³ â³äïîâ³-
äàëüíèõ ä³é, òîáòî ïîâåä³íêîâîþ àêòèâí³ñòþ. 
Äèíàì³÷íà àåðã³÷í³ñòü âèÿâëÿº ñåáå â íåð³-
øó÷îñò³ é íåîáîâ’ÿçêîâîñò³ ñóá’ºêòà, â³äìîâ³ 
â³ä ðåàë³çàö³¿ â³äïîâ³äàëüíèõ çàâäàíü [8].

Åìîö³éíèé êîìïîíåíò âèðàæàºòüñÿ 
â ïåðåæèâàíí³ ëþäèíîþ ïî÷óòòÿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³, áîðãó òà ñîâ³ñò³ (À.Â. Ô³ë³ïîâ, 
Â.Ê. Ë³ï³íñüêèé). Ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíî-
ñò³ âèðàæàºòüñÿ â òàêèõ åìîö³éíèõ ñòàíàõ, 
ÿê òóðáîòëèâ³ñòü, ñòàðàííÿ, çàêëîïîòà-
í³ñòü [4]. Â.Ï. Ïðÿäº¿í ðîçãëÿäàâ åìîö³é-
íèé êîìïîíåíò çà ïàðàìåòðàìè ñòåí³÷íî-
ñò³ – íàÿâíîñò³ ïîçèòèâíèõ åìîö³é ï³ä ÷àñ 
âèêîíàííÿ â³äïîâ³äàëüíèõ ä³é; àñòåí³÷íî-
ñò³ – âèðàæåíîñò³ íåãàòèâíèõ åìîö³é ï³ä ÷àñ 
ðåàë³çàö³¿ â³äïîâ³äàëüíî¿ ñïðàâè [8].

Ðåãóëÿòèâíèé êîìïîíåíò çàçâè÷àé 
ïîâ’ÿçóþòü ç ³íòåðíàëüíèì òà åêñòåðíàëü-
íèì ñàìîêîíòðîëåì ³ ðîçãëÿäàþòü ³ç ïî-
çèö³¿ ëîêóñó êîíòðîëþ (Ê.Ê. Ìóçäèáàºâ, 
Ê.Î. Êóçíåöîâà, Í.À. Ì³íê³íà, Â.Ô. Ñàô³í òà 
³í.) [4, ñ. 7]. Ó äîñë³äæåííÿõ À.². Êðóïíîâà 
é Â.Ï. Ïðÿäº¿íà ðåãóëÿòèâíèé êîìïîíåíò 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ç ïîçèö³é ³íòåðíàëüíîñò³ òà 
åêñòåðíàëüíîñò³ ñóá’ºêòà. Ðåãóëÿòèâíà ³í-
òåðíàëüí³ñòü âèÿâëÿºòüñÿ â ñàìîñò³éíîñò³, 
ñàìîêðèòè÷íîñò³ é íåçàëåæíîñò³ ï³ä ÷àñ 
âèêîíàííÿ â³äïîâ³äàëüíèõ ä³é, ó çäàòíîñò³ 
îñîáè áðàòè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü. Ðå-
ãóëÿòîðíà åêñòåðíàëüí³ñòü õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ ç ïîçèö³¿ ïåðåêëàäàííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ 
íà ³íøèõ ëþäåé òà îáñòàâèíè [8].

Êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò õàðàêòåðèçó-
ºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿì çàãàëüíèõ çíàíü 
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ïðî ñóòí³ñòü â³äïîâ³äàëüíîñò³ é óÿâëåíü 
ïðî êîíêðåòí³ íîðìè â³äïîâ³äàëüíî¿ ïîâåä³í-
êè (Ò.Í. Ñì³ðíîâà) [2]. Â.Ï. Ïðÿäº¿í â³äçíà-
÷èâ âàæëèâ³ñòü ðîçð³çíåííÿ ïîíÿòü – êîãí³-
òèâíå îñìèñëåííÿ òà îá³çíàí³ñòü. Êîãí³òèâíå 
îñìèñëåííÿ âèçíà÷àº ãëèáîêå ðîçóì³ííÿ 
ñàìî¿ ñóòíîñò³ â³äïîâ³äàëüíîñò³. Êîãí³òèâíà 
îá³çíàí³ñòü õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîâåðõíåâèì 
ðîçóì³ííÿì â³äïîâ³äàëüíîñò³ [8].

Ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò â³äïîâ³äàëüíî-
ñò³ îñîáèñòîñò³, ÿê ñòâåðäæóº Â.Ã. Àãººâ, 
çàëåæèòü â³ä ñôåðè â³äîáðàæåíî¿ â ìî-
òèâàö³¿ ä³éñíîñò³, òîáòî â³ä ïðèíöèïîâèõ 
ìîæëèâîñòåé àäåêâàòíî â³äîáðàæàòè ä³é-
ñí³ñòü [10]. Íà äóìêó Â.Ï. Ïðÿäº¿íà, ìîòè-
âàö³éíèé êîìïîíåíò ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ç 
ïîçèö³¿ ñîö³îöåíòðè÷íîñò³ é åãîöåíòðè÷íî-
ñò³. Ï³ä ñîö³îöåíòðè÷íîþ ìîòèâàö³ºþ ðî-
çóì³þòü ñîö³àëüíî çíà÷óùó ìîòèâàö³þ, ùî 
ðåàë³çóºòüñÿ ó âèêîíàíí³ â³äïîâ³äàëüíèõ ä³é 
÷åðåç áàæàííÿ áóòè ñåðåä ëþäåé, çàéìàòè 
ñâîº ì³ñöå â êîëåêòèâ³. Åãîöåíòðè÷íà ìîòè-
âàö³ÿ ðîçãëÿäàºòüñÿ ç ïîçèö³¿ îñîáèñòî çíà-
÷óùî¿ ìîòèâàö³¿, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â áàæàíí³ 
ïðèâåðíóòè äî ñåáå óâàãó, îòðèìàòè âèíà-
ãîðîäó, óíèêíóòè îñîáèñòèõ òðóäíîù³â [7].

Êð³ì òîãî, íà äóìêó Ò.Þ. Óøàêîâî¿, ï³ä 
÷àñ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðè â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ äîö³ëüíèì º âèä³ëåííÿ ìî-
ðàëüíîãî òà íîðìàòèâíîãî êîìïîíåíò³â, äå 
ìîðàëüíèé êîìïîíåíò – öå âëàñí³ ìîðàëüí³ 
íîðìè, ùî ñïîíóêàþòü äî â³äïîâ³äàëüíîñò³, 
à íîðìàòèâíèé – íîðìè ñóñï³ëüñòâà, ùî 
ñïîíóêàþòü äî â³äïîâ³äàëüíîñò³ [10, ñ. 191].

Ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ íàòåïåð ï³äâè-
ùóþòüñÿ âèìîãè äî òàêèõ âëàñòèâîñòåé 
îñîáèñòîñò³, ÿê àêòèâí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü, 
â³äïîâ³äàëüí³ñòü. Òîìó â óìîâàõ ïåðåîö³íêè 
ö³ííîñòåé ³ çì³íè ñîö³àëüíèõ ³äåàë³â ïðî-
áëåìà âèõîâàííÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòàð-
øîêëàñíèê³â ñòàº îäí³ºþ ç ïð³îðèòåòíèõ. 
Íîâ³ ñîö³àëüí³ óìîâè âèìàãàþòü îñîáèñò³ñ-
íî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ëþäèíè, ÿêà âì³º ñà-
ìîñò³éíî ïðèéìàòè ð³øåííÿ é â³äïîâ³äàòè 
çà ñâ³é âèá³ð.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ – äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ ñòàðøîêëàñíèê³â øêîëè-³í-
òåðíàò «Îáäàðîâàí³ñòü».

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ó äîñë³äæåíí³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ 
áðàëè ó÷àñòü ñòàðøîêëàñíèêè îáëàñíî¿ ñïå-
ö³àë³çîâàíî¿ øêîëè-³íòåðíàò II–III ñòóïåí³â 
«Îáäàðîâàí³ñòü» Õàðê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè 
òà çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè ¹ 93 ì. Õàðêî-
âà. Çàãàëîì 41 îñîáà: õëîïö³ òà ä³â÷àòà 11 
êëàñ³â ó â³ö³ 16–17 ðîê³â. ßê â³äîìî, ìîäåëü 
îñîáèñòîñò³ Äæ. Ðîòåðà ïðèïóñêàº, ùî äå-
ÿê³ ³íäèâ³äè âèÿâëÿþòü ó ïîâåä³íö³ ÿñêðàâî 
âèðàæåí³ çîâí³øí³ (³íòåðíàëüí³) ³ âíóòð³øí³ 

(åêñòåðíàëüí³) ñòðàòåã³¿ àòðèáóö³¿; ³íø³ æ 
äîòðèìóþòüñÿ ïðîì³æíèõ ïîçèö³é. Â³äïî-
â³äíî äî òîãî, ÿêó ïîçèö³þ çàéìàº ³íäèâ³ä 
íà êîíòèíóóì³ ³íòåðíàëüíîñò³-åêñòåðíàëü-
íîñò³, éîìó ïðèïèñóºòüñÿ ïåâíå çíà÷åííÿ 
ëîêóñó êîíòðîëþ. Òîáòî ëîêóñ êîíòðîëþ 
îñîáèñòîñò³ – öå ñõèëüí³ñòü ëþäèíè áà÷è-
òè äæåðåëî óïðàâë³ííÿ ñâî¿ì æèòòÿì ïåðå-
âàæíî àáî â çîâí³øíüîìó ñåðåäîâèù³, àáî 
â ñàìîìó ñîá³. Âèä³ëÿþòü äâà âèäè ëîêóñó 
êîíòðîëþ: ³íòåðíàëüíèé ³ åêñòåðíàëüíèé 
[3, ñ. 34–35]. 

Äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ À.Î. Ðåàíîì, 
óêàçóþòü, ùî çà òèïîì ëîêóñó êîíòðî-
ëþ – ³íòåðíàëüí³ñòü àáî åêñòåðíàëüí³ñòü – 
ìîæíà ñóäèòè ïðî ñòóï³íü ñõèëüíîñò³ ï³ä-
ë³òê³â äî îáìàíó ³ çä³éñíåííÿ àìîðàëüíèõ 
ïîñòóïê³â [9, ñ. 31]. Òàêîæ ìîæíà ïðèïóñòè-
òè, ùî ëîêóñ êîíòðîëþ ìàº ðåãóëþâàëüíèé 
âïëèâ íà áàãàòî àñïåêò³â ïîâåä³íêè ëþäè-
íè, â³ä³ãðàþ÷è âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàí-
í³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí, ó ñïîñîá³ âè-
ð³øåííÿ îñîáèñò³ñíèõ êðèçîâèõ ñèòóàö³é, 
óì³íí³ ñàìîñò³éíî ïðèéìàòè ð³øåííÿ é â³ä-
ïîâ³äàòè çà ñâ³é âèá³ð.

Äëÿ âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé ëîêóñó êîíòðîëþ ó ñòàðøîêëàñíèê³â 
íàìè áóëà îáðàíà ìîäèô³êîâàíà ª.Ã. Êñå-
íîôîíòîâîþ ìåòîäèêà «Ð³âåíü ñóá’ºêòèâ-
íîãî êîíòðîëþ». Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ïñè-
õîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ëîêóñó êîíòðîëþ 
ñòàðøîêëàñíèê³â ïîäàíî â òàáëèö³ 1.

Ç òàáëèö³ 1 âèäíî, ùî â ñòàðøîêëàñíèê³â 
øêîëè-³íòåðíàòó «Îáäàðîâàí³ñòü» ñåðåäí³ 
ïîêàçíèêè çà øêàëîþ «ñõèëüí³ñòü äî ñàìî-
îáâèíóâà÷åííÿ» ìàþòü ïîçèòèâíå çíà÷åííÿ 
òà º â³ðîã³äíî âèùèìè, í³æ ó ãðóï³ øêîëÿ-
ð³â çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè (1,36±0,33 òà 
0,32±0,37 ïðè ð 0,05).

Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ñòàðøîêëàñíè-
êè øêîëè-³íòåðíàòó ââàæàþòü, ùî ïðè÷èíà 
¿õí³õ íåâäà÷ – âîíè ñàì³, à ïðè÷èíà ¿õí³õ 
äîñÿãíåíü – õòîñü ³íøèé: «öå âèïàäêîâî», 
«ìåí³ äîïîìîãëè» òîùî. Àíàë³ç îòðèìàíèõ 
ðåçóëüòàò³â ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â ³íòåðíàëü-
íîñò³ ñòàðøîêëàñíèê³â ó ñôåð³ ñ³ìåéíèõ 
â³äíîñèí äîâîäèòü íàÿâí³ñòü çíèæåííÿ ³í-
òåðíàëüíîñò³ â ãðóï³ øêîëÿð³â øêîëè-³íòåð-
íàòó «Îáäàðîâàí³ñòü», ïðè÷îìó ì³æ ïîêàç-
íèêàìè ðîçá³æíîñò³ â³ðîã³äí³ (5,21±0,46 òà 
3,77±0,16 ïðè ð 0,01) (òàáëèöÿ 1). 

Òîáòî ñòàðøîêëàñíèêè çàãàëüíîîñâ³ò-
íüî¿ øêîëè ââàæàþòü ñåáå á³ëüø â³äïî-
â³äàëüíèìè çà ïîä³¿ â ñ³ìåéíîìó æèòò³, 
à äîñë³äæóâàí³ ñòàðøîêëàñíèêè øêîëè-³í-
òåðíàòó ââàæàþòü íå ñåáå, à ñâî¿õ ïàðòíå-
ð³â â³äïîâ³äàëüíèìè çà çíà÷óù³ ïîä³¿ é ñè-
òóàö³¿ â ñ³ìåéíîìó æèòò³.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ùîäî ³í-
òåðíàëüíîñò³ â çàïåðå÷åíí³ àêòèâíîñò³ 
äîâîäèòü íàÿâí³ñòü ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî-



40 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 2. Òîì 3. 2017

ãî çíèæåííÿ ³íòåðíàëüíîñò³ â ãðóï³ ñòàð-
øîêëàñíèê³â øêîëè-³íòåðíàòó «Îáäàðîâà-
í³ñòü» (8,99±6,0 òà 3,36±0,55 ïðè ð 0,001), 
ïðè÷îìó ì³æ ñåðåäí³ìè ïîêàçíèêàìè ³íòåð-
íàëüíîñò³ ó ñôåð³ çàïåðå÷åííÿ àêòèâíîñò³ 
çà ñóáøêàëîþ «ãîòîâí³ñòü äî ä³ÿëüíîñò³», 
ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç ïîäîëàííÿì òðóäíîù³â 
(4,16±0,56 òà 1,82±0,19 ïðè ð 0,001), á³ëü-
øå âëàñòèâà ñòàðøîêëàñíèêàì çàãàëüíîîñ-
â³òíüî¿ øêîëè, à ãîòîâí³ñòü äî ñàìîñò³éíîãî 
ïëàíóâàííÿ, çä³éñíåííÿ ä³ÿëüíîñò³ òà â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ çà íå¿ (7,59±0,11 ³ 5,79±0,49 
ïðè ð 0,001) – ñòàðøîêëàñíèêàì øêîëè-³í-
òåðíàòó, ðîçá³æíîñò³ â³ðîã³äí³. 

Îòæå, ñòàðøîêëàñíèêè øêîëè-³íòåðíà-
òó «Îáäàðîâàí³ñòü» á³ëüøå â³ðÿòü ó âëàñ-
í³ ñèëè, ÿê³ äàþòü ¿ì ìîæëèâ³ñòü âïëèâàòè 
íà ñâîº æèòòÿ, ³ ãîòîâ³ äî ñàìîñò³éíîãî ïëà-
íóâàííÿ, çä³éñíåííÿ ä³ÿëüíîñò³ é â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ çà íå¿. À ñòàðøîêëàñíèêè çàãàëü-
íîîñâ³òíüî¿ øêîëè ïîÿñíþþòü ñâîþ ñëàáêó 
àêòèâí³ñòü çàêîíàìè âñåñâ³òó òà íå íàìà-
ãàþòüñÿ ùîñü çì³íþâàòè ó ñâîºìó æèòò³, 

¿ì âëàñòèâà ñëàáêà çäàòí³ñòü çä³éñíåííÿ 
ä³ÿëüíîñò³ é â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà íå¿, àëå 
âîíè ãîòîâ³ äîëàòè òðóäíîù³ â ä³ÿëüíîñò³.

Ó ñòàðøîêëàñíèê³â øêîëè-³íòåðíàòó «Îá-
äàðîâàí³ñòü» ñåðåäí³é ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ 
³íòåðíàëüíîñò³ âèÿâèâñÿ â³ðîã³äíî âèùèì, 
í³æ ó ñòàðøîêëàñíèê³â çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ 
øêîëè (7,14±0,26 ³ 5,79±0,49 ïðè ð 0,01). 
Òîáòî çàãàëîì ñòàðøîêëàñíèêàì øêîëè-³í-
òåðíàòó «Îáäàðîâàí³ñòü» âëàñòèâèé ³íòåð-
íàëüíèé ëîêóñ êîíòðîëþ (âíóòð³øí³é), ÿêèé 
ñâ³ä÷èòü ïðî óïåâíåí³ñòü ó òîìó, ùî ñèëè, 
ÿê³ âïëèâàþòü íà äîëþ ëþäèíè, çíàõîäÿòü-
ñÿ âñåðåäèí³ íå¿ ñàìî¿; òå, ùî â³äáóâàºòü-
ñÿ ç ëþäèíîþ, çíà÷íîþ ì³ðîþ º ðåçóëüòà-
òîì ¿¿ àêòèâíîñò³, ³, îòæå, â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
çà âëàñíå æèòòÿ ëåæèòü íà ñàì³é ëþäèí³, 
à íå íà ³íøèõ, çîâí³øí³õ â³äíîñíî íå¿ ñèëàõ.

Äàë³ íàìè çà äîïîìîãîþ îïèòóâàëüíè-
êà áàãàòîâèì³ðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî àíàë³-
çó â³äïîâ³äàëüíîñò³ (Â.Ï. Ïðÿäº¿íà) áóëè 
âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòàð-
øîêëàñíèê³â çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè òà 

Òàáëèöÿ 1
Ïîêàçíèêè ëîêóñó êîíòðîëþ ñòàðøîêëàñíèê³â çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè 

òà øêîëè-³íòåðíàòó «Îáäàðîâàí³ñòü» (M±m)

Øêàëè
Ãðóïè ñòàðøîêëàñíèê³â

t ÐØêîëà-³íòåðíàò
«Îáäàðîâàí³ñòü»

Çàãàëüíîîñâ³òíÿ 
øêîëà 

²ä 4,68±0,23 5,37±0,39 1,52 -

²í 6,05±0,24 5,89±0,35 0,38 -

Ïñîá 1,36±0,33 0,32±0,37 2,10 0,05

²ó 10,45±0,48 9,58±0,73 1,00 -

óñ 4,68±0,28 4,89±0,35 0,47 -

óï 5,59±0,22 5,58±0,39 0,02 -

²ì 8,05±0,42 8,63±0,79 0,65 -

ìê 2,95±0,30 3,21±0,52 0,43 -

ìî 4,95±0,14 5,58±0,31 1,85 -

²ñ 3,77±0,16 5,21±0,46 2,96 0,01

²ç 4,05±0,47 5,05±0,37 1,07 -

Çà 3,36±0,55 8,21±0,67 5,60 0,001

äò 1,82±0,19 4,16±0,56 3,96 0,001

äñ 7,59±0,11 5,63±0,33 5,63 0,001

²î 7,14±0,26 5,79±0,49 2,43 0,01

æ 11,86±0,69 12,42±0,80 0,53 -

ÿ 12,05±0,56 12,79±0,96 0,07 -

Ïðèì³òêà: ²ä – ²íòåðíàëüí³ñòü ó ñôåð³ äîñÿãíåíü; ²í – ³íòåðíàëüí³ñòü ó ñôåð³ íåâäà÷;  
Ïñîá – ñõèëüí³ñòü äî ñàìîîáâèíóâà÷åííÿ; ²ó – ³íòåðíàëüí³ñòü ó íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³; óñ – íàâ÷àëü-
íî-ñîö³àëüíèé àñïåêò ³íòåðíàëüíîñò³; óï – íàâ÷àëüíî-ïðîöåñóàëüíèé àñïåêò ³íòåðíàëüíîñò³;  
²ì – ³íòåðíàëüí³ñòü ó ì³æîñîáèñò³ñíîìó ñï³ëêóâàíí³; ìê – êîìïåòåíòí³ñòü ó ñôåð³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ 
â³äíîñèí; ìî – â³äïîâ³äàëüí³ñòü ó ñôåð³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí; ²ñ – ³íòåðíàëüí³ñòü ó ñôåð³ 
ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí; ²ç – ³íòåðíàëüí³ñòü ó ñôåð³ çäîðîâ’ÿ; Çà – çàïåðå÷åííÿ àêòèâíîñò³; äò – ãî-
òîâí³ñòü äî ä³ÿëüíîñò³, ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç ïîäîëàííÿì òðóäíîù³â; äñ – ãîòîâí³ñòü äî ñàìîñò³éíîãî 
ïëàíóâàííÿ, çä³éñíåííÿ ä³ÿëüíîñò³ é â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà íå¿; ²î – «³íòåðíàëüí³ñòü çàãàëüíà»; æ – ³í-
òåðíàëüí³ñòü ñóäæåíü ïðî æèòòÿ çàãàëîì; ÿ – ³íòåðíàëüí³ñòü ï³ä ÷àñ îïèñó îñîáèñò³ñíîãî äîñâ³äó.
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øêîëè-³íòåðíàòó «Îáäàðîâàí³ñòü», ðåçóëü-
òàòè ïîäàí³ â òàáëèö³ 2.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçàâ, ùî ñòàð-
øîêëàñíèêàì øêîëè «Îáäàðîâàí³ñòü» 
äîñòîâ³ðíî á³ëüø ïðèòàìàíí³ òàê³ ñêëàäíèêè 
â³äïîâ³äàëüíîñò³, ÿê ïðàãíåííÿ ³íñòðóìåí-
òàëüíî-ñòèëüîâ³ (23,27±0,81 ³ 20,95±0,68 
ïðè ð 0,05), í³æ ñòàðøîêëàñíèêàì çàãàëü-
íîîñâ³òíüî¿ øêîëè. À ñòàðøîêëàñíèêàì 
çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè, ó ñâîþ ÷åðãó, 
äîñòîâ³ðíî á³ëüø âëàñòèâ³ òàê³ ñêëàäíèêè 
â³äïîâ³äàëüíîñò³, ÿê êîãí³òèâíà îá³çíàí³ñòü 
(21,00±1,34 òà 16,77±0,80 ïðè ð 0,05), åìî-
ö³éí³ñòü ñòåí³÷íà (26,21±1,11 ³ 23,32±0,93 
ïðè ð 0,05) ³ ïðàãíåííÿ çì³ñòîâíî-ñåíñîâ³ 
(25,79±0,79 ³ 23,09±0,53 ïðè ð 0,05), í³æ 
ó÷íÿì øêîëè «Îáäàðîâàí³ñòü». Ùîäî ³í-
øèõ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé 
íå ðåºñòðóºòüñÿ. Îòæå, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè 
ñâ³ä÷àòü, ùî ñòàðøîêëàñíèêè øêîëè-³íòåð-
íàòó «Îáäàðîâàí³ñòü» ñïðÿìîâàí³ íà âèòðà-
òó âåëèêî¿ îñîáèñò³ñíî¿ åíåðã³¿, ð³øó÷îñò³, 
áàæàííÿ çàéíÿòè ë³äèðóþ÷å ñòàíîâèùå ï³ä 
÷àñ âèêîíàííÿ â³äïîâ³äàëüíèõ ñïðàâ. À ñòàð-
øîêëàñíèêàì çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè õà-
ðàêòåðíå ïîâåðõíåâå ðîçóì³ííÿì â³äïî-
â³äàëüíîñò³, òîáòî ðîçãëÿä ÿêî¿ñü îäí³º¿ 
ñòîðîíè, ÿêà ðîçêðèâàº ÿêîñò³ íåñïåöèô³÷-
íîãî, çàãàëüíîãî õàðàêòåðó. Àëå ïðè öüîìó 
¿ì âëàñòèâî ïåðåæèâàòè ïîçèòèâí³ åìîö³¿ ï³ä 
÷àñ âèêîíàííÿ â³äïîâ³äàëüíèõ ñïðàâ, à òà-
êîæ ïðèòàìàíí³ îáîâ’ÿçêîâ³ñòü ³ ñóìë³íí³ñòü, 

ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ â ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ ñïðàâ 
àëüòðó¿ñòè÷íîãî õàðàêòåðó, ñïðÿìîâàíèõ 
á³ëüøîþ ì³ðîþ íà ñîö³àëüíå îòî÷åííÿ.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ñòàðøîêëàñíèêè øêîëè-³íòåðíàòó «Îá-
äàðîâàí³ñòü» á³ëüøå â³ðÿòü ó âëàñí³ ñèëè, 
ÿê³ äàþòü ¿ì ìîæëèâ³ñòü âïëèâàòè íà ñâîº 
æèòòÿ, ³ ãîòîâ³ äî ñàìîñò³éíîãî ïëàíóâàí-
íÿ, çä³éñíåííÿ ä³ÿëüíîñò³ é â³äïîâ³äàëü-
íîñò³ çà íå¿. Çàãàëîì ¿ì âëàñòèâèé ³íòåð-
íàëüíèé ëîêóñ êîíòðîëþ (âíóòð³øí³é), ÿêèé 
ñâ³ä÷èòü ïðî âïåâíåí³ñòü ó òîìó, ùî ñèëè, 
ÿê³ âïëèâàþòü íà äîëþ ëþäèíè, çíàõîäÿòü-
ñÿ âñåðåäèí³ íå¿ ñàìî¿; òå, ùî â³äáóâàºòü-
ñÿ ç ëþäèíîþ, çíà÷íîþ ì³ðîþ º ðåçóëüòà-
òîì ¿¿ àêòèâíîñò³, ³, îòæå, â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
çà âëàñíå æèòòÿ ëåæèòü íà ñàì³é ëþäèí³, 
à íå íà ³íøèõ, çîâí³øí³õ â³äíîñíî íå¿ ñèëàõ. 
Ñõèëüí³ñòü äî ñàìîîáâèíóâà÷åííÿ ó ñòàð-
øîêëàñíèê³â øêîëè-³íòåðíàòó ïîâ’ÿçàíà ç 
òèì, ùî ïðè÷èíà ¿õí³õ íåâäà÷ – âîíè ñàì³, 
à ïðè÷èíà ¿õí³õ äîñÿãíåíü – õòîñü ³íøèé: «öå 
âèïàäêîâî», «ìåí³ äîïîìîãëè» òîùî. Òàêîæ 
ñòàðøîêëàñíèêàì øêîëè-³íòåðíàòó «Îáäà-
ðîâàí³ñòü» ïðèòàìàííèé òàêèé ñêëàäíèê 
â³äïîâ³äàëüíîñò³, ÿê ïðàãíåííÿ ³íñòðóìåí-
òàëüíî-ñòèëüîâ³, ÿê³ ñïðÿìîâàí³ íà âèòðà-
òó âåëèêî¿ îñîáèñò³ñíî¿ åíåðã³¿, ð³øó÷îñò³, 
áàæàííÿ çàéíÿòè ë³äèðóþ÷å ñòàíîâèùå ï³ä 
÷àñ âèêîíàííÿ â³äïîâ³äàëüíèõ ñïðàâ.

À ñòàðøîêëàñíèêè çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ 
øêîëè ââàæàþòü ñåáå á³ëüø â³äïîâ³äàëü-

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè â³äïîâ³äàëüíîñò³ ñòàðøîêëàñíèê³â çàãàëüíîîñâ³òíüî¿ øêîëè 

òà øêîëè-³íòåðíàòó «Îáäàðîâàí³ñòü» (M±m)

Øêàëè
Ãðóïè ñòàðøîêëàñíèê³â

t ÐØêîëà-³íòåðíàò 
«Îáäàðîâàí³ñòü»

Çàãàëüíîîñâ³òíÿ 
øêîëà

Äèíàì³÷íà åðã³÷í³ñòü 22, 09±1,22 24,74±0,79 1,82 -

Äèíàì³÷íà àåðã³÷í³ñòü 17,36±0,45 18,42±1,20 0,83 -

Ìîòèâàö³ÿ ñîö³îöåíòðè÷íà 21,27±0,88 23,68±0,87 1,05 -

Ìîòèâàö³ÿ åãîöåíòðè÷íà 17,73±0,63 19,53±1,06 1,46 -

Êîãí³òèâíà ñâ³äîì³ñòü 23,95±0,85 24,89±0,59 0,91 -

Êîãí³òèâíà îá³çíàí³ñòü 16,77±0,80 21,00±1,34 2,71 0,05

Ïðîäóêòèâí³ñòü ïðåäìåòíà 22,91±0,97 23,74±0,87 0,64 -

Ïðîäóêòèâí³ñòü ñóá’ºêòíà 21,50±0,71 23,05±0,87 1,38 -

Åìîö³éí³ñòü ñòåí³÷íà 23,32±0,93 26,21±1,11 2,00 0,05

Åìîö³éí³ñòü àñòåí³÷íà 21,41±0,64 22,32±0,90 0,82 -

Ðåãóëÿòîðíà ³íòåðíàëüí³ñòü 25,68±1,01 25,95±0,76 0,21 -

Ðåãóëÿòîðíà åêñòåðíàëüí³ñòü 18,55±0,97 20,74±1,34 1,32 -

Òðóäíîù³ îñîáèñò³ñí³ 21,36±0,62 20,11±1,14 0,96 -

Òðóäíîù³ îïåðàö³îíàëüí³ 18,77±1,01 18,68±1,33 0,05 -

Ïðàãíåííÿ ³íñòðóìåíòàëüíî-ñòèëüîâ³ 23,27±0,81 20,95±0,68 2,19 0,05

Ïðàãíåííÿ çì³ñòîâíî-ñåíñîâ³ 23,09±0,53 25,79±0,79 2,84 0,05
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íèìè çà ïîä³¿ â ñ³ìåéíîìó æèòò³, à òàêîæ 
âîíè ïîÿñíþþòü ñâîþ ñëàáêó àêòèâí³ñòü 
çàêîíàìè âñåñâ³òó òà íå íàìàãàþòüñÿ 
ùîñü çì³íþâàòè ó ñâîºìó æèòò³, ¿ì âëàñòè-
âà ñëàáêà çäàòí³ñòü çä³éñíåííÿ ä³ÿëüíîñò³ 
é â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà íå¿, àëå âîíè ãîòîâ³ 
äîëàòè òðóäíîù³ â ä³ÿëüíîñò³. Çàãàëîì ¿ì 
ïðèòàìàííèé åêñòåðíàëüíèé ëîêóñ êîíòðî-
ëþ. Òàêîæ ¿ì âëàñòèâ³ òàê³ ñêëàäíèêè â³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³, ÿê êîãí³òèâíà îá³çíàí³ñòü, 
ñòåí³÷íà åìîö³éí³ñòü ³ çì³ñòîâíî-ñåíñîâ³ 
ïðàãíåííÿ. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíå ïîâåðõíå-
âå ðîçóì³ííÿì â³äïîâ³äàëüíîñò³, òîáòî ðîç-
ãëÿä ÿêî¿ñü îäí³º¿ ñòîðîíè, ÿêà ðîçêðèâàº 
ÿêîñò³ íåñïåöèô³÷íîãî, çàãàëüíîãî õàðàê-
òåðó. Àëå ïðè öüîìó ¿ì âëàñòèâî ïåðåæè-
âàòè ïîçèòèâí³ åìîö³¿ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ 
â³äïîâ³äàëüíèõ ñïðàâ, à òàêîæ ïðèòàìàíí³ 
îáîâ’ÿçêîâ³ñòü ³ ñóìë³íí³ñòü, ÿê³ âèÿâëÿþòü-
ñÿ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ñïðàâ àëüòðó¿ñòè÷íî-
ãî õàðàêòåðó, ñïðÿìîâàíèõ á³ëüøîþ ì³ðîþ 
íà ñîö³àëüíå îòî÷åííÿ.


