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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ïñèõîëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåííÿõ, ïðèñâÿ÷åíèõ òåì³ ãóìîðó 
ó êîíòåêñò³ ïîðóøåíü ïñèõ³÷íîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ çàçâè÷àé á³ëüøà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ 
àñïåêòàì ñïåöèô³êè ñïðèéíÿòòÿ ãóìîðèñ-
òè÷íîãî çì³ñòó. Ó äîñë³äæåííÿõ Î. ²âàíîâî¿, 
Ñ. ªí³êîëîïîâà, Î. Ì³ò³íî¿, G. Forabosco, 
W. Ruch, J. Suls, A. Samson, Y. Meyer òà ³í-
øèõ çðîáëåíî àêöåíò ñàìå íà öèõ ïèòàí-
íÿõ [1–3; 6; 8; 10–16]. Ö³ àñïåêòè ä³éñíî º 
âàæëèâèìè, îñîáëèâî ç ä³àãíîñòè÷íî¿ òî÷-
êè çîðó. Îäíàê ³íøà ñòîðîíà ãóìîðó, ãåíå-
ðàòèâíà, ÿêà òàêîæ ñòàíîâèòü ³íòåðåñ ÿê ç 
òî÷êè çîðó ïñèõîä³àãíîñòèêè, òàê ³ ç òî÷êè 
çîðó ïñèõîêîðåö³¿, äóæå ð³äêî ïîòðàïëÿº 
ó ïîëå çîðó äîñë³äíèê³â [7; 9]. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ 
äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â ïîäàíí³ ðå-
çóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ãåíåðàòèâíîãî áîêó 
ãóìîðó â îñ³á ³ ð³çíèìè âèäàìè ïñèõ³÷íèõ 
ðîçëàä³â. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü ïà-
ö³ºíòè Â³ííèöüêî¿ îáëàñíî¿ ïñèõ³àòðè÷-

íî¿ ë³êàðí³ ³ìåí³ àêàäåì³êà Î. Þùåíêà 
òà Â³ííèöüêîãî îáëàñíîãî íàðêîëîã³÷íî-
ãî äèñïàíñåðó «Ñîö³îòåðàï³ÿ» – 358 îñ³á.  
Ç íèõ ç ä³àãíîçîì «ïàðàíî¿äíà øèçîôðå-
í³ÿ» (F20.0) – 24 îñîáè; ç ä³àãíîçîì «öè-
êëîòèì³ÿ» (F-34.0) – 33 îñîáè; ç ä³àãíîçîì 
«äèñòèì³ÿ» (F-34.1) – 42 îñîáè; ç ä³àãíî-
çîì «íåâðîòè÷í³, ïîâ'ÿçàí³ ç³ ñòðåñîì òà 
ñîìàòîôîðìí³ ðîçëàäè» (F-40 – F-48) –  
124 îñîáè, çîêðåìà, ç ä³àãíîçîì «íåâðà-
ñòåí³ÿ» – 25 îñ³á, «îáñåñèâíî-êîìïóëüñèâ-
íèé ðîçëàä» – 26 îñ³á, «³ïîõîíäðè÷íèé ðîç-
ëàä» – 25 îñ³á, «äèñîö³àòèâí³ êîíâåðñ³éí³ 
ðîçëàäè» – 6 îñ³á, «çì³øàíèé òðèâîæíèé òà 
äåïðåñèâíèé ðîçëàä» – 22 îñîáè; ç ä³àãíî-
çîì «ïñèõ³÷í³ òà ïîâåä³íêîâ³ ðîçëàäè âíàñ-
ë³äîê âæèâàííÿ ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí» 
(F-10-F-19) – 65 îñ³á, çîêðåìà, ç ä³àãíîçîì 
«ïñèõ³÷í³ òà ïîâåä³íêîâ³ ðîçëàäè âíàñë³äîê 
âæèâàííÿ àëêîãîëþ» – 30 îñ³á, «ïñèõ³÷í³ òà 
ïîâåä³íêîâ³ ðîçëàäè âíàñë³äîê âæèâàííÿ 
îï³î¿ä³â» – 35 îñ³á; ç ä³àãíîçîì «ðîçóìîâà 
â³äñòàë³ñòü (F-70-F-79) – 50 îñ³á, çîêðåìà, 
ç ä³àãíîçîì «ðîçóìîâà â³äñòàë³ñòü ëåãêîãî 
ñòóïåíÿ» (F-70) – 29 îñ³á, «ðîçóìîâà â³ä-
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ñòàë³ñòü ïîì³ðíà» (F-71) – 21 îñîáà; ç ä³à-
ãíîçîì «ñèíäðîì Àñïåðãåðà» (F-84.5) – 20 
îñ³á. Â³ê ó÷àñíèê³â ñêëàäàâ 18–54 (Ì=31,1, 
SD= 6,2). 

Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè: âèêëàäà÷³ 
Â³ííèöüêîãî äåðæàâíîãî ïåäàãîã³÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó ³ìåí³ Ìèõàéëà Êîöþáèíñüêîãî – 
52 îñîáè, þðèñòè, ÿê³ âõîäÿòü äî Â³ííèöüêî¿ 
îáëàñíî¿ þðèäè÷íî¿ àñîö³àö³¿, – 64 îñîáè, 
òåëåêîìóí³êàòîðè (òåëåêîìïàí³ÿ «Â²ÒÀ») – 
28 îñ³á òà ìåäè÷í³ ïðàö³âíèêè Â³ííèöüêî¿ 
îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ³ì. Ì. Ïèðîãîâà, 
â³ää³ëåííÿ òðàâìàòîëîã³¿ – 60 îñ³á. Â³ê îñ³á, 
ùî óâ³éøëè äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ñêëàäàâ 
25–71 (Ì=32,4, SD= 6,3).

Ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ñïåöèô³êè ãåíåðà-
òèâíîãî áîêó ãóìîðó ìè âèêîðèñòîâóâàëè 
ðîçðîáëåíó íàìè ìåòîäèêó «Äîòåïíå çàâåð-
øåííÿ». Äîñë³äæóâàí³ îòðèìóâàëè çàâäàí-
íÿ ïðîäîâæèòè çàïðîïîíîâàí³ íåçàâåðøåí³ 
âèñëîâè, ùîá ó ðåçóëüòàò³ âèéøëè ñì³øí³ 
îðèã³íàëüí³ âèñëîâè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâî-
äèëîñÿ ó ãðóïîâ³é ôîðì³. Ïåðåäáà÷àëîñÿ, 
ùî ñïîñòåðåæåííÿ çà ðåàêö³ÿìè òà â³äïîâ³-
äÿìè ³íøèõ ÷ëåí³â ãðóïè áóäå ìîòèâóþ÷èì 
ôàêòîðîì äëÿ ìåíø àêòèâíèõ îñ³á, ÿê öå 
â³äáóâàëîñü ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ÷ëåí³â 
ãðóïè óìîâíî¿ íîðìè. 

Åêñïåðòè îö³íþâàëè, íàñê³ëüêè ñì³øíè-
ìè º çàâåðøåííÿ âèñëîâëþâàíü, ó áàëàõ 
â³ä 1 äî 4: çîâñ³ì íå îðèã³íàëüíå ³ íå ñì³ø-
íå – 1; òðîõè ñì³øíå – 2; ñì³øíå – 3; 
äóæå ñì³øíå – 4. Îáðîáëåííÿ ðåçóëüòàò³â 
çä³éñíþâàëàñÿ ÷åðåç ï³äðàõóâàííÿ ñåðåä-
íüîãî çíà÷åííÿ çà îö³íêàìè êîæíî¿ ôðàçè 
óñ³ìà åêñïåðòàìè. Òàêîæ åêñïåðòè îö³íþ-
âàëè çì³ñò ïðîäóêîâàíîãî äîñë³äæóâàíèìè 
ãóìîðó çà êàòåãîð³ÿìè, ùî ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ 
ç ð³çíèìè ð³âíÿìè îñîáèñò³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿.

Äî êàòåãîð³¿ «ãóìîð-ñïîêóñíèê» íàëåæà-
ëè òàê³ çàâåðøåííÿ ôðàç, ÿê³ ñòâîðþþòü ãó-
ìîðèñòè÷íèé åôåêò øëÿõîì ñïåöèô³÷íîãî 
ãóìîðó, çàñíîâàíîãî íà çàäîâîëåíí³ ïîòðåá 
íèæ÷îãî ð³âíÿ, íàé÷àñò³øå – ñåêñóàëüíî¿ 
ïîòðåáè. Íåïðèñòîéíèé ãóìîð ³ç ïðåâà-
ëþâàííÿì ñåêñóàëüíî¿ òåìàòèêè ñòàíî-
âèòü îñíîâíó ÷àñòèíó ãóìîðó ö³º¿ êàòåãîð³¿. 
Âèêîðèñòàííÿ öüîãî âèäó ãóìîðó àïåëþº 
äî á³îëîã³÷íîãî ð³âíÿ ðåãóëÿö³¿ ðåöèï³ºíòà.

Äî êàòåãîð³é «ãóìîð-ïðîâîêàòîð», «ãó-
ìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð» òà «ãóìîð-íîðìó-
âàëüíèê» â³äíåñåíî çàâåðøåííÿ ôðàç, ÿê³ 
ñòâîðþþòü ãóìîðèñòè÷íèé åôåêò øëÿõîì 
ãóìîðèñòè÷íîãî çì³ñòó, çàñíîâàíîãî íà ñî-
ö³àëüíèõ ïîòðåáàõ, ³ òàêîãî, ùî çàïóñêàº 
ìåõàí³çìè ñîö³àëüíîãî ðåàãóâàííÿ, âíàñ-
ë³äîê ä³¿ ÿêèõ ñïîæèâà÷ ãóìîðó ïîâîäèòüñÿ 
ïåâíèì ÷èíîì («ãóìîð-ïðîâîêàòîð»), ñïðÿ-
ìîâóº íà ñë³äóâàííÿ ñîö³àëüíèì ñòåðåîòè-
ïàì ÷åðåç îñì³ÿííÿ ôîðì ïîâåä³íêè, ùî 
â³äõèëÿþòüñÿ â³ä ñòåðåîòèï³â («ãóìîð-ñòå-

ðåîòèï³çàòîð»), çíåö³íþº ïîâåä³íêó, ùî 
â³äõèëÿºòüñÿ â³ä ñîö³àëüíèõ íîðì («ãó-
ìîð-íîðìóâàëüíèê»). Ö³ âèäè ãóìîðó àïå-
ëþþòü äî ñîö³àëüíîãî ð³âíÿ ðåãóëÿö³¿ ðåöè-
ï³ºíòà ãóìîðó. 

Äî êàòåãîð³¿ «ãóìîð-ãðàâåöü» íàëåæèòü 
çàâåðøåííÿ ôðàç, ÿê³ ñòâîðþþòü ãóìîðèñ-
òè÷íèé åôåêò øëÿõîì ãóìîðèñòè÷íîãî çì³-
ñòó, çàñíîâàíîãî íà ïîòðåáàõ ðåôëåêñèâ-
íîãî ð³âíÿ ç ïåðåâàæàííÿì ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
ãðè çàðàäè ãðè, ç ðèñàìè îñîáèñò³ñíî¿ 
â³ä÷óæåíîñò³. Òàêèé ãóìîð ìàº, ÿê ïðàâè-
ëî, âíóòð³øíþ ëîã³êó ³ ìîæå áóòè ñïðèéíÿ-
òèé ÿê äîòåïíèé. Àëå ³íòåëåêòóàëüíà ãðà, 
ÿêà ëåæèòü â îñíîâ³ öüîãî âèäó ãóìîðó, â³-
ä³ðâàíà â³ä îñîáèñò³ñíîãî êîíòåêñòó ðåöè-
ï³ºíò³â ãóìîðó. 

Äî êàòåãîð³¿ «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü» íà-
ëåæàòü òàê³ çàâåðøåííÿ ôðàç, ÿê³ â³äîáðà-
æàþòü ñïîñ³á ãóìîðèñòè÷íîãî ñòàâëåííÿ, 
ùî â³äïîâ³äàº îñîáèñò³ñíîìó ð³âíþ ðåãóëÿ-
ö³¿ òà íå îáìåæóºòüñÿ ñïðîùåííÿì ñèòóàö³¿ 
÷è êàðòèíè ñâ³òó çàãàëîì, ÿê öå â³äáóâàºòü-
ñÿ íà íèæ÷èõ ð³âíÿõ ðåãóëÿö³¿. Â³í ïîâ’ÿçà-
íèé ³ç ïðèéíÿòòÿì ñâîãî æèòòÿ ó âñ³é éîãî 
ñêëàäíîñò³ òà ñóïåðå÷ëèâîñò³. Ó òàêîìó ãó-
ìîð³ ç’ÿâëÿþòüñÿ ñìèñëè îñÿãíåííÿ æèòòº-
âèõ òà îñîáèñò³ñíèõ ñóïåðå÷íîñòåé, õî÷à 
é íå ì³ñòÿòüñÿ îñìèñëåí³ ðîçâ’ÿçàííÿ öèõ 
ñóïåðå÷íîñòåé, ÿê öå ìàº ì³ñöå ïðè íåãó-
ìîðèñòè÷íèõ ñïîñîáàõ îñÿãíåííÿ.

Îòæå, ñïî÷àòêó ïðîàíàë³çóºìî ðåçóëüòà-
òè äîñë³äæåííÿ ãåíåðàòèâíîãî áîêó ãóìîðó 
â îñ³á ³ç ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè. Ó òàáë. 1 
íàâåäåíî ïîêàçíèê êðèòåð³þ Ìàííà-Ó¿òí³ 
äëÿ ïîð³âíÿííÿ çíà÷åíü åêñïåðòíèõ îö³-
íîê çäàòíîñò³ äî ãåíåðóâàííÿ ãóìîðó îñ³á 
³ç ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè òà îñ³á, ùî íàëå-
æàòü äî ãðóïè óìîâíî¿ íîðìè, òà ïîêàçíèê 
êðèòåð³þ Êðóñêàëà-Óîëë³ñà äëÿ îòðèìàííÿ 
³íôîðìàö³¿ ùîäî ³ìîâ³ðíèõ ðîçá³æíîñòåé 
ì³æ îñîáàìè ç ð³çíèìè âèäàìè ïñèõ³÷íèõ 
ïîðóøåíü.

Ó òàáë. 1 áà÷èìî, ùî çäàòí³ñòü äî ãåíå-
ðóâàííÿ ãóìîðó îö³íåíà åêñïåðòàìè ïî-ð³ç-
íîìó ÿê â îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ, 
òàê ³ ó ð³çíèõ íîçîëîã³÷íèõ ãðóïàõ. 

Äëÿ óòî÷íåííÿ ö³º¿ ³íôîðìàö³¿ ó òàáë. 2 
ïîäàíî äàí³ ïðî ñåðåäí³ çíà÷åííÿ åêñïåðò-
íèõ îö³íîê çäàòíîñò³ äî ãåíåðóâàííÿ ãóìîðó 
îñ³á ç ð³çíèìè âèäàìè ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â 
òà îñ³á, ùî óâ³éøëè äî ãðóïè óìîâíî¿ íîð-
ìè, à òàêîæ íàâåäåíî ïîêàçíèêè êðèòåð³þ 
Ìàííà-Ó¿òí³, ùî â³äîáðàæàþòü â³äì³ííî-
ñò³/â³äñóòí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ çäàòí³ñòþ 
äî ãåíåðóâàííÿ ãóìîðó â îñ³á ³ç ïñèõ³÷íèìè 
ðîçëàäàìè òà â îñ³á ç ãðóïè óìîâíî¿ íîðìè.

²ç òàáë. 2 áà÷èìî, ùî ó ãðóï³ óìîâíî¿ 
íîðìè – íàéâèùå ñåðåäíº çíà÷åííÿ äîñë³-
äæóâàíîãî ïîêàçíèêà (3,11). Äàë³ ñë³äó-
þòü ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â çäàòíîñò³ 
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äî ãåíåðóâàííÿ ãóìîðó îñ³á ³ç ïñèõ³÷íèìè òà 
ïîâåä³íêîâèìè ðîçëàäàìè âíàñë³äîê âæè-
âàííÿ ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí (2,99 òà 2,96) 
òà îñ³á ³ç ñèíäðîìîì Àñïåðãåðà (2,91). Â 
îñ³á ³ç íåâðîòè÷íèìè, ïîâ’ÿçàíèìè ç³ ñòðå-
ñîì òà ñîìàòîôîðìíèìè ðîçëàäàìè, ñå-
ðåäí³ ïîêàçíèêè òðîõè íèæ÷³ (2,67). Çà íèìè 
ïî íèçõ³äí³é ³äóòü ñåðåäí³ ïîêàçíèêè ãðóï ³ç 
øèçîôðåí³÷íèìè ðîçëàäàìè (2,39) òà öè-
êëîòèì³ºþ (2,38). Ãóìîð îñ³á ³ç ðîçóìîâîþ 
â³äñòàë³ñòþ ëåãêîãî ñòóïåíÿ çà ñåðåäí³ì 
ïîêàçíèêîì äîñèòü ïîì³òíî â³äð³çíÿºòüñÿ 
â³ä ãóìîðó îñ³á ³ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ 
ïîì³ðíîãî ñòóïåíÿ (2,3 ³ 1,09) â³äïîâ³äíî.

Ïðîàíàë³çóâàâøè äàí³, íàâåäåí³ ó òàáë. 
2, áà÷èìî, ùî çíà÷èì³ ðîçá³æíîñò³ ó çäàò-
íîñò³ äî ãåíåðóâàííÿ ãóìîðó ³ñíóþòü íå ì³æ 
óñ³ìà ãðóïàìè, âèîêðåìëåíèìè çà êðèòå-
ð³ºì íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè, ç îäíîãî áîêó, ³ 
ãðóïîþ óìîâíî¿ íîðìè – ç ³íøîãî. Ãðóïè 
îñ³á ³ç ïñèõ³÷íèìè òà ïîâåä³íêîâèìè ðîç-
ëàäàìè âíàñë³äîê âæèâàííÿ ïñèõîàêòèâ-
íèõ ðå÷îâèí ³ñòîòíî íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä 
ãðóïè îñ³á óìîâíî¿ íîðìè çà àíàë³çîâàíèì 
ïîêàçíèêîì. Çà ãðóïîþ îñ³á ³ç ñèíäðîìîì 
Àñïåðãåðà âèÿâëåíî çíà÷èì³ ðîçá³æíîñò³ ç 
ãðóïîþ óìîâíî¿ íîðìè, õî÷à ¿õ çíà÷èì³ñòü 
íèæ÷à, í³æ çà ³íøèìè ãðóïàìè.

Îñîáè ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ ëåãêî-
ãî ñòóïåíÿ âèÿâëÿþòü çíà÷èìî âèùèé ñå-
ðåäí³é ïîêàçíèê çäàòíîñò³ äî ãåíåðóâàííÿ 
ãóìîðó (2,32), ïîð³âíÿíî ç îñîáàìè ç ïî-
ì³ðíîþ ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ (1,09, äèâ. 
òàáë. 2). Ïîêàçíèê êðèòåð³þ Ìàííà-Ó¿òí³ U 
= -5,846, Sig. = 0,000. Òîáòî â³äðèâ ó çäàò-
íîñò³ äî ãåíåðóâàííÿ ãóìîðó ì³æ îñîáàìè 
ç ëåãêèì òà ïîì³ðíèì ñòóïåíÿìè ðîçóìî-
âî¿ â³äñòàëîñò³ äîâîë³ çíà÷íèé. Îñê³ëüêè â 1 
áàë åêñïåðòè îö³íþâàëè çîâñ³ì íå ñì³øí³ 
âèñëîâëþâàííÿ, ñåðåäíº çíà÷åííÿ öüîãî 
ïîêàçíèêà â îñ³á ³ç ïîì³ðíèì ñòóïåíåì ðî-
çóìîâî¿ â³äñòàëîñò³ õàðàêòåðèçóº ñàìå òà-
êèé çàãàëüíèé ð³âåíü çäàòíîñò³ äî ãåíåðó-
âàííÿ ãóìîðó: ¿õ ãóìîð çîâñ³ì íå ñì³øíèé. 
Äåùî âèùà öÿ çäàòí³ñòü â îñ³á ³ç ðîçóìî-
âîþ â³äñòàë³ñòþ ëåãêîãî ñòóïåíÿ. ¯õ ãóìîð 
çäåá³ëüøîãî îö³íåíî ÿê «òðîõè ñì³øíèé», 
à ó äåÿêèõ âèïàäêàõ – íàâ³òü ÿê «ñì³øíèé». 
Îñîáè ç ïîì³ðíîþ ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ 
íå çàâæäè ìîãëè çðîçóì³òè ñåíñ çàâäàí-
íÿ, ÷àñòî ñì³ÿëèñÿ íàä âëàñíèìè æàðòàìè 
àáî æàðòàìè ³íøèõ ó÷àñíèê³â ãðóïè, õî÷à 
òàê³ æàðòè îö³íþâàëèñü åêñïåðòàìè ÿê íåñ-
ì³øí³. Íå ìåíø âàæëèâîþ ïðîöåäóðîþ 
äëÿ îö³íêè çäàòíîñò³ äî ãåíåðóâàííÿ ãóìî-
ðó, îêð³ì ê³ëüê³ñíîãî âèðàçó çäàòíîñò³ ïðî-

Òàáëèöÿ 1
Ïîð³âíÿííÿ çäàòíîñò³ äî ãåíåðóâàííÿ ãóìîðó  

ó íîðì³ òà ó ð³çíèõ íîçîëîã³÷íèõ ãðóïàõ

Ïîð³âíþâàíèé ïîêàçíèê

Ïîð³âíÿííÿ ãðóïè îñ³á ³ç 
ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè òà 

ãðóïè óìîâíî¿ íîðìè

Ïîð³âíÿííÿ ð³çíèõ  
íîçîëîã³÷íèõ ãðóï

Êðèòåð³é 
Ìàííà-Ó¿òí³ Çíà÷óù³ñòü

Êðèòåð³é 
Êðóñêàëà- 
Óîëëåñà

Çíà÷óù³ñòü

Åêñïåðòí³ îö³íêè çäàòíîñò³ 
äî ãåíåðóâàííÿ ãóìîðó -11,018 0,001 148,57 0,001

Òàáëèöÿ 2
Ïîð³âíÿííÿ çäàòíîñò³ äî ãåíåðóâàííÿ ãóìîðó ó íîðì³ òà ó ðàç³ ïñèõ³÷íî¿ ïàòîëîã³¿

Ïîð³âíþâàí³ 
ãðóïè N Ñåðåäíº  

çíà÷åííÿ
Ñòàíäàðòíå  
â³äõèëåííÿ

Êðèòåð³é  
Ìàííà-Ó¿òí³

F-20.0  24 2,39 0,55 -5,775**

F-34.0 33 2,38 0,70 -5,674**

F-34.1 42 1,88 0,57 -9,384**

F-40 – F-48 124 2,66 0,52 -7,499**

F-10 30 2,96 0,43 -1,690

F-11 35 2,99 0,44 -1,575

F-70 29 2,32 0,51 -3,072**

F-71 21 1,09 0,11 -7,544**

F-84.5 20 2,91 0,31 -2,420*

Ãðóïà óìîâíî¿ 
íîðìè 204 3,11 0,39 -
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äóêóâàòè ñì³øíå, º òàêîæ àíàë³ç êàòåãîð³é 
çì³ñòó ïðîäóêîâàíîãî ãóìîðó. Ïîð³âíÿííÿ 
÷àñòîòè, ç ÿêîþ çóñòð³÷àþòüñÿ êàòåãîð³¿ ãó-
ìîðó, ïîâ’ÿçàí³ ç ð³çíèìè ð³âíÿìè îñîáè-
ñò³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿, âèÿâëÿº ó ãðóï³ óìîâíî¿ 
íîðìè ³ ó ãðóï³ îñ³á ³ç ïñèõ³÷íèìè ðîçëà-
äàìè îäíàêîâó òåíäåíö³þ: ê³ëüê³ñíå ïåðå-
âàæàííÿ ãóìîðó, ÿêèé ìîæå áóòè ñï³ââ³ä-
íåñåíèé ³ç íàéíèæ÷èì, á³îëîã³÷íèì ð³âíåì 
îñîáèñò³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿, çìåíøåííÿ ãóìîðó, 
ùî ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç ð³âíåì ñîö³àëüíî¿ ðå-
ãóëÿö³¿, íåçíà÷íå çá³ëüøåííÿ ãóìîðó, ñï³â-
â³äíåñåíîãî ç ðåôëåêñèâíèì ð³âíåì ³ çíà-
÷íå çìåíøåííÿ ãóìîðó, ñï³ââ³äíåñåíîãî ç 
îñîáèñò³ñíèì ð³âíåì. Äëÿ óíàî÷íåííÿ îïè-

ñàíî¿ òåíäåíö³¿ çîáðàçèìî îòðèìàí³ äàí³ 
ãðàô³÷íî (ðèñ. 1).

Íà ðèñ. 1 áà÷èìî, ùî çà óìîâè ð³çíî¿ 
âèñîòè ãðàô³ê³â êîíô³ãóðàö³ÿ ¿õ ñõîæà ³ â³äî-
áðàæàº òåíäåö³þ äî çìåíøåííÿ ê³ëüê³ñíî¿ 
ïðåäñòàâëåíîñò³ êàòåãîð³¿ ãóìîðó çàëåæ-
íî â³ä ð³âíÿ îñîáèñò³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿, ç ÿêèì 
öÿ êàòåãîð³ÿ ñï³ââ³äíîñèòüñÿ. Âèêëþ÷åí-
íÿ ñêëàäàº «ãóìîð-ãðàâåöü» ³ â³äïîâ³äíèé 
éîìó ðåôëåêñèâíèé ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ 
ðåãóëÿö³¿. Ïî íüîìó â³äçíà÷àºòüñÿ ï³äéîì 
ïðîô³ëÿ, ïðè÷îìó â îáîõ ãðóïàõ, õî÷à ó íîð-
ì³ ïîêàçíèê âèùèé. Ïîÿñíþºòüñÿ òå, ùî 
÷àñòîòà êàòåãîð³¿ «ãóìîð-ãðàâåöü» ó íîðì³ 
íàâ³òü òðîõè âèùà, í³æ ÷àñòîòà êîæíî¿ ç îê-
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Ðèñ. 1. Ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòåãîð³àëüíèõ ïðîô³ë³â ãóìîðó  
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6 – «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü»; 7 – íåêàòåãîðèçîâàíèé ãóìîð
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ðåìî âçÿòèõ êàòåãîð³é, â³äïîâ³äíèõ ñîö³àëü-
íîìó ð³âíþ ðåãóëÿö³¿, äîñèòü ïðîñòî. Ìè 
âèîêðåìèëè ëèøå îäíó êàòåãîð³þ, â³äïî-
â³äíó ðåôëåêñèâíîìó ð³âíþ ³ òðè êàòåãîð³¿, 
â³äïîâ³äíèõ ñîö³àëüíîìó ð³âíþ ðåãóëÿö³¿. 
Çðîçóì³ëî, ùî çàâäÿêè öèì òðüîì êàòåãî-
ð³ÿì, íàâ³òü ìåíø âèðàæåíèì, ïîð³âíÿíî 
ç êàòåãîð³ºþ, â³äïîâ³äíîþ ðåôëåêñèâíîìó 
ð³âíþ ðåãóëÿö³¿, ïðåäñòàâíèöòâî ñîö³àëü-
íîãî ð³âíÿ ðåãóëÿö³¿ çàãàëîì á³ëüøå. Òðå-
áà çàçíà÷èòè, ùî âèðàæåííÿ êàòåãîð³¿ «ãó-
ìîð-ãðàâåöü» ó íîðì³ ³ñòîòíî á³ëüøà, í³æ 
çà ïñèõ³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ùî, î÷åâèäíî, â³äáè-

âàº íåäîñòàòí³ñòü ôóíêö³îíóâàííÿ áàãàòüîõ 
ïñèõ³÷íèõ ìåõàí³çì³â â óìîâàõ ïñèõ³÷íî¿ ïà-
òîëîã³¿ ïðè òîìó, ùî ó íîðì³ âîíè ôóíêö³î-
íóþòü íàáàãàòî ïîâí³øå. Éäåòüñÿ ïðî ðîç-
êóò³ñòü, ³íòåëåêòóàëüíó ñâîáîäó, äîñòàòí³é 
ð³âåíü çì³ñòîâèõ òà äèíàì³÷íèõ õàðàêòåðèñ-
òèê ³íòåëåêòóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òîùî. «Ãó-
ìîð-ñìèñëîòâîðåöü», ÿêèé ñï³ââ³äíîñèòüñÿ 
ç îñîáèñò³ñíèì ð³âíåì ðåãóëÿö³¿, – öå â³ä-
íîñíî ð³äê³ñíèé âèä ãóìîðó, ÿêèé â³äîáðà-
æàº âèñîêó îñîáèñò³ñíó çð³ë³ñòü. Â³í ïðîäó-
êóºòüñÿ íå÷àñòî ³ â ñïåöèô³÷íèõ äëÿ íüîãî 
ñèòóàö³ÿõ. Íàâðÿä ÷è ìîæíà î÷³êóâàòè, ùî 

Ðèñ. 3. Ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòåãîð³àëüíèõ ïðîô³ë³â ãóìîðó  
ó íîðì³ òà ó ðàç³ öèêëîòèì³¿: 1 – «ãóìîð-ñïîêóñíèê»;  

2 – «ãóìîð-ïðîâîêàòîð»; 3 – «ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð»; 
4 – «ãóìîð-íîðìóâàëüíèê»; 5 – «ãóìîð-ãðàâåöü»;  

6 – «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü»; 7 – íåêàòåãîðèçîâàíèé ãóìîð

Ðèñ. 4. Ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòåãîð³àëüíèõ ïðîô³ë³â ãóìîðó 
ó íîðì³ òà ó ðàç³ äèñòèì³¿: 1 – «ãóìîð-ñïîêóñíèê»; 

2 – «ãóìîð-ïðîâîêàòîð»; 3 – «ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð»; 
4 – «ãóìîð-íîðìóâàëüíèê»; 5 – «ãóìîð-ãðàâåöü»; 

6 – «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü»; 7 – íåêàòåãîðèçîâàíèé ãóìîð

1 2 3 4 5 6 7 
 6 3 3 2 4 1 1 

 7 2 3 1 5 0 2 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

1 2 3 4 5 6 7 
 6 3 3 2 4 1 1 

 5 1 3 4 4 2 1 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 



àóêîâèé â³ñíèê Õåðñîíñüêîãî äåðæàâíîãî óí³âåðñèòåòóÍ 165

öåé âèä ãóìîðó áóäå íàäòî ïîøèðåíèì. 
Îäíàê ó ãðóï³ óìîâíî¿ íîðìè, çà îòðèìà-
íèìè äàíèìè, â³í, õî÷ ³ ð³äøå çà ³íø³ âèäè, 
àëå ç’ÿâëÿºòüñÿ. Ó ãðóï³ æ îñ³á ³ç ïñèõ³÷-
íèìè ðîçëàäàìè, ó áóäü-ÿêîìó ðàç³, çàãà-
ëîì çà ö³ºþ ãðóïîþ, â³í ïðàêòè÷íî íå ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ: ìåä³àíà ÷àñòîòè âèêîðèñòàííÿ 
ö³º¿ êàòåãîð³¿ ãóìîðó ð³âíà íóëþ. Ïîêàçíèê 
íåêàòåãîðèçîâàíîãî ãóìîðó º äåùî âèùèì 
çà ãðóïîþ îñ³á ç ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè. Äî 
ö³º¿ êàòåãîð³¿ óâ³éøëè ò³ âàð³àíòè çàâåðøåíü 
âèñëîâëþâàíü, ÿê³ íå ìîãëè áóòè â³äíåñå-
í³ äî æîäíî¿ ç ïîïåðåäí³õ êàòåãîð³é àáî 
ÿê³ â³äíåñòè äî ïåâíî¿ êàòåãîð³¿ áóëî äóæå 
âàæêî. Íåîáõ³äíî çâåðíóòè óâàãó, ùî ãðóïà 

îñ³á ³ç ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè, ÿêó ìè àíàë³-
çóºìî, äîñèòü ð³çíîð³äíà, ³ ãîâîðèòè á³ëüø 
÷³òêî ïðî â³äì³ííîñò³ ì³æ íîðìàëüíèì ôóíê-
ö³îíóâàííÿì ãóìîðó òà â óìîâàõ ïñèõ³÷íî¿ 
ïàòîëîã³¿ êîðåêòí³øå â ìåæàõ îêðåìèõ íî-
çîëîã³÷íèõ ôîðì. 

Îòæå, äàë³ ïîäàìî ³íôîðìàö³þ ïðî ñï³â-
â³äíîøåííÿ êàòåãîð³àëüíèõ ïðîô³ë³â ãóìîðó 
ó íîðì³ òà ïðè ð³çíèõ íîçîëîã³ÿõ. ßê áà÷è-
ìî, ó ö³º¿ ï³äãðóïè îñ³á, ïîð³âíÿíî ç ãðó-
ïîþ óìîâíî¿ íîðìè, ìåíøå ïðåäñòàâëåíèé 
ãóìîð, ùî ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç á³îëîã³÷íèì 
òà ñîö³àëüíèì ð³âíÿìè îñîáèñò³ñíî¿ ðåãó-
ëÿö³¿. Ïðè öüîìó ãóìîð, çà ÿêèé â³äïîâ³äàº 
ðåôëåêñèâíèé ð³âåíü ðåãóëÿö³¿, ïðåäñòàâ-

Ðèñ. 5. Ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòåãîð³àëüíèõ ïðîô³ë³â ãóìîðó 
ó íîðì³ òà çà íåâðîòè÷íèõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñòðåñîì òà ñîìàòîôîðìíèõ 

ðîçëàä³â: 1 – «ãóìîð-ñïîêóñíèê»; 2 – «ãóìîð-ïðîâîêàòîð»; 
3 – «ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð»; 4 – «ãóìîð-íîðìóâàëüíèê»; 

5 – «ãóìîð-ãðàâåöü»; 6 – «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü»; 
7 – íåêàòåãîðèçîâàíèé ãóìîð

 
Ðèñ. 6. Ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòåãîð³àëüíèõ ïðîô³ë³â ãóìîðó 

ó íîðì³ òà ïðè ÏÏÐÂÂÀ: 1 – «ãóìîð-ñïîêóñíèê»; 
2 – «ãóìîð-ïðîâîêàòîð»; 3 – «ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð»; 

4 – «ãóìîð-íîðìóâàëüíèê»; 5 – «ãóìîð-ãðàâåöü»; 
6 – «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü»; 7 – íåêàòåãîðèçîâàíèé ãóìîð
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ëåíèé çíà÷íî á³ëüøå, í³æ ó ãðóï³ óìîâíî¿ 
íîðìè. 

Íà ðèñ. 2 çîáðàæåíî êàòåãîð³àëüí³ ïðî-
ô³ë³ ãóìîðó ó íîðì³ òà ó ðàç³ ïàðàíî¿äíî¿ 
øèçîôðåí³¿. Ìè ââàæàºìî, ùî òàêà êîíô³-
ãóðàö³ÿ ïðîô³ëþ êàòåãîð³é ãóìîðó â³äîáðà-
æàº âëàñòèâ³ äëÿ îñ³á ³ç øèçîôðåí³÷íèìè 
ðîçëàäàìè ïîðóøåííÿ àóòèñòè÷íîãî ñïåê-
òðó.

Ïðàãíåííÿ çáåðåãòè ìàêñèìàëüíó â³ä-
äàëåí³ñòü â³ä ³íøèõ ëþäåé òà ïàñèâí³ñòü 
ó âçàºìîñòîñóíêàõ ç íèìè – öå ëèøå çîâ-
í³øí³ îçíàêè àóòèçìó, ÿêèé äåÿê³ â÷åí³ ðîç-
ãëÿäàþòü ÿê îñíîâíèé êë³í³÷íèé ñèìïòîì 

øèçîôðåí³¿ [4]. Íàäì³ðíà çàãëèáëåí³ñòü 
ó âíóòð³øí³é ñâ³ò ó ïîºäíàíí³ ç ðîçâèíåíèì 
àáñòðàêòíèì ìèñëåííÿì ñòâîðþþòü íåîá-
õ³äíó îñíîâó òà ³íñòðóìåíòàëüíó îñíàùå-
í³ñòü äëÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ãóìîðó, ùî â³ä-
ïîâ³äàº ðåôëåêñèâíîìó ð³âíþ ðåãóëÿö³¿. 
Íà ðèñ. 3 çîáðàæåíî êàòåãîð³àëüí³ ïðîô³ë³ 
ãóìîðó ó íîðì³ òà ïðè öèêëîòèì³¿. Ó ãðóïè 
îñ³á, ÿêèì âñòàíîâëåíî ä³àãíîç «öèêëî-
òèì³ÿ», ìîíîôàçíèé òèï ïåðåá³ãó, á³ëüøå, 
í³æ ó ãðóï³ óìîâíî¿ íîðìè, ïðåäñòàâëåí³ 
«ãóìîð-ñïîêóñíèê», â³äïîâ³äíèé á³îëîã³÷-
íîìó ð³âíþ ðåãóëÿö³¿, òà «ãóìîð-ãðàâåöü», 
â³äïîâ³äíèé ðåôëåêñèâíîìó ð³âíþ ðåãóëÿ-

Ðèñ. 7. Ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòåãîð³àëüíèõ ïðîô³ë³â ãóìîðó 
ó íîðì³ òà ïðè ÏÏÐÂÂÎ: 1 – «ãóìîð-ñïîêóñíèê»; 

2 – «ãóìîð-ïðîâîêàòîð»; 3 – «ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð»; 
4 – «ãóìîð-íîðìóâàëüíèê»; 5 – «ãóìîð-ãðàâåöü»; 

6 – «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü»; 7 – íåêàòåãîðèçîâàíèé ãóìîð
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Ðèñ. 8. Ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòåãîð³àëüíèõ ïðîô³ë³â ãóìîðó 
ó íîðì³ òà ó ðàç³ ðîçóìîâî¿ â³äñòàëîñò³ ëåãêîãî ñòóïåíÿ: 

1 – «ãóìîð-ñïîêóñíèê»; 2 – «ãóìîð-ïðîâîêàòîð»; 
3 – «ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð»; 4 – «ãóìîð-íîðìóâàëüíèê»; 

5 – «ãóìîð-ãðàâåöü»; 6 – «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü»; 
7 – íåêàòåãîðèçîâàíèé ãóìîð
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ö³¿. Íå ïðåäñòàâëåíà ó ö³º¿ ãðóïè êàòåãîð³ÿ 
«ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü». Òàêà êîíô³ãóðàö³ÿ 
ïðîô³ëþ, î÷åâèäíî, â³äáèâàº ñïåöèô³÷íå 
äëÿ ö³º¿ íîçîëîã³÷íî¿ ãðóïè îñîáèñò³ñíå 
ôóíêö³îíóâàííÿ. Çíèæåííÿ ð³âíÿ ìåõàí³çì³â 
ñàìîêîíòðîëþ òà ñàìîêîðåêö³¿ ïîâåä³íêè 
â³äîáðàæàºòüñÿ ó çá³ëüøåíí³ ÷àñòêè «íèæ-
÷îãî» ãóìîðó. Âîäíî÷àñ ëåãê³ñòü óòâîðåííÿ 
àñîö³àö³é òà çíèæåíèé ð³âåíü ô³ëüòð³â ñîö³-
àëüíîãî ð³âíÿ ðåãóëÿö³¿ ïðèâîäÿòü äî çá³ëü-
øåííÿ ÷àñòêè «ãóìîðó-ãðàâöÿ». Ãóìîð, â³ä-

ïîâ³äíèé íàéâèùîìó ð³âíþ îñîáèñò³ñíî¿ 
ðåãóëÿö³¿, çà çãàäàíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ, 
íå ìîæå áóòè ðåàë³çîâàíèé. Äåùî çá³ëüøå-
íà ÷àñòêà íåêàòåãîðèçîâàíîãî ãóìîðó.

Íà ðèñ. 4 çîáðàæåíî êàòåãîð³àëüí³ ïðîô³-
ë³ ãóìîðó ó íîðì³ òà ïðè äèñòèì³¿. Ó ãðóïè 
îñ³á, ÿêèì âñòàíîâëåíî ä³àãíîç «äèñòèì³ÿ», 
íà â³äì³íó â³ä ãðóïè îñ³á ³ç ä³àãíîçîì «öèêëî-
òèì³ÿ», íàâïàêè, ìåíøå, ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ 
óìîâíî¿ íîðìè, ïðåäñòàâëåíèé «ãóìîð-ñïî-
êóñíèê». Ö³êàâî, ùî «ñîö³àëüí³» âèäè ãóìîðó 
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Ðèñ. 9. Ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòåãîð³àëüíèõ ïðîô³ë³â ãóìîðó  
ó íîðì³ òà ó ðàç³ ðîçóìîâî¿ â³äñòàëîñò³ ïîì³ðí³é:  
1 – «ãóìîð-ñïîêóñíèê»; 2 – «ãóìîð-ïðîâîêàòîð»;  

3 – «ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð»; 4 – «ãóìîð-íîðìóâàëüíèê»;  
5 – «ãóìîð-ãðàâåöü»; 6 – «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü»;  

7 – íåêàòåãîðèçîâàíèé ãóìîð

Ðèñ. 10. Ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòåãîð³àëüíèõ ïðîô³ë³â ãóìîðó  
ó íîðì³ òà ïðè ñèíäðîì³ Àñïåðãåðà: 1 – «ãóìîð-ñïîêóñíèê»; 

2 – «ãóìîð-ïðîâîêàòîð»; 3 – «ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð»;  
4 – «ãóìîð-íîðìóâàëüíèê»; 5 – «ãóìîð-ãðàâåöü»;  

6 – «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü»; 7 – íåêàòåãîðèçîâàíèé ãóìîð
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ó ö³º¿ ãðóïè íå ëèøå â³äð³çíÿþòüñÿ çà ïðåä-
ñòàâëåí³ñòþ â³ä ãðóïè óìîâíî¿ íîðìè, àëå é 
âèÿâëÿþòü âåëèê³ ðîçá³æíîñò³ îäèí ç îäíèì. 
Íàéð³äøå ñåðåä íèõ ó ö³é ãðóï³ (³ ð³äøå, í³æ 
ó íîðì³) çóñòð³÷àºòüñÿ «ãóìîð-ïðîâîêàòîð». 
«Ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð» çóñòð³÷àºòüñÿ ç òà-
êîþ ñàìîþ ÷àñòîòîþ, ÿê ³ ó íîðì³, ³ ÷àñò³øå, 
í³æ ïîïåðåäí³é âèä ãóìîðó, à «ãóìîð-íîðìó-
âàëüíèê» º ÷àñò³øèì, í³æ ó íîðì³, ³ íàé÷àñ-
ò³øèì ñåðåä óñ³õ ãðóï. Òàêå ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ êàòåãîð³é ãóìîðó âèäáèâàº õàðàêòåðí³ 
äëÿ äèñòèì³¿ îñîáëèâîñò³ ïñèõ³êè: íèçüêèé 
ð³âåíü ñïîíóêàíü òà ïîòÿã³â (ñëàáêà ïðåä-
ñòàâëåí³ñòü ãóìîðó íèæ÷îãî ð³âíÿ ðåãóëÿö³¿) 
òà âèñîêèé ð³âåíü óñâ³äîìëåíîñò³ ïñèõîëîã³÷-
íèõ ïðîáëåì.

Ïðî îñòàííº ìîæå íåïðÿìî ñâ³ä÷èòè 
âèñîêà íàïðóæåí³ñòü ìåõàí³çì³â ñìèñëîòâî-
ðåííÿ, ÿêà, ó ñâîþ ÷åðãó, â³äîáðàæàºòüñÿ 
ó âèù³é, ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ, ïðåäñòàâëåíî-
ñò³ «ãóìîðó-ñìèñëîòâîðöÿ», â³äïîâ³äíîãî âè-
ùîìó, îñîáèñò³ñíîìó ð³âíþ ðåãóëÿö³¿. Âèäè 
ãóìîðó, ùî ñï³ââ³äíîñÿòüñÿ ç ñîö³àëüíèì 
ð³âíåì ðåãóëÿö³¿, òàêîæ âèÿâëÿþòü ñïåöèô³÷-
íó êîíô³ãóðàö³þ. Íàéíèæ÷îþ ó íèõ º ÷àñò-
êà ïðîâîêàòèâíîãî ãóìîðó, à íàéâèùîþ – 
íîðìóâàëüíîãî. Òîáòî â îñ³á ç ðîçëàäàìè 
ïî äèñòèì³÷íîìó òèïó ó ðàç³ ïîñëàáëåíî¿ 
ñïîíóêàëüíî¿ ôóíêö³¿ ïñèõ³êè íàïðóæåíèìè 
º ìåõàí³çìè, ùî óòðèìóþòü ó öåíòð³ óâà-
ãè ñîö³àëüíó íîðìàòèâí³ñòü, â³äïîâ³äí³ñòü 
î÷³êóâàííÿì ñîö³àëüíî çíà÷óùî¿ ãðóïè, ùî 
ó âèïàäêó âèðàæåíîñò³ ö³º¿ òåíäåíö³¿ ìîæå 
ñâ³ä÷èòè ïðî ïîñèëåííÿ êîíôîðìíîñò³. Äàí³, 
îòðèìàí³ çà ö³ºþ ãðóïîþ îñ³á, ÿêðàç ñâ³ä÷àòü 
ïðî âèðàæåííÿ ö³º¿ òåíäåíö³¿. Ìîæåìî ïðè-
ïóñòèòè, ùî âèñîêèé ð³âåíü óñâ³äîìëåííÿ 
ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì ïåâíîþ ì³ðîþ ïîâ’ÿ-
çàíèé ³ç ïîñèëåííÿì ìåõàí³çì³â ñîö³àëüíîãî 
íîðìóâàííÿ.

Äàë³ ðîçãëÿíåìî ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòåãî-
ð³é ãóìîðó ó íîðì³ òà çà íåâðîòè÷íèõ, ïîâ’ÿ-
çàíèõ ç³ ñòðåñîì òà ñîìàòîôîðìíèõ ðîçëàä³â 
(ðèñ. 5).

ßê ³ ïðè äèñòèì³¿, ïðè íåâðîòè÷íèõ, ïîâ’ÿ-
çàíèõ ç³ ñòðåñîì òà ñîìàòîôîðìíèõ ðîç-
ëàäàõ ÷àñòêà ãóìîðó, ùî ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç 
á³îëîã³÷íèì ð³âíåì ðåãóëÿö³¿, ìåíøà, ïîð³â-
íÿíî ç íîðìîþ. Ó ãðóï³ ëþäåé, ñåðåä ÿêèõ 
º é íåçíàéîì³, îñîáè ç àíàë³çîâàíî¿ ãðóïè 
ð³äøå, í³æ îñîáè ç ãðóïè óìîâíî¿ íîðìè, 
çàñòîñîâóþòü «ãóìîð-ñïîêóñíèê», ùî ðàçîì 
³ç âèùèì, í³æ ó íîðì³, ïîêàçíèêîì «ãóìî-
ðó-íîðìóâàëüíèêà» ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ï³ä-
âèùåíèé ñàìîêîíòðîëü ³ìïóëüñèâíèõ âèÿâ³â 
ó ñîö³àëüíèõ ñèòóàö³ÿõ. Íà â³äì³íó â³ä ãðóïè 
îñ³á ç ðîçëàäàìè ïî òèïó äèñòèì³¿, à òàêîæ 
â³ä ãðóïè óìîâíî¿ íîðìè, â îñ³á ³ç íåâðîòè÷-
íèìè, ïîâ’ÿçàíèìè ç³ ñòðåñîì òà ñîìàòîôîð-
ìíèìè ðîçëàäàìè âèÿâëåíî âèùèé ïîêàçíèê 
«ãóìîðó-ïðîâîêàòîðà». Öåé åìï³ðè÷íèé ôàêò 

ìîæíà ñï³ââ³äíåñòè ç â³äîìîñòÿìè ïðî òåí-
äåíö³þ äî âèÿâó íåïðÿìîãî âïëèâó íà ³íøèõ, 
ñâîºð³äí³ íåâðîòè÷í³ ìàí³ïóëÿòèâí³ ñòðàòåã³¿, 
õàðàêòåðí³ äëÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ îñ³á [4]. Çà ³í-
øèìè êàòåãîð³ÿìè ãóìîðó, àíàë³çîâàíà ãðóïà 
îñ³á ïîä³áíà äî ãðóïè óìîâíî¿ íîðìè.

Íàâåäåìî òàêîæ äàí³, îòðèìàí³ çà ãðóïîþ 
îñ³á ç ÏÏÐÂÂÀ (ðèñ. 6).

Ó ãðóïè îñ³á ³ç ÏÏÐÂÂÀ, ïîð³âíÿíî ç äâî-
ìà ïîïåðåäí³ìè ãðóïàìè òà ç ãðóïîþ óìîâíî¿ 
íîðìè, ïðåäñòàâëåí³ñòü «ãóìîðó-ñïîêóñíè-
êà», â³äïîâ³äíîãî á³îëîã³÷íîìó ð³âíþ ðåãóëÿ-
ö³¿, ïîì³òíî âèùà. Òàêîæ á³ëüøå, í³æ ó íîðì³, 
ïðåäñòàâëåíèé «ãóìîð-ïðîâîêàòîð», îäíàê 
ìåíøå, í³æ ó íîðì³, – «ãóìîð-íîðìóâàëüíèê» 
³ çîâñ³ì íå ïðåäñòàâëåíèé «ãóìîð-ñìèñëî-
òâîðåöü». Òàêå ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòåãîð³é 
ãóìîðó çíàõîäèòü ïàðàëåë³ ó îïèñ³ îñîáè-
ñò³ñíèõ ïàòåðí³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ ö³º¿ ãðóïè 
îñ³á. Îñîáè ç ÏÏÐÂÂÀ ô³êñîâàí³ íà çàäîâî-
ëåíí³ ïîòðåá íèæ÷îãî ð³âíÿ òà çãîäîì ïî÷è-
íàþòü íåõòóâàòè ñîö³àëüíèìè îáìåæåííÿ-
ìè, ÿê³ çàøêîäæóþòü òàêîìó çàäîâîëåííþ. 
Îñîáè ö³º¿ ãðóïè ì³ðîþ ðîçâèòêó çàëåæíî-
ñò³ â³ä àëêîãîëþ âèðîáëÿþòü ñïåöèô³÷íå 
äåãóìàí³çîâàíå ñòàâëåííÿ äî îòî÷åííÿ, ùî 
äàº ¿ì çìîãó ìàí³ïóëþâàòè ³íøèìè ëþäüìè 
äëÿ çàäîâîëåííÿ ã³ïåðòðîôîâàíî¿ ïîòðåáè 
ó âæèâàíí³ ïñèõîàêòèâíî¿ ðå÷îâèíè òà çíå-
ö³íþâàòè íåïðèéíÿòòÿ ³íøèìè ëþäüìè ¿õ 
(îñ³á ³ç ÏÏÐÂÂÀ) ñïîñîáó æèòòÿ [4]. Ä³ÿëü-
í³ñòü ñìèñëîòâîðåííÿ ïðè öüîìó ïðàêòè÷íî 
â³äñóòíÿ. Ñèñòåìîòâ³ðíèì ÷èííèêîì ó òàêî¿ 
îñîáè ñòàþòü íå ö³ííîñò³ ³ ñìèñëè âèùîãî, 
îñîáèñò³ñíîãî, ð³âíÿ, à ïîòðåáè, äîì³íóþ÷îþ 
ñåðåä ÿêèõ ñòàº ïîòðåáà ó àëêîãîë³.

Äàë³ ïðîàíàë³çîâàíî ñï³ââ³äíîøåííÿ êàòå-
ãîð³é ãóìîðó â îñ³á ùå îäí³º¿ ãðóïè, áëèçüêî¿ 
çà íîçîëîã³÷íîþ ñïåöèô³êîþ äî àíàë³çîâàíî¿ 
âèùå. Öå ãðóïà îñ³á ç ÏÏÐÂÂÎ (ðèñ. 7).

Ö³êàâî, ùî â îñ³á ³ç ÏÏÐÂÂÎ º ÿê ñï³ëüí³, 
òàê ³ â³äì³íí³ õàðàêòåðèñòèêè ãóìîðó, ïîð³â-
íÿíî ç ãðóïîþ îñ³á ³ç ÏÏÐÂÂÀ, ÿêó ìè àíà-
ë³çóâàëè âèùå. Àíàëîã³÷íîþ º ïðåäñòàâëå-
í³ñòü âèä³â ãóìîðó, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ñîö³àëüíèì 
ð³âíåì îñîáèñò³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿: íàéá³ëüøà 
ïðåäñòàâëåí³ñòü –ïðîâîêàòèâíîãî ãóìîðó òà 
íàéìåíøà – íîðìóâàëüíîãî. Îäíàêîâî íèçü-
êèì, à òî÷í³øå, ïðàêòè÷íî â³äñóòí³ì, º òàêîæ 
â³äáèòòÿ ó çì³ñò³ ãóìîðó ä³ÿëüíîñò³ ñìèñëî-
òâîðåííÿ. Â³äì³ííèìè º ìåä³àííå çíà÷åííÿ 
«ãóìîðó-ñïîêóñíèêà», ÿêå â îñ³á ³ç ÏÏÐÂÂÎ 
çá³ãàºòüñÿ ç³ çíà÷åííÿìè ó ãðóï³ óìîâíî¿ íîð-
ìè, òà ìåä³àííå çíà÷åííÿ «ãóìîðó-ãðàâöÿ», 
ÿêå ó ãðóï³ îñ³á ³ç ÏÏÐÂÂÎ íàâ³òü âèùå, í³æ 
ó ãðóï³ óìîâíî¿ íîðìè. 

Çàçíà÷åí³ ñï³ëüí³ ç ãðóïîþ îñ³á ³ç ÏÏÐÂÂÀ 
õàðàêòåðèñòèêè àíàë³çóâàòè íåìàº ñåíñó, 
îñê³ëüêè ³íòåðïðåòàö³ÿ áóëà á îäíàêîâîþ ³ 
â³äîáðàæàëà á ñï³ëüí³ äëÿ îáîõ ãðóï îñîáëè-
âîñò³, ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñïåöèô³êîþ ñèíäðîìó çà-
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ëåæíîñò³. Çóïèíèìîñü ëèøå íà â³äì³ííîñòÿõ. 
Ìåíøà ïðåäñòàâëåí³ñòü ãóìîðó, ùî ïîâ’ÿçà-
íèé ³ç á³îëîã³÷íèì ð³âíåì îñîáèñò³ñíî¿ ðåãó-
ëÿö³¿ (âîíà ó ö³º¿ ãðóïè º îäíàêîâîþ ç ãðóïîþ 
óìîâíî¿ íîðìè), î÷åâèäíî, â³äáèâàº ìåíøó 
åêñòðàâåðòí³ñòü îñ³á ³ç ÏÏÐÂÂÎ òà, ìîæëè-
âî, á³ëüøèé âèÿâ ñòðèìóâàëüíèõ ìåõàí³çì³â 
ó ïîâåä³íö³. Âèùå, ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ òà 
ç ãðóïîþ îñ³á ³ç ÏÏÐÂÂÀ, ìåä³àííå çíà÷åí-
íÿ «ãóìîðó-ãðàâöÿ», î÷åâèäíî, ïîâ’ÿçàíå ç 
ôóíêö³îíóâàííÿì ñâîºð³äíèõ êîìïåíñàòîð-
íèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³ äîçâîëÿþòü, ÿê ³ ó âèïàä-
êó îñ³á ³ç ÏÏÐÂÂÀ, «âèìêíóòè» ðåãóëÿòîðè 
îñîáèñò³ñíîãî ð³âíÿ, ùî ìîæå âèÿâëÿòèñÿ 
ó áàéäóæîñò³ äî ðåàêö³é áëèçüêèõ ëþäåé, 
åìîö³éíîìó äèñòàíö³þâàíí³ â³ä íèõ, áåçâ³ä-
ïîâ³äàëüíîñò³ ùîäî ñîö³àëüíèõ çîáîâ’ÿçàíü, 
çâóæåíí³ ñìèñëîâî¿ ïåðñïåêòèâè ìàéáóò-
íüîãî òîùî. Âèêîðèñòàííÿ ãðàéëèâîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî ñåðéîçíèõ ñèòóàö³é ìîæå âèêî-
ðèñòîâóâàòè çàõèñíó ôóíêö³þ ³ ï³äòðèìóâàòè 
ñôîðìîâàíèé ñïîñ³á æèòòÿ, ùî ðàçîì ³ç â³ä-
ñóòí³ñòþ ä³ÿëüíîñò³ ñìèñëîòâîðåííÿ ñòâîðþº 
ï³äñòàâè äëÿ çáåðåæåííÿ íàÿâíî¿ ïñèõ³÷íî¿ 
êîíô³ãóðàö³¿.

Äàë³ ðîçãëÿíåìî îñîáëèâîñò³ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ êàòåãîð³é ãóìîðó â îñ³á ³ç ðîçóìîâîþ 
â³äñòàë³ñòþ ëåãêîãî ñòóïåíÿ (ðèñ. 8).

Íà ãðàô³êó, ùî ïîäàíèé íà ìàë. 8, ÷³òêî 
âèäíî, ùî ïðè ðîçóìîâ³é â³äñòàëîñò³ ëåãêî-
ãî ñòóïåíÿ êîíô³ãóðàö³ÿ ãðàô³êà º äóæå ïî-
ä³áíîþ äî òàêî¿ ó íîðì³, îäíàê â³äì³ííîñò³ 
ñòîñóþòüñÿ ïåðåâàæàííÿ ë³âî¿ ÷àñòèíè (âèäè 
ãóìîðó, ïîâ’ÿçàí³ ç á³îëîã³÷íèì òà ñîö³àëü-
íèì ð³âíÿìè ðåãóëÿö³¿) íàä ïðàâîþ (âèäè 
ãóìîðó, ïîâ’ÿçàí³ ç ðåôëåêñèâíèì òà îñî-
áèñò³ñíèì ð³âíÿìè ðåãóëÿö³¿). Çàñòîñóâàííÿ 
ãóìîðó îñîáàìè ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ 
ëåãêîãî ñòóïåíÿ, òàêèì ÷èíîì, äàº ¿ì çìîãó 
âïîðàòèñü ³ç çàäîâîëåííÿì ïîòðåá á³îëîã³÷-
íîãî òà ñîö³àëüíîãî ð³âíÿ íà çàäîâ³ëüíîìó 
ð³âí³, îäíàê ùîäî âèùèõ ð³âí³â îñîáèñò³ñíî¿ 
ðåãóëÿö³¿ ñèòóàö³ÿ ã³ðøà, í³æ ó îñ³á ç ãðóïè 
óìîâíî¿ íîðìè.

Ðîçãëÿíåìî òàêîæ àíàë³çîâàíå ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ó ãðóï³ îñ³á ç ïîì³ðíîþ ðîçóìîâîþ 
â³äñòàë³ñòþ (ðèñ. 9). Íà ìàë. 9 áà÷èìî, ùî 
ãðàô³ê, íà ÿêîìó ïîêàçàíî ñï³ââ³äíîøåííÿ 
âèä³â ãóìîðó â îñ³á ³ç ïîì³ðíîþ ðîçóìîâîþ 
â³äñòàë³ñòþ, ùå á³ëüøå, ïîð³âíÿíî ç ãðàô³-
êîì, ùî â³äîáðàæàº òàêå ñï³ââ³äíîøåííÿ 
ó ãðóï³ îñ³á ³ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ ëåãêîãî 
ñòóïåíÿ (ðèñ. 8), ùå á³ëüøå ñêîøåíèé âë³âî 
(çà âèêëþ÷åííÿì ï³êó «íåêàòåãîðèçîâàíèé 
ãóìîð»).

²ñòîòíà â³äì³íí³ñòü â³ä ãðàô³êà íà ìàë. 8 – 
öå ïàä³ííÿ íà ð³âí³ «ñîö³àëüíèõ» âèä³â ãóìî-
ðó. ßêùî â îñ³á ³ç ëåãêèì ñòóïåíåì ðîçóìî-
âî¿ â³äñòàëîñò³ âèäè ãóìîðó, ùî ñï³ââ³äíåñåí³ 
ç ñîö³àëüíèì ð³âíåì ðåãóëÿö³¿, ïðåäñòàâëåí³ 
íàâ³òü á³ëüøå, í³æ ó íîðì³ (øëÿõîì íèæ÷î¿ 

ïðåäñòàâëåíîñò³ ãóìîðó, â³äïîâ³äíîãî âèùèì 
ð³âíÿì ðåãóëÿö³¿), òî â îñ³á ³ç ïîì³ðíîþ ðîçó-
ìîâîþ â³äñòàë³ñòþ çà çíà÷íî âèùîãî ïîêàç-
íèêà «ãóìîðó-ñïîêóñíèêà» «ãóìîð-ñòåðåîòè-
ï³çàòîð» ïðåäñòàâëåíèé íèæ÷å, í³æ ó íîðì³, 
«ãóìîð-ïðîâîêàòîð» òà «ãóìîð-íîðìóâàëü-
íèê» – îäíàêîâî ç íîðìîþ, à äâà îñòàíí³ 
âèäè ãóìîðó, îäèí ç ÿêèõ â³äïîâ³äàº ðåôëåê-
ñèâíîìó ð³âíþ ðåãóëÿö³¿, à ³íøèé – îñîáè-
ñò³ñíîìó, ³ñòîòíî ìåíøå, í³æ ó íîðì³. Òàê³ 
ðåçóëüòàòè, î÷åâèäíî, â³äáèâàþòü ïîì³òíèé 
äåôåêò ³íòåëåêòóàëüíî¿ òà îñîáèñò³ñíî¿ çð³-
ëîñò³ îñ³á ³ç ïîì³ðíîþ ðîçóìîâîþ â³äñòàë³-
ñòþ: âèù³ ð³âí³ ðåãóëÿö³¿ ïðàêòè÷íî íå áåðóòü 
ó÷àñò³ ó ôîðìóâàíí³ ãóìîðèñòè÷íîãî çì³ñòó, 
ÿê, âò³ì, ³ áóäü-ÿêîãî ³íøîãî çì³ñòó.

Çðåøòîþ, çâåðí³ìîñü äî àíàë³çó ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ êàòåãîð³é ãóìîðó ó îñ³á ³ç ñèíäðî-
ìîì Àñïåðãåðà (ðèñ. 10). 

Îñíîâíå, ÷èì âèð³çíÿºòüñÿ ïðîô³ëü êàòå-
ãîð³é ãóìîðó ó îñ³á ç ñèíäðîìîì Àñïåðãå-
ðà, öå ìåíøà ÷àñòêà ïðîâîêàòèâíîãî ãóìîðó 
(ñîö³àëüíèé ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿) òà 
á³ëüøà ÷àñòêà «ãóìîðó-ãðàâöÿ» (ðåôëåêñèâ-
íèé ð³âåíü) òà «ãóìîðó-ñìèñëîòâîðöÿ» (îñî-
áèñò³ñíèé ð³âåíü ðåãóëÿö³¿). Òîáòî, íà â³äì³íó 
â³ä á³ëüøîñò³ ãðóï îñ³á ³ç ïñèõ³÷íèìè ðîçëà-
äàìè, ó ãðóï³ îñ³á ³ç ñèíäðîìîì Àñïåðãåðà 
äåùî íèæ÷èé ð³âåíü äåÿêèõ ìåõàí³çì³â ñîö³-
àëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ (ìåõàí³çìó ñîö³àëü-
íîãî ïðîâîêóâàííÿ), âîäíî÷àñ – âèùèé ð³âåíü 
ìåõàí³çì³â, â³äïîâ³äíèõ âèùèì ð³âíÿì îñîáè-
ñò³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿. Òàêà êîíô³ãóðàö³ÿ ïðîô³ëþ, 
â³ðîã³äíî, ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç³ ñïåöèô³÷íèìè 
äëÿ äàíî¿ íîçîëîã³÷íî¿ ôîðìè îñîáëèâîñòÿ-
ìè îñîáèñò³ñíî¿ îðãàí³çàö³¿. Òðóäíîù³ ç ñî-
ö³àëüíîþ êîìóí³êàö³ºþ òà ì³æîñîáèñò³ñíîþ 
âçàºìîä³ºþ, âëàñòèâ³ öèì îñîáàì, â³äîáðà-
æàþòüñÿ íà ñïîíóêàëüíîìó áîö³ âçàºìîä³é 
ç ³íøèìè ëþäüìè, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, â³äáè-
âàºòüñÿ íà çíèæåíí³ ÷àñòêè ïðîâîêàòèâíîãî 
ãóìîðó. Çáåðåæåíèé ³íòåëåêò òà äîñòàòí³é 
ð³âåíü îñîáèñò³ñíîãî ðîçâèòêó ö³º¿ ãðóïè 
îñ³á º îñíîâîþ äëÿ ïåðåæèâàííÿ âëàñíèõ 
â³äì³ííîñòåé â³ä ³íøèõ òà ïîøóêó ïñèõîëîã³÷-
íèõ øëÿõ³â äëÿ ïîäîëàííÿ òðóäíîù³â, ³ç öèì 
ïîâ’ÿçàíèõ. Öå íàïðóæóº ôóíêö³îíóâàííÿ ìå-
õàí³çì³â âèùèõ ð³âí³â îñîáèñò³ñíî¿ ðåãóëÿö³¿, 
çîêðåìà àêòóàë³çóº â³äïîâ³äí³ ôîðìè ãóìîðó.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Ó ð³çíèõ ãðóïàõ îñ³á ³ç ïñèõ³÷íèìè ð³çíÿòüñÿ 
çì³ñòîâ³ ñêëàäíèêè ãåíåðàòèâíîãî áîêó ãóìî-
ðó. Ìàéæå âñ³ ãðóïè â³äð³çíÿþòüñÿ çà ïîêàç-
íèêîì çäàòíîñò³ äî ãåíåðóâàííÿ ãóìîðó â³ä 
ãðóïè óìîâíî¿ íîðìè òà ì³æ ñîáîþ. ×àñòîòà 
âèêîðèñòàííÿ êàòåãîð³é çì³ñòó ãóìîðó â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ ó ãðóïàõ, ñôîðìîâàíèõ çà êðè-
òåð³ºì íîçîëîã³÷íîãî ä³àãíîçó. Ïîð³âíÿíî 
ç ãðóïîþ óìîâíî¿ íîðìè, â îñ³á ³ç ïàðàíî-
¿äíîþ øèçîôðåí³ºþ ìåíøå ïðåäñòàâëåíèé 
ãóìîð, ùî ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç á³îëîã³÷íèì 
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(«ãóìîð-ñïîêóñíèê») òà ñîö³àëüíèì («ãó-
ìîð-ïðîâîêàòîð», «ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð», 
«ãóìîð-íîðìóâàëüíèê») ð³âíÿìè îñîáèñò³ñíî¿ 
ðåãóëÿö³¿; «ãóìîð-ãðàâåöü», çà ÿêèé º â³äïî-
â³äíèì ðåôëåêñèâíèé ð³âåíü ðåãóëÿö³¿, ïðåä-
ñòàâëåíèé á³ëüøå; «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü», 
ÿêèé ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç îñîáèñò³ñíèì ð³âíåì 
ðåãóëÿö³¿, ïðåäñòàâëåíèé îäíàêîâî; â îñ³á ³ç 
öèêëîòèì³ºþ, ìîíîôàçíèì òèïîì ïåðåá³ãó, 
á³ëüøå ïðåäñòàâëåí³ «ãóìîð-ñïîêóñíèê» òà 
«ãóìîð-ãðàâåöü» ìåíøå – «ãóìîð-ïðîâîêà-
òîð» òà «ãóìîð-íîðìóâàëüíèê», îäíàêîâî – 
«ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð»; íå ïðåäñòàâëåíà 
êàòåãîð³ÿ «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü»; âåëèêà 
÷àñòêà íåêàòåãîðèçîâàíîãî ãóìîðó; â îñ³á ³ç 
äèñòèì³ºþ á³ëüøå ïðåäñòàâëåí³ «ãóìîð-íîð-
ìóâàëüíèê» òà «ãóìîð-ñìèñëîòâîðåöü», ìåí-
øå – «ãóìîð-ñïîêóñíèê», «ãóìîð-ïðîâîêàòîð» 
òà «ãóìîð-ãðàâåöü»; îäíàêîâî – «ãóìîð-ñòå-
ðåîòèï³çàòîð»; â îñ³á ³ç íåâðîòè÷íèìè, ïîâ’ÿ-
çàíèìè ç³ ñòðåñîì òà ñîìàòîôîðìíèìè ðîç-
ëàäàìè «ãóìîð-ñïîêóñíèê» ïðåäñòàâëåíèé 
ìåíøå, «ãóìîð-ïðîâîêàòîð» òà «ãóìîð-íîð-
ìóâàëüíèê» – á³ëüøå, à «ãóìîð-ñòåðåîòèï³-
çàòîð», «ãóìîð-ãðàâåöü» òà «ãóìîð-ñìèñëî-
òâîðåöü» – îäíàêîâî; ó ãðóïè îñ³á ³ç ÏÏÐÂÂÀ 
«ãóìîð-ñïîêóñíèê», «ãóìîð-ïðîâîêàòîð» 
ïðåäñòàâëåí³ á³ëüøå, «ãóìîð-íîðìóâàëü-
íèê» – ìåíøå, «ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð» òà 
«ãóìîð-ãðàâåöü» – îäíàêîâî, à «ãóìîð-ñìèñ-
ëîòâîðåöü» íå ïðåäñòàâëåíèé çîâñ³ì; â îñ³á ³ç 
ÏÏÐÂÂÎ «ãóìîð-ïðîâîêàòîð» òà «ãóìîð-ãðà-
âåöü» ïðåäñòàâëåí³ á³ëüøå, «ãóìîð-íîðìó-
âàëüíèê» – ìåíøå, «ãóìîðó-ñïîêóñíèê» òà 
«ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð» – îäíàêîâî, à «ãó-
ìîð-ñìèñëîòâîðåöü» – íå ïðåäñòàâëåíèé; 
ó îñ³á ³ç ðîçóìîâîþ â³äñòàë³ñòþ ëåãêîãî ñòó-
ïåíÿ «ãóìîð-ñïîêóñíèê», «ãóìîð-ïðîâîêàòîð» 
òà «ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð» ïðåäñòàâëåí³ 
á³ëüøå, «ãóìîð-ãðàâåöü» òà «ãóìîð-ñìèñ-
ëîòâîðåöü» – ìåíøå, à «ãóìîð-íîðìó-
âàëüíèê» – îäíàêîâî; â îñ³á ³ç ðîçóìîâîþ 
â³äñòàë³ñòþ ïîì³ðíîþ «ãóìîð-ñïîêóñíèê» 
ïðåäñòàâëåíèé á³ëüøå, «ãóìîð-ñòåðåîòè-
ï³çàòîð», «ãóìîð-ãðàâåöü» òà «ãóìîð-ñìèñ-
ëîòâîðåöü» – ìåíøå, «ãóìîð-ïðîâîêà-
òîð» – îäíàêîâî; çíà÷íî á³ëüøå çãåíåðîâàíî 
íåêàòåãîðèçîâàíîãî ãóìîðó; â îñ³á ³ç ñèí-
äðîìîì Àñïåðãåðà «ãóìîð-ãðàâåöü» òà «ãó-
ìîð-ñìèñëîòâîðåöü» ïðåäñòàâëåí³ á³ëüøå, 
«ãóìîð-ïðîâîêàòîð» – ìåíøå, à «ãóìîð-ñïî-
êóñíèê», «ãóìîð-ñòåðåîòèï³çàòîð», «ãó-
ìîð-íîðìóâàëüíèê» – îäíàêîâî.

Ó ïîäàëüøèõ ïóáë³êàö³ÿõ áóäå ïîäàíî ðå-
çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñïðèéíÿòòºâî¿ ñòîðî-
íè ãóìîðó â îñ³á ³ç ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè.


