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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Íîâå îá´ðóí-
òóâàííÿ òà âèâ÷åííÿ ôåíîìåíà ñâ³òîãëÿäó 
ó ñó÷àñíîìó ïñèõîëîã³÷íîìó ï³çíàíí³ âèÿâ-
ëÿºòüñÿ àêòóàëüíèì ïèòàííÿì. Ïîïðè òå, 
ùî ó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ 
êàòåãîð³ÿ ñâ³òîãëÿäó º óñòàëåíîþ, à ïîãëÿ-
äè íà éîãî ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò, ñòðóêòóðó, 
ôóíêö³¿ ìàéæå íå ï³ääàëèñü òðàíñôîðìàö³¿ 

â óêðà¿íñüê³é ïñèõîëîã³¿ íà çëàì³ êóëüòóð-
íî-³ñòîðè÷íî¿ òà ïîñòíåêëàñè÷íî¿ ïàðàäèãì, 
â³äêðèòîþ çàëèøàºòüñÿ íèçêà ïèòàíü ñòî-
ñîâíî ì³ñöÿ òà ðîë³ ñâ³òîãëÿäó ó ñòðóêòóð³ 
îñîáèñòîñò³, øëÿõ³â òà óìîâ éîãî ðîçâèòêó 
òà ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ôîðìóâàííÿ. Ñàìå ö³ 
îáñòàâèíè çóìîâèëè ìåòó ïðåäñòàâëåíîãî 
äîñë³äæåííÿ, ùî ïîëÿãàº ó ñèñòåìàòèçàö³¿ 
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òåîðåòè÷íèõ ï³äõîä³â äî âèâ÷åííÿ ïðîáëå-
ìè ñâ³òîãëÿäó îñîáèñòîñò³. Â³äïîâ³äíî äî 
ìåòè äîñë³äæåííÿ áóëî ïîñòàâëåíî äåê³ëü-
êà çàâäàíü: 1) ñèñòåìàòèçóâàòè ï³äõîäè äî 
âèçíà÷åííÿ ñâ³òîãëÿäó ó ïñèõîëîã³¿; 2) îõà-
ðàêòåðèçóâàòè ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò òà óìî-
âè ´åíåçè ñâ³òîãëÿäó; 3) âèçíà÷èòè ôóíêö³¿ 
ñâ³òîãëÿäó ó ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïó-
áë³êàö³é. Ñó÷àñíèé ñòàí âèâ÷åííÿ ïðî-
áëåìè ñâ³òîãëÿäó ó ãóìàí³òàðíîìó ï³-
çíàíí³ âèçíà÷àºòüñÿ äîñë³äæåííÿìè 
Ã.Î. Áàëëà, Ò.Î. Áàñàíîâî¿, Ë.Ä. Êðèâåãè, 
Ä.Î. Ëåîíòüºâà, À.Í. Ìîñïàí, Â.ª. Õìåëü-
êà, Þ.Ì. Øâàëáà, Ë.Â. ßðìîë [1; 2; 10; 12; 
14; 35; 38; 40; 44], âò³ì ñóòî ïñèõîëîã³÷íèé 
àíàë³ç ôåíîìåíà ñâ³òîãëÿäó ïðåäñòàâëå-
íèé ó ñó÷àñí³é óêðà¿íñüê³é íàóö³ ïåðåâàæíî 
ó ñòàòòÿõ Ã.². Ò³òîâà [28; 29; 30; 31]. Ó ïðåä-
ñòàâëåíèõ ðîáîòàõ îõàðàêòåðèçîâàíî çì³ñò 
ïîíÿòòÿ ñâ³òîãëÿäó, çä³éñíåíî óçàãàëüíå-
íèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íî¿ éîãî ïðèðîäè. 
Ó çàðóá³æí³é ïñèõîëîã³¿ âèâ÷åííÿ ñâ³òîãëÿäó 
óñêëàäíþºòüñÿ òèì, ùî äëÿ öüîãî ôåíîìå-
íà â àíãë³éñüê³é ìîâ³ íå ³ñíóº ñàìîñò³éíîãî 
òåðì³íà, àäæå world view ðîçãëÿäàºòüñÿ ³ ÿê 
ñâ³òîãëÿä, ³ ÿê êàðòèíà ñâ³òó, ÿê³, áåçóìîâ-
íî, íå òîòîæí³. 

Ñâ³òîãëÿä ÿê íàóêîâà êàòåãîð³ÿ áóëà 
ïðåäìåòîì ðîçãëÿäó êëàñèê³â çàðóá³æíî¿ 
ïñèõîëîã³¿. Òàê, çã³äíî ³ç Ç. Ôðåéäîì, ñâ³-
òîãëÿä ÿâëÿº ñîáîþ óñâ³äîìëåí³ ³íäèâ³äó-
àëüí³ êîíöåïö³¿, ÿê³ âèçíà÷àþòü ñâ³ò ó âè-
ãëÿä³ ÷³òêèõ ïîÿñíþâàëüíèõ êîíñòðóêö³é 
[33]; â³äïîâ³äíî äî òî÷êè çîðó Ê. Þíãà [41], 
ñâ³òîãëÿä çàêð³ïëåíî â ïñèõîëîã³¿ ³íäèâ³äà ³ 
º êëþ÷îâèì åëåìåíòîì ñïðèéíÿòòÿ ëþäèíè 
ó ïðèéíÿòò³ ð³øåííÿ, ïðè öüîìó ñâ³òîãëÿä º 
ñêîð³øå íåñâ³äîìèì êîíñòðóêòîì ³ çóìîâ-
ëåíèé êóëüòóðíèì êîíòåêñòîì; Ã. Îëïîðòîì 
[20] òà Ñ. Ìàää³ [43] ñâ³òîãëÿä âèçíà÷åíî ÿê 
«æèòòºâó ô³ëîñîô³þ», Ñ. Òîìê³íñîì – «îñî-
áèñòîþ ³äåîëîã³ºþ» ÿê ñêëàäíèì âàð³àíòîì 
æèòòºâîãî ñöåíàð³þ [45]. Å. Åð³êñîí [39] 
â³äçíà÷àâ, ùî ÿê óí³âåðñàëüíà ³ âñåîõîïëþ-
þ÷à êîíöåïö³ÿ ñâ³òîãëÿä ôîêóñóº óâàãó ëþ-
äåé íà çíà÷óùèõ æèòòºâèõ ôàêòîðàõ, ñòâî-
ðþº âèá³ðêîâ³ñòü îñìèñëåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ 
³ñòîðè÷íèõ ðåàë³é, ï³äñèëþº ³ ðîçøèðþº 
ãîðèçîíòè êîëåêòèâíî¿ ñâ³äîìîñò³, àêòèâ³-
çóº àáî ïðèäóøóº â ñóñï³ëüñòâ³ ïî÷óòòÿ ñî-
ë³äàðíîñò³.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ó â³ò÷èçíÿíèõ äîñë³-
äæåííÿõ áðàêóº óçàãàëüíåíî¿ ñèñòåìàòèçà-
ö³¿ òåîðåòè÷íèõ ï³äõîä³â äî ðîçãëÿäó ñâ³òî-
ãëÿäó, ñâ³òîãëÿäíèõ óÿâëåíü òà ïåðåêîíàíü, 
ùî ìîæå áóòè ïîÿñíåíå ô³êñàö³ºþ óâàãè 
íàóêîâö³â íà îêðåìèõ àñïåêòàõ ñâ³òîãëÿäó, 
çîêðåìà íà êàðòèí³ òà îáðàçó ñâ³òó, ö³íí³ñ-
íèõ òà ñìèñëîæèòòºâèõ îð³ºíòàö³ÿõ, áàçèñ-
íèõ ïåðåêîíàííÿõ, óñòàíîâêàõ òà àòèòþäàõ 

òîùî. Âò³ì, íà íàø ïîãëÿä, ñâ³òîãëÿä, âõîäÿ-
÷è äî ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³, º ñóòî ïñèõîëî-
ã³÷íîþ êàòåãîð³ºþ – ö³ë³ñíîþ ³ íåïîä³ëüíîþ, 
íåòîòîæíîþ ³íøèì ïñèõîëîã³÷íèì ôåíîìå-
íàì, ç ïðèòàìàííèìè ëèøå ¿é ïñèõîëîã³÷íè-
ìè ôóíêö³ÿìè. Ñòîñîâíî ïðîáëåìè çâåäåí-
íÿ ñâ³òîãëÿäó äî òàêèõ ïñèõ³÷íèõ ñòðóêòóð, 
ÿê ñâ³äîì³ñòü òà ñïðÿìîâàí³ñòü, Ò.À. Áàñàíî-
âà çàçíà÷àº, ùî ñâ³òîãëÿä ñë³ä â³äð³çíÿòè â³ä 
ôåíîìåí³â ñâ³äîìîñò³, ÿê³ õî÷ ³ äîì³íóþòü ó 
êîíêðåòíèé ìîìåíò ó ïñèõ³ö³ ëþäèíè, àëå íå 
âèêîíóþòü ôóíêö³þ ñâ³òîãëÿäó ó ñïðÿìóâàíí³ 
ïðîöåñó ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè â ñâ³ò³. Àâòîð íà-
ãîëîøóº íà òîìó, ùî íåîáõ³äíî ðîçãëÿäàòè 
ñâ³òîãëÿä ó ö³ë³ñíîìó ïîë³ éîãî ïðåäìåòíîãî 
³ êóëüòóðíî-ñìèñëîâîãî çì³ñòó, ÷³òêî â³äð³ç-
íÿþ÷è éîãî â³ä ³íøèõ äóõîâíèõ óòâîðåíü, â³ä 
òàêèõ ôåíîìåí³â, ÿê ³äåîëîã³ÿ, êàðòèíà ñâ³òó, 
îáðàç ñâ³òó, ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ, ñâ³òîðîçóì³ííÿ, 
ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ [2].

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Òåîðå-
òè÷íèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íî¿ ñóòíîñò³ ñâ³òî-
ãëÿäó äàº çìîãó âèçíà÷èòè äåê³ëüêà ï³äõîä³â 
äî òëóìà÷åííÿ ñóòíîñò³ öüîãî ôåíîìåíà. 

Çã³äíî ç ïåðøèì ï³äõîäîì, ñâ³òîãëÿä º 
ñèñòåìîþ ïîãëÿä³â òà óÿâëåíü ³ â³äïîâ³äàº 
òàêîìó åëåìåíòó ó ñòðóêòóð³ ñâ³òîãëÿäó, ÿê 
«ñâ³òîïåðåêîíàííÿ» òà ñòàâëåííÿ äî ñåáå ³ 
íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó (äî ³íøèõ ëþäåé, ñó-
ñï³ëüñòâà, ïðèðîäè) [10, ñ. 7] ÷è «ñâ³òîðî-
çóì³ííÿ» [35]. Çã³äíî ç Ñ. Ìàää³, ñâ³òîãëÿä 
º åêñïë³öèòíîþ, ÷³òêîþ òà óçãîäæåíîþ ñèñ-
òåìîþ ïîãëÿä³â ëþäèíè íà ñàìîãî ñåáå, íà 
ëþäñòâî â ö³ëîìó, íà ñóñï³ëüñòâî ³ ¿õ âçàº-
ìîçâ’ÿçîê, â ÿêó âõîäèòü òå, ùî çàçâè÷àé 
íàçèâàþòü î÷³êóâàííÿìè, óïîäîáàííÿìè ³ 
ö³ííîñòÿìè [43].

Ó ìåæàõ ðîçóì³ííÿ ñâ³òîãëÿäó ÿê ñâ³òî-
ïåðåêîíàííÿ ÷è ñèñòåìè ïîãëÿä³â íà ñâ³ò ó 
ïñèõîëîã³÷í³é òà ô³ëîñîôñüêèé ë³òåðàòóð³ 
íàâåäåíî íèçêó âèçíà÷åíü, à ñàìå: ñâ³òî-
ãëÿä – öå 1) ñèñòåìà ïîãëÿä³â íà ñâ³ò ³ ì³ñ-
öå ëþäèíè, ñóñï³ëüñòâà ³ ëþäñòâà ó íüîìó, 
íà ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñâ³òó ³ ñàìî¿ ñåáå, 
à òàêîæ â³äïîâ³äí³ öèì ïîãëÿäàì îñíîâí³ 
æèòòºâ³ ïîçèö³¿ ëþäåé, ¿õí³ ³äåàëè, ïðèíöè-
ïè ä³ÿëüíîñò³, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ [9, ñ. 301]; 
2) ö³ë³ñíà ñèñòåìà ïîãëÿä³â íà ñâ³ò, ì³ñöå òà 
ïðèçíà÷åííÿ ëþäèíè [11, ñ. 370]; 3) ö³ë³ñ-
íà ñèñòåìà ïîãëÿä³â íà íàâêîëèøí³é ñâ³ò, 
ÿêà ñòàíîâèòü ñóêóïí³ñòü ô³ëîñîôñüêèõ, íà-
óêîâèõ, ïîë³òè÷íèõ, åêîíîì³÷íèõ, ïðàâîâèõ, 
åòè÷íèõ, åñòåòè÷íèõ òîùî ïîíÿòü, íà ì³ñöå 
ëþäèíè â ïðèðîä³ ³ ñóñï³ëüñòâ³, íà õàðàêòåð 
¿¿ ñòàâëåííÿ äî íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà 
³ ïîãëÿä³â äî ñàìî¿ ñåáå; ñâ³òîãëÿä âêëþ÷àº 
ó ñâîþ ñôåðó òàêîæ ïåðåêîíàííÿ, ³äåàëè, 
æèòòºâó ³ íàóêîâî-òåîðåòè÷íó îð³ºíòàö³þ, 
ñïîñîáè óñâ³äîìëåííÿ ä³éñíîñò³ [8, ñ. 352]; 
4) ñèñòåìà ïîãëÿä³â íà îá’ºêòèâíèé ñâ³ò ³ 
ì³ñöå â íüîìó ëþäèíè, íà ñòàâëåííÿ ëþ-
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äèíè äî íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ ³ äî ñàìî¿ 
ñåáå [3, ñ. 245]; 5) ñèñòåìà óçàãàëüíåíèõ 
ïîãëÿä³â íà ïðèðîäó ³ ñóñï³ëüñòâî, íà ì³ñ-
öå ëþäèíè â íüîìó, íà ñòàâëåííÿ ëþäåé 
äî íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ ³ ñåáå, à òàêîæ 
çóìîâëåí³ öèìè ïîãëÿäàìè ¿õí³ ïåðåêîíàí-
íÿ, ³äåàëè ³ ïðèíöèïè ï³çíàííÿ [21, ñ. 317];  
6) ñóêóïí³ñòü ïîãëÿä³â ëþäèíè íà ñåáå ³ ñâîº 
ì³ñöå ó ñâ³ò³, çóìîâëåíèõ íèìè ïåðåêîíàíü, 
³äåé, ïðèíöèï³â ³ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é (êîì-
ïîíåíòè: ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ, ñâ³òîñïðèéíÿòòÿ, 
ñâ³òîóÿâëåííÿ, ñâ³òîðîçóì³ííÿ, ñâ³òîîö³í-
êà, ñâ³òîñòàâëåííÿ) [36, ñ. 189]; 7) ñèñòå-
ìà ïîãëÿä³â íà îá’ºêòèâíèé ñâ³ò òà ì³ñöå 
â íüîìó ëþäèíè, íà ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî 
íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³ òà äî ñàìî¿ ñåáå, 
à òàêîæ çóìîâëåí³ öèìè ïîãëÿäàìè îñíîâ-
í³ æèòòºâ³ ïîçèö³¿ ëþäåé, ¿õí³ ïåðåêîíàííÿ, 
³äåàëè, ïðèíöèïè ï³çíàííÿ òà ä³ÿëüíîñò³, 
ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ [37, ñ. 456]. Êëþ÷îâèì 
åëåìåíòîì ñâ³òîãëÿäó ó ìåæàõ íàâåäåíèõ 
âèùå âèçíà÷åíü º ñèñòåìà ïîãëÿä³â íà ñâ³ò.

Ïîíÿòòÿì «ñâ³òîãëÿä» Ì. Êîëòêî-Ð³âåðà 
íàçèâàº íàá³ð ïåðåêîíàíü ùîäî ëþäñüêî¿ 
ïðèðîäè, ñåíñó, ïðèðîäè æèòòÿ, ñâ³òîáó-
äîâè, â³ä ÿêèõ áåçïîñåðåäíüî çàëåæàòü 
ï³çíàííÿ ³ ïîâåä³íêà. Ñâ³òîãëÿä, íà äóìêó 
ïñèõîëîãà, âèñòóïàº íàáîðîì ïåðåêîíàíü, 
ÿê³ âêëþ÷àþòü ó ñåáå ïåâí³ òâåðäæåííÿ ³ 
ïðèïóùåííÿ ùîäî ³ñíóþ÷îãî òà íå³ñíóþ÷î-
ãî, à òàêîæ ùîäî òîãî, ùî äîáðå, ùî ïîãà-
íî, ÿê³ ö³ë³, ïîâåä³íêà ³ ñòàâëåííÿ º áàæà-
íèìè, à ÿê³ – í³. Ñâ³òîãëÿä òàêîæ âèçíà÷àº, 
ùî ìîæíà ä³çíàòèñÿ ³ çðîáèòè â ñâ³ò³, ÿê öå 
çðîáèòè. Ïðè öüîìó ðîçãëÿäàþòüñÿ íå ò³ëü-
êè ò³ ö³ë³, ÿêèõ õî÷åòüñÿ äîñÿãòè, àëå ³ ò³ ö³ë³, 
ÿê³ ìàþòü áóòè äîñÿãíóò³ [42].

Â.². Ñëîáîä÷èêîâ òà Ã.À. Öóêåðìàí [24] 
ðîçãëÿäàþòü ñâ³òîãëÿä ÿê ñèñòåìó ïîçè-
ö³é, ñòàâëåíü òà â³äíîøåíü îñîáèñòîñò³. 
².Ã. Ò³òîâ, éäó÷è çà Ä.Î. Ëåîíòüºâèì [13] òà 
Ñ.Ä. Ñìèðíîâèì [25], âèçíà÷àº ñâ³òîãëÿä 
á³ëüø ðîçãîðíóòî: ÿê «ÿäåðíèé êîìïîíåíò 
³íäèâ³äóàëüíîãî îáðàçó ñâ³òó, ùî ì³ñòèòü 
ïåâíèì ÷èíîì ñòðóêòóðîâàí³, ³ìïë³öèòí³ òà 
åêñïë³öèòí³, ãåíåðàë³çîâàí³ óÿâëåííÿ îñî-
áèñòîñò³ ïðî çàêîíîì³ðíîñò³ òà õàðàêòåðè-
ñòèêè ðåàëüíîãî àáî ³äåàëüíîãî (äîñêîíà-
ëîãî) ñâ³òó, ñóñï³ëüñòâà, ëþäèíè» [30, ñ. 3]. 
Íà äóìêó Þ.Ì. Øâàëáà, ñâ³òîãëÿäí³ óÿâëåí-
íÿ, óòâîðþþ÷è íîðìàòèâíî-ðåôëåêñèâíèé 
âèì³ð ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè, íå ëèøå äåòåð-
ì³íóþòü «çàãàëüíó ìîòèâàö³éíó îñíîâó ïî-
âåä³íêîâî¿ ñïðÿìîâàíîñò³, àëå é äåòåðì³-
íóþòü ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ òèïó ìèñëåííÿ, 
òîáòî ñòàþòü ïðîâ³äíîþ ³íòåíö³ºþ ìèñëåí-
íÿ ³íäèâ³äà» [38, ñ. 33].

Ó ìåæàõ ðîçóì³ííÿ ñâ³òîãëÿäó ÿê ñèñ-
òåìè ïîãëÿä³â òà «ñâ³òîïåðåêîíàíü» éîãî 
ñòðóêòóðíèì êîìïîíåíòîì º ïåðåêîíàííÿ. 
Ñâ³òîãëÿäí³ ïåðåêîíàííÿ ö³íí³ñíî «íàâàí-

òàæóþòü» êàòåãîð³àëüí³ ñòðóêòóðè îáðàçó 
ñâ³òó òà ïåðåâîäÿòü «çíàííÿ ç àáñòðàêòíî-
ãî çì³ñòó ñâ³äîìîñò³ äî ñêëàäó äóõîâíîãî 
ñâ³òó îñîáèñòîñò³» [17 ñ. 13], ñòàâëÿ÷è ¿õ 
«ó çâ’ÿçîê òà çàëåæí³ñòü â³ä ëþäñüêî¿ ñóò-
íîñò³» [17, ñ. 70] òà íàäàþ÷è ¿ì õàðàêòåðó 
âñåçàãàëüíèõ îð³ºíòèð³â ñâ³äîìîñò³, ñâîº-
ð³äíèõ áåçïåðå÷íèõ æèòòºâèõ íàñòàíîâ, ÿê³ 
ïî÷èíàþòü ôóíêö³îíóâàòè «ÿê ñóá’ºêòèâí³ 
ãàðàíòè ïðàâèëüíîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ ä³-
ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³» [17, ñ. 86]. Ç ³íøîãî 
áîêó, ñâ³òîãëÿäí³ ïåðåêîíàííÿ, âèñòóïàþ÷è 
ÿê ñìèñëî-çíà÷óù³ îäèíèö³ ñïðÿìîâàíîñò³ 
îñîáèñòîñò³, âèÿâëÿþòüñÿ ó íàéð³çíîìàí³ò-
í³øèõ ôîðìàõ ¿¿ ïðèíöèïîâî¿ ïîâåä³íêè – 
ïîñë³äîâíîñò³ çä³éñíþâàíèõ â³äïîâ³äíî äî 
óí³âåðñàëüíèõ óÿâëåíü ïðî ñâ³ò ³ ö³íí³ñíîãî 
ñòàâëåííÿ äî íüîãî â³ëüíèõ òà â³äïîâ³äàëü-
íèõ, ïåðåäóñ³ì ³ç ìîðàëüíî¿ òî÷êè çîðó, 
ä³é-â÷èíê³â.

Ïîãëÿä íà ñâ³òîãëÿä ÿê ñèñòåìó óÿâëåíü 
òà ïåðåêîíàíü ðîçä³ëÿº Ä.Î. Ëåîíòüºâ. Íà 
äóìêó àâòîðà, íàéáëèæ÷èì äî ñâ³òîãëÿäó º 
ïîíÿòòÿ «êàðòèíè ñâ³òó» àáî «îáðàçó ñâ³òó», 
ùî âèñòóïàþòü ³íäèâ³äóàëüíîþ ñèñòåìîþ 
óÿâëåíü ïðî òå, ÿê âëàøòîâàíèé ñâ³ò ó ð³ç-
íèõ éîãî äåòàëÿõ òà ñóá’ºêòèâí³é çâ’ÿçíîñò³ 
çíàíü, äîñâ³äó, íåêðèòè÷íî ñïðèéíÿòèõ ïå-
ðåêîíàíü òà ÷àñòêîâî íåóñâ³äîìëþâàíèõ 
óÿâëåíü [12]. Âò³ì, çâåäåííÿ ïîíÿòòÿ ñâ³òî-
ãëÿäó äî êàðòèíè ÷è îáðàçó ñâ³òó, çà ÿêè-
ìè ñòàº ïåâíå ñâ³òîðîçóì³ííÿ, º õèáíèì, 
îñê³ëüêè, ÿê ñëóøíî çàçíà÷àº Ò.Î. Áàñàíî-
âà, ëþäèíà ñòâåðäæóº ñåáå â ïðåäìåòíîìó 
ñâ³ò³ íå ò³ëüêè çà äîïîìîãîþ ìèñëåííÿ òà 
ï³çíàâàëüíèõ çä³áíîñòåé, à é ÷åðåç ö³ë³ñíå 
óñâ³äîìëåííÿ òà åìîö³éíå ïåðåæèâàííÿ. 
Àâòîð çàçíà÷àº, ùî ñâ³òîðîçóì³ííÿ ÿâëÿº 
ñîáîþ ëèøå ïîíÿò³éíèé, ³íòåëåêòóàëüíèé 
àñïåêò ñâ³òîãëÿäó, ïðîòå äëÿ ö³ë³ñíîãî ñâ³-
òîãëÿäó õàðàêòåðíà ùå á³ëüø âèñîêà ³íòå-
ãðàö³ÿ çíàíü, í³æ ó çàãàëüí³é êàðòèí³ ñâ³òó, 
³ íàÿâí³ñòü íå ò³ëüêè ³íòåëåêòóàëüíîãî, à é 
åìîö³éíî-ö³íí³ñíîãî ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî 
ñâ³òó [2].   ßê çàçíà÷àº Â.Ì. Ìàðêîâ, ñâ³-
òîãëÿä, çáåð³ãàþ÷è ö³ë³ñí³ñòü êàðòèíè ñâ³òó, 
³ñòîòíî ïîãëèáëþº ¿¿ äëÿ ïîäàëüøîãî àê-
òèâíîãî âïëèâó íà ñâ³ò, ùî ³ â³äð³çíÿº éîãî 
â³ä êàðòèíè ñâ³òó, ùî ð³çíèòüñÿ ïåâíîþ 
ñïîãëÿäàëüí³ñòþ [16].

Ó ìåæàõ äðóãîãî ï³äõîäó ñâ³òîãëÿä ðî-
çóì³ºòüñÿ ÿê ö³íí³ñíà êàðòèíà ñâ³òó, òîáòî 
ºäí³ñòü çíàííÿ ³ ö³ííîñòåé, ðîçóìó òà ÷óò-
òÿ, ³íòåëåêòó é ä³¿, êðèòè÷íî¿ ä³¿ òà ñâ³äî-
ìîãî ïåðåêîíàííÿ [11, ñ. 370]; ³íòåãðàö³ÿ 
äîñâ³äó, çíàíü òà ñàìîñâ³äîìîñò³ â ö³íí³ñíó 
êàðòèíó ñâ³òó, ùî çóìîâëþº æèòòºâó îð³ºí-
òàö³þ ëþäèíè, ¿¿ ñòàâëåííÿ äî ä³éñíîñò³ òà 
ñàìî¿ ñåáå [6, ñ. 318; 26, ñ. 162]. 

Ñâ³òîãëÿä (âíóòð³øí³é ñâ³ò ÿê «ð³÷-ó- 
ñîá³», çà ². Êàíòîì) îñîáèñòîñò³ âèñòóïàº 
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ÿê ïåâíèé ñèíòåç ¿¿ ìåíòàë³òåòó ³ ö³ííîñòåé. 
Ïðåäìåòîì ñâ³òîãëÿäó º ñàìà ëþäèíà, ¿¿ 
ðîçóì³ííÿ ïðèðîäíîãî ³ ñóñï³ëüíîãî ñâ³òó òà 
ñâî¿õ ì³ñöÿ ³ ì³ñ³¿ â íüîìó [18]. Ñâ³òîãëÿä-
í³ óòâîðåííÿ ÿê «êðàéíÿ, àáñîëþòíà ìåæà 
óçàãàëüíåííÿ» [17, ñ. 74] êîíñòèòóþþòü 
âèù³ ð³âí³ îáðàçó ñâ³òó [25], âèñòóïàþ÷è 
éîãî ÿäåðíèì êîìïîíåíòîì [11]. Ñâ³òîãëÿä 
ì³ñòèòü ó ñîá³ óçàãàëüíåíó ìîäåëü ñâ³òó, â 
ÿêîìó ëþäèíà æèâå é ä³º, ìîäåëü ñâ³òó, íå-
â³ää³ëüíîþ ÷àñòèíîþ ÿêî¿ º ìîäåëü ñàìîãî 
íîñ³ÿ ñâ³òîãëÿäó – ëþäèíè, â³äîáðàæóâàíî¿ 
â ¿¿ ä³éñíèõ ³ óÿâíèõ çâ’ÿçêàõ ç ïðèðîäíèìè 
³ ñîö³àëüíèìè ðå÷àìè òà ÿâèùàìè ³ â ïåâí³é 
ïîçèö³¿ ñòîñîâíî íèõ [35]. 

².Ã. Ò³òîâ âêàçóº íà àêñ³îëîã³÷íó ôóíêö³þ 
ñâ³òîãëÿäíèõ óçàãàëüíåíü, ÿêà ïîâ’ÿçàíà ç³ 
ñìèñëîæèòòºâèì ñàìîâèçíà÷åííÿì ëþäèíè 
ó ö³íí³ñíèõ êîîðäèíàòàõ êóëüòóðè òà ñï³ââ³ä-
íåñåííÿì íà ö³é îñíîâ³ ñåáå òà ñâî¿õ ä³é ³ 
â÷èíê³â ³ç àáñîëþòíèì âç³ðöåì – ñóá’ºêòèâ-
íèìè óÿâëåííÿìè ïðî ñâîº ³äåàëüíå ß, ïðî 
³äåàëüíó ëþäèíó, ïðî ³äåàëüíèé ñâ³ò [28].

Ó ìåæàõ òðåòüîãî ï³äõîäó äî âèçíà÷åí-
íÿ ñâ³òîãëÿäó â÷åí³ äàþòü òàê³ äåô³í³ö³¿:  
1) ñïåöèô³÷íà ôîðìà â³äîáðàæåííÿ ä³éñíî-
ñò³ [19, ñ. 50]; 2) ñàìîñâ³äîì³ñòü ñîö³àëü-
íîãî ñóá’ºêòà, îäíà ³ç ôîðì â³äîáðàæåííÿ 
ä³éñíîñò³ â ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè; íåâ³ä’ºìíèé 
àòðèáóò ëþäñüêî¿ ñâ³äîìîñò³; «ß-ðîçóì³í-
íÿ» [10, ñ. 6]; 3) ôîðìà ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìî-
ñò³ ëþäèíè, ñèñòåìà ¿¿ ïîãëÿä³â íà ïðèðî-
äó ³ ñóñï³ëüñòâî, ÷åðåç ÿê³ âîíà ñïðèéìàº, 
îñìèñëþº òà îö³íþº íàâêîëèøíþ ä³é-
ñí³ñòü ÿê ñâ³ò ñâîãî áóòòÿ òà ä³ÿëüíîñò³, âè-
çíà÷àº ñâîº ì³ñöå ³ ïðèçíà÷åííÿ â íüîìó 
[27, ñ. 400]. 

Ì. ×àïêà òà Ó. Êîíò³ çàçíà÷èëè, ùî ñâ³-
òîãëÿä – ôîðìà ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äîìîñò³ ëþ-
äèíè, ñèñòåìà ¿¿ ïîãëÿä³â íà ïðèðîäó ³ 
ñóñï³ëüñòâî, ÷åðåç ÿê³ âîíà ñïðèéìàº, 
îñìèñëþº òà îö³íþº íàâêîëèøíþ ä³éñí³ñòü 
ÿê ñâ³ò ñâîãî áóòòÿ òà ä³ÿëüíîñò³, âèçíà÷àº 
ñâîº ì³ñöå ³ ïðèçíà÷åííÿ â íüîìó. Äî ñâ³òî-
ãëÿäó ëþäèíè âõîäÿòü ïîë³òè÷í³, ìîðàëüí³, 
åñòåòè÷í³, åêîíîì³÷í³, ïðèðîäíè÷³ òà ³íø³ 
ïîãëÿäè, ÿê³ â ñâî¿é ñóêóïíîñò³ ñâ³ä÷àòü ïðî 
òîé ÷è ³íøèé ñòóï³íü óñâ³äîìëåííÿ, îñìèñ-
ëåííÿ îñîáèñò³ñòþ ðåàëüíî¿ ä³éñíîñò³, ïðî 
ãëèáîêå ÷è ïîâåðõíåâå ¿¿ ðîçóì³ííÿ. Ñâ³òî-
ãëÿä º íàäáàííÿì îñîáèñòîñò³ ³ ñòàíîâèòü 
îñíîâó ¿¿ ñïðÿìîâàíîñò³ [27, ñ. 400].

Ñâ³òîãëÿä çàëó÷àºòüñÿ äî ðåôëåêñèâíèõ 
öèêë³â ñàìîñâ³äîìîñò³ ñóá’ºêòà ÿê ïåâíà 
³íòåíö³ÿ, ñïðÿìîâàí³ñòü éîãî àêòèâíîñò³ íà 
ñï³ââ³äíåñåííÿ òà óçãîäæåííÿ ñâîº¿ ëþä-
ñüêî¿ ñóòíîñò³ ç³ ñìèñëîâîþ áóäîâîþ ðå-
àëüíîãî ñâ³òó, íà âèðîáëåííÿ òà ðåàë³çàö³þ 
â³äïîâ³äíîãî ñâ³òîñòàâëåííÿ. Êð³ì öüîãî, 
ñâ³òîãëÿäí³ ñòðóêòóðè ñàì³ ïî ñîá³ ìîæóòü 
âèñòóïàòè îá’ºêòîì ðåôëåêñèâíîãî îïðà-

öþâàííÿ òà çàçíàâàòè âíàñë³äîê öüîãî íàé-
ð³çíîìàí³òí³øèõ çì³ñòîâèõ çì³í ³ òðàíñôîð-
ìàö³é [35].

²íòåãðóþ÷èì ï³äõîäîì äî ðîçóì³ííÿ ñâ³-
òîãëÿäó º ñèñòåìíèé, ùî äàº çìîãó ðîçãëÿ-
íóòè éîãî ÿê ñâ³òîïåðåêîíàííÿ, ß-ðîçóì³í-
íÿ òà ö³íí³ñíîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà ñâ³òó, 
ðîçãëÿä ñâ³òîãëÿäó ÿê ñèñòåìè óÿâëåíü ïðî 
ñâ³ò òà ñåáå ó íüîìó òà ñòàâëåíü äî ñåáå 
òà ñâ³òó: ñâ³òîãëÿä – 1) ñóêóïí³ñòü óÿâëåíü 
ïðî ñâ³ò, ñèñòåìó ïåðåêîíàíü, ÿê³ ïåðåäà-
þòü ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî ñâ³òó, ¿¿ ãîëîâí³ 
ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ ³ â³äíîñèòü äî ñòðóêòóðè 
ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿêà âêëþ÷àº 
â ñåáå íàñòàíîâè, ö³ííîñò³, ïðàãíåííÿ, ³í-
òåðåñè, ñõèëüíîñò³, ³äåàëè ëþäèíè [34];  
2) ñóêóïí³ñòü óçàãàëüíåíèõ óÿâëåíü ëþäèíè 
ïðî ñåáå, ñâ³ò, ñâî¿ âçàºìèíè ç³ ñâ³òîì, ïðî 
ñâîº ì³ñöå ó ñâ³ò³ òà ñâîº æèòòºâå ïðèçíà-
÷åííÿ [19, ñ. 14]; 3) ñèñòåìà óÿâëåíü ïðî 
ñâ³ò ³ ì³ñöå â íüîìó ëþäèíè, ïðî â³äíîñèíè 
ëþäèíè â íüîìó, ïðî ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî 
ä³éñíîñò³, ùî îòî÷óº ¿¿, ³ äî ñàìî¿ ñåáå, à 
òàêîæ çóìîâëåí³ öèìè óÿâëåííÿìè îñíîâ-
í³ æèòòºâ³ ïîçèö³¿ é óñòàíîâêè ëþäåé, ¿õí³ 
ïåðåêîíàííÿ, ³äåàëè, ïðèíöèïè ï³çíàííÿ ³ 
ä³ÿëüíîñò³, ö³íí³ñí³ îð³ºíòàö³¿ [32, ñ. 366].

Ñèñòåìí³ñòü ó ðîçãëÿä³ ñâ³òîãëÿäó âëàñ-
òèâà Ë.Î. Ëåîíòüºâó, ÿêèé âèä³ëÿº ÷îòèðè 
àñïåêòè ñâ³òîãëÿäó: çì³ñòîâèé, ö³íí³ñíèé, 
ñòðóêòóðíèé ³ ôóíêö³îíàëüíèé. Äî çì³ñòî-
âîãî êîìïîíåíòà â³äíîñÿòüñÿ åêñïë³öèòí³ 
òà ³ìïë³öèòí³ çíàííÿ é óÿâëåííÿ ³íäèâ³äà 
ïðî çàêîíîì³ðíîñò³ íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó. 
Ö³íí³ñíèé êîìïîíåíò îïèñóº ³äåàëè òîãî, 
ÿêèì ìàº áóòè ñâ³ò, äîçâîëÿþ÷è ïîð³âíÿòè 
¿õ ç òèì, ùî º íà öåé ìîìåíò. Ñòðóêòóðíèé 
àñïåêò â³äïîâ³äàº çà ïñèõîëîã³÷íó îðãàí³-
çàö³þ ñâ³òîãëÿäíèõ ïîëîæåíü â ºäèíå ö³ëå. 
² ôóíêö³îíàëüíèé àñïåêò îïèñóº, ÿê ³ ÿêîþ 
ì³ðîþ ñâ³òîãëÿäí³ ïîñòóëàòè âïëèâàþòü íà 
ñïðèéíÿòòÿ, ïîâåä³íêó é îñìèñëåííÿ ³íäè-
â³äîì ä³éñíîñò³ [13].

Çã³äíî ç ä³ÿëüí³ñíèì ï³äõîäîì, ñâ³òî-
ãëÿä âõîäèòü ó ñòðóêòóðó îñîáèñòîñò³. Òàê, 
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí â³äíîñèòü ñâ³òîãëÿä äî 
àòðèáóòà îñîáèñòîñò³, ÿêó âèçíà÷àº ÿê «ëþ-
äèíó, â ÿêî¿ º âëàñí³ ïîçèö³¿, ñâîº ÿñêðàâî 
âèðàæåíå ñâ³äîìå ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ, ñâ³-
òîãëÿä, ÿêîãî âîíà ä³éøëà âíàñë³äîê âåëè-
êî¿ ñâ³äîìî¿ ðîáîòè» [22, ñ. 638]. Ñâ³òîãëÿä 
ó ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³ óòâîðþº ò³ñí³ âçàº-
ìîçâ’ÿçêè ç³ ñïðÿìîâàí³ñòþ, â ìåæàõ ÿêèõ 
â³í ³ºðàðõ³çóº ïðîâ³äí³ ìîòèâàö³éíî-ö³íí³ñí³ 
óòâîðåííÿ îñîáèñòîñò³ òà çàáåçïå÷óº çàâäÿ-
êè öüîìó ïðîäóêòèâíå çä³éñíåííÿ æèòòºâèõ 
âèáîð³â. Ó ïîáóäîâ³ îñîáèñò³ñòþ æèòòºâî¿ 
ñòðàòåã³¿ ñâ³òîãëÿäí³ ïåðåêîíàííÿ ïåðåòâî-
ðþþòü àêòóàë³çîâàí³ åëåìåíòè ¿¿ äîñâ³äó íà 
ö³íí³ñíî-ñìèñëîâ³ îïîðè ¿¿ êîíêðåòíèõ æèò-
òºâèõ ïðîãðàì. Âáóäîâóâàííÿ òàêèõ îïîð ó 
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çàãàëüíèé êîíòóð îñîáèñò³ñíî¿ ñàìîðåãó-
ëÿö³¿ óìîæëèâëþº ïîäîëàííÿ âïëèâó ñèòó-
àòèâíèõ äåòåðì³íàíò òà çä³éñíåííÿ â³ëüíèõ 
³ â³äïîâ³äàëüíèõ â÷èíê³â. Òèï ñâ³òîãëÿäíîãî 
ñòàâëåííÿ äî æèòòÿ, âèêðèñòàë³çîâóþ÷èñü ó 
õàðàêòåð³ îñîáèñòîñò³, çàáåçïå÷óº ñòàíîâ-
ëåííÿ ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíî-ñâîºð³äíîãî æèòòº-
âîãî ñòèëþ, â ìåæàõ ÿêîãî áóäóºòüñÿ ïåâ-
íèé âàð³àíò æèòòºâîãî øëÿõó [31].

Ñåðåä ñó÷àñíèõ êîíöåïö³é ñâ³òîãëÿäó, 
âèêîíàíèõ ó ìåæàõ ä³ÿëüí³ñíîãî ï³äõîäó, 
ïðîâ³äíå ì³ñöå ïîñ³äàº çàïðîïîíîâàíà 
Ä.Î. Ëåîíòüºâèì [12; 13], ÿêèé ðîçóì³º 
ñâ³òîãëÿä ÿê ÿäðî êàðòèíè àáî îáðàçó, ñâ³-
òó, ïðè öüîìó â êàðòèíó ñâ³òó âõîäÿòü óñ³ 
çíàííÿ é óÿâëåííÿ ñóá’ºêòà ïðî ñâ³ò, à äî 
ñâ³òîãëÿäó â³äíîñÿòüñÿ ò³ëüêè óçàãàëüíåí³ 
ñóäæåííÿ – ãåíåðàë³çàö³¿. ßê ïðèêëàä ãå-
íåðàë³çàö³é àâòîð íàâîäèòü ïðèñë³â’ÿ, ÿê³ 
ôîðìóëþþòüñÿ â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó êóëüòó-
ðè ³ ïåðåäàþòüñÿ â³ä îäíîãî ïîêîë³ííÿ äî 
³íøîãî, ïðîòå êîíêðåòíèé ³íäèâ³ä âêëþ÷àº â 
ñâ³é ñëîâíèêîâèé çàïàñ ëèøå ò³, ùî íå ñó-
ïåðå÷àòü îäèí îäíîìó é óçãîäæóþòüñÿ ì³æ 
ñîáîþ [15].

Íàñòóïíèì çàâäàííÿì ïðåäñòàâëåíîãî 
äîñë³äæåííÿ áóëî îõàðàêòåðèçóâàòè ïñèõî-
ëîã³÷íèé çì³ñò ñâ³òîãëÿäó. Çì³ñòîâíî ñâ³òî-
ãëÿä ïðåäñòàâëåíèé çíàííÿìè, óÿâëåííÿ-
ìè, ïåðåêîíàííÿìè, ö³ííîñòÿìè, ³äåàëàìè, 
íîðìàìè, îö³íêàìè, ïî÷óòòÿìè, åìîö³ÿìè, 
ïåðåæèâàííÿìè, â³ðîþ, íàä³ºþ, ëþáîâ’þ, 
æèòòºâîþ ñòðàòåã³ºþ ³ ïðîãðàìîþ ïîâåä³í-
êè [10, ñ. 10]. 

Ñâ³òîãëÿä îñîáèñòîñò³ çàãàëîì ñòàíî-
âèòü ñèñòåìíå óòâîðåííÿ: äóìêè, ïî÷óòòÿ, 
³äå¿ é óñòàíîâêè ëþäèíè ³ñíóþòü ñèíåðã³é-
íî àáî çâ’ÿçàí³ àíòàãîí³ñòè÷íî ì³æ ñîáîþ 
é óòâîðþþòü â³äíîñíî ö³ë³ñíèé êîìïëåêñ, 
îð³ºíòîâàíèé íà òîé ÷è ³íøèé îá’ºêò ä³éñ-
íîãî àáî óÿâíîãî ñâ³òó, ÿêèé ³ñíóº äëÿ íå¿ ÿê 
äåÿêà äîñèòü âèñîêà ö³íí³ñòü. Òàêèé êîìï-
ëåêñ Â.ª. Õìåëüêî ââàæàº ôóíêö³îíàëüíîþ 
îäèíèöåþ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ñâ³òî-
ãëÿäó îñîáèñòîñò³, íàéâàæëèâ³øèìè åëå-
ìåíòàìè ÿêîãî º ïåðåêîíàííÿ, ÿê³ º ³äåºþ, 
íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàíîþ, çëèòîþ ç â³äïîâ³ä-
íèìè ïî÷óòòÿìè é óñòàíîâêàìè ëþäèíè. Íà 
äóìêó àâòîðà, ñàìå ïåðåêîíàííÿ ðîçãëÿ-
äàþòüñÿ ÿê ôóíêö³îíàëüíà îäèíèöÿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ñâ³òîãëÿäó îñîáèñòîñò³. 
Öþ äóìêó ï³äòðèìóº Ã.ª. Çàëºñüêèé, ÿêèé 
ââàæàº, ùî ñàìå «ïåðåêîíàííÿ âèñòóïàº 
ÿê ñâîºð³äíà îäèíèöÿ íàóêîâîãî ñâ³òîãëÿ-
äó» [7, ñ. 158]. Âò³ì, íà äóìêó Â.ª. Õìåëüêî, 
ðåàëüíèé ñâ³òîãëÿä êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñò³ 
ìîæå âêëþ÷àòè â ñåáå, êð³ì ¿¿ ïåðåêîíàíü, 
òàêîæ ³ ¿¿ ñóìí³âè, ì³ñòèòè â ñîá³ òàêîæ ïåâ-
í³ â³ðóâàííÿ, óïåðåäæåííÿ, çàáîáîíè [35], 
à Ä.Î. Ëåîíòüºâèì äî ñòðóêòóðè ñâ³òîãëÿäó 
â³äíåñåíî ïîðÿä ç óñâ³äîìëþâàíèìè ïå-

ðåêîíàííÿìè, çíàííÿìè, äîñâ³äîì  íåóñâ³-
äîìëþâàí³ óÿâëåííÿ [13]. 

Ñòîñîâíî ïðîáëåìè ´åíåçè òà ðîçâèò-
êó ñâ³òîãëÿäó äîö³ëüíî ïîä³ëèòè äóìêó 
Ò.Î. Áàñàíîâî¿ [2], ÿêà çàçíà÷àº, øî ñâ³òî-
ãëÿä ôîðìóºòüñÿ ÿê ó ðåçóëüòàò³ óçàãàëü-
íåííÿ ïðèðîäíè÷î-íàóêîâèõ, ñîö³àëüíî-³ñ-
òîðè÷íèõ, òåõí³÷íèõ ³ ô³ëîñîôñüêèõ çíàíü, 
òàê ³ ï³ä âïëèâîì áåçïîñåðåäí³õ óìîâ æèò-
òÿ, ïåðåäàþ÷èñü ³ç ïîêîë³ííÿ â ïîêîë³ííÿ ó 
ìåæàõ ³íäèâ³äóàëüíîãî äîñâ³äó (çäîðîâîãî 
ãëóçäó, ñòèõ³éíèõ, íåñèñòåìàòèçîâàíèõ, 
òðàäèö³éíèõ óÿâëåíü ïðî ñâ³ò òîùî).

ßê çàçíà÷àº Ò.Î. Áàñàíîâà, ôîðìóâàííÿ 
ñâ³òîãëÿäó ïî÷èíàºòüñÿ ç ñàìîãî ðàííüîãî 
äèòèíñòâà, îñê³ëüêè óçàãàëüíåííÿ ³íäèâ³äó-
àëüíîãî äîñâ³äó ³ ñïðîáà âèñëîâèòè éîãî ó 
âèãëÿä³ çàãàëüíèõ çàêîíîì³ðíîñòåé ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ïðàêòè÷íî îäíî÷àñíî ç îâîëîä³í-
íÿì ìîâîþ [2]. Ó öüîìó ñåíñ³ ôîðìóâàííÿ 
ñâ³òîãëÿäó â³äáóâàºòüñÿ ïàðàëåëüíî ç ðîç-
âèòêîì ñâ³äîìîñò³. ßê â³äçíà÷àº Ä.Î. Ëå-
îíòüºâ, ïî÷àòêîâå ñëàáîäèôåðåíö³éîâàíå ³ 
íåâ³äðåôëåêñîâàíå ñâ³òîâ³ä÷óòòÿ çì³íþºòü-
ñÿ â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó á³ëüø ÿñíèì ³ ñò³éêèì 
ñâ³òîñïðèéíÿòòÿì, óñâ³äîìëåíèì ñâ³òîðî-
çóì³ííÿì ³ ïîò³ì, çàçíàþ÷è ÿê³ñíèõ çðóøåíü 
ó ï³äë³òêîâîìó ³ þíàöüêîìó â³ö³, åìï³ðè÷íèì 
³ òåîðåòè÷íèì ñâ³òîãëÿäîì, ïîâ’ÿçàíèì ç 
îñîáèñò³ñíîþ ³äåíòè÷í³ñòþ [12; 13]. 

Ðîçâèòîê ñâ³òîãëÿäó òðèâàº ³ â çð³ëîìó 
â³ö³, á³ëüøå òîãî, â ñâ³òîãëÿä³ îäí³º¿ ëþ-
äèíè ìîæóòü îäíî÷àñíî ñï³â³ñíóâàòè ð³çí³ 
ôîðìè ³ ð³âí³ ñâ³òîãëÿäíèõ óÿâëåíü ñòîñîâ-
íî ð³çíèõ ñòîð³í ³ ôðàãìåíò³â ä³éñíîñò³ [2]. 
ßêùî ó Ã. Îëïîðòà, à òàêîæ ó Å. Åð³êñîíà 
æèòòºâà ô³ëîñîô³ÿ ïîâ’ÿçóâàëàñÿ ç îñîáè-
ñò³ñíîþ çð³ë³ñòþ àáî ñòàð³ñòþ, òî Ñ. Ìàää³ 
ñòâåðäæóº, ùî ôîðìóâàííÿ æèòòºâî¿ ô³ëî-
ñîô³¿ ìîæëèâå ³ â ìîëîäîñò³ ï³ä âïëèâîì 
êîíôðîíòàö³¿ ç «ìàëèìè ñìåðòÿìè». Ïåðå-
æèâàííÿ «ìàëî¿ ñìåðò³» – öå «êîëè çàê³í÷ó-
ºòüñÿ ùîñü, çàê³í÷åííÿ ÷îãî ìè íå õîò³ëè á, 
êîëè íàñ ãí³òèòü áðàê ÷àñó ³ ñèë, ùîá çðî-
áèòè âñå, äî ÷îãî ìè ùèðî ïðàãíåìî, àáî 
êîëè æèòòÿ ìîíîòîííå» [43, c. 88]. Íà äóì-
êó Ñ. Ìàää³, òàê³ ïåðåæèâàííÿ ñïðè÷èíÿ-
þòü ôîðìóâàííÿ â îñîáèñòîñò³ ïîçèòèâíî¿ 
(æèòòºñò³éêî¿, îïòèì³ñòè÷íî¿) ÷è íåãàòèâíî¿ 
ô³ëîñîô³¿.

Â.². Ñëîáîä÷èêîâ òà Ã.À. Öóêåðìàí [24] 
ñòîñîâíî ´åíåçè ñâ³òîãëÿäó çàçíà÷àþòü, 
ùî â ðåçóëüòàò³ ïðîöåñó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ 
ÿê òâîð÷î¿ ðåàë³çàö³¿ ñóá’ºêòîì ñâîº¿ Ñà-
ìîñò³ ó äóõîâíî-ïðàêòè÷í³é ñôåð³ áóòòÿ íà 
îñíîâ³ àêò³â àâòîíîì³çàö³¿, åìàíñèïàö³¿ â³ä 
îö³íîê îòî÷óþ÷èõ, ïîäîëàííÿ ïðîôåñ³é-
íî-ïîçèö³éíî¿, êîíôåñ³éíî-ïîë³òè÷íî¿ òà ³í. 
äåòåðì³íàö³¿ òîùî îôîðìëþºòüñÿ æèòòºâà 
ô³ëîñîô³ÿ òà ïîâ’ÿçàíà ³ç íåþ ñâ³òîãëÿäíà 
ïîçèö³ÿ îñîáèñòîñò³.
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Íàñòóïíèì çàâäàííÿì äîñë³äæåííÿ áóëà 
õàðàêòåðèñòèêà ïñèõîëîã³÷íèõ ôóíêö³é ñâ³-
òîãëÿäó. Ñâ³òîãëÿä «âò³ëþþ÷è â ñîá³ ³äåàëè 
îñîáèñòîñò³, îðãàí³çóº âñ³ ¿¿ ñïîíóêàííÿ, âñþ 
ïîâåä³íêó», âíàñë³äîê ÷îãî ³ºðàðõ³÷íà ñòðóê-
òóðà ìîòèâ³â íàáóâàº ñò³éêîñò³ òà ñâîáîäè 
â³ä çîâí³øí³õ âïëèâ³â [3, ñ. 436–437]. Êð³ì 
òîãî, äîö³ëüíèì âèÿâëÿºòüñÿ âèçíà÷åííÿ ³í-
øèõ ôóíêö³é ñâ³òîãëÿäó. Çîêðåìà, ñâ³òîãëÿä 
âèçíà÷àº ö³ë³ñí³ñòü îñîáèñòîñò³ òà ñèñòåì-
íó ñò³éê³ñòü ¿¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ³, ÿê 
íàñë³äîê, çàáåçïå÷óº ðåàë³çàö³þ ³íäèâ³äîì 
îñíîâíèõ îñîáèñò³ñíèõ ôóíêö³é. Êð³ì òîãî, 
ñâ³òîãëÿä âèñòóïàº íàéâàæëèâ³øîþ óìî-
âîþ ïðîÿâó îñîáèñò³ñíî¿ ñóá’ºêòíîñò³ [31]. 
Ñâ³òîãëÿä, çàäàþ÷è çà äîïîìîãîþ ñèñòåìè 
ãåíåðàë³çîâàíèõ ñìèñëîæèòòºâèõ îð³ºí-
òàö³é ôóíêö³îíàëüí³ ìåæ³ ñòàâëåííÿ îñî-
áèñòîñò³ äî ñâ³òó, âñòàíîâëþº òèì ñàìèì 
³ ìåæ³ ¿¿ ö³ë³ñíîñò³ – ì³ðó ³íòåãðîâàíîñò³, 
ñàìîäîñòàòíîñò³ òà àâòîíîìíîñò³, ÿê³ñíî¿ 
âèçíà÷åíîñò³ òà ñâîºð³äíîñò³. Ðàçîì ³ç òèì 
ñôîðìîâàíèé ñâ³òîãëÿä âèçíà÷àº ñèñòåì-
íó ñò³éê³ñòü îñîáèñòîñò³, ùî âèÿâëÿºòüñÿ 
â ¿¿ çäàòíîñò³ âèõîäèòè â ïðîöåñ³ ïîáóäî-
âè òà ðåàë³çàö³¿ æèòòºâîãî øëÿõó ³ç âëàñíî¿ 
ñèñòåìè ö³ííîñòåé ³ ñìèñë³â, ïðîòèñòîÿòè 
òèñêó çîâí³øí³õ âïëèâ³â, ùî ñóïåðå÷àòü ¿¿ 
ïîãëÿäàì òà ïåðåêîíàííÿì, ïåðåòâîðþâàòè 
ñèòóàö³þ òà ñâîþ ïîâåä³íêó â³äïîâ³äíî äî 
íàì³÷åíèõ ö³ëåé, «ðîçâèâàòè ñâî¿ âíóòð³øí³ 
ïîòåíö³àëè, íåçâàæàþ÷è íà çì³íè á³îëîã³÷-
íî¿, ïñèõîëîã³÷íî¿, ñîö³àëüíî¿ ñòîð³í áóòòÿ» 
[5, ñ. 72]. Ðåôëåêñèâíà ôóíêö³ÿ ñâ³òîãëÿäó 
äàº çìîãó îñîáèñòîñò³, âèõîäÿ÷è ³ç çàãàëü-
íîãî ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ ëþäèíè çàãàëîì òà 
ñåíñó ëþäñüêîãî áóòòÿ, îö³íþâàòè âëàñíå 
ì³ñöå ó ñâ³ò³, âèðîáëÿòè òà ðåàë³çîâóâàòè 
ä³ºâå ñòàâëåííÿ äî íüîãî [28]. 

Çàãàëîì, îñíîâíèìè ³ íàéçàãàëüí³øèìè 
ôóíêö³ÿìè ñâ³òîãëÿäó îñîáèñòîñò³ íàçèâà-
þòü îö³íêó âñüîãî, ùî â³äîáðàæàº ïñèõ³êà 
ëþäèíè, ³íòåãðàö³þ öüîãî ìàòåð³àëó â óçà-
ãàëüíåí³é ìîäåë³ «ñâ³ò ³ ß», äå ñâ³ò ïðåäñòàâ-
ëåíî ó ñèñòåì³ ñï³ââ³äíåñåííÿ ö³ííîñòåé 
òàêîãî ³íäèâ³äà, íà ö³é îñíîâ³ â³äáóâàºòü-
ñÿ ðåãóëÿö³ÿ îñíîâíèõ ïðîöåñ³â ö³ëåïîêëà-
äàííÿ – çàãàëüíà îð³ºíòàö³ÿ òåîðåòè÷íî¿ ³ 
ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè – íîñ³ÿ öüîãî 
ñâ³òîãëÿäó. Öÿ äóìêà âèõîäèòü ç àâòîðñüêî-
ãî âèçíà÷åííÿ ñâ³òîãëÿäó ëþäèíè, ùî ðî-
çóì³ºòüñÿ ÿê ïåâíå óòâîðåííÿ â ¿¿ ïñèõ³ö³, 
ùî âêëþ÷àº â ñåáå ïñèõîëîã³÷íèé ìåõàí³çì 
ñï³ââ³äíåñåííÿ ö³ííîñòåé ð³çíèõ îá’ºêò³â, ³ 
ñèñòåìó êðèòåð³¿â-åòàëîí³â ¿õ îö³íêè [35]. 

².Ã. Ò³òîâèì âèçíà÷åíî òàê³ ôóíêö³¿ ñâ³òî-
ãëÿäó: óñâ³äîìëåííÿ òà ðåàë³çàö³ÿ âëàñíîãî 
ß â ºäíîñò³ âñ³õ éîãî ïðîÿâ³â (ô³çè÷íîãî, 
ïñèõîëîã³÷íîãî, ñîö³àëüíî-ðîëüîâîãî, åê-
çèñòåíö³éíîãî òîùî); çì³í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ 
òà ñïðÿìîâàíîñò³ äåòåðì³íàö³éíèõ âïëèâ³â 

òà ïîáóäîâ³ íà ö³é îñíîâ³ â³ëüíî¿ òà â³äïî-
â³äàëüíî¿ ïîâåä³íêè; çàáåçïå÷åíí³ äîâ³ëü-
íîñò³ òà âîëüîâî¿ ðåãóëÿö³¿ ð³çíèõ âèä³â 
ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³; ïîçèö³þâàíí³ ñåáå 
â³äíîñíî ñâîãî ìèíóëîãî, òåïåð³øíüîãî 
òà ìàéáóòíüîãî ç íàñòóïíèì âèáóäîâóâàí-
íÿì ÷àñîâî¿ ïåðñïåêòèâè âëàñíîãî æèòòÿ; 
çàáåçïå÷åíí³ ïðîäóêòèâíîãî âõîäæåííÿ  
ó ä³àëîã³÷íî-òâîð÷ó âçàºìîä³þ ç êóëüòóðîþ 
ÿê ¿¿ ãåíåðàòèâíå, ôîðìîóòâîðþâàëüíå íà-
÷àëî [29]. Ïðè öüîìó ñâ³òîãëÿä, âèñòóïàþ-
÷è çàãàëüíîþ ö³íí³ñíî-ñìèñëîâîþ îñíîâîþ 
âêàçàíèõ âèä³â àêòèâíîñò³, çàáåçïå÷óº ¿õíþ 
çì³ñòîâó ñïðÿìîâàí³ñòü òà ðåôëåêñèâ-
íó ðåãóëÿö³þ, âíàñë³äîê ÷îãî óìîæëèâëþ-
ºòüñÿ ñìèñëîâå îö³íþâàííÿ îñîáèñò³ñòþ  
ïðîöåñóàëüíî-ðåçóëüòàòèâíî¿ ñòîðîíè 
âëàñíî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà ñàìî¿ ñåáå ÿê ¿¿ 
ñóá’ºêòà [44].

Âèñíîâêè. Îòæå, ñâ³òîãëÿä º ñòðóêòóð-
íèì êîìïîíåíòîì îñîáèñòîñò³, ùî ïîçíà÷à-
ºòüñÿ íà ¿¿ ñïðÿìîâàíîñò³, ñàìîñâ³äîìîñò³, 
ñàìîñòàâëåíí³ òà ñòàâëåíí³ äî ñâ³òó, º ñèñ-
òåìîþ ïîãëÿä³â òà óÿâëåíü ïðî ñâ³ò òà ñåáå 
ó íüîìó, âèñòóïàº ÿäðîì êàðòèíè (îáðàçó) 
ñâ³òó, ïðîòå íå çâîäèòüñÿ äî íå¿. Çì³ñòîì 
ñâ³òîãëÿäó º ñóêóïí³ñòü ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é, 
³äåàë³â, ïåðåêîíàíü, çíàíü, íîðì, îö³íêè, 
âèù³ ïî÷óòòÿ, ÿê³ óòâîðþþòü ö³íí³ñíó êàðòè-
íó ñâ³òó îñîáèñòîñò³ òà âèçíà÷àþòü ¿¿ òèï ³ 
ôîðìó. Çà ðåçóëüòàòàìè àíàë³çó âèçíà÷åíü 
ñâ³òîãëÿäó ó ïñèõîëîã³¿ òà ãóìàí³òàðíèõ íà-
óêàõ áóëî âèÿâëåíî äåê³ëüêà ï³äõîä³â äî 
ðîçóì³ííÿ öüîãî ôåíîìåíà: ñâ³òîãëÿä ìîæå 
ðîçóì³òèñÿ ÿê: 1) ñâ³òîïåðåêîíàííÿ òà ñâ³-
òîðîçóì³ííÿ, òîáòî ÿê ñèñòåìà ïîãëÿä³â òà 
óÿâëåíü; 2) ö³íí³ñíà åìîö³éíî çàðÿäæåíà 
êàðòèíà ñâ³òó; 3) ÿê ôîðìà ñóñï³ëüíî¿ ñâ³äî-
ìîñò³ ÷è ñòðóêòóðíèé êîìïîíåíò ³íäèâ³äó-
àëüíî¿ ñàìîñâ³äîìîñò³; 4) ñèñòåìà óÿâëåíü 
ïðî ñâ³ò òà ñåáå ó íüîìó, à òàêîæ ñòàâëåíü 
äî ñåáå òà ñâ³òó; 5) ñòðóêòóðíèé êîìïîíåíò 
îñîáèñòîñò³, ÿäðî êàðòèíè (îáðàçó) ñâ³òó.

Ôîðìóâàííÿ ñâ³òîãëÿäó ïî÷èíàºòüñÿ ç 
äèòèíñòâà ³ ïîâ’ÿçàíå ç ïðîöåñîì ñòàíîâ-
ëåííÿ ñâ³äîìîñò³, òðèâàº âñå æèòòÿ ëþäè-
íè, ïðîòå ñåíñèòèâíèì ïåð³îäîì éîãî ðîç-
âèòêó º ï³äë³òêîâèé òà þíàöüêèé â³ê.  

Ïðîâ³äíèìè ïñèõîëîã³÷íèìè ôóíêö³ÿìè 
ñâ³òîãëÿäó º ðåãóëÿö³ÿ òà îðãàí³çàö³ÿ ïîâå-
ä³íêè ³ ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, ôîðìóâàííÿ 
ö³ë³ñíîñò³ ³ ñóá’ºêòíîñò³ îñîáèñòîñò³, ¿¿ ö³í-
í³ñíî-ñìèñëîâî¿ íàïîâíåíîñò³ òà îð³ºíòàö³¿, 
ñïðèÿííÿ ðåôëåêñ³¿ òà ðåàë³çàö³¿ âëàñíîãî 
ß, îö³íêà îá’ºêò³â ä³éñíîñò³ ÷åðåç  ôîðìó-
âàííÿ êàðòèíè ñâ³òó òà ìîäåë³ «ñâ³ò ³ ß».
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