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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Âèñâ³òëåííÿ 
ïðîáëåìè ö³ë³ñíîñò³ îñîáèñòîñò³ ñóòòºâî 
ïîâ’ÿçàíå ç ìåòîäîëîã³÷íîþ ïåðåîð³ºíòàö³-
ºþ îñòàíí³ì ÷àñîì ç àíàë³çó ôàêòîð³â ñòà-
íîâëåííÿ îñîáèñòîñò³, ¿¿ ñòàòóñíî-ðîëüîâèõ 
ïîçèö³é ó ñóñï³ëüñòâ³ íà ï³äõîäè ³íòåãðàòèâ-
íîãî õàðàêòåðó. Çðîçóì³ëîþ ñòàº íåîáõ³ä-
í³ñòü çàëó÷åííÿ â ìåòîäîëîã³þ ñèñòåìíîãî 
ï³äõîäó äîäàòêîâèõ ïîñèëîê, ÿê³ îð³ºíòóâà-
ëè á, íàñàìïåðåä, íà áà÷åííÿ ôóíäàìåí-
òàëüíîãî áóòòºâîãî çì³ñòó îñîáèñòîñò³. ², 
õî÷à íèí³ ó íàóö³ çä³éñíþþòüñÿ ëèøå ñïðî-
áè ñòâîðåííÿ ö³ë³ñíî¿ òåîð³¿ ëþäèíè, ÿê³ ùå 
íå ìàþòü çíà÷óùèõ ðåçóëüòàò³â, âàæëèâî 
âêàçàòè íà ³ñíóâàííÿ ïîòóæíî¿ ïðîòèâàãè 
äåêîíñòðóêòèâ³ñòñüêèì òåíäåíö³ÿì ðîçó-
ì³ííÿ ëþäèíè é îñîáèñòîñò³. Öå êîíöåïö³¿, 
êîòð³ óòâîðþþòü îñíîâó ä³àëîãó, ùî äîëàº 
á³íàðíó îïîçèö³þ «íàóêà – ðåë³ã³ÿ». Ñüîãîä-
í³ âæå î÷åâèäíî, ùî ðîçóì³ííÿ ëþäèíè é 
îñîáèñòîñò³ ïîçà ñôåðîþ ðåë³ã³éíîãî çáàã-
íåííÿ âèÿâëÿºòüñÿ çá³äíåíèì. Á³ëüøå òîãî, 
ãîâîðÿ÷è ñàìå ïðî îñîáèñò³ñòü, íå ìîæíà 
³ãíîðóâàòè õðèñòèÿíñüêå êîð³ííÿ ÿê ñàìå 
ïîíÿòòÿ îñîáèñòîñò³, òàê ³ ïîëîæåíü, êîòð³ 
ñòîñóþòüñÿ ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî º îñîáè-
ñò³ñòü ÿê îíòîëîã³÷íà ðåàëüí³ñòü. 

Ó ô³ëîëîôñüêî-ðåë³ã³éíèõ ñèñòåìàõ Ñå-
ðåäíüîâ³÷÷ÿ ³íòåðåñ äî ïðîáëåìè ö³ë³ñíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ çíàõîäèòü âèðàæåííÿ â ðîç-
ðîáëåíí³ íèçêè ïðîáëåì, ÿê-îò ïðîáëåìà 
ïîäâ³éíîñò³ ïðèðîäè ëþäèíè, ñõîäæåííÿ 
ëþäèíè «â³ä îáðàçà äî ïîäîáè», ñâîáîäè 
ëþäèíè [4]. Ñåðåä ãîëîâíèõ ïðåäñòàâíèê³â 
ïàòð³ñòè÷íîãî é ñõîëàñòè÷íîãî áîãîñëîâ’ÿ 
Àâãóñòèí Áëàæåííèé, Áîåöèé, ñâ. Ãðèãîð³é 
Íàç³àíç³í, ïðåï. ²îàíí Äàìàñê³í, ²ð³íåé Ë³-
îíñüêèé, Ìàêñèì Ñïîâ³äíèê, Ôîìà Àêâ³í-
ñüêèé [2; 4]. 

Ó íîâîºâðîïåéñüê³é ô³ëîñîô³¿ ². Êàíò, 
âèçíà÷èâøè ëþäèíó ÿê «âëàñíó îñòàííþ 
ìåòó», ïðàãíóâ ç’ºäíàòè îíòîëîã³þ, ãíîñ-
åîëîã³þ é ìîðàëüíó ô³ëîñîô³þ. Îäíèì ³ç 
íàéâàæëèâ³øèõ àíòðîïîëîã³÷íèõ äîñÿãíåíü 
². Êàíòà º óÿâëåííÿ ïðî òðàíñöåíäóâàííÿ 
ÿê âèõ³ä ëþäèíè çà ìåæ³ ¿¿ íàÿâíîãî áóòòÿ, 
ùî çãîäîì íàáóëî âàãîìîãî çíà÷åííÿ ï³ä 
÷àñ ðîçðîáëåííÿ ïðîáëåìè ö³ë³ñíîñò³ îñî-
áèñòîñò³ â ìåòàô³çè÷íîìó ïëàí³. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. 
Ó ïðàöÿõ ñó÷àñíèõ çàõ³äíèõ äîñë³äíèê³â  
ïðåäñòàâíèê³â øê³ë ãóìàí³òàðíî-àíòðîïî-
ëîã³÷íîãî íàïðÿìêó  óòðèìóþòüñÿ îêðåì³ 
ñóäæåííÿ, ³äå¿ é êîíöåïö³¿, ùî íàëåæàòü 
äî îñìèñëåííÿ ëþäñüêîãî áóòòÿ ç ïîãëÿ-
äó éîãî òîòàëüíîñò³, ö³ë³ñíîñò³, ïðàãíåííÿ 
äî óí³âåðñàëüíîãî ñàìîâèçíà÷åííÿ. Öå êîí-
öåïö³¿ ïåðñîíàë³çìó (Å. Ìóíüº, Æ. Ëàêðóà), 
ô³ëîñîô³¿ æèòòÿ (À. Øîïåíãàóýð, Ô. Í³öøå, 
À. Áåðãñîí), åêçèñòåíö³àë³çìó (Ì. ¥àéäåã-
ãåð, Ê. ßñïåðñ, Æ.-Ï. Ñàðòð), ô³ëîñîô-

ñüêî¿ àíòðîïîëîã³¿ (À. Ãåëåí, Ã. Ïëåñíåð), 
ôåíîìåíîëîã³¿ (T. Ãóññåðëü), ïñèõîàíàë³çó 
(Ç. Ôðîéä, Å. Ôðîìì, Ê. Þíã). Ó ðàìêàõ öèõ 
íàïðÿì³â çàïðîïîíîâàí³ ð³çí³ ìîäåë³, êðè-
òåð³¿ ³ ñïîñîáè ³íòåãðàö³¿ é ñàìî³äåíòèô³êà-
ö³¿ ëþäèíè, îäíàê ñïåö³àëüíîãî ðåôëåêòèâ-
íîãî àíàë³çó ïîíÿòòÿ «ö³ë³ñí³ñòü» ó ïðàöÿõ 
öèõ àâòîð³â íå çíàéøëî. 

Ðåë³ã³éíà ô³ëîñîô³ÿ â îñîá³ òàêèõ ¿¿ ïðåä-
ñòàâíèê³â, ÿê Â. Ñîëîâéîâ, Ñ. Áóëãàêîâ, 
Â. Çåíüêîâñüêèé, Í. Ëîññüêèé, Ñ. Ôðàíê 
íàö³ëåíà íà ïîøóê ö³ë³ñíîñò³, ñèíòåòè÷íî¿ 
ºäíîñò³ âñ³õ ñòîð³í ïåðñîíîëîã³÷íî¿ ðå-
àëüíîñò³ ÿê ï³äñòàâè ðóõ³â ëþäñüêîãî äóõó.  
Ó íàø³é ñòàòò³ àêöåíò çðîáëåíî íà ïîëî-
æåííÿ ñóïðàíàòóðàë³ñòè÷íî¿ êîíöåïö³¿ îñî-
áèñòîñò³ Ñ. Ôðàíêà, éîãî óÿâëåíü ïðî äóøó 
ÿê ö³ë³ñíó ºäí³ñòü, äîì³íóâàííÿ ³ððàö³î-
íàëüíîãî â ëþäèí³, íàä³ëåí³ñòü îñîáèñòîñò³ 
ôóíäàìåíòàëüíèì áóòòºâèì ñòàòóñîì. 

Îñîáëèâå ì³ñöå â ðîçðîáëåíí³ ïðîáëåìè 
ö³ë³ñíîñò³ îñîáèñòîñò³ íàëåæèòü â³ò÷èçíÿí³é 
ô³ëîñîô³¿ é íàóö³ 80-õ ðð. XX ñò. Çáàãíåííÿ 
îñîáèñòîñò³ ðîçáóäîâóâàëîñÿ íà ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ ïðèíöèïàõ ñèñòåìíîñò³, äåòåðì³í³ç-
ìó, ºäíîñò³ ñâ³äîìîñò³ é ä³ÿëüíîñò³. Îñîáè-
ñò³ñòü ðîçãëÿäàëàñÿ ïåðåâàæíî ÿê äîäàíîê 
á³îëîã³÷íîãî é ñîö³àëüíîãî, ³íäèâ³äóàëü-
íîãî é ñóñï³ëüíîãî. Ñïî÷àòêó ñïåö³àëü-
íèõ íàóêîâèõ ïðàöü ³ç ïðîáëåìè ö³ë³ñíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ áóëî çàìàëî, õî÷à áóëè äîñë³-
äæåííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ ö³é ïðîáëåì³ (À. Ì³ëòñ, 
Ì. Àéðóìÿí, Ã. Êîëá³íà, Â. ªðåìåíêî). Íà-
äàë³ öÿ ïðîáëåìà ðîçðîáëÿëàñÿ ó ïðàöÿõ 
ô³ëîñîô³â ³ ïñèõîëîã³â  Á. Àíàíüºâà, Ã. Àí-
äðººâî¿, Ë. Àíöèôåðîâî¿, Â. Àôàíàñüºâà, 
Ñ.Áàòåí³íà, Ì. Êàãàíà, Á. Ëîìîâà, Ð. Íà-
âàñàðäÿíà, Ê. Ïëàòîíîâà, Ë.Ñòàíêåâè÷à é 
³íøèõ äîñë³äíèê³â. 

Âèñóâàííÿ ïðîáëåìè ëþäèíè ÿê ö³ë³ñíî¿ 
â³äêðèòî¿ ñèñòåìè ó öåíòð óâàãè â³ò÷èçíÿ-
íèõ íàóêîâö³â íàïðèê³íö³ 80-õ ðð. XX ñò. 
îçíàìåíóâàëî ïåâíèé åòàï îñìèñëåííÿ 
ìåòîäîëîã³÷íèõ îñíîâ êîìïëåêñíîãî äîñë³-
äæåííÿ ëþäèíè. Ó ïðàöÿõ Ê. Àáóëüõàíî-
âî¿-Ñëàâñüêî¿, Â. Áàðóë³íà, Á. Ãðèãîðüÿ-
íà, Ï. Ãóðåâè÷à, Á. Ìàðêîâà, Â.Ñòüîï³íà, 
². Ôðîëîâà â³äîáðàæåí³ áàãàòîð³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ â ãàëóç³ ðîçóì³ííÿ ëþäèíè ÿê ñî-
ö³àëüíî¿ ³ñòîòè, ïîâ’ÿçàíî¿ ³ç ñóñï³ëüñòâîì 
÷åðåç ñèñòåìó ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí ³ ôîðì 
ä³ÿëüíîñò³, êîòðà ôîðìóºòüñÿ ï³ä âïëèâîì 
ñîö³àëüíèõ óìîâ, ùî ïîñò³éíî çì³íþþòüñÿ. 
Íà ïî÷àòêó 90-õ ðð. XX ñò. ç’ÿâèëèñÿ ðîáî-
òè Â. Áîðçåíêîâà, Þ. Âîëêîâà, Ï. Ãóðåâè÷à, 
Â. Ïîë³êàðïîâà, Á. Þä³íà é ³íøèõ äîñë³äíè-
ê³â, â ÿêèõ ñòàâèëîñÿ çàâäàííÿ ðîçðîáèòè 
³íòåãðàòèâíèé ï³äõ³ä äî ëþäèíè. 

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó íàóêîâîãî 
ï³çíàííÿ ïðîáëåìà ö³ë³ñíîñò³ îñîáèñòî-
ñò³ äîñë³äæóºòüñÿ â ðàìêàõ ñîö³àëüíî-ô³-
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ëîñîôñüêî¿ àíòðîïîëîã³¿, íåêëàñè÷íî¿ 
ïñèõîëîã³¿ é ô³ëîñîô³¿ ç ïîçèö³é ñèñòåì-
íîãî, ñèíåðãåòè÷íîãî, àêñ³îëîã³÷íîãî ï³ä-
õîä³â ó ðîáîòàõ Â. Áàðóë³íà, Â. Áàðèøêî-
âà, Þ. Âîëêîâà, Ë. Äîðôìàíà, Á.Ìàðêîâà, 
Â. Ïåòðîâñüêîãî, Í. Òåëüíîâî¿, Ã. Òóëü÷èí-
ñüêîãî, Â. Ô³ëàòîâà. Ïðàö³ ². Àëåêñàíäðîâà, 
Þ. Âîëêîâà, Â. Ñàãàòîâñüêîãî, Å. Ñï³ð³íà 
ì³ñòÿòü ³äå¿ ï³çíàííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê ³ñòîòè 
êîñìîïëàíåòàðíî¿. Ö³êàâèé, çîêðåìà, àí-
òðîïîñ³íåðãåòè÷íèé ï³äõ³ä Í. Òåëüíîâî¿, 
â ÿêîìó ïðåäñòàâëåí³ íîâ³ ³ìïóëüñè ùîäî 
âèñâ³òëåííÿ ïðèðîäè ëþäèíè, â³äêðèâà-
þòüñÿ ìîæëèâîñò³ îá´ðóíòóâàííÿ ãëèáèííî¿ 
ïðè÷åòíîñò³, óçãîäæåíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ 
âñ³õ çì³ñòîâèõ åëåìåíò³â ¿¿ áóòòÿ. 

Îñîáëèâèé ðàêóðñ ðîçãëÿäó ïðîáëåìè 
ö³ë³ñíîñò³ îñîáèñòîñò³ ïîâ’ÿçàíèé ³ç òåí-
äåíö³ºþ, ùî íàáèðàº îáåðò³â â îñòàíí³ äå-
ñÿòèë³òòÿ ùîäî çáëèæåííÿ íàóêîâîãî, ô³-
ëîñîôñüêîãî, ïñèõîëîã³÷íîãî é ðåë³ã³éíîãî 
ï³äõîä³â äî ëþäèíè. Òàêà ïðîáëåìàòèêà 
øèðîêî îáãîâîðþºòüñÿ â ïðàöÿõ äîñë³äíè-
ê³â, ÿê-îò Ñ. Àâàíåñîâ, Â. Á³áëåð, Ï. Ãàéäåí-
êî, Â. Êàòàñîíîâ, Ë. Êîñàðºâà, Þ. Êóëàêîâ, 
Â. Ëåêòîðñüêèé, Ë. Ìàðêîâà, Ã. Ìèíåíêî, 
Â. Ñòüîï³í, Ñ. Õîðóæèé, ². Áàðáóð, Ä. Áðóê, 
Ñ. Âøîëåê, À. Ï³êîê, Ä.Ïîëê³íõîðí, Ì. Õåë-
ëåð, Ê. Õþáíåð, À. Óàéòõåä. Íàéá³ëüøó çíà-
÷óù³ñòü äëÿ ðîçóì³ííÿ ñêëàäíîñò³ ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ïñèõîëîã³¿, ô³ëîñîô³¿ é ðåë³ã³¿ ìàº 
ðîáîòà Ã. Ãåãåëÿ «Ô³ëîñîô³ÿ ðåë³ã³¿» [10; 11]. 

Òàêîæ âàðòî çâåðíóòèñü äî ïðàöü ñó÷àñ-
íèõ äîñë³äíèê³â Á. Áðàòóñÿ, Ì. Äâîðåöüêî¿, 
Â. Ç³í÷åíêî, ª. ²ñàºâà, Â. Ñëîáîä÷³êîâà, 
Ë. Øåõîâöîâî¿, ÿê³ íàìàãàþòüñÿ óçãîäè-
òè íàóêîâó ïñèõîëîã³þ ³ç õðèñòèÿíñüêîþ 
àíòðîïîëîã³ºþ. Îäí³ºþ ç ïåðñïåêòèâíèõ º 
ïñèõîëîã³÷íà êîíöåïö³ÿ Ë. Äîðôìàíà, â ÿê³é 
àâòîð, çâåðòàþ÷èñü äî ïðèíöèïó õîëîíîì-
íîñò³, çä³éñíþº ñïðîáó âèçíà÷èòè äîäàòêî-
â³ ìîæëèâîñò³ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó â ðàìêàõ 
åìï³ðè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿ [13]. 

Êëþ÷îâîþ êîíöåïö³ºþ, ùî ñêëàëà 
îñíîâíèé îð³ºíòèð ó âèâ÷åíí³ çàçíà÷åíî¿ 
ïðîáëåìè º ïåðñîíàë³ñòè÷íà îíòîëîã³ÿ Õð. 
ßííàðàñà, â ÿê³é àâòîð íàìàãàºòüñÿ ñèí-
òåçóâàòè ñõ³äíî-õðèñòèÿíñüêó ïàòð³îòè÷íó 
òðàäèö³þ ³ç ñó÷àñíîþ ô³ëîñîôñüêîþ äóì-
êîþ, çîêðåìà ç ³äåÿìè Ì. ¥àéäå´´åðà. Íàé-
ö³íí³øèì º çä³éñíåíå Õð. ßííàðàñîì ïîâåð-
íåííÿ äî äæåðåë îíòîëîã³÷íîãî ðîçóì³ííÿ 
îñîáèñòîñò³ é ñòâåðäæåííÿ éîãî çíà÷óùîñò³ 
äëÿ «îíòîëîã³÷íîãî ðîçóì³ííÿ» ñó÷àñíîñò³. 

Àíàë³ç ë³òåðàòóðè äàâ çìîãó âèÿâèòè íèç-
êó ñóïåðå÷ëèâèõ ìîìåíò³â ó ìåæàõ ïåðñî-
íîëîã³÷íîãî çíàííÿ çàãàëîì òà ó ôåíîìåí³ 
ö³ë³ñíîñò³ îñîáèñòîñò³ çîêðåìà. Âèîêðåì-
ëåíî ê³ëüêà íàïðÿì³â, çà ÿêèìè âèÿâëÿþòü-
ñÿ ïðîòèð³÷÷ÿ é íåäîñòàòíÿ ðîçðîáëåí³ñòü 
ïðîáëåìè. 

Â ³ñòîðè÷íîìó ïëàí³ â³äñóòíÿ óí³âåð-
ñàëüíà (íàñêð³çíà) ðåôëåêñ³ÿ ôåíîìåíà 
ö³ë³ñíîñò³ îñîáèñòîñò³. Ó ñâ³òë³ ïîëîæåíü 
óí³âåðñàëüíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðèíöèïó 
ö³ë³ñíîñò³ ³ñòîðè÷íèé êîíòåêñò çáàãíåííÿ 
ö³ë³ñíîñò³ îñîáèñòîñò³ âèñòóïàº ÿê ñóïåðå-
÷ëèâèé ÷åðåç àáî ïîâíó â³äñóòí³ñòü ðåôëåê-
ñèâíî¿ îö³íêè ïðåäèêàòà ö³ë³ñíîñò³, àáî 
÷åðåç â³äñóòí³ñòü âèõîäó íà íàéá³ëüø ñóò-
òºâèé äëÿ îñîáèñòîñò³  îíòîëîã³÷íèé ïëàí ¿¿ 
çáàãíåííÿ. Îòæå, âàðòî çâåðíóòèñü äî ñó-
÷àñíèõ êîíöåïö³é, ùî ´ðóíòóþòüñÿ íà ïðèí-
öèïàõ ñèñòåìíî-ö³ë³ñíî¿ ìåòîäîëîã³¿ é 
çâåðòàþòüñÿ äî ãëèáèííî¿ ñóòíîñò³ îñîáè-
ñòîñò³. 

Ó òåîðåòè÷íîìó ïëàí³ ïñèõîëîã³÷íèé, ô³-
ëîñîôñüêèé é õðèñòèÿíñüêî-áîãîñëîâñüêèé 
íàïðÿìè ïåðñîíîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ âèñòó-
ïàþòü ÿê íåóçãîäæåí³ â êëþ÷îâîìó ïóíêò³. 
Ó ïàòð³ñòè÷í³é ïåðñîíîëîã³÷í³é òðàäèö³¿ âè-
ìàëüîâóºòüñÿ äîñèòü ïåâíèé ó çì³ñò³ ïîñë³-
äîâíîñò³ ðîçâèòêó íàïðÿì îñÿãíåííÿ ôåíî-
ìåíà îñîáèñòîñò³ â íàéá³ëüø ãëèáèííîìó 
îíòîëîã³÷íîìó ïëàí³. Ó ô³ëîñîôñüêîìó ïåð-
ñîíîëîã³÷íîìó êîíòåêñò³ òàêà óí³âåðñàëü-
í³ñòü ³ ïîñòóïîâ³ñòü â³äñóòí³, íàñàìïåðåä, 
÷åðåç ÷àñòó çì³íó ï³çíàâàëüíèõ îð³ºíòèð³â, 
òîìó îñîáèñò³ñòü âèñòóïàº òóò ÿê îíòîëî-
ã³÷íèé, åòè÷íèé (ó êîíöåïö³¿ ². Êàíòà) ôåíî-
ìåí, âçàãàë³ çíèêàº â ñîë³ïñ³ñòñüêîìó ïî-
ãëÿä³ íà ëþäèíó (ó êîíöåïö³ÿõ ñåíñóàë³ñò³â ³ 
ó ïîñòìîäåðíîâèõ òåîð³ÿõ). 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàí-
íÿ äîñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº ó çä³éñíåíí³ 
ñïðîáè âèñâ³òëåííÿ ôåíîìåíó ö³ë³ñíîñò³, 
ðîçãëÿä³ îñîáëèâîñòåé ïîíÿòòÿ «ö³ë³ñí³ñòü», 
«ö³ë³ñí³ñòü îñîáèñòîñò³». 

Ç îãëÿäó íà ñòàí ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëå-
ìè ó ë³òåðàòóð³ é âèÿâëåí³ òóò ïðîòèð³÷÷ÿ, 
ìè â òàêèé ñïîñ³á ôîðìóëþºìî ïðîáëåìó 
íàøî¿ ñòàòò³: ÿêèìè º ñóòí³ñí³ õàðàêòåðèñòè-
êè é ìåòîäîëîã³÷í³ ìîæëèâîñò³ êîíöåïòó ö³-
ë³ñíîñò³ îñîáèñòîñò³ ÿê ï³ä´ðóíòÿ ³íòåãðàö³¿ 
ïñèõîëîã³÷íîãî, ô³ëîñîôñüêîãî é õðèñòè-
ÿíñüêî-áîãîñëîâñüêîãî ï³äõîä³â ó ðîçóì³íí³ 
îñîáèñòîñò³. Çíà÷óù³ñòü ðîçãëÿäó ö³º¿ ïðî-
áëåìè âèçíà÷àºòüñÿ ïåðñîíàë³çàö³ºþ óñ³õ 
íàïðÿì³â æèòòºä³ÿëüíîñò³ ïîñò³íäóñòð³àëü-
íèõ íàóêîâî-òåõí³÷íèõ ñóñï³ëüñòâ. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³äæåí-
íÿ. Âíåñåìî óòî÷íåííÿ ùîäî âæèâàííÿ 
ïåâíèõ òåðì³í³â. «Ðåë³ã³ÿ» âèñòóïàº äëÿ íàñ 
ÿê ñâîãî ðîäó ñâ³òîñïðèéìàííÿ é ñâ³òîâ³ä-
÷óâàííÿ, â îñíîâ³ ÿêîãî â³ðà â ³ñíóâàííÿ «³í-
øîãî», íàäïðèðîäíîãî ñâ³òó, ó éîãî áîæå-
ñòâåííó ñóòí³ñòü ³ ðîçóìíå âëàøòóâàííÿ âñ³õ 
ìàòåð³àëüíèõ ³ äóõîâíèõ ôîðì áóòòÿ. Àíàë³ç 
çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè áóäå ´ðóíòóâàòèñÿ 
íà çâåðíåíí³ äî ïàòðèñòèêè ÿê äîêòðèíàëü-
íî¿ ôîðì³ ðåôëåêñ³¿ õðèñòèÿíñüêî¿ ðåë³ã³¿. 
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Ïîíÿòòÿ «ðåë³ã³éíèé ïåðñîíîëîã³÷íèé äèñ-
êóðñ» âæèâàºòüñÿ äëÿ ïîçíà÷åííÿ ò³º¿ ÷à-
ñòèíè ïñèõîëîã³¿, ô³ëîñîô³¿ é áîãîñëîâ’ÿ (³, 
íàñàìïåðåä, ïàòðèñòèêè), äå òàê ÷è ³íàêøå 
ïðåäñòàâëåí³ ïîëîæåííÿ ùîäî îñîáèñòî-
ñò³ Òâîðöÿ é îñîáèñòîñò³ ëþäèíè. Òåðì³í 
«òåîëîã³ÿ» ðîçóì³ºòüñÿ ÿê òåîðåòè÷íà ñà-
ìîðåôëåêñ³ÿ õðèñòèÿíñòâà, ÿê áîãîñëîâ’ÿ, 
ðîçáóäîâàíå íà îñíîâ³ òåêñò³â, ïðèéíÿòèõ 
ÿê áîæåñòâåííå îäêðîâåííÿ, àëå òàêå, ùî 
óâ³áðàëî â ñåáå ðàö³îíàëüíèé äóõ àíòè÷íî¿ 
ô³ëîñîô³¿. 

Ïîíÿòòÿ äèñêóðñó âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
íàìè íå â ïîñòìîäåðí³ñòñüê³é éîãî ³íòåð-
ïðåòàö³¿ ÿê ìîâíî¿ êîíñòðóêö³¿, ñòâîðþâàíî¿ 
â ïåâíîìó çíà÷åííºâîìó ïîë³, ùî é õàðàê-
òåðèçóº îñîáëèâó ìåíòàëüí³ñòü, âèðàæå-
íó â òåêñò³, à ó òðàäèö³¿ ïñèõîëîã³¿ ÿê äèñ-
êóðñèâíîãî ìèñëåííÿ, ùî ðîçãîðòàºòüñÿ 
â ïîñë³äîâíîñò³ ïîíÿòü ³ ñóäæåíü íà ïðî-
òèâàãó ³íòó¿òèâíîìó ìèñëåííþ. Áàãàòî êîí-
öåïö³é, òåîðåòè÷íèõ ïîëîæåíü ùîäî îñî-
áèñòîñò³ ó ð³çíèõ äæåðåëàõ ìàþòü õàðàêòåð 
³íòó¿òèâíèõ ïðîçð³íü ³ òîìó âèìàãàþòü ³í-
òåðïðåòàö³¿ â á³ëüø äîêàçîâ³é, ðàö³îíàëü-
íî-àíàë³òè÷í³é ôîðì³. 

Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî é «ö³ë³ñí³ñòü», ³ 
«îñîáèñò³ñòü» ô³ãóðóþòü ó ïñèõîëîã³¿ ÿê ïî-
íÿòòÿ é íàâ³òü êîíöåïö³¿, êîíñòðóêò «ö³ë³ñ-
í³ñòü îñîáèñòîñò³» âàæêî áóëî á âèêîðèñòî-
âóâàòè ÿê ïîíÿò³éíå óòâîðåííÿ ÷åðåç éîãî 
ãåíåòè÷íèé çâ’ÿçîê ³ç ïîëîæåííÿìè ïðî àê-
òóàëüíó íåñê³í÷åíí³ñòü [5; 6; 14]. Òîìó ìè 
çâåðíóëèñÿ äî éîãî ïîçíà÷åííÿ ÿê êîí-
öåïòó. «Êîíöåïò» âèêîðèñòîâóºòüñÿ íàìè 
â çíà÷åíí³ «ðîçóì³ííÿ» îäèíè÷íîãî é ð³ç-
íîìàí³òíîãî, äå óí³âåðñàëüíå ç’ÿâëÿºòüñÿ 
ÿê «ïîâíîòà êîíêðåòíîñò³» (Ï. Àáåëÿð). Öå 
â³äð³çíÿº «êîíöåïò» ³ç éîãî ð³çíîïëàíîâîþ 
«ñèíòåòè÷íîþ» ñòðóêòóðîþ (Ë. Ì³êåøèíà) 
â³ä ëîã³÷íî á³ëüø ÷³òêèõ êîíöåïòóàëüíèõ 
óòâîðåíü «ïîíÿòòÿ», «êîíöåïö³ÿ», «òåîð³ÿ»  ³ 
ðîáèòü éîãî á³ëüø ïðèéíÿòíèì äëÿ îñìèñ-
ëåííÿ çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè. 

Ïðîáëåìà ðîçóì³ííÿ ñóòí³ñíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ìîæëèâîñòåé êîí-
öåïòó ö³ë³ñíîñò³ îñîáèñòîñò³ º ñêëàäíîþ, 
áàãàòîì³ðíîþ ïðîáëåìîþ, ùî ðîçãîðòà-
ºòüñÿ ó êîë³ îíòîëîã³÷íî¿, ãíîñåîëîã³÷íî¿, 
àíòðîïîëîã³÷íî¿ ³ âëàñíå ïåðñîíàë³ñòè÷íî¿ 
ïðîáëåìàòèêè. Ó ö³é áàãàòîì³ðíîñò³ ïîëÿ-
ãàº ãîëîâíà ñêëàäí³ñòü ¿¿ âèâ÷åííÿ. Ïîòð³á-
íå ðîçðîáëåííÿ îñîáëèâî¿ ìåòîäîëîã³÷íî¿ 
ñòðàòåã³¿ àíàë³çó ïðîáëåìè, ÿêà â³äïîâ³äàëà 
á ãëèáèí³ é ñïåöèô³ö³ äîñë³äæóâàíîãî ôå-
íîìåíà é óðàõîâóâàëà õðèñòèÿíñüêî-áîãî-
ñëîâñüê³ äæåðåëà ñàìî¿ ³äå¿ îñîáèñòîñò³, 
ùî ïðèïóñêàº ðîçóì³ííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê îí-
òîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³. Âèõîäÿ÷è ç âèÿâëå-
íèõ â ³ñòîðè÷íîìó é òåîðåòè÷íîìó ïëàí³ 
ïðîòèð³÷, íàìè áóâ çðîáëåíèé âèñíîâîê ïðî 

òå, ùî æîäíà ç ïñèõîëîã³÷íèõ àáî ô³ëî-
ëîôñüêî-ðåë³ã³éíèõ êîíöåïö³é ñàìà ïî ñîá³ 
íå ìîæå áóòè âèçíàíà äîñòàòíüîþ äëÿ ðîçó-
ì³ííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê îíòîëîã³÷íî¿ ðåàëüíî-
ñò³. Íàéá³ëüø çíà÷óù³ êðîêè, ùî ñòâîðþþòü 
ïåðåäóìîâó äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè 
é âèð³øåííÿ íàì³÷åíèõ çàâäàíü, ñòîñó-
þòüñÿ îáîâ’ÿçêîâîãî çàëó÷åííÿ õðèñòèÿí-
ñüêî-áîãîñëîâñüêî¿ ïàòð³ñòè÷íî¿ òðàäèö³¿ 
äî îñìèñëåííÿ îñîáèñòîñò³ ÿê îíòîëîã³÷íî¿ 
ðåàëüíîñò³, à òàêîæ ñèñòåìíî-ö³ë³ñíî¿ ìå-
òîäîëîã³¿, íà îñíîâ³ ÿêî¿ ìîæíà çä³éñíèòè 
áàãàòîá³÷íó ðåôëåêñ³þ ö³ë³ñíîñò³ ÿê ïðåäè-
êàòà îñîáèñòîñò³. 

Îäèí ç îñíîâíèõ ìîìåíò³â ñòîñóºòüñÿ 
ðîçóì³ííÿ òîãî, ùî ö³ë³ñí³ñòü ³ç ïðîñòîãî 
é ñàìîî÷åâèäíîãî ïðåäèêàòà îñîáèñòîñò³ 
ìîæå ñòàòè ï³ä´ðóíòÿì øèðîêî¿ ïñèõîëîã³÷-
íî¿, ô³ëîëîôñüêî-ìåòîäîëîã³÷íî¿ ðåôëåê-
ñ³¿ îñîáèñòîñò³ [14]. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì ìè 
ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå ðîçìåæóâàòè äâà 
êîíñòðóêòè: «îñîáèñò³ñòü ÿê ö³ë³ñí³ñòü», äå 
ö³ë³ñí³ñòü âèñòóïàº ôóíäàìåíòàëüíîþ ìå-
òîäîëîã³÷íîþ îñíîâîþ ðîçóì³ííÿ îñîáèñòî-
ñò³, ³ «ö³ë³ñí³ñòü îñîáèñòîñò³», äå ö³ë³ñí³ñòü 
âèñòóïàº ÿê ðåïðåçåíòàíò îíòîëîã³÷íî¿ ñóò-
íîñò³ îñîáèñòîñò³. Êð³ì òîãî, åêñïë³êóâàâøè 
îñíîâí³ ïîëîæåííÿ ñèñòåìíî-ö³ë³ñíî¿ ìåòî-
äîëîã³¿, ìè âèÿâèëè åâðèñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ 
óí³âåðñàëüíîãî ìåòîäîëîã³÷íîãî ïðèíöèïó 
ö³ë³ñíîñò³ ÿê ï³äñòàâè ³íòåãðàö³¿ ïñèõîëîã³¿, 
ô³ëîñîô³¿ ³ õðèñòèÿíñüêî¿ òåîëîã³¿ ó ðîçóì³í-
í³ îñîáèñòîñò³ ÿê îíòîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³. Ó 
ñèñòåìíî-ö³ë³ñí³é ìåòîäîëîã³¿ çàêëàäåíèé 
äîñèòü ïîòóæíèé ïîòåíö³àë äëÿ ðîçóì³ííÿ 
îñîáèñòîñò³ â ¿¿ îíòîëîã³÷í³é ñóòíîñò³, ùî 
çóìîâëþº ìîæëèâ³ñòü íàä³ëèòè îñîáèñò³ñòü 
àòðèáóòàìè íåçàâåðøåíîñò³, íåñê³í÷åííî-
ñò³, ïîòåíö³éíîñò³, ðîçãëÿäàòè îñîáèñò³ñòü 
ó ðàêóðñ³ «çà ìåæàìè». Öÿ ìîæëèâ³ñòü çó-
ìîâëåíà òàêèìè àñïåêòàìè ìåòîäîëîã³÷-
íîãî ïðèíöèïó ö³ë³ñíîñò³, ÿê ³äåàëüí³ñòü 
ï³äñòàâè (ñóáñòàíö³¿ ö³ë³ñíîñò³); íåçàâåð-
øåí³ñòü ÿê óìîâà ¿¿ áóòòÿ; ³íòó¿òèâí³ñòü ðî-
çóì³ííÿ. Òîáòî â ïëàí³ ãíîñåîëîã³¿ ö³ë³ñí³ñòü 
äàíà íàì íå ðàö³îíàëüíî, à ³íòó¿òèâíî, 
ó ïëàí³ îíòîëîã³¿ ö³ë³ñí³ñòü ³äåàëüíà, ó ïëàí³ 
áåçïîñåðåäíüî ³ñíóâàííÿ ö³ë³ñí³ñòü âèñòó-
ïàº ÿê íåçàâåðøåí³ñòü, âèÿâëÿþ÷è ñâ³é ïî-
òåíö³àë ùîðàç ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ç ð³çíèìè 
ðåàë³ÿìè. 

Íåîáõ³äí³ñòü âêëþ÷åííÿ ïåðñîíîëî-
ã³÷íèõ óñòàíîâîê õðèñòèÿíñüêî¿ îíòîëîã³¿ 
â ñèñòåìíî-ö³ë³ñíèé ìåòîäîëîã³÷íèé êîí-
òåêñò ðîçóì³ííÿ îñîáèñòîñò³ çóìîâëåíà 
íåäîñòàòí³ñòþ îñìèñëåííÿ îñîáèñòîñò³ 
ÿê ìåòàëîã³÷íîãî, òðàíñô³í³òíîãî ôåíîìåíà 
ó êîíòåêñò³ ò³ëüêè îäí³º¿ ï³çíàâàëüíî¿ ñôå-
ðè. Îñîáèñò³ñòü ó õðèñòèÿíñüêî-áîãîñëîâ-
ñüêîìó âèì³ð³ âèñòóïàº ÿê ìîæëèâ³ñòü ïîºä-
íàííÿ ïðèðîäíîãî é ñîö³àëüíîãî, ÿê ìåæà 
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ñòàíîâëåííÿ ëþäñüêîãî â ëþäèí³. Òóò óïåð-
øå ðåôëåêñèâíî â³äêðèâàºòüñÿ âåðòèêàëü-
í³ñòü áóòòÿ ëþäèíè, àñïåêò âåêòîðíîñò³, 
ïîâ’ÿçàíèé ³ç ìîæëèâ³ñòþ ãîðèçîíòàëüíî¿ 
àáî âåðòèêàëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáè-
ñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ. Òîìó «âèõ³ä» ó ñôåðó 
íåñê³í÷åííîñò³, íåçàâåðøåíîñò³ îñîáèñòî-
ñò³, çä³éñíåíèé ó êîíòåêñò³ ìåòîäîëîã³÷íîãî 
ïðèíöèïó ö³ë³ñíîñò³, îäåðæóº ÷³òêèé âåêòîð 
ñàìå â êîíòåêñò³ ïàòð³îòè÷íî¿ òðàäèö³¿. 

Ó ãíîñåîëîã³÷íîìó ïëàí³ ìåòàòåîðåòè÷-
íèé ïðèíöèï äîäàòêîâîñò³ äàâ çìîãó ïðåä-
ñòàâèòè ñèñòåìíî-ö³ë³ñíèé àíàë³ç îñîáè-
ñòîñò³ é ïàòð³îòè÷íó îíòîëîã³þ îñîáèñòîñò³ 
ÿê äâà ð³çíèõ çà ñâî¿ìè ï³çíàâàëüíèìè 
óñòàíîâêàìè íàïðÿìè, êîòð³ ðîçêðèâàþòü 
îñîáèñò³ñòü ÷åðåç ¿¿ ðîçóì³ííÿ, ùî º ï³ä-
ñòàâîþ äëÿ ³íòåãðàö³¿ öèõ íàïðÿì³â. 

Íà îñíîâ³ âèùå çàçíà÷åíèõ ïåðåäóìîâ 
ìè çä³éñíèëè ñïðîáó çì³ñòîâíî åêñïë³-
êóâàòè ö³ë³ñí³ñòü îñîáèñòîñò³ ÿê êîíöåïò, 
âèîêðåìèâøè íàéá³ëüø ñóòòºâ³ éîãî ñòîðî-
íè. Íàñàìïåðåä, áóëî ïðîàíàë³çîâàíî ôå-
íîìåí áàãàòîð³âíåâîñò³ îñîáèñòîñò³ é âèä³-
ëåí³ òàê³ àñïåêòè: 

– ð³âåíü îñîáèñòîñò³ é ð³âåíü îñîáè-
ñò³ñíîãî. Ïåðøèé ñï³ââ³äíîñèòüñÿ ç ò³ëåñ-
íîþ, äóõîâíîþ îñíîâàìè ëþäèíè, âèñòó-
ïàº ÿê á³ëüø ñòàòè÷íà çîâí³øíÿ ôîðìà, 
ÿê ïðîåêö³ÿ êîíêðåòíî¿ ñîö³àëüíî¿, êóëü-
òóðíî¿ ðåàëüíîñò³. Äðóãèé ñï³ââ³äíîñèòüñÿ 
ç äóõîâíîþ ³ ìåíòàëüíîþ îñíîâàìè ëþäè-
íè é, âèðàæàþ÷è îíòîëîã³÷íó íåâ³äì³íí³ñòü 
îñîáèñòîñò³, êîíöåíòðóº â ñîá³ ¿¿ ö³ë³ñí³ñòü, 
âèñòóïàþ÷è ðàçîì ³ç òèì ÿê ïðîåêö³ÿ íåë³-
í³éíîñò³, ñêëàäíî¿ äèíàì³÷íîñò³ áóòòÿ; 

– âåðòèêàëü ³ ãîðèçîíòàëü áóòòÿ îñîáè-
ñòîñò³, ùî âèðàæàþòü ÿê³ñòü çàëó÷åíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ â êîíòåêñò áóòòÿ ÷åðåç ñïðÿ-
ìîâàí³ñòü ¿¿ ñòàíîâëåííÿ àáî ÿê ñîö³àëüíó 
ñóòí³ñòü (ãîðèçîíòàëü), àáî ÿê ìåòàëîã³÷íó, 
òðàíñô³í³òíó ñóòíîñò³ (âåðòèêàëü); 

– êîíòèíóóì «îíòè÷íà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü  
óí³âåðñàëüí³ñòü îñîáèñòîñò³» ôîêóñóº ó ñîá³ 
âñ³ ïîçíà÷åí³ ð³âí³ é ãðàí³ îñîáèñòîñò³, ùî 
é âèðàæàº ïåðñïåêòèâó ñòàíîâëåííÿ é ðîç-
âèòêó îñîáèñòîñò³ â áóòò³ ÷åðåç ðåàë³çàö³þ 
¿¿ îíòîëîã³÷íî¿ ñóòíîñò³. 

Ïðîàíàë³çóâàâøè â êîíòåêñò³ ïñèõî-
ëîãî-ô³ëîñîôñüêèõ êîíöåïö³é, à òàêîæ 
õðèñòèÿíñüêî-áîãîñëîâñüêî¿ ïåðñîíàë³ñ-
òè÷íî¿ òðàäèö³¿ ôåíîìåí ñâ³äîìîñò³ îñî-
áèñòîñò³ ÿê íàéá³ëüø âàæëèâîãî ìåõàí³ç-
ìó, ùî ïîâ’ÿçóº îñîáèñò³ñòü ³ ñâ³ò (à â ìåæ³ 
áóòòÿ), ìè â³äçíà÷èëè, ùî ï³çíàííÿ, ÿêå 
çä³éñíþºòüñÿ îñîáèñò³ñòþ íà éîãî îñíîâ³ 
âèêîíóº, íàñàìïåðåä, ôóíêö³þ îíòîëîã³÷-
íîãî çðîñòàííÿ îñîáèñòîñò³. Â³äêðèòòÿ çì³-
ñòó ó âëàñíîìó îñîáèñò³ñíîìó áóòò³ çàäàº 
ïåâíèé âåêòîð ï³çíàâàëüíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³ 
îñîáèñòîñò³ íà ñâ³ò ³ äàº ¿é çìîãó âèêîíó-

âàòè ñìèñëîóòâîðþâàëüíó ôóíêö³þ â áóòò³, 
ùî ìè ïîçíà÷èëè ÿê çíà÷åííºâó ãðàíè÷-
í³ñòü îñîáèñòîñò³. Ó ãíîñåîëîã³÷íîìó ïëàí³ 
óÿâëåííÿ ïðî çíà÷åííºâó ãðàíè÷í³ñòü äàº 
çìîãó ðîçãëÿäàòè îñîáèñò³ñòü ÿê ñâîºð³ä-
íèé êîíòåêñò ñâ³òîñïðèéìàííÿ. 

Àíàë³ç ñï³ââ³äíîøåííÿ «ñèñòåìè» îñî-
áèñòîñò³ ³ç ñèñòåìîþ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíî-
ñò³ äàâ çìîãó ä³éòè âèñíîâêó ïðî òå, ùî 
â êîíòåêñò³ ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³ îñîáè-
ñò³ñòü, ñàìå ó âèãëÿä³ íàÿâíîñò³ îíòîëîã³÷-
íî¿ ñóòíîñò³ âèñòóïàº ÿê îñíîâà, ùî çàäàº 
äèíàì³êó é ñïðÿìîâàí³ñòü ïðîöåñàì, ÿê³ 
â³äáóâàþòüñÿ â í³é. Öå âèìàãàº ðîçãëÿäà-
òè îñîáèñò³ñíå ñòàíîâëåííÿ â êîíòåêñò³ 
ñîö³àëüíî¿ ðåàëüíîñò³: íå ñò³ëüêè â àñïåê-
ò³ îâîëîä³ííÿ ôóíêö³ÿìè, ñê³ëüêè â àñïåêò³ 
îâîëîä³ííÿ çì³ñòàìè; íå ñò³ëüêè ç ïîãëÿ-
äó ðåçóëüòàòó, ñê³ëüêè ç ïîãëÿäó ïðîöåñó, 
³ ïðè öüîìó ïðîöåñó íå ïñèõîëîã³÷íîãî, 
à îíòîëîã³÷íîãî. 

Çâåðíåííÿ äî àíàë³çó ôåíîìåíà îñîáè-
ñòîñò³ àñïåêòó ¿¿ ïîòåíö³éíîñò³, íåñê³í÷åí-
íîñò³ äàëî çìîãó îêðåñëèòè ïðîáëåìàòèêó 
âåêòîðíîñò³ îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ 
â áóòò³. Òóò çíà÷óù³ñòü íàáóâàº ìîæëèâèõ 
âåêòîð³â àêòóàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñíîãî. Ö³-
ë³ñí³ñòü îñîáèñòîñò³ ìàº áóòè ïðîòèñòàâ-
ëåíà ¿¿ ñàìîäîñòàòíîñò³, àâòîíîìíîñò³, 
à îñíîâíîþ óìîâîþ ðåàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñ-
íîãî ïëàíó ëþäèíè âàðòî ðîçãëÿäàòè âèõ³ä 
³ç ïëîùèíè ãîðèçîíòàëüíîñò³ (îñîáèñòîñò³ 
ÿê îíòè÷íî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³) ó íåñê³í÷åí-
í³ñòü âåðòèêàëüíîñò³ (îñîáèñòîñò³ ÿê îíòî-
ëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³). 

Âèùåçàçíà÷åíå ìàº ñóòòºâ³ ïåðñïåêòè-
âè äëÿ ïîäàëüøîãî ðîçóì³ííÿ ôåíîìåíà 
ö³ë³ñíîñò³ îñîáèñòîñò³. ²íòåãðàö³ÿ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî, ô³ëîñîôñüêîãî é õðèñòèÿíñüêî-áî-
ãîñëîâñüêîãî íàïðÿì³â ïåðñîíîëîã³÷íîãî 
äèñêóðñó ðîçøèðþº óÿâëåííÿ ïðî äèõîòî-
ì³÷í³ñòü îñîáèñòîñò³. Ïîðÿä ³ç òàêèìè ñï³â-
â³äíîøåííÿìè, ÿê «äóøà–ò³ëî», «çîâí³ø-
íº–âíóòð³øíº», âàðòî âèîêðåìèòè é òàê³ 
àñïåêòè äèõîòîì³¿ îñîáèñò³ñíîãî áóòòÿ, ÿê: 
«ãîðèçîíòàëü–âåðòèêàëü»; «çàâåðøåí³ñòü–
íåçàâåðøåí³ñòü»; «ê³íöåâå–íåñê³í÷åíå»; 
«êàóçàëüí³ñòü–òåëåîëîã³ÿ»; «àêòóàëüíå–ïî-
òåíö³éíå»; «åìï³ðè÷íå–ìåòàô³çè÷íå»; «ðà-
ö³îíàëüíå–³ððàö³îíàëüíå». Íà îäíîìó ïî-
ëþñ³ âèÿâëÿþòüñÿ õàðàêòåðèñòèêè, ó êîòðèõ 
îñîáèñò³ñòü ïðåäñòàâëÿºòüñÿ ÿê ñèñòåìíå 
ÿâèùå, êîëè ñîö³àëüíà ðåàëüí³ñòü âèñòóïàº 
ÿê ãðàíè÷íà ñôåðà ðåàë³çàö³¿ îñîáèñò³ñíî-
ãî. Éäåòüñÿ ïðî õàðàêòåðèñòèêè ãîðèçîí-
òàëüíîñò³, çàâåðøåíîñò³, ê³íöåâå, êàóçàëü-
íîñò³, àêòóàëüíîñò³, åìï³ðè÷íîñò³, âëàñíå 
ðàö³îíàëüíîãî. ßêùî áðàòè äî óâàãè ïðî-
òèëåæíèé ïîëþñ, íà ÿêîìó îñîáèñò³ñòü 
ïðåäñòàâëÿºòüñÿ â õàðàêòåðèñòèêàõ âåð-
òèêàëüíîñò³, íåçàâåðøåíîñò³, íåñê³í÷åííî-
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ñò³, òåëåîëîã³÷íîñò³ (çíà÷åííºâèé íàâàí-
òàæåíîñò³), ïîòåíö³éíîñò³, ìåòàô³çè÷íîñò³, 
³ððàö³îíàëüíîñò³, òóò îñîáèñò³ñòü âèñòóïàº 
ÿê ñâîãî ðîäó ôîðìà, ùî íàéá³ëüø àäåê-
âàòíî â³äïîâ³äàº ðåàë³çàö³¿ äóõîâíîãî ó ñâ³-
ò³, ÿê íîñ³é ïîòåíö³àëó, ùî âèâîäèòü ñâ³ò 
äî îíòîëîã³÷íî ³íøèõ îáð³¿â. 

Îòæå, ðîçâåäåííÿ äâîõ ïëàí³â îñîáèñò³ñ-
íîãî áóòòÿ – âëàñíå îñîáèñòîñò³ é îñîáè-
ñò³ñíîãî – äàº çìîãó á³ëüø ÷³òêî îêðåñëèòè 
çîâí³øí³ é âíóòð³øí³ ìåæ³ îñîáèñòîñò³. Ïðî 
ìåæ³ ìîæíà ãîâîðèòè ñòîñîâíî çîâí³øíüîãî 
ïðîÿâó îñîáèñòîñò³, ùî ñòîñóºòüñÿ îñîáè-
ñò³ñíîãî ïëàíó: ñàìå òóò îñîáèñò³ñòü, âîëî-
ä³þ÷è àáñîëþòíîþ ñâîáîäîþ, âèÿâëÿºòüñÿ 
ïðèíöèïîâî íåçàâåðøåíîþ, ÿê íåçàâåðøå-
íèé ³ íåçàâåðøèìî íåñê³í÷åííèé ñâ³ò. 

Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ âèçíà÷èëîñü ê³ëü-
êà íåâèð³øåíèõ ïðîáëåìíèõ ïèòàíü, ùî âè-
ìàãàþòü ïîäàëüøîãî ðîçðîáëåííÿ. Óñ³ ö³ 
ïèòàííÿ ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçøèðåííÿì çíà÷åí-
íºâîãî çì³ñòó ñàìîãî êîíöåïòó «ö³ë³ñí³ñòü 
îñîáèñò³ñòü», à òî÷í³øå, éîãî íàéá³ëüø àê-
òóàëüíîãî é àêòèâíîãî ð³âíÿ, ùî ñòîñóºòü-
ñÿ ôóíêö³îíóâàííÿ êîíöåïòó ÿê ñîö³àëüíîãî 
ôàêòó â ñôåð³ «êîëåêòèâíèõ óÿâëåíü». 

Ïîçíà÷èìî, íàñàìïåðåä, ïèòàííÿ ñï³â-
â³äíîøåííÿ ðàö³îíàëüíî-àíàë³òè÷íîãî, 
âëàñíå òåîðåòè÷íîãî ïëàíó ðîçóì³ííÿ ö³-
ë³ñíîñò³ îñîáèñòîñò³ ³ç ïîçàðàö³îíàëü-
íî-³íòó¿òèâíèì, á³ëüø ïðàêòè÷íèì ïëàíîì 
îñîáèñò³ñíîãî ñòàíîâëåííÿ. Òóò íåîáõ³äí³ 
íå ò³ëüêè ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ êðèòåð³¿, 
ïîâ’ÿçàí³ ç óÿâëåííÿìè ïðî ñîö³àëüíó ðîëü, 
ñòàòóñ ëþäèíè, àëå é ñîö³àëüíî-îíòîëîã³÷-
í³ êðèòåð³¿, ïîâ’ÿçàí³ ç ðåôëåêñ³ºþ ëþäè-
íîþ çíà÷åííºâî¿ ïåðñïåêòèâè ñâîãî áóòòÿ 
ó ñâ³ò³. Éäåòüñÿ ïðî âèíàéäåííÿ ëþäèíîþ 
ñìèñëó, ïî-ïåðøå, ÿê îñîáèñòîñò³ âçàãàë³, 
³, ïî-äðóãå, ÿê êîíêðåòíî¿ îñîáèñòîñò³, ñòà-
íîâëåííÿ êîòðî¿ â³äáóâàºòüñÿ â êîíêðåòíèõ 
ñîö³àëüíèõ óìîâàõ, äå é ìàº â³äáóòèñü ¿¿ ³í-
äèâ³äóàëüíà ðåàë³çàö³ÿ. 

Îñîáëèâî¿ óâàãè âèìàãàº òàêîæ ïðîáëå-
ìà ñâ³äîìîñò³, ðîçðîáëåííÿ ¿¿ ñòðóêòóðè, 
äîñë³äæåííÿ ôåíîìåíó ä³àëîã³÷íîñò³ ñâ³-
äîìîñò³ ó çâ’ÿçêó ç îíòîëîã³÷íèì ñòàòóñîì 
îñîáèñòîñò³, ùî âîëîä³º ñâ³äîì³ñòþ. Òóò 
íåîáõ³äíî çàëó÷èòè íå ò³ëüêè ïñèõîëîã³÷-
í³, ô³ëîñîôñüê³, òåîëîã³÷í³ êîíöåïö³¿, àëå 
é íàóêîâ³ êîíöåïö³¿, çîêðåìà, ç ãàëóç³ íåé-
ðîíàóê, ïðèñâÿ÷åí³ äîñë³äæåííþ òîíêèõ 
ìåíòàëüíèõ ïðîöåñ³â, à òàêîæ íåîáõ³äíî¿ é 
äîñòàòíüî¿ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðîöåñ³â ñâ³äî-
ìîñò³ àêòèâíîñò³ ñòðóêòóð ìîçêó. 

Àêòóàëüíîñò³ íàáóâàþòü ïðîáëåìè, 
ïîâ’ÿçàí³ ç ïðåâàëþâàííÿì ó ñó÷àñíîìó 
ñóñï³ëüñòâ³ ³íôîðìàö³éíî-äóõîâíîãî ñåêòî-
ðó, çîêðåìà, íèçêè ïèòàíü, ùî ñòîñóþòüñÿ 
ðîçóì³ííÿ ìîâè ÿê ôîðìè áóòòÿ îñîáèñòî-
ñò³: ïèòàííÿ ïðî ðîëü ìîâè, ìîâëåííºâèõ 

êîíñòðóêò³â ó â³äêðèòò³ íîâèõ ãðàíåé ôåíî-
ìåíà ö³ë³ñíîñò³ îñîáèñòîñò³, ôóíêö³îíóâàí-
íÿ é ðîëü ìîâëåííºâèõ çàñîá³â ó ñòàíîâëåí-
í³ îñîáèñòîñò³ ÿê îíòîëîã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³. 
Äî íèõ ìîæíà â³äíåñòè òàêîæ àíàë³ç óÿâè ÿê 
îñîáëèâî¿ êîíñòðóêòèâíî¿ çäàòíîñò³ îñîáè-
ñòîñò³. 

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Îñîáëèâî â³äçíà÷èìî òàêîæ äåÿê³ ïåðñïåê-
òèâè ðîçðîáëåííÿ çàçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè: 

– âèâ÷åííÿ ðîë³ îñîáèñòîñò³ ÿê îíòîëî-
ã³÷íî¿ ðåàëüíîñò³ â ³íôîðìàö³éíîìó ñóñï³ëü-
ñòâ³, ùî çóìîâëåíå, íàñàìïåðåä, çàãðîçîþ 
âòðàòè ëþäèíîþ ñàìî¿ ñåáå, âëàñíî¿ ³äåí-
òè÷íîñò³; 

– ðîçãëÿä îñîáèñòîñò³ (ïåðñîíîëîã³÷-
íî¿ îíòîëîã³¿) ÿê ï³ä´ðóíòÿ ³íòåãðàö³¿ íàóêè, 
ïñèõîëîã³¿, ô³ëîñîô³¿, õðèñòèÿíñüêî-áîãî-
ñëîâñüêî¿ òðàäèö³¿ â ìåæàõ êîíöåïö³é, ùî 
ðîçðîáëÿþòüñÿ (ôåíîìåíè, ùî ðîçêðèâà-
þòü ïðèðîäó ³íòó¿ö³¿, íåð³âíîâàãè, íåë³í³é-
íîñò³); 

– ðîçðîáëåííÿ îñîáèñò³ñíî¿ ïåðñîíîëî-
ã³÷íî¿ îíòîëîã³¿ é ïîâ’ÿçàíå ³ç öèì ðîçøè-
ðåííÿ îíòîëîã³÷íèõ ³ ãíîñåîëîã³÷íèõ óÿâ-
ëåíü ó ò³é ÷àñòèí³ ñó÷àñíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿, 
ô³ëîñîôñüêî¿ ïðîáëåìàòèêè, ÿêà ñòîñó-
ºòüñÿ ãîñòðî ïîñòàâëåíèõ ïèòàíü «ñìåðò³ 
ñóá’ºêòà», «çàê³í÷åííÿ ³ñòîð³¿», à òàêîæ íàé-
á³ëüø çàãàëüíîãî ïèòàííÿ «äåìîíòóâàííÿ» 
îíòîëîã³¿. 
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ñó÷àñíîìó ñâ³-
ò³ îäí³ºþ ç íàéá³ëüø çíà÷óùèõ âëàñòèâîñ-
òåé îñîáèñòîñò³ º ãàðìîí³éí³ñòü îðãàí³çàö³¿ 
¿¿ âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, óçãîäæåí³ñòü ïîòðåá ³ 
ö³ëåé, ùî äàº ëþäèí³ çìîãó ïîâíîþ ì³ðîþ 
ðåàë³çóâàòè ñâî¿ ìîæëèâîñò³ é áóòè óñï³ø-
íîþ ó ð³çíèõ ñôåðàõ âçàºìîä³¿ ³ç ñóñï³ëü-
ñòâîì [7; 8]. Ç îäíîãî áîêó, ñêëàäí³ñòü òà 
³íòåíñèâí³ñòü ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â âèñóâàþòü îñîáëèâ³ âèìîãè äî îñî-
áèñòî¿ àâòîíîì³¿, âîë³ é â³äïîâ³äàëüíîñò³, 
ñòàâëÿòü ëþäèíó ïåðåä íåîáõ³äí³ñòþ ñòâî-
ðåííÿ òà çáåðåæåííÿ ñóâåðåííîãî áóòòÿ. 
À ç ³íøîãî áîêó, íàøå ñóñï³ëüñòâî ñòð³ìêî 
âõîäèòü â ³íôîðìàö³éíó åïîõó, êîëè ïåðñî-
íàëüí³ êîíòàêòè çíåîñîáëþþòüñÿ, ³ ëþäèí³ 
ñòàº ñêëàäí³øå ñàìîâèçíà÷àòèñÿ ó ñâ³ò³ ëþ-
äåé, ðå÷åé ³ òåõíîëîã³é.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ïðîáëåìàòèêà, 
ÿêà ñòîñóºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íî-
ãî ïðîñòîðó ëþäèíè, ò³ñíî âçàºìîïîâ’ÿçà-
íà ç êîìóí³êàö³ºþ [11; 16]. Ïñèõîëîã³ÿ ìàº 
ïðîéòè ñâ³é øëÿõ äî ñóá’ºêòà é òîìó, ùî 
ñòàíîâèòü çì³ñò éîãî áóòòÿ, ÿê çàçíà÷àþòü 
À. Àäëåð, Ô. Áðåíòàíî, Å. ¥óññåðëü, Â. Ä³ëü-
òåé, Ó. Äæåìñ, Ê. Ëåâ³í, Å. Åð³êñîí, Ê. Þíã, 
Ê. ßñïåðñ, à òàêîæ Ê. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâ-
ñüêà, Ë. Àíöèôåðîâà, Ã. Áàëë, Ì. Áàõò³í, 
Á. Áðàòóñü, Ë. Âèãîòñüêèé, Ë. Êàðàìóøêà, 
Î. Ëåîíòüºâ, Ñ. Ìàêñèìåíêî, Ñ. Íàðòî-
âà-Áî÷àâºð, Â. Ïåòðîâñüêèé, Ñ. Ðóá³íøòåéí, 
Â. Ñëîáîä÷èêîâ, Ò. Òèòàðåíêî, Â. Òóðáàí, 
Í. ×åïåëºâà òîùî. 

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïðîáëåìà ñîö³àëüíîãî áóòòÿ ëþäèíè 
âçàºìîïîâ’ÿçàíà ç ïðîáëåìîþ ôîðìóâàí-


