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ÿâàõ îñîáèñòîñò³ äèòèíè é â³äòåðì³íîâàí³ñòü 
ó ÷àñ³ íàñë³äê³â áàòüê³âñüêèõ âïëèâ³â; 3) ìåòà 
âèõîâàííÿ äèòèíè íîñèòü çäåá³ëüøîãî îð³ºí-
òàö³þ íà ïîâåä³íêîâ³, òîáòî çîâí³øí³, âèÿâè 
äèòèíè áåç âðàõóâàííÿ íåîáõ³äíîñò³ ôîðìó-
âàííÿ ñàìå âíóòð³øíüî-îñîáèñò³ñíèõ óòâî-
ðåíü, òàêèõ ÿê îáðàç ß, ß-êîíöåïö³ÿ, ôóíê-
ö³îíàëüíèé íàðöèñè÷íèé êîìïëåêñ òîùî;  
4) íåçíàííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ôóíêö³îíóâàí-
íÿ äèòÿ÷î¿ ïñèõ³êè, îñîáëèâîñòåé çàâäàíü 
ðîçâèòêó â³êîâèõ íîâîóòâîðåíü ó ð³çí³ â³êîâ³ 
ïåð³îäè, à â³äòàê – íåìîæëèâ³ñòü â÷àñíî çà-
óâàæóâàòè ì³í³-â³äõèëåííÿ â åìîö³éíèõ, êîìó-
í³êàòèâíèõ, ïîâåä³íêîâèõ âèÿâàõ ä³òåé ³ âíî-
ñèòè êîðåêö³þ ó âëàñíó âçàºìîä³þ ç ä³òüìè;  
5) â³äñóòí³ñòü ó áàòüê³â â³äïîâ³äíèõ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íèõ óì³íü ³ íàâè÷îê, íåîáõ³äíèõ 
äëÿ äîñÿãíåííÿ îêðåñëåíî¿ ìåòè âèõîâàííÿ 
ùîäî ôîðìóâàííÿ âíóòð³øí³õ ôóíêö³îíàëü-
íèõ ïñèõ³÷íèõ íîâîóòâîðåíü âëàñíî¿ äèòèíè 
íàâ³òü çà óìîâ ¿¿ óñâ³äîìëåííÿ òà ðîçóì³ííÿ 
áàòüêàìè.

Âî÷åâèäü, ïîñòàº çàâäàííÿ áàòüê³âñüêîãî 
âñåîáó÷ó, ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðîñâ³òè, ïîïóëÿ-
ðèçàö³¿ ãëèáèííèõ òåîðåòè÷íî-ïðàêòè÷íèõ 
ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü, ôàõîâèõ ïñèõîòåðà-
ïåâòè÷íèõ íàïðàöþâàíü ñåðåä ìîëîäèõ 
ëþäåé, ùî ñòàëè àáî ãîòóþòüñÿ ñòàòè áàòü-
êàìè òà é ó ñóñï³ëüñòâ³ çàãàëîì.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðîáëåìà 
âçàºìîçâ’ÿçêó, âçàºìîä³¿ òà âçàºìîâïëè-
âó ïñèõ³÷íèõ ÿâèù êðåàòèâíî¿ òà êîãí³òèâ-
íî¿ ïðèðîäè çàâæäè áóëà, º ³ áóäå îäí³-
ºþ ç íàéäèñêóòèâí³øèõ ïðîáëåì ó ð³çíèõ 
ãàëóçÿõ ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè òà ñóì³æíèõ 
³ç íåþ ñôåðàõ íàóêîâîãî ïîøóêó. Ó ð³çí³ 
åïîõè ðîçâèòêó ïñèõîëîã³÷íî¿ íàóêè, ó ð³ç-
íèõ ñèñòåìàõ ïîíÿòü ³ â ìåæàõ ð³çíèõ íà-
óêîâèõ øê³ë êðåàòèâí³ñòü ðîçãëÿäàëàñÿ ÿê 
ôóíêö³ÿ ³íòåëåêòó òà éîãî ïîõ³äíà, ÿê ö³ë-
êîì íåçàëåæíèé â³ä ³íòåëåêòó îñîáèñò³ñíèé 
êîíñòðóêò, ÿê ñèòóàòèâíî ïîâ’ÿçàíà ç ³íòå-
ëåêòîì äèñêðåòíà õàðàêòåðèñòèêà îñîáè-
ñòîñò³. Âîäíî÷àñ õàðàêòåðèñòèêè ìíåì³÷-
íèõ ïðîöåñ³â ÿê ïåðåäóìîâè åôåêòèâíîãî 
ïåðåîñìèñëåííÿ âëàñíîãî æèòòºâîãî äîñ-
â³äó ëþäèíè (çîêðåìà, äîñâ³äó òâîð÷î¿ 
àêòèâíîñò³ ëþäèíè) ³ çâàæàííÿ íà íüîãî 
â ïîäàëüø³é ä³ÿëüíîñò³, çîêðåìà íàâ÷àëü-
í³é ³ ïðîôåñ³éí³é, ³ äîñ³ ïðèõîâóþòü â³ä äî-
ñë³äíèê³â â³äïîâ³ä³ íà ÷èñëåíí³ ïèòàííÿ ïðî 
ìåõàí³çìè, âëàñòèâîñò³ òà çàêîíîì³ðíîñò³ 
êðåàòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³. Çà ïåðåõîäó íà 
ìåòàð³âåíü äîö³ëüí³ñòü òà àêòóàëüí³ñòü íà-
óêîâîãî äîñë³äæåííÿ âçàºìîä³¿ ìíåì³÷íî¿ 
òà òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³ ñóá’ºêòà ä³ÿëüíîñò³ 
çðîñòàþòü ó áàãàòî ðàç³â.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïîíÿòòÿ êðåàòèâíîñò³ â ñåìàíòè÷íîìó 
àñïåêò³ º ñèíîí³ìîì äåô³í³ö³¿ «òâîð÷³ çä³á-
íîñò³», ÿêà, ó ñâîþ ÷åðãó, ó ïñèõîëîã³÷íîìó 
òà ë³íãâ³ñòè÷íîìó ñåíñàõ º ïîõ³äíîþ â³ä òà-
êèõ âàæëèâèõ çàãàëüíîíàóêîâèõ, à íå ò³ëüêè 
ïñèõîëîã³÷íèõ ïîíÿòü, ÿê «òâîð÷³ñòü» ³ «çä³á-
í³ñòü». Ùî ñòîñóºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çì³-
ñòó öèõ ïîíÿòü, ÿêèé íàñ çäåá³ëüøîãî é ö³-
êàâèòü, òî â³í çà ê³ëüêà îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü 
ïåðåæèâàâ äåÿê³ ìîäèô³êàö³¿.

Íàïðèêëàä, íàïðèê³íö³ äîáè ðàäÿíñüêî¿ 
ïñèõîëîã³¿ òâîð÷³ñòü ùå ðîçóì³ëàñü ÿê  
«...ñòâîðåííÿ ëþäèíîþ íîâîãî, îðèã³íàëü-
íîãî â ð³çíèõ ñôåðàõ ä³ÿëüíîñò³, ïåðø çà 
âñå, ó íàóö³, òåõí³ö³, ìèñòåöòâ³» [5, ñ. 296]. 
ßê áà÷èìî ç³ çì³ñòó òàêîãî îçíà÷åííÿ, ç îã-
ëÿäó íà êëàñè÷íå ðîçóì³ííÿ çä³áíîñòåé, ¿õ-
íüîãî ïîä³ëó íà çàãàëüí³ òà ñïåö³àëüí³ òâîð-
÷³ñòü ó òàêîìó ¿¿ ðîçóì³íí³ ðàäøå â³äíåñëè 
äî ñïåö³àëüíèõ çä³áíîñòåé, òîáòî òàêèõ, ùî 
ïðèòàìàíí³ ëþäèí³ â ïåâíèõ ñôåðàõ ä³ÿëü-
íîñò³, ñïåö³àëüíîñò³, ïðîôåñ³é òîùî. Òîä³ 
öå ìîæíà áóëî ââàæàòè ö³ëêîì çðîçóì³ëèì, 
îñê³ëüêè íàâ³òü íàìàãàëèñÿ âèä³ëèòè ç-ïî-
ì³æ ³íøèõ ïðîôåñ³é òàê çâàí³ «òâîð÷³» ïðî-
ôåñ³¿ (íàóêîâö³, õóäîæíèêè, àêòîðè, ïîåòè, 
àðõ³òåêòîðè, ñêóëüïòîðè, êîíñòðóêòîðè, øà-
õ³ñòè òîùî), ïðåäñòàâíèêàì ÿêèõ ³ ïðèïèñó-
âàëè íàÿâí³ñòü ïåâíèõ ôîðì, âèä³â ³ çàñî-
á³â, íàñàìïåðåä, êîãí³òèâíî¿ àêòèâíîñò³.

Óæå íà ïî÷àòêó ïîñòðàäÿíñüêèõ ÷àñ³â 
(íå ñò³ëüêè â áóêâàëüíîìó õðîíîëîã³÷íî-

ìó ðîçóì³íí³, ñê³ëüêè øâèäøå â ïàðàäèã-
ìàëüíî-êîíöåïòóàëüíîìó ñåíñ³, îñê³ëüêè 
ð³çíèöÿ â ÷àñ³ ì³æ çì³íàìè ó çì³ñò³ äåô³í³-
ö³¿ ñêëàäàº ëèøå 7 (!) ðîê³â) ï³ä òâîð÷³ñòþ 
ïðèéíÿòî áóëî ðîçóì³òè «...ä³ÿëüí³ñòü, ðå-
çóëüòàòîì ÿêî¿ º ñòâîðåííÿ íîâèõ ìàòåð³-
àëüíèõ ³ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé» [7, ñ. 393]. Äî 
òîãî æ íàãîëîøóºòüñÿ, ùî ïîðó÷ ³ç ïðîöå-
ñóàëüíèì àñïåêòîì òâîð÷îñò³ âèä³ëÿºòüñÿ 
ùå é îñîáèñò³ñíèé àñïåêò. Äî ñòðóêòóðè 
îñòàííüîãî âæå ïî÷àëè âêëþ÷àòè çä³áíî-
ñò³, ìîòèâè, çíàííÿ òà âì³ííÿ, ùî, âëàñíå, 
³ çàáåçïå÷óþòü òàê³ õàðàêòåðèñòèêè íîâî-
ñòâîðåíîãî ïðîäóêòó, ÿê íîâèçíà, îðèã³-
íàëüí³ñòü, óí³êàëüí³ñòü. Óò³ì, âñå îäíî ï³ä-
êðåñëþºòüñÿ «...îáóìîâëåí³ñòü òâîð÷îñò³ 
ò³ºþ ñôåðîþ êóëüòóðè, ó ÿê³é âîíà ðåàë³-
çóºòüñÿ (âèðîáíèöòâî, òåõí³êà, ìèñòåöòâî, 
íàóêà, ïîë³òèêà, ïåäàãîã³êà òà ³íøå), âè-
ìàãàº ñâîºð³äíîñò³ ïñèõîëîã³¿ òâîð÷îñò³ 
â êîæí³é ³ç íèõ» [7, ñ. 394]. Ñïîñòåð³ãàºìî, 
ùî îçíà÷åííÿ òâîð÷îñò³ â ïðèíöèï³ âæå 
íå ì³ñòèòü ³ìïåðàòèâíî¿ âêàç³âêè íà ñïå-
ö³àëüíî-çä³áí³ñíèé ¿¿ õàðàêòåð, ïðîòå âñå 
îäíî â òåîðåòè÷íîìó òà ìåòîäîëîã³÷íîìó 
àñïåêòàõ òâîð÷³ñòü ³ ñôåðà ¿¿ âèÿâó º ñèí-
êðåòè÷íèìè. Âëàñíå, öå é çóìîâëþº ïåâíó 
ñåãðåãàö³þ ïðåäìåòà òà îá’ºêòà ïñèõîëîã³¿ 
òâîð÷îñò³ çà ñïåöèô³÷íèìè ñôåðàìè ïðî-
ôåñ³éíî¿ àêòèâíîñò³ ëþäèíè.

Ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ïîñòðàäÿíñüêî¿ 
ïñèõîëîã³÷íî¿ òðàäèö³¿ çóìîâèâ ïåâíèé 
ñåìàíòè÷íèé ïîä³ë ïîíÿòòÿ òâîð÷îñò³. Íà-
ïðèêëàä, ó ðîçóì³íí³ À.Ë. Ñâºíöèöüêîãî 
òâîð÷³ñòü íà ïñèõîëîã³÷íèõ òåðåíàõ ìîæå 
ìàòè âóçüêå òà øèðîêå çíà÷åííÿ. À ñàìå: 
«...ó âóçüêîìó ñåíñ³ – öå ôîðìà ä³ÿëü-
íîñò³ ëþäèíè, ùî ïîðîäæóº ÿê³ñíî íîâ³ 
îðèã³íàëüí³ ïðîäóêòè â ìàòåð³àëüí³é àáî 
äóõîâí³é ñôåð³, ÿê³ ìàþòü ïåâíó ö³íí³ñòü; 
...â øèðîêîìó ñåíñ³ ìîìåíò òâîð÷îñò³ ìîæå 
õàðàêòåðèçóâàòè áóäü-ÿêó ä³ÿëüí³ñòü ëþ-
äèíè, ÿêà ñàìîñò³éíî âèÿâëÿº (ïðèíàéìí³ 
äëÿ ñåáå ñàìî¿) íîâ³ ìåòîäè â ïðîöåñ³ ö³º¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ïðèéîìè ¿¿ âèêîíàííÿ òà íîâ³ 
ðåçóëüòàòè» [9, ñ. 430–431]. ßê áà÷èìî, 
çàäëÿ óíèêíåííÿ âíóòð³øí³õ ñóïåðå÷íî-
ñòåé ï³ä ÷àñ òðàêòóâàííÿ ïîíÿòòÿ òâîð÷îñò³ 
ïîñòóïîâî ïî÷èíàºòüñÿ ïåâíå ñåìàíòè÷íå 
ðîçãàëóæåííÿ ö³º¿ äåô³í³ö³¿.

Ó ñó÷àñí³é â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³¿ ï³ä 
òâîð÷³ñòþ ðîçóì³þòü «…âèñîêîñâ³äîìó ä³-
ÿëüí³ñòü ëþäèíè, ñïðÿìîâàíó íà ñòâîðåííÿ 
íîâèõ ïðîäóêò³â ìàòåð³àëüíî¿ òà äóõîâíî¿ 
êóëüòóðè, ÿê³ ìàþòü ñóñï³ëüíî-³ñòîðè÷íó 
ö³íí³ñòü; òåîðåòè÷íó òà ïðàêòè÷íó ä³ÿëü-
í³ñòü ëþäèíè, ÿêà çóìîâëþº îäåðæàííÿ 
îá’ºêòèâíî íîâèõ ðåçóëüòàò³â, ÿêèìè ìî-
æóòü áóòè íîâ³ çíàííÿ, îðèã³íàëüí³ ñïîñî-
áè ðîçâ’ÿçàííÿ ïåâíî¿ ïðîáëåìè, íàóêîâ³ 
â³äêðèòòÿ, íîâ³ òåõíîëîã³¿, âèñîêîìèñòåöüê³ 
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õóäîæí³ òâîðè òîùî» [6, c. 352]. Ñïîñòå-
ð³ãàºìî ïåâíó ìîäåðí³çàö³þ, îñó÷àñíåííÿ 
ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó ïîíÿòòÿ òâîð÷îñò³, 
éîãî â³ää³ëåííÿ â³ä êîíêðåòíèõ ïðîôåñ³é-
íèõ ïåðåäóìîâ ôóíêö³îíóâàííÿ îñîáèñòî-
ñò³ òâîðöÿ òà ÷èííèê³â òâîð÷îãî ïðîöåñó. 
Öåé ïåðåõ³ä ìàº ÷èñëåíí³ ïðè÷èíè, ÿê³ 
ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ íåë³í³éíî. Ñåðåä íèõ 
ìîæóòü áóòè äåòåðì³íàíòè ïàðàäèãìàëü-
íîãî, êàòåãîð³àëüíîãî õàðàêòåðó, ïðîòå íå 
áóäåìî íà íèõ çóïèíÿòèñÿ, çàëèøèâøè ¿õ 
äëÿ ïîäàëüøèõ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèõ 
äîñë³äæåíü ó ö³é öàðèí³.

Ó ñó÷àñíîìó íàóêîâîìó ïñèõîëîã³÷íî-
ìó ðîçóì³íí³ êðåàòèâí³ñòü ïîñòàº, ïåðø 
çà âñå, ÿê «…çä³áí³ñòü äî ãåíåðóâàííÿ íî-
âèõ ³äåé, ð³øåíü, ìåòîä³â, òåîð³é, âçàãàë³ 
ÿêèõ-íåáóäü íîâèõ ïðîäóêò³â ä³ÿëüíîñò³» 
[9, ñ. 199]. Òîáòî êðåàòèâí³ñòü íàðàç³ ìîæå 
ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê âìîòèâîâàíà çäàòí³ñòü äî 
áóäü-ÿêî¿ ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ç ³íøîãî 
áîêó, òðàïëÿþòüñÿ ñïðîáè ðîçãëÿäàòè êðå-
àòèâí³ñòü ÿê «…ð³âåíü òâîð÷î¿ îáäàðîâàíî-
ñò³, çä³áíîñòåé äî òâîð÷îñò³, ÿê³ âèÿâëÿþòü-
ñÿ â ìèñëåíí³, ñï³ëêóâàíí³, îêðåìèõ âèäàõ 
ä³ÿëüíîñò³ òà ñòàíîâëÿòü â³äíîñíî ñò³éêó 
õàðàêòåðèñòèêó îñîáèñòîñò³» [6, ñ. 181]. 
Òîáòî öå âìîòèâîâàíà çäàòí³ñòü äî ³ííî-
âàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ùî äåòåðì³íóºòüñÿ äî 
òîãî æ íèçêîþ íåë³í³éíèõ, áàãàòîð³âíåâèõ 
îñîáèñò³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ëþäèíè, ùî 
òâîðèòü. Äî òîãî æ íà ïåðøèé ïëàí ïî÷è-
íàº âèõîäèòè íåìîæëèâ³ñòü çä³éñíþâàòè 
ðåäóêö³þ êðåàòèâíîñò³ äî ñóòî ³íòåëåê-
òóàëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè òà ïðåäñòàâèòè 
êðåàòèâí³ñòü ÿê ïåâíó ôóíêö³þ, ð³çíîâèä 
³ ïîõ³äíó ³íòåëåêòó. Òîìó â ñó÷àñíîìó ðî-
çóì³íí³ êðåàòèâí³ñòü äåäàë³ ÷àñò³øå íàìà-
ãàþòüñÿ ðîçãëÿäàòè ÿê «…íåçâ³äíó äî ³í-
òåëåêòó ôóíêö³þ ö³ë³ñíî¿ îñîáèñòîñò³, ÿêà 
çàëåæèòü â³ä êîìïëåêñó ¿¿ ïñèõîëîã³÷íèõ 
õàðàêòåðèñòèê» [6, ñ. 181].

Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêî ðîçãëÿäàº êðåàòèâ-
í³ñòü ÿê îäèí ³ç ïðèíöèï³â ïîáóäîâè ãåíå-
òèêî-ìîäåëþþ÷îãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ 
îñîáèñòîñò³. Â³í çàçíà÷àº, ùî «…âæå ñàìà 
ïî ñîá³ öÿ îñîáèñò³ñòü º ðåçóëüòàòîì ³ ïðî-
äóêòîì òâîð÷îñò³. ² ïîòðåáà, ÿêà âò³ëåíà 
â í³é, ìàº âåëè÷åçíèé êðåàòèâíèé ïîòåíö³-
àë» [4, c. 65]. Àâòîðîâ³ éäåòüñÿ ïðî òå, ùî 
«…êðåàòèâí³ñòü º ãëèáèííîþ, ïåðâ³ñíîþ 
òà àáñîëþòíî ïðèðîäíîþ îçíàêîþ îñîáè-
ñòîñò³ – öå º âèùà ôîðìà àêòèâíîñò³, ÿêà 
ñòâîðþº é çàëèøàº ñë³ä, âò³ëþºòüñÿ. Ç ³í-
øîãî áîêó, êðåàòèâí³ñòü îçíà÷àº ïðàãíåííÿ 
âèðàçèòè ñâ³é âíóòð³øí³é ñâ³ò» [4, c. 65].

Ì.Ì. Êàøàïîâèì ó ðîë³ âàæëèâî¿ ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ õàðàêòåðèñòèêè òâîð÷îãî ìèñëåí-
íÿ âèêëàäà÷à, ùî äîïîìàãàº éîìó â ðîç-
âèòêó êðåàòèâíîñò³ ó÷í³â, ðîçãëÿäàºòüñÿ 
àáíîòèâí³ñòü – êîìïëåêñíà çä³áí³ñòü âè-

êëàäà÷à (â÷èòåëÿ) äî àäåêâàòíîãî ñïðèé-
íÿòòÿ, îñìèñëåííÿ, ðîçóì³ííÿ òà ïðèéíÿòòÿ 
êðåàòèâíîãî ó÷íÿ, çä³áí³ñòü ïîì³òèòè îáäà-
ðîâàíó äèòèíó òà íàäàòè ¿é íåîáõ³äíó ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷íó ï³äòðèìêó â ðîçâèòêó ¿¿ 
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó [2, c. 76]. Äî ñòðóêòóðè 
àáíîòèâíîñò³, íà äóìêó àâòîðà, âõîäÿòü ,çî-
êðåìà, êðåàòèâí³ñòü ñàìîãî â÷èòåëÿ (âèêëà-
äà÷à), ìîòèâàö³éíî-êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò 
àáíîòèâíîñò³ òà ðåôëåêñèâíî-ïåðöåïòèâí³ 
çä³áíîñò³ (çä³áí³ñòü äî âèâ÷åííÿ ó÷íÿ, ðîçó-
ì³ííÿ, ñï³â÷óòòÿ éîìó, çä³áí³ñòü çàíóðèòèñÿ 
â ³íäèâ³äóàëüíó ñâîºð³äí³ñòü ó÷íÿ, çä³áí³ñòü 
ïðîàíàë³çóâàòè, îö³íèòè, êðàùå çðîçóì³òè 
ñåáå) [2, c. 77]

Ò.². Äîöåâè÷, ñïèðàþ÷èñü íà çì³ñò ³ ñòðóê-
òóðó ïîíÿòòÿ àáíîòèâíîñò³ (çà Ì.Ì. Êàøà-
ïîâèì), ðîçãëÿäàº ïîíÿòòÿ ìåòàêðåàòèâ-
íîñò³ ÿê «...âèùó ôîðìó êðåàòèâíîñò³, ÿêà 
ì³ñòèòü îá³çíàí³ñòü â îñîáëèâîñòÿõ ïåðå-
á³ãó òâîð÷îãî ïðîöåñó, éîãî ðåôëåêñ³þ 
òà âèÿâëÿºòüñÿ ó âèñîêîìó ð³âí³ çä³áíîñò³ 
äî éîãî ñàìîðåãóëÿö³¿» [1].

Äæ. Ôëåéâåë ³ Õ. Âåëìàí, àêòèâíî äî-
ñë³äæóþ÷è ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó êîãí³òèâ-
íèõ ³ ìíåì³÷íèõ çä³áíîñòåé, ðîçóì³þòü ï³ä 
ìåòàïàì’ÿòòþ ïåâíó ñèñòåìó óçàãàëüíåíèõ 
ñïîñîá³â îðãàí³çàö³¿ ìíåì³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
òà ñóêóïí³ñòü ïåðåäóìîâ åôåêòèâíîãî âè-
êîðèñòàííÿ ìíåì³÷íèõ îïåðàö³é ³ ïðèéî-
ì³â (öå, çîêðåìà, ïëàíóâàííÿ òà êîíòðîëü), 
ùî âèñòóïàþòü, ó ñâîþ ÷åðãó, ñêëàäîâèìè 
ìíåì³÷íîãî àðñåíàëó ñóá’ºêòà ìíåì³÷íî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ [11].

Íàéá³ëüø ´ðóíòîâíî, íà íàøó äóìêó, ³ç 
çàêîðäîííèõ äîñë³äíèê³â äî îçíà÷åííÿ ìå-
òàïàì’ÿò³ ÿê ïñèõ³÷íîãî ôåíîìåíà ï³äõîäèòü 
Ð. Êëþâå, ÿêèé, äîñë³äæóþ÷è âçàºìîä³þ ï³-
çíàííÿ òà êîíòðîëþ â ïðîöåñ³ óòâîðåííÿ 
ìåòàêîãí³òèâíî¿ ðåàëüíîñò³, íàìàãàºòüñÿ 
âèä³ëèòè äâîêîìïîíåíòíó ñòðóêòóðó ìå-
òàïàì’ÿò³, à ñàìå: êîãí³òèâíó ñòîðîíó (³í-
ôîðìàö³ÿ ïðî ïàì’ÿòü ó çàãàëüíîìó ñåíñ³ 
òà óñâ³äîìëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñ-
òåé âëàñíî¿ ïàì’ÿò³ òîùî) òà ïðîöåñóàëüíó 
ñòîðîíó (àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòîâó-
âàíèõ ñòðàòåã³é çàïàì’ÿòîâóâàííÿ òà êîí-
òðîëü ³ ðåãóëÿö³ÿ ¿¿ ïðîöåñ³â) [12].

Íà äóìêó Ò.Á. Õîìóëåíêî, ´ðóíòîâíå åì-
ï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ ìåòàïàì’ÿò³ «...ìàº 
ì³ñòèòè ïîêàçíèêè ìíåì³÷íî¿ îá³çíàíîñò³, 
äèôåðåíö³éîâàíîñò³ ñàìîîö³íêè, ¿¿ àäåêâàò-
íîñò³ ó âèÿâàõ ïðîãíîñòè÷íîñò³, ñõèëüíîñò³ 
äî ïëàíóâàííÿ ïðîöåñó çàïàì’ÿòîâóâàííÿ, 
ìîí³òîðèíã-êîíòðîëü ïðîöåñó çàïàì’ÿòîâó-
âàííÿ ó âèÿâàõ ðåôëåêñèâíèõ ôóíêö³é (äî-
ñë³äíèöüêî¿, êðèòè÷íî¿, íîðìàòèâíî¿) òà âè-
á³ðêîâîãî â³äòâîðåííÿ [10].

Íà äóìêó Î.Ì. Ëàêò³îíîâà, ÿêèé çàéìàâ-
ñÿ äîñë³äæåííÿì ñòðóêòóðíî-äèíàì³÷íî¿ 
îðãàí³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî äîñâ³äó ëþäè-
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íè, ìíåì³÷íèé äîñâ³ä ÿê êîìïîíåíò ³íäèâ³-
äóàëüíîãî äîñâ³äó ìîæå âèêîíóâàòè ôóíêö³¿ 
íàêîïè÷åííÿ, ³íòåãðàö³¿ òà ðå³íòåãðàö³¿ îòðè-
ìóâàíî¿ âïðîäîâæ æèòòÿ ëþäèíè ³íôîðìàö³¿ 
çàäëÿ ñòàá³ë³çàö³¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ³íäèâ³äà. 
Íà éîãî äóìêó, íà ð³çíèõ ùàáëÿõ ïñèõ³÷íî¿ 
àêòèâíîñò³ ëþäèíè äèíàì³÷í³ ïåðåòâîðåííÿ 
ìíåì³÷íîãî äîñâ³äó ðåàë³çóþòüñÿ çàâäÿêè 
íàÿâíîñò³ öèêë³÷íîãî ðåêóðñèâíî-õðîíî-
ëîã³÷íîãî ëàíöþãà òðàíñôîðìàö³é ïàì’ÿ-
ò³ âïðîäîâæ æèòòÿ, âàæëèâèì âèÿâîì ÿêèõ 
º ç³ñòàâëåííÿ áëîê³â, ôóíêö³é ³ ìåõàí³çì³â 
íà îêðåìèõ öèêëàõ; ïðè öüîìó áàçîâèìè ïî-
êàçíèêàìè ìíåì³÷íîãî äîñâ³äó º ñòàä³àëüíî 
ïîâ’ÿçàí³ îïåðàòèâíà äîâãîòðèâàëà ïàì’ÿòü, 
á³îãðàô³÷íà òà ³ñòîðè÷íà ïàì’ÿòü, ÿê³ äî òîãî 
æ ñòàä³àëüíî ïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ [3].

ßê áà÷èìî, äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñ-
ò³ òà ðåçóëüòàòèâíîñò³ êîãí³òèâíèõ (çîêðå-
ìà, ìíåì³÷íèõ) ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â ëþäèíà 
â ïåâíèé ñïîñ³á íàìàãàºòüñÿ ïåðåîñìèñëè-
òè, ìîäèô³êóâàòè, ïåðåñòðóêòóðóâàòè ñâ³é 
êîãí³òèâíèé ³ ìíåì³÷íèé äîñâ³ä, äëÿ ÷îãî êî-
ðèñòóºòüñÿ ðåôëåêñ³ºþ. Àíàëîã³÷íî é ó ðàç³ 
âèð³øåííÿ òâîð÷îãî çàâäàííÿ àáî ïðîáëå-
ìè ëþäèíà ïîðèíàº ó ñòàí ñóá’ºêòèâíî¿ 
ïðîáëåìíîñò³, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñî-
êîþ ì³ðîþ íåâèçíà÷åíîñò³ òà ñóá’ºêòèâ-
íî¿ ñâîáîäè. Äî òîãî æ, ñòàþ÷è ñóá’ºêòîì 
òâîð÷îãî ïðîöåñó, ëþäèíà ðîçóì³º, ùî âè-
ð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè ìîæå áóòè çíàéäåíå 
ëèøå çàâäÿêè ¿¿ âëàñíî¿ àêòèâíîñò³. Ó öüî-
ìó âèïàäêó ðåôëåêñèâí³ ôóíêö³¿ ïñèõ³êè 
ñóá’ºêòà ñïðèÿþòü àêòèâ³çàö³¿ òà âèâ³ëüíåí-
íþ éîãî òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó – êðåàòèâíîñ-
ò³, âîäíî÷àñ ïåðåâîäÿ÷è ¿¿ íà ìåòàð³âåíü, 
ïåðåòâîðþþ÷è ¿¿ íà ìåòàêðåàòèâí³ñòü (àá-
íîòèâí³ñòü), ñóòòºâî ï³äâèùóþ÷è åôåêòèâ-
í³ñòü òâîð÷îãî ïðîöåñó òà çàîùàäæóþ÷è 
ïðè öüîìó æèòòºâ³ ñèëè òà ïñèõ³÷íå çäî-
ðîâ’ÿ ñóá’ºêòà òâîð÷îãî ïðîöåñó.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ íàøî¿ 
ðîáîòè º àíàë³ç îñíîâíèõ òåîðåòèêî-ìåòî-
äîëîã³÷íèõ ïåðåäóìîâ äîñë³äæåííÿ êðåà-
òèâíîñò³ îñîáèñòîñò³ ìàéáóòíüîãî ïåäàãîãà 
â ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè. Â³äïîâ³ä-
íî äî ïîñòàâëåíî¿ ìåòè äîñë³äæåííÿ áóëè 
âèçíà÷åí³ òàê³ çàâäàííÿ: 1) âèçíà÷èòè ñó-
÷àñí³ íàóêîâî-òåîðåòè÷í³ ïåðåäóìîâè äî-
ñë³äæåííÿ ìåòàìíåì³÷íèõ ³ êðåàòèâíèõ 
ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê îñîáèñòîñò³ 
ñó÷àñíîãî ñòóäåíòà-ïåäàãîãà; 2) åìï³ðè÷íî 
îïèñàòè îñíîâí³ ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ 
âçàºìîçâ’ÿçêó ìåòàìíåì³÷íèõ ³ êðåàòèâíèõ 
âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñò³ ñó÷àñíîãî ñòó-
äåíòà ïåäàãîã³÷íîãî ÂÍÇ; 3) ðîçøèðèòè íà-
óêîâ³ â³äîìîñò³ ïðî ïñèõîëîã³÷íó äèíàì³êó 
êðåàòèâíîñò³ òà ìåòàïàì’ÿòü ñòóäåíòà-ïå-
äàãîãà â ïðîöåñ³ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. ßê ìåòîäè òà ìåòîäèêè åìï³ðè÷-

íîãî äîñë³äæåííÿ íàìè âèêîðèñòàí³ ïðîöå-
äóðà êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó çà Ê. Ï³ðñîíîì, 
íåïàðàìåòðè÷íèé t-êðèòåð³é Ñò’þäåíòà, 
òåñò îáðàçíî¿ êðåàòèâíîñò³ Ï. Òîððåí-
ñà (ó ìîäèô³êàö³¿ Î.ª. Òóíèê), åêñïåðè-
ìåíòàëüíî-³íòðîñïåêòèâíà ìåòîäèêà äî-
ñë³äæåííÿ ìåòàïàì’ÿò³ (Ò.Á. Õîìóëåíêî, 
Ò.². Äîöåâè÷) [10], ìåòîäèêà ä³àãíîñòèêè 
êðåàòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³ ìåòîäîì ñàìîî-
ö³íêè (Ì.Â. Ñàâðàñîâ) [8]. Äî ñêëàäó åì-
ï³ðè÷íî¿ âèá³ðêè óâ³éøëè ñòóäåíòè ïåð-
øîãî, òðåòüîãî òà ï’ÿòîãî ðîê³â íàâ÷àííÿ 
äåííî¿ ôîðìè ôàêóëüòåòó òåõíîëîã³÷íî¿, 
ïî÷àòêîâî¿ òà ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè Äåðæàâ-
íîãî âèùîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó «Äîí-
áàñüêèé äåðæàâíèé ïåäàãîã³÷íèé óí³âåð-
ñèòåò» (ì. Ñëîâ’ÿíñüê) çàãàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ 
120 îñ³á ³ â³êîì â³ä 18 äî 30 ðîê³â (ñïåö³àë³-
çàö³¿ «Ìóçèêà», «Õîðåîãðàô³ÿ», «Êîíñòðóþ-
âàííÿ òà ìîäåëþâàííÿ îäÿãó», «Îñíîâè 
äèçàéíó»). Íàìè çðîáëåíî àêöåíò ñàìå íà 
ïîêàçíèêó îáðàçíî¿ êðåàòèâíîñò³, îñê³ëüêè 
ç îãëÿäó íà ñïåöèô³êó íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ íàøèõ îïèòóâàíèõ, âîíè çíà÷íîþ ì³ðîþ 
ìàþòü ñïðàâó ç îáðàçíîþ ³íôîðìàö³ºþ.

Ïåðøèé, òðåò³é ³ ï’ÿòèé ð³ê íàâ÷àííÿ âè-
êîðèñòàí³ ÿê òî÷êè â³äë³êó ïðîöåñó ïðîôå-
ñ³éíîãî ñòàíîâëåííÿ (åòàïè ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè). Âèá³ð ñàìå öèõ åòàï³â íàâ÷àí-
íÿ ó ÂÍÇ ó ðîçãëÿä³ ïðîöåñó äèíàì³êè êðå-
àòèâíîñò³ òà ìåòàïàì’ÿò³ ìàéáóòíüîãî â÷è-
òåëÿ îáóìîâëåíèé òàêèìè ì³ðêóâàííÿìè: 
ïåðøèé ³ ï’ÿòèé ð³ê íàâ÷àííÿ – ïî÷àòêîâà 
òà ê³íöåâà òî÷êè ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó, 
ìåòà ÿêîãî – ï³äãîòîâêà ïðîôåñ³îíàëà-ïå-
äàãîãà. Çàñâîºííÿ á³ëüøîñò³ äèñöèïë³í 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî öèêëó òà ïåäàãî-
ã³÷íà ïðàêòèêà âèñòóïàþòü ñâîãî ðîäó äå-
òåðì³íàíòàìè åôåêòèâíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè ñòóäåíòà ñàìå ÿê ìàéáóòíüîãî 
ïåäàãîãà, òîæ ìàþòü âàãîìèé âïëèâ íà ñòà-
íîâëåííÿ é ðîçâèòîê êðåàòèâíîñò³ ìàéáóò-
íüîãî ïåäàãîãà òà éîãî ìåòàïàì’ÿò³.

Ñïî÷àòêó ïðîàíàë³çóºìî äèíàì³êó çíà-
÷åíü ïîêàçíèê³â êðåàòèâíîñò³ (âåðáàëü-
íî¿, îáðàçíî¿ òà ñàìîîö³íêè) é ìåòàïàì’ÿ-
ò³ (ìåòàìíåì³÷íî¿ îá³çíàíîñò³, ìíåì³÷íî¿ 
ðåôëåêñ³¿ òà ìåòàìíåì³÷íîãî â³äòâîðåííÿ) 
âïðîäîâæ íàâ÷àííÿ ñòóäåíòà â ïåäàãîã³÷-
íîìó ÂÍÇ. Ñïîñòåð³ãàºìî, ùî â³ä ïåðøî-
ãî äî òðåòüîãî ðîêó íàâ÷àííÿ â³äáóâàºòüñÿ 
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå ñïàäàííÿ çíà÷åíü 
ïîêàçíèê³â ìíåì³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ òà ìíåì³÷-
íîãî â³äòâîðåííÿ (p<0,05), òîä³ ÿê çíà÷åííÿ 
ïîêàçíèêà ìíåì³÷íî¿ îá³çíàíîñò³ º íà ïðè-
áëèçíî íà îäíàêîâîìó ð³âí³. Â³ä òðåòüîãî 
äî ï’ÿòîãî ðîêó íàâ÷àííÿ, íàâïàêè, ñïîñòå-
ð³ãàºìî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ 
ïîêàçíèê³â ìíåì³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ òà ìíåì³÷-
íîãî â³äòâîðåííÿ (p<0,01). Çíà÷åííÿ ïîêàç-
íèêà ìíåì³÷íî¿ îá³çíàíîñò³ çðîñòàþòü â àá-
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ñîëþòíîìó çíà÷åíí³, ïðîòå öå çðîñòàííÿ 
íå íàáóâàº õàðàêòåðó ñòàòèñòè÷íî äîñòî-
â³ðíîãî íà äîñòàòíüîìó ð³âí³. Ç³ñòàâëÿþ÷è 
çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ìåòàïàì’ÿò³ ñòóäåíò³â 
íà ïåðøîìó òà ï’ÿòîìó ðîêàõ íàâ÷àííÿ, 
çíîâó æ òàêè ñïîñòåð³ãàºìî ïåâíå çðîñòàí-
íÿ ñåðåäí³õ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â ìíåì³÷íî¿ 
ðåôëåêñ³¿ òà ìíåì³÷íîãî â³äòâîðåííÿ, ïðî-
òå âîíî íå ñòàº ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèì. 
Äî òîãî æ â³äñóòí³ çíà÷èì³ çì³íè ñåðåäí³õ 
çíà÷åíü ïîêàçíèê³â ìíåì³÷íî¿ îá³çíàíîñò³.

Íà íàøó äóìêó, çàô³êñîâàíà çàêîíîì³ð-
í³ñòü º äîñèòü ö³êàâîþ òà âèìàãàº äîäàòêî-
âîãî òëóìà÷åííÿ. Âæå íà ïî÷àòêó þíàöüêî-
ãî â³êó ëþäèíà äîñòàòíüîþ ì³ðîþ îá³çíàíà 
â ïèòàííÿõ ïàì’ÿò³, ¿¿ çíà÷åííÿ, îñíîâíèõ 
âëàñòèâîñòåé òîùî. Ñàìå òîìó â á³ëüø ï³ç-
íüîìó â³ö³, äî òîãî æ íåçàëåæíî â³ä ïðîô³-
ëþ òà ñïåöèô³êè ïðîôåñ³éíî¿ àáî íàâ÷àëü-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîãëÿäè ëþäèíè íà çíà÷åííÿ 
òà îñîáëèâîñò³ ïàì’ÿò³ (ìîæëèâî, çà âè-
íÿòêîì ëèøå ïåâíèõ åêçîòè÷íèõ âèïàäê³â) 
øâèäøå çà âñå íå çì³íþþòüñÿ, ùî, íàïåâ-
íå, ³ ïîÿñíþº â³äñóòí³ñòü ñòàòèñòè÷íî äî-
ñòîâ³ðíî¿ äèíàì³êè ìíåì³÷íî¿ îá³çíàíîñò³.

Âîäíî÷àñ ó ïðîöåñ³ íàâ÷àííÿ ó ÂÍÇ, 
ïîð³âíÿíî ç³ øêîëîþ, ñóòòºâî çì³íþþòüñÿ 
çì³ñò íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ îðãàí³çàö³é-
íî-ìåòîäè÷í³ ôîðìè, ëîã³êà ïîäà÷³ ìàòå-
ð³àëó, ñòóï³íü ³ ð³âåíü ñóá’ºêòíîñò³ òîùî. 
Áåçóìîâíî, öå ñïî÷àòêó çíèæóº åôåêòèâ-
í³ñòü çâè÷íèõ ìíåì³÷íèõ ïðèéîì³â, çìóøóº 
¿õ ïåðåîñìèñëþâàòè, ïåðåñòðóêòóðîâóâàòè, 
ó ïðèíöèï³, çì³íþâàòè ïð³îðèòåòí³ñòü ìíå-
ì³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ñòðóêòóð³ ï³çíàâàëüíî¿ 
àêòèâíîñò³ òà íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ òîùî. 
Ç îãëÿäó íà öå ó öüîìó ïåð³îä³ â³äáóâà-
ºòüñÿ ïåâíà àäàïòàö³ÿ òà ìîäèô³êàö³ÿ ìå-
òàìíåì³÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî, áåçóìîâíî, íà 
ïåâíèé ÷àñ í³áè áëîêóº ¿õ (ñòàð³ êîíöåïòè 
òà ïðèéîìè êåðóâàííÿ ïàì’ÿòòþ âæå íå 
ïðàöþþòü, íîâ³ ùå ò³ëüêè íàïðàöüîâóþòü-
ñÿ, âåðèô³êóþòüñÿ, à îòæå, ùå íå º âèñîêî-
åôåêòèâíèìè).

Ñàìå òîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàíåïàä ïî-
êàçíèê³â ìåòàïàì’ÿò³ â³ä ïåðøîãî äî òðå-
òüîãî ðîêó íàâ÷àííÿ. Íàòîì³ñòü â³ä òðåòüî-
ãî äî ï’ÿòîãî ðîêó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
âæå â³äáóâàºòüñÿ îñòàòî÷íà àäàïòàö³ÿ äî 
çì³ñòó íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ îðãàí³çàö³é-
íî-ìåòîäè÷íèõ ôîðì, ³íøèõ âàãîìèõ ÿâèù 
ñòóäåíòñüêîãî æèòòÿ òà íàâ÷àííÿ (çîêðå-
ìà, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ïðèðîäè), ùî 
â³äîáðàæàºòüñÿ íà õàðàêòåðèñòèêàõ ìíå-
ì³÷íî¿ àêòèâíîñò³. Ëþäèíà âæå êðàùå óñâ³-
äîìëþº çì³ñò ³ ôîðìè ìàéáóòíüî¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïîâ³ëüíî àäàïòóþ÷è äî 
íå¿ âëàñí³ êîãí³òèâí³ òà ìíåì³÷í³ ñòðàòåã³¿, 
ïðèéîìè òà çàñîáè òà ïåðåîñìèñëþþ÷è 
é ïåðåîö³íþþ÷è ¿õ. Öå íåîäì³ííî âïëèâàº 
íà çðîñòàííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåòàìíåì³÷íèõ 

ïðîöåñ³â, â³äáóâàºòüñÿ äîñòîâ³ðíå çðîñòàí-
íÿ ñåðåäí³õ çíà÷åíü òàêèõ êëþ÷îâèõ ïîêàç-
íèê³â ìåòàïàì’ÿò³ ñòóäåíòà, ÿê ìíåì³÷íà 
ðåôëåêñ³ÿ òà ìåòàìíåì³÷íå â³äòâîðåííÿ.

Àíàë³çóþ÷è äèíàì³êó îáðàçíî¿ êðåàòèâ-
íîñò³ ñòóäåíò³â-ïåäàãîã³â, çàçíà÷èìî, ùî 
çà ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè íàéá³ëüø ³íôîð-
ìàòèâíèõ ¿¿ ïîêàçíèê³â (îðèã³íàëüí³ñòü, àá-
ñòðàêòí³ñòü íàçâè, ñïðîòèâ çàìêíåííþ) 
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ 
ïåðøèì ³ òðåò³ì ðîêàìè íàâ÷àííÿ â³äñóòí³, 
õî÷à é â³äáóâàºòüñÿ ïåâíå ¿õíº çðîñòàííÿ. 
Âîäíî÷àñ â³ä òðåòüîãî äî ï’ÿòîãî ðîêó íàâ-
÷àííÿ â ïåäàãîã³÷íîìó ÂÍÇ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ 
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ âèùå-
âêàçàíèõ ïîêàçíèê³â îáðàçíî¿ êðåàòèâíîñò³ 
(p<0,01). Öå ìîæå ïîÿñíþâàòèñÿ òèì, ùî 
îáðàçíà êðåàòèâí³ñòü ôóíêö³îíóº òà ðîçâè-
âàºòüñÿ ñòîñîâíî ïåâíèõ ñïîñîá³â ä³ÿëüíî-
ñò³ ñóá’ºêòà, à ç îãëÿäó íà òå, ùî ïðîâ³äíîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ â öüîìó â³ö³ º íàâ÷àëüíî-ïðî-
ôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü, òî àäàïòàö³ÿ äî íå¿ 
òà íåäîñòàòí³é äîñâ³ä ó í³é ïðèãàëüìîâóþòü 
äèíàì³êó îáðàçíî¿ êðåàòèâíîñò³ ïîñåðåäè-
í³ ïðîöåñó íàâ÷àííÿ. Ï³ñëÿ òðåòüîãî ðîêó 
íàâ÷àííÿ, áëèæ÷å äî çàê³í÷åííÿ íàâ÷àííÿ, 
ñóá’ºêò º âæå á³ëüø îá³çíàíèì ó ñïîñîáàõ 
ä³ÿëüíîñò³, ¿¿ ñïåöèô³ö³ òîùî, à îòæå, ñïðî-
ìîæíèé äåìîíñòðóâàòè çíà÷íî á³ëüøó íå-
òðèâ³àëüí³ñòü âëàñíèõ ä³é ³ â÷èíê³â, ñïðÿìî-
âàíèõ íà äîñÿãíåííÿ ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó.

Àíàë³çóþ÷è äèíàì³êó ñàìîîö³íêè êðåà-
òèâíîñò³ ñòóäåíòàìè ïðîòÿãîì ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè, çàçíà÷èìî, ùî â³ä ïåðøîãî 
äî òðåòüîãî ðîêó íàâ÷àííÿ íå â³äáóâàºòü-
ñÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ çì³í ñåðåäí³õ 
çíà÷åíü ÿê ³íòåãðàëüíîãî ïîêàçíèêà ñàìî-
îö³íêè êðåàòèâíîñò³, òàê ³ åìîö³éíî¿ òà ìî-
òèâàö³éíî¿ êîìïîíåíò (õî÷à é ìîæíà ïðî-
ñë³äêóâàòè ïåâíå ñïàäàííÿ ³íòåãðàëüíîãî 
ïîêàçíèêà íà ôîí³ çðîñòàííÿ ñåðåäí³õ çíà-
÷åíü ìîòèâàö³éíî¿ êîìïîíåíòè òà ïåâíîãî 
ñïàäàííÿ ñåðåäí³õ çíà÷åíü åìîö³éíî¿ êîì-
ïîíåíòè). Íàòîì³ñòü â³ä òðåòüîãî äî ï’ÿòîãî 
ðîêó íàâ÷àííÿ ñïîñòåð³ãàºìî ñòàòèñòè÷íî 
äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ ñàìîîö³íêè êðåàòèâ-
íîñò³ ñòóäåíòà (p<0,05) (íà ôîí³ ñòàòèñòè÷-
íî äîñòîâ³ðíîãî çðîñòàííÿ ñåðåäí³õ çíà-
÷åíü åìîö³éíî¿ êîìïîíåíòè òà â³äíîñíî¿ 
ñòàá³ëüíîñò³ ñåðåäí³õ çíà÷åíü ìîòèâàö³éíî¿ 
êîìïîíåíòè). Âîäíî÷àñ, ç³ñòàâëÿþ÷è ñå-
ðåäí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ñàìîîö³íêè êðå-
àòèâíîñò³ ñòóäåíò³â ïåðøîãî òà ï’ÿòîãî ðî-
ê³â íàâ÷àííÿ, íå ñïîñòåð³ãàºìî ñòàòèñòè÷íî 
äîñòîâ³ðíîãî çðîñòàííÿ ³íòåãðàëüíîãî ïî-
êàçíèêà òà ñåðåäí³õ çíà÷åíü éîãî åìîö³éíî¿ 
òà ìîòèâàö³éíî¿ êîìïîíåíò.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè êîðåëÿö³éíîãî 
àíàë³çó âèä³ëåíèõ íàìè åìï³ðè÷íèõ ïîêàç-
íèê³â ìåòàïàì’ÿò³, îáðàçíî¿ êðåàòèâíîñ-
ò³ òà ñàìîîö³íêè êðåàòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³ 
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ñòóäåíòà, â³äçíà÷èìî íàÿâí³ñòü ñòàòèñòè÷-
íî äîñòîâ³ðíî¿ ïîçèòèâíî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ ïî-
êàçíèêîì ìíåì³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ òà ïîêàçíè-
êàìè îðèã³íàëüíîñò³ (r=0,43), àáñòðàêòíîñò³ 
íàçâè (r=0,39) òà ñïðîòèâó çàìêíåííþ 
(r=0,51) îáðàçíî¿ êðåàòèâíîñò³, ³íòåãðàëü-
íèì ïîêàçíèêîì ñàìîîö³íêè êðåàòèâíîñò³ 
(r=0,48); ì³æ ïîêàçíèêîì ìåòàìíåì³÷íîãî 
â³äòâîðåííÿ òà ïîêàçíèêàìè îðèã³íàëüíîñ-
ò³ (r=0,63), àáñòðàêòíîñò³ íàçâè (r=0,55) 
òà ñïðîòèâó çàìêíåííþ îáðàçíî¿ êðåàòèâ-
íîñò³ (r=0,6), ³íòåãðàëüíèì ïîêàçíèêîì ñà-
ìîîö³íêè êðåàòèâíîñò³ (r=0,74) òà éîãî ìî-
òèâàö³éíîþ êîìïîíåíòîþ (r=0,52).

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ 
ìîæåìî çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè: 1) íàÿâí³ 
ïåâí³ òåîðåòè÷í³ ïåðåäóìîâè äîñë³äæåííÿ 
âçàºìîçâ’ÿçêó ìåòàìíåì³÷íèõ ³ êðåàòèâíèõ 
ïñèõ³÷íèõ ÿêîñòåé, à ñàìå: ðåôëåêñ³ÿ ëþ-
äèíè âëàñíîãî êîãí³òèâíîãî òà ìíåì³÷íî-
ãî äîñâ³äó â ïåâíèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³ ìîæå 
ïîçèòèâíî âïëèâàòè íà åôåêòèâí³ñòü ïðî-
äóêóâàííÿ ëþäèíîþ íîâèõ ñïîñîá³â ³ (àáî) 
ïðîäóêò³â òàêî¿ ä³ÿëüíîñò³; 2) íàéá³ëüøó 
ö³êàâ³ñòü âèêëèêàº íàÿâí³ñòü ñòàòèñòè÷íî 
äîñòîâ³ðíî¿ ïîçèòèâíî¿ êîðåëÿö³¿ ïîêàçíè-
ê³â ìíåì³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ òà ìåòàìíåì³÷íîãî 
â³äòâîðåííÿ ç ïîêàçíèêàìè îðèã³íàëüíîñò³, 
àáñòðàêòíîñò³ íàçâè òà ñïðîòèâó çàìêíåí-
íþ îáðàçíî¿ êðåàòèâíîñò³; 3) âðàæàþ÷èì 
º ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå ñïàäàííÿ ñåðåä-
í³õ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â ìíåì³÷íî¿ ðåôëåê-
ñ³¿ òà ìíåì³÷íîãî â³äòâîðåííÿ â³ä ïåðøîãî 
äî òðåòüîãî ðîêó íàâ÷àííÿ, òîä³ ÿê â³ä òðå-
òüîãî äî ï’ÿòîãî ðîêó íàâ÷àííÿ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ 
ïîêàçíèê³â ìíåì³÷íî¿ ðåôëåêñ³¿ òà ìíåì³÷-
íîãî â³äòâîðåííÿ; 4) â³äçíà÷èìî òàêîæ â³ä-
ñóòí³ñòü ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî¿ äèíàì³êè 
ñåðåäí³õ çíà÷åíü ïîêàçíèê³â îáðàçíî¿ êðå-
àòèâíîñò³ ñòóäåíò³â-ïåäàãîã³â ì³æ ïåðøèì 
³ òðåò³ì ðîêàìè íàâ÷àííÿ, õî÷à â³ä òðåòüîãî 

äî ï’ÿòîãî ðîêó íàâ÷àííÿ â ïåäàãîã³÷íîìó 
ÂÍÇ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ð-
íå çðîñòàííÿ ñåðåäí³õ çíà÷åíü âèùåâêàçà-
íèõ ïîêàçíèê³â îáðàçíî¿ êðåàòèâíîñò³.


