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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñüîãîäí³ â Óêðà-
¿í³ àêòóàëüíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ ïðî 
çîñåðåäæåí³ñòü óâàãè íàóêîâö³â-ïñèõîëîã³â 
íà ïðîáëåìàõ ä³òåé ç îáìåæåíèìè ôóíêö³-
îíàëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè. Ïðîöåñè ãóìà-
í³çàö³¿ òà äåìîêðàòèçàö³¿ ïîòðåáóþòü ïîøó-
êó øëÿõ³â ï³äâèùåííÿ ö³ííîñò³ ¿õ æèòòÿ. Öÿ 
ïðîáëåìà ñòî¿òü ùå ãîñòð³øå òà äåë³êàòí³-
øå, êîëè âîíà ñòîñóºòüñÿ äîøê³ëüíîãî â³êó. 
Ïðîáëåìà òàêèõ ä³òåé º àêòóàëüíîþ íà äà-
íîìó åòàï³ ðîçâèòêó ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà 
òà º îäí³ºþ ³ç íàéãîëîâí³øèõ ³ íàéñêëàäí³-
øèõ ï³ä ÷àñ îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ òà íàëà-
ãîäæåííÿ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â.

Âåëèêîãî ïîøèðåííÿ íàáóâàº ïîçèö³ÿ, 
çã³äíî ç ÿêîþ òóðáîòà ñóñï³ëüñòâà ïðî îñ³á 
ç îáìåæåíèìè ôóíêö³îíàëüíèìè ìîæëè-
âîñòÿìè º ì³ðèëîì éîãî êóëüòóðíîãî ³ ñî-
ö³àëüíîãî ðîçâèòêó, à òàêîæ ìîðàëüíîãî 
çäîðîâ’ÿ. Òîìó îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ òåì 
º âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ðîçâèòêó ä³òåé, 
ÿê³ ìàþòü ð³çí³ ôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåííÿ, 
îñê³ëüêè ¿õ ñâîºð³äíèé ðîçâèòîê ñïðè÷èíÿº 
ïåâí³ òðóäíîù³ â íàáóòò³ æèòòºâîãî äîñâ³äó 
òà ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíèõ ïðîöåñ³â. Çàâäàí-
íÿ öå äîñèòü ñêëàäíå, ³ ùîá âèð³øèòè éîãî, 
ïîòð³áí³ êîìïëåêñí³ íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ, 
îá’ºäíàííÿ çóñèëü ïñèõîëîã³â òà ïåäàãî-
ã³â. Çàêîí Óêðà¿íè «Ïðî äîøê³ëüíó îñâ³òó» 
âèçíà÷àº ïð³îðèòåòíèìè çàâäàííÿìè äî-

øê³ëüíî¿ îñâ³òè ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ 
äèòèíè, ðîçâèòîê ¿¿ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé, íà-
áóòòÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó. Ñàìå òîìó âè-
õîâàòåë³, ïñèõîëîã, äåôåêòîëîã òà áàòüêè 
ïîâèíí³ ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè çàáåçïå÷èòè 
óìîâè äëÿ ðîçâèòêó òâîð÷îñò³ äîøê³ëüíè-
êà, çîêðåìà äîøê³ëüíèêà, ó ÿêîãî îáìåæåí³ 
ôóíêö³îíàëüí³ ìîæëèâîñò³.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, âèâ÷àþ÷è çàêîíîì³ð-
íîñò³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé ç ð³çíèìè 
òèïàìè àíîìàë³é, âèîêðåìèâ çàãàëüí³ ñïå-
öèô³÷í³ çàêîíîì³ðíîñò³, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ 
çà ð³çíèõ òèï³â ïîðóøåíü. Â³í çàçíà÷àâ, ùî 
ïðè÷èíè, ÿê³ âèêëèêàþòü àíîìàë³¿, ïðèçâî-
äÿòü äî âèíèêíåííÿ îñíîâíîãî ïîðóøåííÿ 
ó ïñèõ³÷í³é ä³ÿëüíîñò³, ÿêå âèçíà÷àºòüñÿ ÿê 
ïåðâèííå, à ÿê íàñë³äîê – äî ñâîºð³äíèõ 
çì³í óñüîãî ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè, 
ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ôîðìóâàíí³ âòîðèííèõ, 
òðåòèííèõ ïîðóøåíü ïñèõ³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Â³í òàêîæ âèîêðåìèâ çàêîíîì³ðíîñò³, ñï³ëü-
í³ äëÿ âñ³õ ä³òåé ç âàäàìè ðîçâèòêó. Òàêèìè 
çàêîíîì³ðíîñòÿìè º óñêëàäíåííÿ âçàºìî-
ä³¿ ³ç ñîö³àëüíèì ñåðåäîâèùåì, ïîðóøåí-
íÿ çâ’ÿçê³â ³ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì [1; 2]. ßê 
çàçíà÷àº Í. Âîëîäàðñüêà, ðîçâèâàòè æèò-
òºâó àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ ç îñîáëèâèìè 
ïîòðåáàìè ìîæíà, çáàëàíñóâàâøè ¿¿ ð³âåíü 
äîìàãàíü òà ñàìîîö³íêè, ÿê³ ñóòòºâî âïëè-
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âàþòü íà óñï³øí³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü ä³ÿëü-
íîñò³. Òîáòî âàæëèâî ç äîøê³ëüíîãî äèòèí-
ñòâà äîïîìàãàòè îñîáèñòîñò³ ôîðìóâàòè 
âëàñíó æèòòºâó ïîçèö³þ, òðàºêòîð³þ ñâîãî 
ðîçâèòêó, çáåð³ãàþ÷è âëàñíó ö³íí³ñòü, ³íäè-
â³äóàëüí³ñòü [3, ñ. 68].

Òàê³ â³ò÷èçíÿí³ òà çàðóá³æí³ ó÷åí³, ÿê 
Â. Çàíêîâ, ².Ì. Ñîëîâéîâ, Ä.Ì. Ìàÿíö, 
À.Ï. Ðîçîâà, Ò.À. Âëàñîâà, Í.Ã. Ìîðîçîâà, 
Í.Â. ßøêîâà, Ë.². Òèãðàíîâà, Ã.Ë. Âèãîòñüêà 
äîñë³äæóâàëè îñîáëèâîñò³ ïñèõ³÷íîãî ðîç-
âèòêó ä³òåé ç îáìåæåíèìè ôóíêö³îíàëüíè-
ìè ìîæëèâîñòÿìè. Çîêðåìà, Í.Â. ßøêîâà, 
Ë.². Òèãðàíîâà, Ã.Ë. Âèãîòñüêà òà ³íø³ â÷åí³ 
ðîçðîáèëè åêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷í³ ìåòîäèêè âèâ÷åííÿ ä³òåé ç â³äõèëåí-
íÿìè ó ðîçâèòêó, çîêðåìà ³ ä³òåé ç âàäà-
ìè ñëóõó, ïðîâåëè äîñë³äæåííÿ ðîçâèòêó 
ñïðèéìàííÿ, ïàì’ÿò³, ìèñëåííÿ ³ ìîâè öèõ 
ä³òåé. Ì.Ì. Íóäåëüìàí âèâ÷àâ îñîáëèâîñò³ 
ðîçâèòêó â³äòâîðþþ÷î¿ ³ òâîð÷î¿ óÿâè ä³òåé 
ç âàäàìè ñëóõó, ðîçðîáèâ íèçêó ìåòîäèê 
ö³ëåñïðÿìîâàíîãî äîñë³äæåííÿ óÿâè çàçíà-
÷åíèõ ä³òåé. Ò.Â. Ðîçàíîâ³é íàëåæèòü ÷èìà-
ëî äîñë³äæåíü îñîáëèâîñòåé ñïðèéìàííÿ, 
îáðàçíî¿ ³ ñëîâåñíî¿ ïàì’ÿò³, ñëîâåñíî-ëî-
ã³÷íîãî ìèñëåííÿ, òâîð÷î¿ óÿâè ä³òåé ç âà-
äàìè ñëóõó, â ÿêèõ ðîçêðèâàþòüñÿ íå ëèøå 
îñîáëèâîñò³ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó ãëóõèõ 
ä³òåé, çóìîâëåí³ ïîðóøåííÿì ñëóõó ³ â³ä-
ñòàëèì ðîçâèòêîì ìîâè, àëå ³ ïîòåíö³éí³ 
ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó ¿õ ï³çíàâàëüíî¿ ñôåðè 
â óìîâàõ àäåêâàòíîãî íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ íàøî-
ãî äîñë³äæåííÿ º îá´ðóíòóâàííÿ óìîâ, ÿê³ 
âïëèâàþòü íà ðîçâèòîê òâîð÷èõ çä³áíîñ-
òåé ä³òåé ç îáìåæåíèìè ôóíêö³îíàëüíèìè 
ìîæëèâîñòÿìè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ç îãëÿäó íà òåîð³þ À. Àäëåðà 
ïðî çíà÷åííÿ ð³çíèõ «ñëàáîñòåé», íåäóã³â, 
äåôåêò³â äëÿ ï³äâèùåíîãî ðîçâèòêó ³íøèõ 
ôóíêö³é Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé ñôîðìóëþâàâ îñ-
íîâí³ ïîëîæåííÿ ìåòîäîëîã³¿ ³ ïðàêòèêè ñòè-
ìóëþâàííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ïðîöåñ³â ó ä³òåé 
òà ï³äë³òê³â ç ð³çíèìè â³äõèëåííÿìè â ðîç-
âèòêó. Êîìïåíñàö³ÿ (â³ä ëàò. ñompensare – 
«â³äøêîäîâóâàòè», «âð³âíîâàæóâàòè») – â³ä-
øêîäóâàííÿ íåäîðîçâèíåíèõ ÷è ïîðóøåíèõ 
ôóíêö³é øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ çáåðåæåíèõ 
àáî ïåðåáóäîâè ÷àñòêîâî ïîðóøåíèõ ôóíê-
ö³é. Ó ðàç³ êîìïåíñàö³¿ ôóíêö³é ìîæëèâå 
çàëó÷åííÿ íîâèõ íåðâîâèõ ñòðóêòóð, ÿê³ ðà-
í³øå íå áðàëè ó÷àñò³ â ¿õ çä³éñíåíí³. Êëþ-
÷îâèì ïîíÿòòÿì òåîð³¿ À. Àäëåðà º ïîíÿòòÿ 
êîìïëåêñó íåïîâíîö³ííîñò³, ÿêèé ôîðìó-
ºòüñÿ ó ëþäèíè ÷åðåç ¿¿ ïðàãíåííÿ äî ïå-
ðåâàãè ³ ÿêèé çàáåçïå÷óº ïîäîëàííÿ íàÿâ-
íèõ ïðîáëåì ó ðîçâèòêó. Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé 
ï³äêðåñëþº, ùî íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ñàì 
äåôåêò º ïåðåâàæíî ôàêòîì á³îëîã³÷íèì, 

äèòèíà ñïðèéìàº éîãî îïîñåðåäêîâàíî, 
òîáòî ÷åðåç òðóäíîù³ â ñàìîðåàë³çàö³¿, âè-
á³ð â³äïîâ³äíî¿ ñîö³àëüíî¿ ïîçèö³¿ ó âñòà-
íîâëåíí³ ñòîñóíê³â ç îòî÷åííÿì òîùî. Îòæå, 
íàÿâí³ñòü ïåâíîãî îðãàí³÷íîãî äåôåêòó ùå 
íå îçíà÷àº äåôåêòèâí³ñòü äèòèíè ç ïîçèö³¿ 
ôóíêö³îíàëüíî¿ íîðìè ðîçâèòêó. Âïëèâ äå-
ôåêòó íàñïðàâä³ ìîæå ïðîÿâëÿòèñÿ äâîÿêî 
³ ñóïåðå÷ëèâî: ç îäíîãî áîêó, â³í óñêëàä-
íþº íîðìàëüíå ïðîò³êàííÿ ä³ÿëüíîñò³ îðãà-
í³çìó, ç ³íøîãî – ñïîíóêàº äî ïîñèëåíîãî 
ðîçâèòêó ³íøèõ ôóíêö³é, ÿê³ ìîãëè á êîì-
ïåíñóâàòè íåäîë³ê. Êîìïåíñàö³ÿ íåäîñòàò-
íîñò³ àáî ïîøêîäæåííÿ ïåâíèõ ïñèõ³÷íèõ 
ôóíêö³é ìîæëèâà ò³ëüêè íåïðÿìèì øëÿõîì 
(íåïðÿìà àáî ïñèõ³÷íà êîìïåíñàö³ÿ), òîá-
òî çàâäÿêè ñòâîðåííþ ïåâíîãî øëÿõó, ùî 
âêëþ÷àº àáî âíóòð³øíüîñèñòåìí³ ïåðåáóäî-
âè (âèêîðèñòàííÿ çáåðåæåíèõ êîìïîíåíò³â 
ôóíêö³¿, ÿêà º óðàæåíîþ), àáî ì³æñèñòåìí³, 
êîëè, íàïðèêëàä, íåìîæëèâ³ñòü îâîëîä³ííÿ 
ñë³ïèìè ñèñòåìîþ çíàê³â, ÿêà ëåæèòü â îñ-
íîâ³ ïèñüìîâî¿ ìîâè, êîìïåíñóºòüñÿ äîòè-
êîâèì êàíàëîì, ùî ðîáèòü ìîæëèâèì ðîç-
âèòîê ïèñüìà íà îñíîâ³ äîòèêîâî¿ àáåòêè 
(øðèôòó Áðàéëÿ).

Ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä äèòèíè – öå ³ çíàéîì-
ñòâî ç ïðåäìåòàìè, ñòâîðåíèìè ðóêàìè 
ëþäèíè, ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ä³é ç ¿õ ðåçóëü-
òàòàìè, ³ ïî÷àòîê âñòàíîâëåííÿ ïðè÷èí-
íî-íàñë³äêîâèõ çâ’ÿçê³â, íàïðèêëàä, ì³æ 
ä³ºþ, çä³éñíþâàíîþ çà äîïîìîãîþ çíà-
ðÿääÿ, ³ ïåðåì³ùåííÿì ïðåäìåòó. Ó òàêèé 
ñïîñ³á ä³òè ï³çíàþòü ì³æïðåäìåòí³ ñòîñóí-
êè ³ çâ’ÿçêè, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî àäåêâàòíîãî 
ñïîñîáó ä³ÿëüíîñò³. Çàñâîºí³ äèòèíîþ çà 
äîïîìîãîþ äîðîñëîãî ñóñï³ëüíî âèðîáëå-
í³ ñïîñîáè âæèâàííÿ ïðåäìåò³â ³ º ¿¿ ïåð-
øèìè çíàííÿìè. Äîñë³äæåííÿ íàóêîâö³â 
âèÿâèëè, ùî âïðîäîâæ äîøê³ëüíîãî â³êó 
â³äáóâàþòüñÿ ³ñòîòí³ çðóøåííÿ â ðîçâèò-
êó åìîö³éíî¿ ñôåðè ä³òåé ç îáìåæåíèìè 
ôóíêö³îíàëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè – âîíè 
îïàíîâóþòü áàãàòî ïîíÿòü, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ 
åìîö³é ³ âèùèõ ñîö³àëüíèõ ïî÷óòò³â, êðàùå 
ï³çíàþòü åìîö³¿ çà ¿õ çîâí³øí³ì âèðàæåí-
íÿì ³ ñëîâåñíèì îïèñîì, ïðàâèëüíî âè-
çíà÷àþòü ïðè÷èíè, ùî ¿õ âèêëèêàþòü. Öå 
â³äáóâàºòüñÿ ïåðåâàæíî çàâäÿêè ðîçâèòêó 
ï³çíàâàëüíî¿ ñôåðè – ïàì’ÿò³, ìîâè, ñëî-
âåñíî-ëîã³÷íîãî ìèñëåííÿ.

Ï³çíàâàëüíèé ðîçâèòîê ä³òåé º îäí³ºþ 
ç âàæëèâèõ ñêëàäîâèõ ÷àñòèí ñèñòåìè êîì-
ïåíñàòîðíî-êîðåêö³éíî¿ ðîáîòè. Ó ïðîöåñ³ 
ï³çíàííÿ äîâê³ëëÿ çä³éñíþºòüñÿ ö³ëåñïðÿ-
ìîâàíå ñåíñîðíå âèõîâàííÿ ä³òåé, ðîçâè-
òîê ìèñëåííÿ (íàî÷íî-ä³éºâîãî, îáðàçíîãî, 
ëîã³÷íîãî íà äîìîâëåííºâîìó òà ìîâëåí-
íºâîìó ð³âíÿõ; óâàãè, îáðàçíî¿ ³ ñëîâåñ-
íî¿ ïàì’ÿò³, óÿâè; ôîðìóâàííÿ ñïîñîá³â 
ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (àíàë³çó, ïîð³âíÿííÿ, 
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êëàñèô³êàö³¿, óçàãàëüíåííÿ)) òà ðîçâèòîê 
ìîâëåííÿ. Ó ïðîöåñ³ ï³çíàííÿ äîâê³ëëÿ ä³òè 
îòðèìóþòü ð³çí³ âðàæåííÿ, óÿâëåííÿ ïðî 
ïðåäìåòè, ùî âèâ÷àþòüñÿ, ï³çíàþòü ³ äî-
ñë³äæóþòü ¿õ áåçïîñåðåäíüî ó ïðàêòè÷íèõ 
ñèòóàö³ÿõ, ó ð³çíîìàí³òíèõ ïðîÿâàõ ³ çâ’ÿç-
êàõ ç ³íøèìè ïðåäìåòàìè, ÿâèùàìè, ³ñ-
òîòàìè. Ï³ä ÷àñ òàêîãî ï³çíàííÿ ó ïðîöåñ³ 
îïàíóâàííÿ ä³é ç ïðåäìåòàìè, çíàéîìñòâà 
ç ïðèðîäíèìè ÿâèùàìè, ëþäüìè, òâàðèíà-
ìè, ðîñëèíàìè ä³òè çàñâîþþòü ³ íåîáõ³äíèé 
ìîâëåííºâèé ìàòåð³àë. Ðîáîòà íàä ñëîâîì, 
ôðàçîþ (ðå÷åííÿì) ïðîäîâæóºòüñÿ íà çà-
íÿòòÿõ ç ðîçâèòêó ìîâëåííÿ, ³íøèõ çàíÿò-
òÿõ, äå ðåàëüí³ ïðåäìåòè º äëÿ ä³òåé âæå 
íå íîâèìè, à çàñòîñîâóþòüñÿ ÿê ñâîºð³äíèé 
íàî÷íèé ìàòåð³àë [5].

Òðóäíîù³, ÿê³ ä³òè ç îáìåæåíèìè ôóíêö³-
îíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè ìàþòü â ðîçâèòêó 
ï³çíàâàëüíî¿ ñôåðè, âïëèâàþòü íà ïðîò³-
êàííÿ ïðîöåñ³â ñîö³àë³çàö³¿, íà ¿õ ñîö³àëü-
íèé ³ îñîáèñò³ñíèé ðîçâèòîê. Ñîö³àë³çàö³þ 
ä³òåé âàðòî ðîçóì³òè ÿê ïðîöåñ çàñâîºííÿ 
íèìè ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó, çàëó÷åííÿ ¿õ äî 
ñóñï³ëüíèõ ñòîñóíê³â. Ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çà-
ö³¿ ìàéáóòíÿ îñîáèñò³ñòü íàáóâàº ÿêîñòåé, 
íåîáõ³äíèõ äëÿ æèòòÿ ó ñóñï³ëüñòâ³, çàñâî-
þº ïåâí³ ö³ííîñò³ ³ ôîðìè ïîâåä³íêè. Îäíàê 
âîíà ñàìà àêòèâíî ìàº ïðèéìàòè ó÷àñòü 
ó çàñâîºíí³ íîðì ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè 
³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â, ó íàáóòò³ óì³íü 
³ íàâè÷îê, íåîáõ³äíèõ äëÿ óñï³øíî¿ ðåàë³çà-
ö³¿ â³äïîâ³äíèõ ñîö³àëüíèõ ðîëåé ³ ôóíêö³é. 
Ó ïðîöåñ³ ñîö³àë³çàö³¿ âèçíà÷àëüíå çíà÷åí-
íÿ ìàº äîñâ³ä ðàíí³õ åòàï³â îíòîãåíåçó, 
ïîâ’ÿçàíèé ç ôîðìóâàííÿì ïñèõ³÷íèõ ôóíê-
ö³é ³ ïåðâèííèõ ôîðì ñîö³àëüíî¿ ïîâåä³íêè, 
ïåðåäà÷à ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó ÷åðåç ñèñòå-
ìó íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ, âçàºìíèé âïëèâ 
ëþäåé, ùî îòî÷óþòü äèòèíó, ó ïðîöåñ³ ñï³ë-
êóâàííÿ ³ ñï³ëüíî¿ ç íåþ ä³ÿëüíîñò³.

Äîñë³äæåííÿ íèçêè íàóêîâö³â òà ïðàêòè-
ê³â (Ï. Áåðãåð, Ï. Áóðäüº, Ë.Ñ. Âèãîòñüêèé, 
À.². Êîâàëüîâà, Î.Ì. Ìàñòþêîâà, ².Ì. Ñî-
ëîâéîâ òà ³íø³) âèÿâèëè, ùî äîøê³ëüíÿòà 
ç ïîðóøåííÿìè ñëóõó äîâãî íå ïåðåõîäÿòü 
â³ä ïðåäìåòíî-ïðîöåñóàëüíèõ ³ãîð, ãîëîâ-
íèì ó ÿêèõ º â³äòâîðåííÿ ä³é ç ïðåäìåòàìè, 
äî ñþæåòíî-ðîëüîâèõ, îñê³ëüêè òàêèé âèä 
ä³ÿëüíîñò³ âèìàãàº ñòâîðåííÿ óÿâíî¿ ³ãðîâî¿ 
ñèòóàö³¿ [5; 6]. ¯õ ñþæåòí³ ³ãðè îäíîìàí³ò-
í³ø³, ñòåðåîòèïí³ø³, í³æ ó ä³òåé, ÿê³ ÷óþòü. 
Òàê³ ³ãðè º ïðîñòèì íàñë³äóâàííÿì. Ó ä³òåé 
ç ïîðóøåííÿìè ñëóõó ñïåöèô³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ óÿâè çóìîâëåí³ óïîâ³ëüíåíèì ôîðìó-
âàííÿì ¿õ ìîâè, çîêðåìà ñâîºð³äíèì ðîç-
âèòêîì çíà÷åíü ñë³â, à îòæå, â³äñòàâàííÿì 
ó ðîçâèòêó ñþæåòíî-ðîëüîâî¿ ãðè ³ ìèñëåí-
íÿ. Òâîð÷à óÿâà º ïðîäóêòèâíîþ ñêëàäîâîþ 
÷àñòèíîþ ðîçâèòêó äèòèíè. Ñàìå ó òâîð÷³é 
ä³ÿëüíîñò³ â³äáóâàºòüñÿ ðîçâèòîê äèòèíè 

(ï³çíàííÿ äîâê³ëëÿ, îâîëîä³ííÿ ñëîâíèêîì, 
ùî ïîçíà÷àº íàçâè ïðåäìåò³â (îá’ºêò³â), 
íàçâè îáëàäíàííÿ). Ìîâëåííºâèé ìàòåð³àë 
ïëàíóºòüñÿ ñï³ëüíî ç ïñèõîëîãîì, âèõîâà-
òåëåì òà ñóðäîïåäàãîãîì. Ðîçâèòîê òâîð-
÷î¿ óÿâè äîøê³ëüíèê³â ñïðèÿº ôîðìóâàííþ 
îñîáèñòîñò³ äèòèíè, àêòèâíîìó ï³çíàííþ 
íåþ äîâê³ëëÿ, âì³ííþ âèðàæàòè ñâî¿ âðà-
æåííÿ ïðî ä³éñí³ñòü ó ð³çíèõ ôîðìàõ.

Âòîðèíí³ çì³íè ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³, 
ÿê³ âèíèêàþòü íà îñíîâ³ ïåðâèííîãî ïîðó-
øåííÿ, äîñèòü óñï³øíî ï³äëÿãàþòü ñïåö³-
àëüíîìó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîìó âïëèâó, 
ñïðÿìîâàíîìó íà ¿õ êîðåêö³þ òà ìîá³ë³çà-
ö³þ ïîòåíö³éíèõ êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëè-
âîñòåé îñîáèñòîñò³. Ç îãëÿäó íà öå ìîæíà 
êîíñòàòóâàòè, ùî àêòèâíèé, ö³ëåñïðÿìîâà-
íèé ïðîöåñ îáðàçîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ äîç-
âîëÿº çíèçèòè âïëèâ ïåâíîãî ïîðóøåííÿ íà 
ðîçâèòîê ìîâëåííÿ òà ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â 
ä³òåé. Äëÿ îáðàçîòâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ âàæ-
ëèâèì º íàâ÷àííÿ ä³òåé áà÷èòè â ñêëàäíèõ 
ôîðìàõ ïðåäìåò³â ¿õ îñíîâó – ãåîìåòðè÷í³ 
ôîðìè. ßê çàçíà÷àº Ò.Â. Äóòêåâè÷, òàêîæ 
íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ðîçâèòêó òâîð÷î¿ óÿâè 
º ñòèìóëþâàííÿ ä³òåé äî îðãàí³çàö³¿ òà ïðî-
ãðàâàííÿ ñþæåòíî-ðîëüîâèõ òà ðåæèñåð-
ñüêèõ ³ãîð, ÿê³ ïðèïóñêàþòü ñòâîðåííÿ 
ä³òüìè óÿâíî¿ ñèòóàö³¿, ïðèéíÿòòÿ íà ñåáå 
ðîëåé òà ìîäåëþâàííÿ ñâîº¿ ïîâåä³íêè [4]. 
Âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº ï³äòðèìêà ³ ñõâà-
ëåííÿ áóäü-ÿêèõ êîíñòðóêòèâíèõ ³äåé, êîòð³ 
íàäõîäÿòü â³ä ä³òåé, çàêð³ïëåííÿ áóäü-ÿêèõ 
(íàâ³òü ì³í³ìàëüíèõ) óñï³õ³â äèòèíè, ðîçâè-
òîê âëàñíî¿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ äîøê³ëüíèêà 
â óìîâàõ ð³çíèõ ôîðì ñï³âïðàö³.

Äëÿ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè íà 
ïåðøîìó ðîö³ æèòòÿ äóæå âàæëèâî, ÿê 
äîðîñë³ ïîçíàéîìëÿòü ¿¿ ç³ ñâ³òîì. Òîìó 
ïîòð³áíî îñîáëèâó óâàãó çâåðòàòè íà òàê³ 
îñîáëèâîñò³: 

– õàðàêòåð ñòàâëåííÿ äèòèíè äî ñåí-
ñîðíîãî äåôåêòó;

– âçàºìîñòîñóíêè ç áàòüêàìè, ³íøèìè 
÷ëåíàìè ðîäèíè;

– ñòàâëåííÿ ñ³ì’¿, îòî÷åííÿ äî äåôåêòó 
äèòèíè;

– õàðàêòåð ñï³ëêóâàííÿ äèòèíè ³ç êîëåê-
òèâîì ó ñïåö³àëüíîìó çàêëàä³;

– çàëó÷åííÿ äèòèíè äî ì³êðî- òà ìàêðî-
ñîö³óìó;

– âèÿâëåííÿ ó äèòèíè ñóïðîâ³äíèõ ðîç-
ëàä³â, ¿õ ðàííÿ êîðåêö³ÿ òà ë³êóâàííÿ.

Îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè ðîçâèòêó ó ä³òåé 
òàêî¿ êàòåãîð³¿ òâîð÷èõ çä³áíîñòåé º ôîð-
ìóâàííÿ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ íà çàíÿò-
òÿõ, â ³íøèõ âèäàõ ä³ÿëüíîñò³, ó ïðîöåñ³ 
ä³é ç íàòóðàëüíèìè ïðåäìåòàìè, ç ¿õ çî-
áðàæåííÿì, ï³ä ÷àñ ïåðåãëÿäó ê³íîô³ëüì³â, 
ä³àô³ëüì³â, ñêëàäàííÿ òåìàòè÷íèõ àëüáî-
ì³â òîùî. Â óñ³õ âèïàäêàõ öåíòðàìè óâàãè 
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º ñàì³ ïðåäìåòè, ¿õ õàðàêòåðèñòèêè, ä³¿, 
ôàêòè ðåàëüíî¿ ä³éñíîñò³. Âàðòî çàçíà÷èòè, 
ùî âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè íàâ÷àííÿ, ðîç-
âèòêó òà âèõîâàííÿ ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó 
çä³éñíþºòüñÿ ç îãëÿäó íà ð³âåíü îâîëîä³ííÿ 
íèìè îñíîâàìè ð³äíî¿ ìîâè, çàêîíîì³ðíîñò³ 
³íäèâ³äóàëüíîãî ðîçâèòêó, îñîáëèâîñò³ ïðî-
ò³êàííÿ õâîðîáè òîùî. Âàæëèâèì ó ðîáîò³ 
ïñèõîëîãà, äåôåêòîëîãà, âèõîâàòåëÿ º âè-
êîðèñòàííÿ äàíèõ çàãàëüíî¿ ïñèõîëîã³¿, ïå-
äàãîã³êè òà äåôåêòîëîã³¿ ïðî ïðèíöèïè, ìå-
òîäè, ôîðìè, çàñîáè íàâ÷àííÿ ³ âèõîâàííÿ 
ä³òåé ç îáìåæåíèìè ôóíêö³îíàëüíèìè ìîæ-
ëèâîñòÿìè. Ó ðîáîò³ ôàõ³âö³â ç áàòüêàìè 
äèòèíè ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè íåîáõ³ä-
íî íàäàâàòè äîïîìîãó ó âèáîð³ ïðàâèëüíî¿ 
òàêòèêè âèõîâàííÿ äèòèíè ç âðàõóâàííÿì 
òàêèõ êðèòåð³¿â:

– êàòåãîð³ÿ ïîðóøåííÿ;
– òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ;
– ð³âåíü çáåðåæåííÿ ³íøèõ àíàë³çàòîð-

íèõ ñèñòåì;
– êîìïåíñàòîðí³ ìîæëèâîñò³ îðãàí³çìó 

äèòèíè;
– ³íäèâ³äóàëüíî-òèïîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ 

äèòèíè;
– ñòàâëåííÿ ñàìî¿ äèòèíè äî îáìåæå-

íèõ ìîæëèâîñòåé òîùî.
²ñíóº òàêîæ áàãàòî ïðîãðàì, òåõí³ê, ìå-

òîäèê ñòîñîâíî íåòðàäèö³éíîãî ìàëþâàí-
íÿ òà ðîáîòè ç ïðèðîäíèìè ìàòåð³àëàìè, 
ðåàë³çàö³ÿ ÿêèõ ïðèçâîäèòü äî ïîçèòèâíèõ 
çì³í òâîð÷îãî ñâ³òó äîøê³ëüíèê³â ç îáìåæå-
íèìè ôóíêö³îíàëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè. Ìè 
ïðîïîíóºìî ñòóäåíòàì-ïñèõîëîãàì ï³ä ÷àñ 
ïðîõîäæåííÿ ð³çíèõ âèä³â ïðàêòèê ó ñïå-
ö³àë³çîâàíèõ çàêëàäàõ òà ï³ä ÷àñ ðîáîòè 
ç ð³çíèìè êàòåãîð³ÿìè ä³òåé ç îáìåæåíè-
ìè ôóíêö³îíàëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè âèêî-
ðèñòîâóâàòè ñïåö³àëüí³ òåõí³êè, ïðèéîìè 
ðîáîòè, ÿê³ âîíè îïàíîâóþòü óïðîäîâæ âè-
â÷åííÿ òàêèõ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í, ÿê «Îñ-
íîâè ïñèõîêîðåêö³¿», «Îñíîâè àðò-òåðàï³¿», 
«Ïñèõîëîã³÷íèé ñóïðîâ³ä ä³òåé ç îñîáëèâè-
ìè ïîòðåáàìè».

²ñíóþòü òàê³ òåõí³êè àðò-òåðàï³¿:
1) ìàëþâàííÿ ïàëüöÿìè. Äèòèíà âìî÷óº 

ïàëåöü (äîëîíþ, êóëà÷îê) ó ºìí³ñòü ç ãóà-
øåâîþ ÷è àêâàðåëüíîþ ôàðáîþ ³ ðîáèòü 
â³äáèòêè íà ïàïåð³ â³äïîâ³äíî äî òåìè;

2) êëÿêñîãðàô³ÿ. Àðêóø ïàïåðó ñêëàäà-
ºòüñÿ íàâï³ë, ïðîãëàäæóºòüñÿ ë³í³ÿ çãèíó. 
Íà ë³í³þ çãèíó àðêóøà ïàïåðó äîâ³ëüíî¿ 
ôîðìè íàíîñèòüñÿ ê³ëüêà êëÿêñ ð³çíîãî êî-
ëüîðó. Àðêóø ñêëàäàºòüñÿ, ïðîãëàäæóºòüñÿ 
ðóêîþ. Ðîçãîðíóâøè, îäåðæóºìî íåñïî-
ä³âàí³ çîáðàæåííÿ – ó íèõ ìîæíà âï³çíàòè 
çíàéîìèé îáðàç àáî äîìàëþâàòè íåîáõ³äí³ 
äåòàë³, ùîá â³í ñòàâ âèðàçí³øèì;

3) ìàëþâàííÿ ïî çâîëîæåíîìó àðêóøó 
ïàïåðó. Çâîëîæóºòüñÿ àðêóø ïàïåðó, ïîò³ì 

øâèäêî íàíîñèòüñÿ ìàëþíîê ïàëüöåì, âìî-
÷åíèì â àêâàðåëüí³ ôàðáè, ÷è ïåíçëèêîì;

4) ìàëþâàííÿ ç³ì’ÿòèì ïàïåðîì. Ì’ÿêèé 
ïàï³ð ìíåòüñÿ ðóêàìè, âìî÷óºòüñÿ ó ôàð-
áó (çà ê³í÷èê) ³ â³äáèòêè éîãî íàíîñÿòüñÿ íà 
àðêóø;

5) â³äáèòêè ãóáêîþ;
6) øòàìïè ç îâî÷³â. Âèð³çàòè øòàìïè 

(íàïðèêëàä, ç áóðÿêà), ÿêèìè ìîæóòü áóòè 
çîáðàæåííÿ áóäü-ÿêèõ ô³ãóð, à ä³òè ðîáèòè-
ìóòü â³äáèòêè àáî óêëàäàòèìóòü â³çåðóíêè 
òîùî.

Ðîçâ’ÿçóâàííÿ òâîð÷èõ çàâäàíü – îñ-
íîâíèé çàñ³á ìîäåëþâàííÿ ìèñëåííÿ, àäæå 
ïåðåäáà÷àº çíàõîäæåííÿ é óñâ³äîìëåííÿ 
çâ’ÿçêó ì³æ òèì, ùî äàíî, ³ òèì, ùî òðåáà 
çíàéòè. Íàéïîøèðåí³ø³ é íàéö³êàâ³ø³ äëÿ 
äîøê³ëüíèê³â çàâäàííÿ íà êîíñòðóþâàííÿ. 
Òàêîæ âåëèêî¿ ïîïóëÿðíîñò³ ÿê çàñ³á ðîç-
âèòêó òâîð÷îñò³, îñîáëèâî ó äèòÿ÷îìó â³ö³, 
íàáóëà ï³ñî÷íà àí³ìàö³ÿ (ìàëþâàííÿ ï³ñ-
êîì, ìàíêîþ, òåõí³êà ïîðîøêó) – ñòèëü îá-
ðàçîòâîð÷îãî ìèñòåöòâà, à òàêîæ òåõíîëî-
ã³ÿ ñòâîðåííÿ àí³ìàö³éíèõ ô³ëüì³â.

Ö³êàâèì äëÿ äèòèíè òàêîæ º âîêàëüíå 
ìèñòåöòâî. Çàâäàííÿ ïñèõîëîãà – íàëàø-
òóâàòè íà â³äïîâ³äíèé ëàä äèòèíó òà â÷àñíî 
âêàçàòè ïåäàãîãàì, êîòð³ ïðàöþþòü ç äèòè-
íîþ ùîäåííî, íà öåé âàð³àíò ðîçâèòêó òâîð-
÷èõ çä³áíîñòåé äîøê³ëüíèêà, ùî º äîâîë³ 
ïîïóëÿðíèì ÿê â äîøê³ëüíèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàäàõ, òàê ³ â øêîë³. Äîïîìîãòè äèòèí³ 
ðîçâèíóòè ñâî¿ òâîð÷³ çä³áíîñò³ ³ âîäíî÷àñ 
çáåðåãòè òà ïîêðàùèòè ñâ³é ô³çè÷íèé ñòàí 
äîïîìàãàº ³ ìèñòåöòâî õîðåîãðàô³¿. Òàíåöü 
ïîºäíóº â ñîá³ ìîæëèâîñò³ âïëèâó íà ô³çè÷-
íó, ïñèõ³÷íó ³ äóõîâíó ñòîðîíè ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³ ëþäèíè.

Îðãàí³çàö³ÿ äèòÿ÷î¿ õóäîæíüî-òâîð÷î¿ ä³-
ÿëüíîñò³ â óìîâàõ äîøê³ëüíîãî çàêëàäó ïî-
ëåãøóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ îðãàí³çîâàíèõ â ãðó-
ïàõ ð³çíèõ êóòî÷ê³â (ìóçè÷íèõ, òåàòðàëüíèõ 
çîí òîùî). Öå çóìîâëåíî îñîáëèâîñòÿìè 
äîøê³ëüíîãî â³êó ³ ïðîâ³äíîþ ä³ÿëüí³ñòþ 
(³ãðîâîþ). Ñòàíîâëåííÿ òâîð÷î¿ îñîáèñòîñò³ 
äèòèíè îñîáëèâî åôåêòèâíî â³äáóâàºòüñÿ 
çà óìîâ ðåàë³çàö³¿ òåàòðàë³çîâàíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³. Òåàòðàë³çîâàíà ä³ÿëüí³ñòü ôîðìóº çäàò-
í³ñòü ä³òåé äî åìîö³éíî¿ åìïàò³¿, ðîçâèâàº 
òâîð÷ó àêòèâí³ñòü, âèêîíàâ÷³ ìîæëèâîñò³. 
Òåàòðàë³çîâàíà ä³ÿëüí³ñòü ñïðÿìîâàíà íà 
âèð³øåííÿ çàâäàíü ìîðàëüíî-åñòåòè÷íîãî 
âèõîâàííÿ. Çì³ñò çàíÿòü ç òåàòðàë³çîâàíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³ âêëþ÷àº òàêå:

– ïåðåãëÿä ëÿëüêîâèõ âèñòàâ òà áåñ³äè 
çà ¿õ çì³ñòîì;

– ³ãðè-äðàìàòèçàö³¿;
– ï³äãîòîâêó òà ðîç³ãðóâàííÿ ð³çíîìàí³ò-

íèõ êàçîê é ³íñöåí³âîê;
– âïðàâè ç ôîðìóâàííÿ âèðàçíîñò³ ìîâ-

ëåííÿ;
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– âïðàâè ç ìåòîþ ñîö³àëüíî-åìîö³éíîãî 
ðîçâèòêó ä³òåé.

Îòæå, ó òåàòðàë³çîâàí³é ä³ÿëüíîñò³ çà-
îõî÷óºòüñÿ ³í³ö³àòèâí³ñòü, ãíó÷ê³ñòü ³ ñà-
ìîñò³éí³ñòü ìèñëåííÿ, òâîð÷³ñòü ä³òåé. Öÿ 
ä³ÿëüí³ñòü ðîçâèâàº îñîáèñò³ñòü äèòèíè, 
ïðèùåïëþº ñò³éêèé ³íòåðåñ äî ë³òåðàòóðè, 
ìóçèêè, òåàòðó, óäîñêîíàëþº íàâè÷êè âò³-
ëþâàòè â ãð³ ïåâí³ ïåðåæèâàííÿ, ñïîíóêàº 
äî ñòâîðåííÿ íîâèõ îáðàç³â, äî ìèñëåííÿ. 
Ó ä³òåé ç îáìåæåíèìè ôóíêö³îíàëüíèìè 
ìîæëèâîñòÿìè ÷àñòî â³äñóòí³ íàâè÷êè äî-
â³ëüíî¿ ïîâåä³íêè, íåäîñòàòíüî ðîçâèíåí³ 
ïàì’ÿòü, óâàãà ³ ìîâà. Íàéêîðîòøèé øëÿõ 
åìîö³éíîãî ðîçâàíòàæåííÿ äèòèíè, çíÿòòÿ 
åìîö³éíî¿ íàïðóãè, ðîçâèòêó â³ä÷óòò³â ³ õó-
äîæíüî¿ óÿâè – öå øëÿõ ÷åðåç ãðó, ôàíòà-
çóâàííÿ, òâîð÷³ñòü. Âñå öå ìîæå äàòè òåà-
òðàë³çîâàíà ä³ÿëüí³ñòü.

Ï³ä ÷àñ çàëó÷åííÿ ä³òåé äî ð³çíèõ ³ãîð 
òà ³íøèõ âèä³â òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ âàðòî íå 
ëèøå âðàõîâóâàòè äîñâ³ä, çíàííÿ òà âì³ííÿ 
ä³òåé, àëå é âèçíà÷àòè íåîáõ³äíèé ð³âåíü 
ñâîãî âòðó÷àííÿ ÷è ïîñåðåäíèöòâà. Âàð-
òî ïëàíóâàòè çàâäàííÿ äëÿ ãðóïè ä³òåé, à 
ïîò³ì ³íäèâ³äóàë³çóâàòè ¿õ òàê, ùîá êîæíà 
äèòèíà çìîãëà ìàêñèìàëüíî ðîçêðèòè ñâ³é 
òâîð÷èé ïîòåíö³àë.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Îòæå, çä³éñíåíèé òåîðåòè÷íèé àíàë³ç 
íèçêè äîñë³äæåíü òà âëàñíîãî ïðàêòè÷íîãî 
äîñâ³äó ðîáîòè ç ð³çíèìè êàòåãîð³ÿìè ä³òåé 
ç îáìåæåíèìè ôóíêö³îíàëüíèìè ìîæëè-
âîñòÿìè äîçâîëèâ íàì çðîáèòè âèñíîâîê, 
ùî âàæëèâèìè óìîâàìè ðîçâèòêó ¿õ òâîð÷î¿ 
óÿâè º òàê³:

– çá³ëüøåííÿ îáñÿãó çíàíü òà óÿâëåíü 
ïðî ñâ³ò, ðîçøèðåííÿ êðóãîçîðó, çáàãà÷åí-
íÿ åìîö³éíî-÷óòòºâîãî äîñâ³äó ä³òåé;

– âèõîâàííÿ ³íòåðåñó äî ñëóõàííÿ òà ÷è-
òàííÿ õóäîæíüî¿ ë³òåðàòóðè;

– çá³ëüøåííÿ îá’ºìó ñëîâíèêîâîãî çà-
ïàñó äèòèíè;

– ôîðìóâàííÿ âì³íü ìèñëåííºâî îïå-
ðóâàòè óÿâëåííÿìè òà îáðàçàìè, ïåðåòâî-
ðþâàòè ¿õ çà äîïîìîãîþ ë³ïëåííÿ ç ãëèíè, 
ïëàñòèë³íó òà ³íøèõ çîáðàæóâàëüíèõ ìàòå-
ð³àë³â;

– íàâ÷àííÿ ïëàíóâàííþ ñâîº¿ òâîð÷î¿ ä³-
ÿëüíîñò³;

– ñòèìóëþâàííÿ ä³òåé äî ñàìîñò³éíî¿ 
îðãàí³çàö³¿ ñëîâåñíèõ, ñþæåòíî-ðîëüîâèõ 
òà ðåæèñåðñüêèõ ³ãîð.

Ïåðñïåêòèâàìè ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó 
ö³º¿ òåìè º åìï³ðè÷íå äîñë³äæåííÿ îñîáëè-
âîñòåé ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³áíîñòåé ä³òåé 
äîøê³ëüíîãî â³êó ç îáìåæåíèìè ôóíêö³-
îíàëüíèìè ìîæëèâîñòÿìè. Àêòóàëüíîþ 
º ðîçðîáêà ïðîãðàìè ðîçâèòêó òâîð÷èõ çä³-
áíîñòåé ä³òåé ö³º¿ êàòåãîð³¿ äëÿ ïñèõîëîã³â 
ñïåö³àë³çîâàíèõ çàêëàä³â.


