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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðàãíåííÿ Óêðà-
¿íè äî ³íòåãðàö³¿ ç ºâðîïåéñüêîþ ñï³ëüíîòîþ 
çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ðîçâ’ÿçàííÿ íèçêè 
íåâ³äêëàäíèõ çàâäàíü, ñåðåä ÿêèõ îñîáëèâî¿ 
âàãè íàáóâàº ï³äãîòîâêà âèñîêîêâàë³ô³êîâà-
íèõ òà êîíêóðåíòîñïðîìîæíèõ íà ðèíêó ïðàö³ 
ôàõ³âö³â, çîêðåìà ó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³é 
ãàëóç³. Ïîäàëüøå óäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ï³äãîòîâêè ñïåö³àë³ñò³â, çîêðåìà ïñèõî-
ëîã³â-ïðàêòèê³â, ïåðåäáà÷àº ïîêðàùåííÿ ÿê 
òåîðåòè÷íî¿, òàê ³ ïðàêòè÷íî¿ ñêëàäîâèõ ÷à-
ñòèí íàâ÷àííÿ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â, ùî ´ðóí-
òóºòüñÿ íà âðàõóâàíí³ ôåíîìåíó ö³ë³ñíîñò³ 
ïñèõ³êè ëþäèíè, íåðîçðèâíî¿ ºäíîñò³ ¿¿ ñâ³-
äîìî¿ òà íåñâ³äîìî¿ ñôåð, çîêðåìà ôåíîìå-
íó ñèìâîë³çàö³¿ çì³ñòó íåñâ³äîìîãî.

Ìåòà ñòàòò³ – îïèñàòè ìîæëèâîñò³ ìà-
ëþíêîâèõ ìåòîäèê ó äîñë³äæåíí³ ìåõàí³çì³â 

ñèìâîë³çàö³¿ çì³ñòó íåñâ³äîìîãî ó êîíòåêñò³ 
ï³äãîòîâêè ïñèõîëîã³â.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. ßê ïîêàçàâ ïðîâåäåíèé àíàë³ç 
íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, âèâ÷åííÿ çì³ñòó íåñâ³-
äîìîãî ïîòðåáóº ìåòîä³â, ÿê³ ´ðóíòóþòüñÿ 
íà âðàõóâàíí³ òà ìîæëèâîñò³ îá’ºêòèâàö³¿ 
ôóíêö³éíèõ õàðàêòåðèñòèê íåñâ³äîìîãî. Çî-
êðåìà, Â.Ñ. Ðîòåíáåðã ï³äêðåñëþâàâ, ùî 
áàçîþ äëÿ íåñâ³äîìîãî ïñèõ³÷íîãî º íåâåð-
áàëüíå ìèñëåííÿ, à ð³çíîìàí³òí³ñòü ôîðì 
âèÿâó íåñâ³äîìîãî âèçíà÷àºòüñÿ ð³çíèìè 
ñï³ââ³äíîøåííÿìè ñâ³äîìîñò³ é íåñâ³äîìî-
ãî, ð³çíîþ ïîçèö³ºþ ³ ñòóïåíåì àêòèâíîñò³ 
ñâ³äîìîñò³ ó öèõ ñï³ââ³äíîøåííÿõ [24, ñ. 78]. 
Öå ïîëîæåííÿ ïåðåãóêóºòüñÿ ç òâåðäæåí-
íÿì Ñ.Ì. Åéçåíøòåéíà [16] ùîäî ÷óòòºâîãî 
ìèñëåííÿ, ç îïèñàíèì Ë. Ëåâ³-Áðþëåì ïåð-
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â³ñíèì ìèñëåííÿì [19], ç îá´ðóíòîâàíèì 
Ð. Àðíõåéìîì â³çóàëüíèì ìèñëåííÿì [2].

Òðèâàë³ äîñë³äæåííÿ àêàäåì³êà ÍÀÏÍ 
Óêðà¿íè Ò.Ñ. ßöåíêî [34–38] äîâîäÿòü, ùî 
íåñâ³äîìå çà ñâî¿ìè ôóíêö³éíèìè îñîáëè-
âîñòÿìè òà çàêîíîì³ðíîñòÿìè â³äð³çíÿºòü-
ñÿ â³ä ñïåöèô³êè ôóíêö³îíóâàííÿ ñâ³äîìî¿ 
ñôåðè. Íàóêîâåöü âèä³ëÿº òàê³ â³äì³ííîñò³:

1) íåñâ³äîìå íå ï³äëÿãàº ïðÿìîìó ñïî-
ñòåðåæåííþ, òîáòî ìîæå ï³çíàâàòèñÿ ëèøå 
îïîñåðåäêîâàíî;

2) íåñâ³äîìå ìàº ³ððàö³îíàëüíèé õàðàê-
òåð;

3) çì³ñò íåñâ³äîìîãî ³ñíóº ïîçà ïðîñòî-
ðîì, ÷àñîì òà ñòàòòþ;

4) íåñâ³äîìå âèñòóïàº ÿê ðåãðåñèâíèé, 
³íôàíòèëüíèé ñïîñ³á îðãàí³çàö³¿ òåíäåíö³é 
ïñèõ³êè òà ôóíêö³îíóº çã³äíî ç ³íøîþ ëîã³-
êîþ, í³æ ñâ³äîìå;

5) íåñâ³äîìå â³äîáðàæàº ³íôàíòèëüí³ ³í-
òåðåñè «ß», ïðàãíå çà ó÷àñò³ êîëåêòèâíîãî 
íåñâ³äîìîãî çàâåðøèòè íåðåàë³çîâàí³ ïî-
òðåáè äèòèíñòâà;

6) çì³ñò íåñâ³äîìîãî âèðàæàºòüñÿ ïðè-
õîâàíî, ï³äòåêñòíî, ïåðåâàæíî ñèìâîë³÷íè-
ìè îáðàçàìè;

7) ïðîöåñ îá’ºêòèâóâàííÿ çì³ñòó ñòðè-
ìóºòüñÿ îïîðàìè òà ïñèõ³÷íèìè çàõèñòàìè, 
â³äñóòí³é ïðÿìèé ïåðåõ³ä ó ñâ³äîì³ñòü òîùî 
[36].

Ñåðåä ìåòîäèê, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ 
äëÿ äîñë³äæåííÿ íåñâ³äîìîãî, âèä³ëÿþòü 
âåðáàëüí³ ³ íåâåðáàëüí³, çîêðåìà ìàëþíêî-
â³. Âåëèêó óâàãó ó ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ 
ïðèñâÿ÷åíî ñàìå ïåðøèì, îñê³ëüêè ¿õ ïî-
÷àëè âèêîðèñòîâóâàòè çíà÷íî ðàí³øå, í³æ 
ìàëþíêîâ³ ìåòîäèêè. Íàâ³òü ó ïñèõîàíàë³ç³ 
çàñòîñîâóâàëè â³ëüí³ àñîö³àö³¿ (âåðáàëüíèé 
ìåòîä), ³ ëèøå Ê.¥. Þí´ ïðîïîíóâàâ ñâî¿ì 
ïàö³ºíòàì ìàëþâàòè ñíè, îäíàê ìîæëèâîñò³ 
ìàëþíêîâèõ ìåòîäèê ó âèÿâëåíí³ íåñâ³äî-
ìîãî çì³ñòó ïñèõ³êè áóëè îïèñàí³ â ñó÷àñ-
í³é ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ çàâäÿêè â³äêðèòòþ 
Ò.Ñ. ßöåíêî ìåòîäó ïñèõîàíàë³çó êîìïëåê-
ñó òåìàòè÷íèõ ïñèõîìàëþíê³â [35].

Çã³äíî ç äîñë³äæåííÿìè â³äîìîãî óêðà-
¿íñüêîãî â÷åíîãî Í.Â. ×åïåëºâî¿ äëÿ ïñè-
õîëîãà âàæëèâà íå ä³éñíà ³ñòîð³ÿ æèòòÿ, à 
ò³ åï³çîäè, ÿê³, ÿê ãîâîðèâ À. Ëîðåíöåð (àâ-
òîð ãëèáèííî¿ ãåðìåíåâòèêè), âèêëèêàþòü 
êîíôë³êòè òà ñòðàæäàííÿ» [31, ñ. 9]. Äî-
ñë³äíèöÿ ñîë³äàðèçóºòüñÿ ç òâåðäæåííÿì 
Ï. Ð³êåðà ñòîñîâíî äèñêóðñèâíî¿ ìîäàëü-
íîñò³ àíàë³òè÷íîãî äîñâ³äó, îñê³ëüêè çâ³ä-
ñè âèïëèâàº íåîáõ³äí³ñòü âèçíàííÿ àíàë³çó 
«àíàë³òè÷íîþ îïîâ³ääþ» ÷è «ðîçïîâ³äíèì 
àíàë³çîì» [31, ñ. 11]. Íà ¿¿ äóìêó, îñíîâíèì 
ìåõàí³çìîì ðîçóì³ííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿ îñî-
áèñò³ñíîãî äîñâ³äó º ñåì³îòèçàö³ÿ, ÿêà ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ ó âåðáàëüí³é ôîðì³ (íàðàòèâ³çà-
ö³ÿ òà êîíöåïòóàë³çàö³ÿ) òà íåâåðáàëüí³é 

(ìåõàí³çì óÿâè). Íàðàòèâ³çàö³ÿ – öå ïåðå-
òâîðþâàííÿ òîãî, ùî â³äáóâàºòüñÿ, ó íàðà-
òèâí³ ñòðóêòóðè (òîáòî ñòðóêòóðîâàí³ ÷åðåç 
ïîñë³äîâí³ñòü òà çàâåðøåí³ñòü ä³é, ïîä³é, 
ùî ï³äïîðÿäêîâóþòüñÿ ïåâí³é ëîã³ö³, ì³ñ-
òÿòü îö³íêó çíà÷óùèõ ïîä³é òà àôåêòèâíå 
ñòàâëåííÿ äî íèõ îïîâ³äà÷à òîùî). ²íøèé 
âåðáàëüíèé ìåõàí³çì – êîíöåïòóàë³çàö³ÿ – 
âèðàæàºòüñÿ ó «ñïðîáàõ íàêëàñòè íà ðå-
àëüí³ æèòòºâ³ ñèòóàö³¿, ïîä³¿ ïåâí³ êîãí³òèâí³ 
ñòðóêòóðè» [31, ñ. 12].

Äî ñåì³îòè÷íîãî íåâåðáàëüíîãî ìåõà-
í³çìó Í.Â. ×åïåëºâà â³äíîñèòü ³ ìåõàí³çì 
óÿâè, îñê³ëüêè îáðàç òàêîæ ìàº ñåì³îòè÷íó 
ïðèðîäó, òîáòî îáðàç ìîæå áóòè òðàíñôîð-
ìîâàíèì ïîíÿòòÿì ³ ìàº çäàòí³ñòü çíàêó 
çàì³íÿòè ÷è çàì³ùóâàòè ùîñü ³íøå. Îäíàê 
ïðîñò³ð óÿâè äîñèòü øèðîêèé ³ âêëþ÷àº ð³ç-
íîìàí³òí³ ð³âí³ ôóíêö³îíóâàííÿ, íàïðèêëàä, 
ñèòóàö³¿ òà çàñîáè éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ 
(ìîâà, òâîðè ìèñòåöòâà, ñêóëüïòóðè òîùî), 
òîìó íàóêîâåöü ïåðåâàæíî çîñåðåäæóº 
óâàãó íà âåðáàëüíèõ ôîðìàõ ñåì³îòèçàö³¿. 
Òàêîæ âîíà ââàæàº: «Ìè ìîæåìî ³íòåðïðå-
òóâàòè íàø äîñâ³ä ³ çà äîïîìîãîþ äîñåì³-
îòè÷íîãî ìåõàí³çìó – ì³ôîëîã³÷íîãî, ÿêèé 
õàðàêòåðèçóºòüñÿ öèêë³÷íèì ÷àñîì, ãðîþ 
íà ñòèêîâ³ ì³æ ³ëþç³ºþ ³ ðåàëüí³ñòþ, óïî-
ä³áíåííÿì ìîâè õóäîæíüîãî òåêñòó äî ì³-
ôîëîã³÷íî¿ ïåðåäìîâè ç ¿¿ «áàãàòîçíà÷íîþ 
êîñíîìîâí³ñòþ» [31, ñ. 13]. Ñïèðàþ÷èñü íà 
âèùåñêàçàíå, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, 
ùî Í.Â. ×åïåëºâà ñõèëÿºòüñÿ äî äóìêè, ùî 
ïñèõîëîã ìàº ïðàöþâàòè ïåðåâàæíî ç âåð-
áàëüíèì ìàòåð³àëîì êë³ºíòà. Íåîáõ³äíî 
çàóâàæèòè, ùî â öüîìó ðàç³ ïñèõîëîã áóäå 
ïðàöþâàòè ç ìàòåð³àëîì, ïð³îðèòåòí³ñòü 
ó âèçíà÷åíí³ çì³ñòó ÿêîãî ìàº ñâ³äîìå.

²íøà äîñë³äíèöÿ – Ñ. Ëàíãåð [18] òàêîæ 
ïåðåêîíàíà, ùî ïñèõîëîã á³ëüøå çîñåðå-
äæóºòüñÿ íà àíàë³ç³ ïîä³é æèòòÿ êë³ºíòà (íà 
ïðè÷èííèõ çâ’ÿçêàõ, ä³ÿëüíîñò³, ÷àñ³ òà çì³-
íàõ, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ). Âîíà ñòâåðäæóº, ùî 
ìàëþíêè íàâðÿä ÷è ï³äõîäÿòü äëÿ ö³º¿ ìåòè 
³ ïðîïîíóº çâåðòàòèñÿ äî ïîòóæí³øîãî ñèì-
âîë³çìó ìîâè, îñê³ëüêè ìàëþâàííÿ º ñòàòè÷-
íèì, à òîìó ìîæå ïåðåäàâàòè ëèøå ïåâíèé 
ìèòòºâèé ñòàí, òîáòî íå â çìîç³ ïåðåäàâà-
òè ³ñòîð³þ æèòòÿ ³íäèâ³äà ö³ë³ñíî. Ñ. Ëàí-
ãåð ââàæàº, ùî â³çóàëüí³ ôîðìè (êîëüî-
ðè, ïðîïîðö³¿, ë³í³¿ òîùî), ÿê ³ ñëîâà ìîâè, 
çäàòí³ äî ñêëàäíîãî ñïîëó÷àííÿ, ïîä³áíîãî 
äî àðòèêóëÿö³¿. Îäíàê çàêîíè, ùî êåðóþòü 
öèì ïðîöåñîì, çíà÷íî â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä 
ìîâíèõ, îñê³ëüêè º íåäèñêóðñèâíèìè, òîá-
òî òàêèìè, ùî íå ïîñë³äîâíî, à îäíî÷àñíî 
ïðåäñòàâëÿþòü ïåâíó ñòðóêòóðó. Òëóìà÷èòè 
¿¿ (òàêó â³çóàëüíó ñòðóêòóðó – Ê. Á., Ò. Ã.) 
äîñèòü âàæêî, îñê³ëüêè ïðÿìîãî ïåðåêëà-
äó, ïîä³áíî äî ïåðåêëàäó ç îäí³º¿ ìîâè íà 
³íøó, ó â³çóàëüíèõ ñêëàäîâèõ îáðàçó ïðîñòî 
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íå ³ñíóº. Äîñë³äíèöÿ ï³äêðåñëþâàëà, ùî â³-
çóàëüíà ñèìâîë³êà íå ìîæå áóòè ïîä³ëåíà 
íà áàçîâ³ îäèíèö³, îòæå, íåìîæëèâî ñòâî-
ðèòè ñëîâíèê äëÿ åëåìåíò³â òåõí³êè çîáðà-
æåííÿ (ïðèì³ðîì, äëÿ ôîòîãðàô³¿, êàðòèíè, 
ìàëþíêó). Íà äóìêó Ñ. Ëàíãåð, ñàìå çîáðà-
æåííÿ º ñèìâîëîì, à çàñîáè çîáðàæåííÿ – 
öå âèä ñèìâîë³çìó [18].

«ªäèíèì òåñòîì, – ÿê çàçíà÷àâ À. Ìå-
íåãåòò³, – ÿêèé ä³éñíî çäàòíèé â³äîáðàçèòè 
ðåàëüí³ñòü ñóá’ºêòà, º ñïîíòàíí³ ìàëþíêè, 
êàðòèíè ÷è ñêóëüïòóðí³ çîáðàæåííÿ. Ñíî-
âèä³ííÿ òàêîæ º ñïîíòàííèì ìàëþíêîì. Íå-
ñâ³äîìå, çîêðåìà îíòî ²í-ñå, º âåëèêèì õó-
äîæíèêîì: êîæíîãî ðàçó, ñòâîðþþ÷è ó ñí³ 
ñâî¿ êàðòèíè, âîíî âèêîðèñòîâóº íîâó ìîâó 
ôàðá, àëå òî÷íî â³äîáðàæàº ñòðóêòóðíó ñè-
òóàö³þ ñóá’ºêòó <…>» [21, ñ. 322]. Ìè ïîãî-
äæóºìîñÿ ç ö³ºþ òåçîþ, ïðîòå îíòîëîã³÷íèé 
ï³äõ³ä äî ðîáîòè ç íåâåðáàëüíèì ìàòåð³à-
ëîì ñóá’ºêòà â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ðîáîòè çà 
ìåòîäîì ÀÑÏÏ (öå ïèòàííÿ áóëî âèñâ³òëå-
íå ó ñï³ëüí³é ðîáîò³ Ò.Ñ. ßöåíêî ³ Ï.Â. Òåñ-
ëþêà [36]).

Çã³äíî ç ïîãëÿäàìè Î.Ã. Þñóïîâà ìàëþ-
íîê ìàº ïåâí³ ïåðåâàãè ïîð³âíÿíî ç ñóòî 
âåðáàëüíèìè òåõí³êàìè, îñê³ëüêè äåùî 
ïîì’ÿêøóº ñâ³äîìèé êîíòðîëü òà âïëèâ çà-
õèñíèõ ìåõàí³çì³â, ùî äîçâîëÿº ñïåö³àë³ñòó 
â ñòèñëèé òåðì³í îòðèìàòè óí³êàëüíèé äî-
ñòóï äî ìàòåð³àëó, ÿêèé äî öüîãî ïðèõî-
âóâàâñÿ ÷è íå ì³ã áóòè âèðàæåíèé ç ïåâ-
íèõ ïðè÷èí [32, ñ. 111]. Îäíàê äîñë³äíèê 
íå âðàõîâóº ðîçóì³ííÿ ìàëþíê³â ñàìèì ¿õ 
àâòîðîì, òîáòî ö³íí³ñòü ä³àëîã³÷íî¿ âçàºìî-
ä³¿, à òàêîæ íå çâåðòàº óâàãè íà ãëèáèííèé 
ïñèõîëîã³÷íèé çì³ñò îáðàç³â ìàëþíêó.

Çàçíà÷èìî, ùî äèòÿ÷³ ìàëþíêè ÿê âè-
ðàæåííÿ ïñèõ³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ëþäèíè 
âèâ÷àëèñÿ Â.Ì. Áåõòåðºâèì, Ô.Ë. Ãóä³íàô, 
Ë. Ôðåíêîì, Ä. Áóêîì, Ê. Êîõîì, Â. Õüþëñîì, 
Ñ. Êàóôìàíîì, Ã.Ò. Õîìåíòàóñêàñîì òà áà-
ãàòüìà ³íøèìè íàóêîâöÿìè. Â.Ì. Áåõòåðºâ 
(1908) îïèñàâ ïî÷àòêîâó åâîëþö³þ äèòÿ÷î-
ãî ìàëþíêó, äå çàóâàæèâ, ùî, îêð³ì íàñë³-
äóâàííÿ, ó â³äòâîðåíí³ îáðàç³â, ÿê³ ìàëþþòü 
äîðîñë³, â ä³òåé «º ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëè-
âîñò³ äèòÿ÷îãî ìàëþâàííÿ, ÿê³ ïîÿñíþþòüñÿ 
¿õí³ìè ñõèëüíîñòÿìè, à íå çîâí³øí³ìè âïëè-
âàìè» [11, ñ. 104]. Òàêîæ â÷åíèé ïðèä³ëèâ 
óâàãó îñîáëèâîñòÿì äèòÿ÷èõ ìàëþíê³â, çî-
êðåìà òàê çâàíèì íåïðàâèëüíîñòÿì, ÿê³ â³í 
ïîÿñíþâàâ íåîçíàéîìëåí³ñòþ ä³òåé ³ç çà-
êîíàìè ïðèðîäè. Â.Ì. Áåõòåðºâ àêöåíòó-
âàâ óâàãó íà çì³ñòîâí³é ñòîðîí³ çîáðàæåíü: 
«<…> â ìàëþíêàõ äèòèíè á³ëüøå çàéìàº 
çì³ñò, í³æ îáðîáêà ÷àñòèí ìàëþíêó – ÿâè-
ùå, ÿêå ïðèòàìàííå <…> çàãàëîì ïðèì³-
òèâíîìó ìàëþâàííþ» [11, ñ. 127]. Íàóêî-
âåöü ï³äêðåñëþâàâ, ùî ôîðìà çîáðàæåíü 
ó ìàëþíêàõ ä³òåé â³ä³ãðàº ðîëü âêàç³âêè íà 

ïåâíó äóìêó, à îêðåì³ ÷àñòèíè ìàëþíêà 
÷àñòî ìîæóòü íàáóâàòè ñèìâîë³÷íîãî çíà-
÷åííÿ (íà êøòàëò ìàëþíê³â äóøåâíîõâîðèõ 
äîðîñëèõ ëþäåé).

Ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³ ìàëþíê³â äî-
ñë³äæóâàëè Â.Ñ. Ìóõ³íà, Î.Ã. Ðîìàíîâà, 
Î.Ô. Ïîòüîìê³íà, ª.Þ. Àðòåì’ºâà, Ã.Î. Êî-
âàëüîâ, Ì.Â. Ñåìèë³ò, Î.Ã. Þñóïîâ, Â.². Áà-
òîâ òà ³íø³.

Ìè ïåðåêîíàí³, ùî â³çóàëüíå çîáðàæåí-
íÿ ì³ñòèòü íàáàãàòî á³ëüøå ³íôîðìàö³¿, 
í³æ ïåâíà äèñêóðñèâíà âåðáàëüíà ³ñòîð³ÿ, 
îäíàê äëÿ ¿¿ ðîçóì³ííÿ íåîáõ³äíî âîëîä³òè 
çíàííÿìè ìåõàí³çì³â ñèìâîë³çàö³¿, ÿê³ ñïðè-
ÿþòü ñòâîðåííþ ãðàô³÷íèõ îáðàç³â òà äîç-
âîëÿþòü ïðîâåñòè àäåêâàòíó ³íòåðïðåòàö³þ. 
Âàðòî ïîãîäèòèñÿ, ùî íåîáõ³äíî ìàòè íå 
îäèí ìàëþíîê, à ö³ëèé êîìïëåêñ, îñê³ëüêè 
çà îêðåìèì çîáðàæåííÿì ÷àñòî íåìîæëèâî 
ðîçïîâ³ñòè ³ñòîð³þ æèòòÿ ³íäèâ³äà òà âèÿâè-
òè ëîã³êó íåñâ³äîìîãî. Íà îñîáëèâó óâàãó 
çàñëóãîâóº ìåòîä, ðîçðîáëåíèé ó êîíòåê-
ñò³ ÀÑÏÏ Ò.Ñ. ßöåíêî, – ïñèõîàíàë³ç êîìï-
ëåêñó òåìàòè÷íèõ ïñèõîìàëþíê³â. Îêðåì³ 
àñïåêòè âèùåçãàäàíîãî ìåòîäó îïèñàí³ 
â äèñåðòàö³éíèõ ðîáîòàõ, âèêîíàíèõ ï³ä 
êåð³âíèöòâîì Ò.Ñ. ßöåíêî òàêèìè íàóêîâ-
öÿìè: Ë.Â. Ìîøåíñüêîþ, Ï.Â. Òåñëþêîì, 
À.Å. Ìåëîÿí, Ñ.Ì. Àâðàì÷åíêî, ².Â. ªâòó-
øåíêî, Í.Â. Øàâðîâñüêîþ, Ò.Â. Ãîðîáåöü, 
Ê.À. Áàáåíêî, Ë.Ã. Òóç, Ë.Â. Äðàãîëîþ, 
Þ.Î. Ñ³äåíêî òà ³íøèìè.

Ïðîäóêò òâîð÷îñò³ (çîêðåìà, îáðàçîòâîð-
÷îãî ìèñòåöòâà), ÿê çàóâàæóâàâ ðîñ³éñüêèé 
íàóêîâåöü Ì.Ã. ßðîøåâñüêèé, ó ïñèõîëîã³¿ 
ðîçãëÿäàâñÿ ïåðåâàæíî ó éîãî â³äíîøåíí³ 
äî îá’ºêòà, òîáòî çîâí³øíüî¿ ïðåäìåòíî¿ 
ä³éñíîñò³. Â³äíîøåííÿ öüîãî ïðîäóêòó äî 
ñóá’ºêòà çàëèøàëîñÿ ïîçà ìåæàìè ïñèõî-
ëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ. Â³í òàêîæ ñòâåð-
äæóâàâ, ùî ïðîäóêò òà éîãî òâîðåöü ó íàóö³ 
ðîçãëÿäàëèñÿ ó êàòåãîð³ÿõ, «ì³æ ÿêèìè íå-
ìàº â³äíîøåííÿ äîäàòêîâîñò³» [34, ñ. 20]. 
Ïðîòå ï³çí³ø³ äîñë³äæåííÿ ñïðîñòîâóþòü 
öå òâåðäæåííÿ. Ë.². Ñëèòèíñüêà, àíàë³çóþ-
÷è õóäîæíþ ôàíòàç³þ, ä³éøëà âèñíîâêó, ùî 
âîíà (õóäîæíÿ ôàíòàç³ÿ – Ê. Á., Ò. Ã.) çóìîâ-
ëþºòüñÿ îñîáèñò³ñòþ àâòîðà òâîðó òà éîãî 
ïåðåæèòèì äîñâ³äîì ³ «çä³éñíþºòüñÿ ó ïðî-
öåñ³ îïîñåðåäêóâàííÿ íåñâ³äîìîãî çàâäÿêè 
éîãî ïðàãíåííþ äî âèðàæåííÿ ó ñâ³äîìîñò³, 
ç îäí³º¿ ñòîðîíè, ³ ïðàãíåííþ ñâ³äîìîñò³ äî 
ðîçêðèòòÿ «ñâîãî» íåñâ³äîìîãî, ç ³íøî¿» 
[26, ñ. 549], òîáòî íåñâ³äîìå àâòîðà âèðà-
æàºòüñÿ ó õóäîæíüîìó îáðàç³. ² õî÷à äîñë³ä-
íèöÿ âèâ÷àëà ë³òåðàòóðíó òâîð÷³ñòü, îäíàê 
öå òâåðäæåííÿ º àáñîëþòíî ñïðàâåäëèâèì 
ùîäî áóäü-ÿêîãî õóäîæíüîãî òâîðó.

×èñåëüí³ ñòóä³¿ [1; 9; 11; 14; 15; 20; 21; 
25; 32; 35; 37], ñïðÿìîâàí³ íà äîñë³äæåííÿ 
ìàëþíê³â, äîâîäÿòü, ùî ó ãðàô³÷í³é ïðîäóê-
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ö³¿ ïðîÿâëÿþòüñÿ ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ 
éîãî àâòîðà.

Çàçíà÷èìî, ùî ó ïñèõîëîã³¿ ïîíÿòòÿ «îá-
ðàç» ðîçãëÿäàëè Ñ.Ä. Ñì³ðíîâ [27], Â.Î. Ìî-
ëÿêî [22], Ã.Ë. ªðìàø [25], Ñ.Ì. Ñèìîíåí-
êî [25], Â.Ì. Ãîðä³ºíêî [14], Â.Â. Ïåòóõîâ 
[23] òà ³íø³. Õóäîæí³é îáðàç ÿê ñêëàäíå 
äèíàì³÷íå ÿâèùå âèâ÷àâ Ã.Ë. ªðìàø, ÿêèé 
çàçíà÷àâ: «Õóäîæí³é îáðàç º öåíòðîì òÿ-
æ³ííÿ, ñèíòåçîì ïî÷óòòÿ òà äóìêè, ³íòó¿ö³¿ 
òà óÿâè. Îáðàçí³é ñôåð³ ìèñòåöòâà ïðèòà-
ìàííèé ñïîíòàííèé ñàìîðîçâèòîê, ùî ìàº 
äåê³ëüêà âåêòîð³â çóìîâëåíîñò³: òèñê ñàìî-
ãî æèòòÿ, ïîë³ò ôàíòàç³¿, ëîã³êà ìèñëåííÿ, 
âçàºìîâïëèâ âíóòð³øí³õ ñòðóêòóðíèõ çâ’ÿç-
ê³â òâîðó, ³äåéíèõ òåíäåíö³é òà ñïðÿìîâà-
íîñò³ ìèñëåííÿ õóäîæíèêà» [25, ñ. 45].

Ðîçãëÿíåìî ðîëü óÿâè ó ïðîöåñ³ ñòâîðåí-
íÿ õóäîæí³õ îáðàç³â. Ó ñâîºìó äîñë³äæåíí³ 
Ñ.Ì. Ñèìîíåíêî ïîãëèáèëà óÿâëåííÿ ùîäî 
õóäîæíüîãî îáðàçó. Çîêðåìà, âîíà çàçíà-
÷èëà, ùî õóäîæí³é îáðàç âîäíî÷àñ º ìî-
äåëëþ îá’ºêòà òà ìîäåëëþ ñóá’ºêòà, îñê³ëü-
êè ìàº ðèñè, ïðèòàìàíí³ ñóá’ºêòîâ³, òîáòî 
º êâàç³ñóá’ºêòîì [25, ñ. 21]. Ç îãëÿäó íà öå 
ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ó õóäîæíüîìó 
îáðàç³ â³äáóâàºòüñÿ ïåâíå çëèòòÿ (çãóùåí-
íÿ) äåê³ëüêîõ ñóá’ºêò³â (ðèñ ÷è ñèòóàö³é).

Ó äèñåðòàö³éíîìó äîñë³äæåíí³ Â.Ì. Ãîð-
ä³ºíêà [14] ìè çíàõîäèìî òåçó, ùî ïðè-
âëàñíåí³ ëþäèíîþ çíàêè çîáðàæåííÿ 
çóìîâëþþòü ïîáóäîâó ïñèõ³÷íîãî õóäîæ-
íüîãî îáðàçó, äèíàì³êó ÿêîãî, îêð³ì íèõ, 
âèçíà÷àº ³ ÷óòòºâèé êîìïîíåíò. Ó òàêî-
ìó êîíòåêñò³ ïîñòàº ïèòàííÿ ùîäî çíàê³â 
çîáðàæåííÿ. Íà öå ïèòàííÿ âè÷åðïíó â³ä-
ïîâ³äü äàþòü ðîáîòè ³íøèõ íàóêîâö³â, ÿê³ 
ìè ðîçãëÿíåìî íèæ÷å.

Ìîâà, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ õóäîæíèê ñï³ë-
êóºòüñÿ ç ãëÿäà÷àìè, íàçèâàºòüñÿ çîáðà-
æóâàëüíîþ ìîâîþ [17, ñ. 171] Äî åëåìåí-
ò³â ö³º¿ ìîâè Â.Ñ. Êóç³í â³äíîñèòü ìàëþíîê 
(ãðàô³÷íà ïåðåäà÷à ïðîñòîðîâîãî ðîçòà-
øóâàííÿ îá’ºêòà, éîãî ôîðìè òà êîíñòðóê-
ö³¿), êîë³ð ³ êîìïîçèö³þ. Êîìïîçèö³ÿ â³ä³ãðàº 
çíà÷íó ðîëü ó âèðàçíîñò³ ïåðåäà÷³ ä³éñíî-
ñò³. Äîñë³äíèê ñòâåðäæóº, ùî âèðàçíè-
ìè çàñîáàìè ó îáðàçîòâîð÷îìó ìèñòåöòâ³ 
º ñòàòèêà ³ äèíàì³êà, ÿê³ ïåðåäàþòü «ïåâíèé 
åìîö³éíèé ñòàí ëþäèíè, òâàðèíè, íàñòð³é 
ïðèðîäè <...> ³ âèêëèêàþòü â³äïîâ³äíèé íà-
ñòð³é ó ãëÿäà÷à – ïî÷óòòÿ ñâÿòêîâîñò³, òðè-
âîãè, ñïîêîþ òîùî» [17, ñ. 178].

Âåëèêó ðîëü ó çîáðàæóâàëüí³é ä³ÿëüíîñò³ 
â³ä³ãðàº âèêîðèñòàíà ñóá’ºêòîì êîëüîðîâà 
ãàìà çîáðàæåííÿ (êîëîðèò). Î.Î. Ìåë³ê-Ïà-
øàºâ, äîñë³äæóþ÷è ðîçâèòîê äèòÿ÷î¿ õóäîæ-
íüî¿ òâîð÷îñò³, ñïèðàþ÷èñü íà äîñë³äæåííÿ 
Ñ.Õ. Ðàïïîïîðòà, Þ.À. Ô³ë³ï’ºâà, ß.². Õà-
÷èêÿíà, çàçíà÷àâ, ùî âèðàæåííÿ ïî÷óòò³â 
òà äóìîê íåâ³ä’ºìíå â³ä ñàìîãî çîáðàæåí-

íÿ, òîáòî ó îáðàçàõ éäå «³íäèâ³äóàëüíå ïå-
ðåëîìëåííÿ îá’ºêòèâíî¿ ðåàëüíîñò³» ³ ñòâî-
ðþºòüñÿ «âèðàçí³ñòü çîáðàæåííÿ», ÷îìó 
îñîáëèâî ñïðèÿº êîë³ð ÿê ³íäóêòîð ïåâíèõ 
åìîö³éíèõ ñòàí³â [20, ñ. 108]. Ç îãëÿäó íà 
öå êîë³ð º ìåõàí³çìîì âèðàæåííÿ âíóòð³ø-
íüîãî ñòàíó ñóá’ºêòà, òîáòî ìîæíà ïðèïó-
ñòèòè, ùî êîë³ð ìîæå âèñòóïàòè â ÿêîñò³ 
ìåõàí³çìó ñèìâîë³çàö³¿. Äîñë³äæóþ÷è âè-
êîðèñòàííÿ êîëüîðó ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ìà-
ëþíê³â íà çàäàí³ òåìè, Î.Î. Ìåë³ê-Ïàøàºâ 
âèÿâèâ ð³âí³ õóäîæíüî¿ îáäàðîâàíîñò³ ä³òåé 
çàëåæíî â³ä îñîáëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ 
íèìè êîëüîðîâî¿ ãàìè. Çîêðåìà, â³í â³äçíà-
÷èâ òàê³ çàñîáè êîëüîðîâîãî ð³øåííÿ: âèêî-
ðèñòàííÿ êîíòðàñòó, ïîâòîðåííÿ â ìàæîð³ 
³ ì³íîð³ îäí³º¿ êîëüîðîâî¿ ãàìè, çàñòîñó-
âàííÿ ïîòåìíåííÿ â³äò³íê³â, âèêîðèñòàííÿ 
ñèìâîë³÷íîñò³ êîëüîð³â. Òîáòî ìîæíà ïðè-
ïóñòèòè, ùî ö³ çàñîáè êîëüîðîâîãî ð³øåííÿ 
ìîæóòü íåñâ³äîìî âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ³ äî-
ðîñëèì ñóá’ºêòîì ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ êîìï-
ëåêñó òåìàòè÷íèõ ïñèõîìàëþíê³â â ÿêîñò³ 
íàòÿêó ÿê ìåõàí³çìó ñèìâîë³çàö³¿. Éîãî âè-
ÿâëåííÿ äàº ï³ä´ðóíòÿ äëÿ ïîÿâè ã³ïîòåç 
ï³ä ÷àñ ³íòåðïðåòàö³¿ êîìïëåêñó òåìàòè÷íèõ 
ïñèõîìàëþíê³â.

Îðèã³íàëüí³ñòþ âèð³çíÿþòüñÿ ïîãëÿäè 
Ì.². ßíîâñüêîãî, ÿêèé ó ñòðóêòóð³ òâîðó ìèñ-
òåöòâà âèä³ëÿº òàê³ êîìïîíåíòè, ÿê ìàòåð³ÿ 
(æèòòºâèé ìàòåð³àë), ôîðìà (åñòåòè÷íà, 
³äåéíà ñóòí³ñòü), åíåðã³ÿ [33]. Ï³ä åíåðã³ºþ 
äîñë³äíèê ðîçóì³º ò³ åëåìåíòè ÷è îñîáëè-
âîñò³ òâîðó, ÿê³ «çäàòí³ òðàíñëþâàòè ëþäèí³ 
ïåâíèé íàñòð³é, óñòàíîâêè, ùî ðîáèòü äëÿ 
íå¿ ìîæëèâèì ñïðèéíÿòòÿ ó òâîð³ áóäü-
ÿêèõ éîãî ñòîð³í, ùî ó çâè÷àéíîìó ñòàí³ 
íå ñïðèéìàþòüñÿ» [33, ñ. 87], äåêëàðóþ÷è 
â³äì³íí³ñòü òàêî¿ åíåðã³¿ â³ä ôðåéä³âñüêîãî 
ðîçóì³ííÿ åíåðã³¿ ë³á³äî ³ ïàðàïñèõîëîã³÷-
íîãî á³îïîëÿ, äîñë³äíèê ôàêòè÷íî ïðèïè-
ñóº ö³é ï³äñòðóêòóð³ êîñì³÷í³ñòü. Ç îãëÿäó 
íà öå âèíèêàº ïèòàííÿ ïðî îñîáëèâîñò³ ï³-
çíàííÿ ö³º¿ ï³äñòðóêòóðè. Ó ßíîâñüêîãî ìè 
çíàõîäèìî â³äïîâ³äü, ùî öå â³äáóâàºòüñÿ 
çàâäÿêè ñòâîðåííþ ñïîëó÷åíî¿ âçàºìîä³¿ 
òâîðó ³ ðåöèï³ºíòà. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî 
òàêà âçàºìîä³ÿ (õî÷à äîñë³äíèê ïîÿñíþº öå 
âèíèêíåííÿì ïåðöåïòèâíîãî ïîëÿ) âèíèêàº 
çàâäÿêè ôåíîìåíó ïðîåêö³¿, òîáòî çàâäÿêè 
ïðîåêòóâàííþ âëàñíèõ ïñèõ³÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé (ïåðåæèâàíü òîùî) ðåöèï³ºíòà íà 
çîâí³øí³é îá’ºêò (òâ³ð) ³/àáî çàâäÿêè ³íòó-
¿òèâíîìó ïðè÷èòóâàííþ ñèìâîë³çàö³¿ òâîðó.

Ó êîíòåêñò³ äîñë³äæåííÿ õóäîæí³õ çä³-
áíîñòåé ².Ì. Äàðäà âèä³ëÿº ÷îòèðè îñ-
íîâíèõ õàðàêòåðèñòèêè ïðåäìåòíîãî ñâ³òó, 
ùî çîáðàæóþòüñÿ ó ìàëþíêó: êîë³ð, ôîð-
ìó, ðîçì³ð ³ ðîçòàøóâàííÿ [15]. Íà äóì-
êó äîñë³äíèêà, êîë³ð õàðàêòåðèçóºòüñÿ çà 
òîíàëüí³ñòþ (â³äò³íêîì ïåâíîãî êîëüîðó), 
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íàñè÷åí³ñòþ (êîíöåíòðàö³ºþ êîëüîðó àáî 
ê³ëüê³ñòþ á³ëîãî ó öüîìó êîëüîð³) òà ÿñêðà-
â³ñòþ (çäàòí³ñòþ â³äáèâàòè ñâ³òëî). Íàóêî-
âåöü âèä³ëÿº òàê³ õàðàêòåðèñòèêè ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ êîëüîð³â: ñõîæ³ñòü, íåñõîæ³ñòü, 
êîíòðàñò. Îäíàê ó âèçíà÷åíí³ êàòåãîð³é 
ñõîæîñò³ é íåñõîæîñò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåâ-
íà ïëóòàíèíà, îñê³ëüêè «ï³ä ñõîæ³ñòþ <...> 
ðîçóì³ºìî ñïðèéìàííÿ ì³ðè îäíàêîâîñò³ 
êîëüîð³â çà âñ³ìà òðüîìà àáî ïåâíèìè îê-
ðåìèìè ¿õ õàðàêòåðèñòèêàìè. Íåñõîæ³ñòü, 
íàâïàêè, õàðàêòåðèçóº â³äì³ííîñò³ êîëüîð³â 
çà âñ³ìà (àáî îäí³ºþ) ¿õí³ìè âëàñòèâîñòÿ-
ìè» [15, ñ. 107], òîáòî ç îãëÿäó íà öå âèùå-
çàçíà÷åí³ êàòåãîð³¿ íå º ÷³òêî îêðåñëåíèìè.

Â.Ñ. Êóç³í [17, ñ. 90] âèîêðåìëþâàâ òàê³ 
ïðèéîìè âèðàæåííÿ ãëèáèíè ìàëþíêó çà 
äîïîìîãîþ êîëüîðó ³ ôîíó: áàëàíñ, ðèòì, 
àêöåíò, êîíòðàñò.

Ó ðàêóðñ³ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ö³êàâèìè 
º àêöåíò, ÿêèé º ââåäåííÿì ó êîìïîçèö³þ 
ìàëþíêó íåâåëèêîãî çà ïëîùåþ, àëå ÿê³ñ-
íî íîâîãî êîëüîðó ç ìåòîþ êîíöåíòðàö³¿ 
óâàãè íà ö³é ÷àñòèí³ ìàëþíêó ÷è îæèâëåííÿ 
ìîíîòîííî¿ êîìïîçèö³¿, òà êîíòðàñò, òîá-
òî çàñòîñóâàííÿ ïðîòèëåæíèõ çà àõðîìà-
òè÷íîþ ÿê³ñòþ êîëüîðîâèõ åëåìåíò³â òà ¿õ 
êîíô³ãóðàö³é. ßê â³äîìî, äî àõðîìàòè÷íèõ 
êîëüîð³â íàëåæàòü á³ëèé, ñ³ðèé òà ÷îðíèé, 
ÿê³ ðîçð³çíÿþòüñÿ ëèøå çà ñâ³òë³ñòþ. Âñ³ 
³íø³ êîëüîðè – õðîìàòè÷í³, ùî õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ çà ñâ³òëîòîþ, êîëüîðîâèì òîíîì 
òà íàñè÷åí³ñòþ.

Õàðàêòåðèñòèêè ôîðì çîáðàæåííÿ, ÿê 
³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ôîðì, ².Ì. Äàðäà ðîçð³ç-
íÿº çà ãàðìîí³éí³ñòþ òà äèñãàðìîí³éí³ñòþ. 
Ðîçì³ð çîáðàæåííÿ äîñë³äíèê âèð³çíÿº çà 
ì³ðîþ, ùî ³ñíóº ëèøå ó ïîð³âíÿíí³. Ðîçòà-
øóâàííÿ íàóêîâåöü òåæ õàðàêòåðèçóº ÷åðåç 
ñï³ââ³äíåñåí³ñòü, íàïðèêëàä, ïðàâîðó÷, ë³-
âîðó÷, ïîïåðåäó òîùî [15].

Ö³êàâèìè º âèñëîâëþâàííÿ Ï.Â. Òåñëþ-
êà, ÿêèé ó êîíòåêñò³ ïñèõîàíàë³çó êîìïëåê-
ñó òåìàòè÷íèõ ïñèõîìàëþíê³â çàçíà÷àº, ùî 
âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ ñèìâîëàìè âñòàíîâëþ-
þòüñÿ çàâäÿêè òàêèì ¿õí³ì õàðàêòåðèñòè-
êàì, ÿê ôîðìà, êîë³ð, ðîçì³ðè, ðîçì³ùåííÿ 
íà ïëîùèí³ ìàëþíêà, à òàêîæ çà îòðèìàíà 
â³ä àâòîðà âåðáàëüíà ³íôîðìàö³ÿ. Ö³ë³ñí³ñòü 
àíàë³çó çàáåçïå÷óºòüñÿ òèì, ùî âèñíîâêè 
ïðî çíà÷åííÿ ïåâíî¿ ñèìâîë³êè â îêðåìîìó 
ìàëþíêó ðîáëÿòüñÿ ç óðàõóâàííÿì ðåçóëü-
òàò³â àíàë³çó âñ³õ ³íøèõ ìàëþíê³â [28, ñ. 16].

Êîìïëåêñ òåìàòè÷íèõ ïñèõîìàëþíê³â 
âêëþ÷àº 32–38 òåì, ÿê³ âèêîíóº ïðîòàãî-
í³ñò, äîòðèìóþ÷èñü ³íñòðóêö³¿, ùî ïåðåä-
áà÷àº ñïîíòàííå, áåç áóäü-ÿêî¿ öåíçóðè 
ìàëþâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì (çà áàæàííÿ) 
êîëüîð³â. Ñàìå ïñèõîàíàë³ç êîìïëåêñó òå-
ìàòè÷íèõ ïñèõîìàëþíê³â äîçâîëÿº ö³ë³ñíî 
òà çà êîðîòêèé ïðîì³æîê ÷àñó îá’ºêòèâóâà-

òè ëîã³êó íåñâ³äîìîãî, ÿêà ³ìïë³öèòíî êåðóº 
æèòòÿì ñóá’ºêòà, çóìîâëþþ÷è «õîä³ííÿ õèá-
íèì êîëîì» òà ³íø³ íåïðîäóêòèâí³ âèòðàòè 
åíåðã³¿.

Òàêèé ìåòîä ïåðåäáà÷àº ïåâíó ï³äãî-
òîâêó – âèêîíàííÿ ìàëþíê³â íà âèçíà÷å-
í³ òåìè (ÿêèõ ñüîãîäí³ á³ëüøå 38), êîæíà 
ç ÿêèõ äîçâîëÿº ðåïðåçåíòóâàòè ïåâíèé 
ôðàãìåíò æèòòÿ îñîáèñòîñò³. Çàçíà÷èìî, 
ùî òåìàòèêà êîìïëåêñó ïñèõîìàëþíê³â ïî-
áóäîâàíà ó òàêèé ñïîñ³á, ùîá îá’ºêòèâóâà-
òè ð³çí³ àñïåêòè ïñèõ³êè ñóá’ºêòà, çîêðåìà 
âèñâ³òëèòè ïåâí³ ôàêòîðè, ïîâ’ÿçàí³ ç³ çíà-
÷óùèìè ïîä³ÿìè éîãî æèòòÿ, íàïðèêëàä, 
òàê³ òåìè, ÿê «Ðàä³ñíèé äåíü â ñ³ì’¿», «Ïî-
ä³ÿ, äî ÿêî¿ íå õîò³ëîñÿ ïîâåðòàòèñÿ» òîùî; 
îñîáëèâîñò³ ïåðåæèòèõ åìîö³éíèõ ñòàí³â 
òà ïîâåä³íêè ó êðèçîâèõ ñèòóàö³ÿõ ïîêëè-
êàí³ ðåïðåçåíòóâàòè òàê³ òåìè, ÿê «ß éäó 
íàçóñòð³÷ á³ä³», «Êðèçà ³ åòàïè âèõîäó ç íå¿» 
òà ³íø³; âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ ñïðèéìàííÿ 
ñóá’ºêòîì ñòàâëåííÿ äî ñåáå ³íøèõ ëþ-
äåé äîçâîëÿþòü òàê³ òåìè: «ßê ìåíå áà÷àòü 
ó ñëóæáîâ³é ñèòóàö³¿», «ßê ìåíå áà÷àòü 
ëþäè ³ ÿ ñàì ñåáå» òîùî, òîáòî òåìàòè÷-
í³ ïñèõîìàëþíêè óòâîðþþòü ö³ë³ñíèé êîí-
ñòðóêò, ùî â îáðàçí³é òà ñèìâîë³÷í³é ôîðì³ 
ïðåäñòàâëÿº ³íäèâ³äóàëüíó ³ñòîð³þ ïñèõ³÷-
íîãî æèòòÿ ïðîòàãîí³ñòà.

Êîìïëåêñ ìàëþíê³â âèêîíóºòüñÿ â³ä-
ïîâ³äíî äî ³íñòðóêö³¿, äå ïåðåäáà÷àºòüñÿ 
óâ³éòè ó òåìó, êåðóþ÷èñü ñâî¿ìè âíóòð³ø-
í³ìè ñïîíóêàííÿìè, óíèêàþ÷è êðèòèêè 
òà êîíòðîëþ ñâ³äîìîñò³ ñòîñîâíî òåõí³êè 
âèêîíàííÿ ìàëþíê³â. Âàæëèâå ïðàãíåííÿ 
àâòîðà äî àäåêâàòíî¿ ïåðåäà÷³ ïñèõîëîã³÷-
íîãî çì³ñòó â³äïîâ³äíî äî òåìè ìàëþíêó, 
íå âèêîðèñòîâóþ÷è çðàçê³â. Îñü ôðàãìåíò 
³íñòðóêö³¿: «<...> Äàâàéòå âîëþ ðóö³ <...>, 
àëå âðàõîâóéòå òåìó ìàëþíêà òà êîë³ð ÿê 
çàñ³á ïåðåäà÷³ çì³ñòó» [35, ñ. 56]. Ï³ä ÷àñ 
âèêîíàííÿ ñë³ä çâåðòàòè óâàãó íà òå, ùî 
ïðîöåñ ìàëþâàííÿ íå ïîòðåáóº ðàö³îíàë³-
çàö³¿ çîáðàæåííÿ, à ïåðåäáà÷àº îð³ºíòàö³þ 
íà åìîö³éí³ ñïîíóêàííÿ. Íåîáõ³äíî çàóâà-
æèòè, ùî ñèìâîë³÷íèé õàðàêòåð ãðàô³÷íî¿ 
ïðîäóêö³¿ ñòâîðþº äëÿ àâòîðà çàõèùåí³ñòü 
ó ïåðåäà÷³ âàæëèâî¿ äëÿ íüîãî ³íôîðìàö³¿.

Ïñèõîàíàë³ç êîìïëåêñó òåìàòè÷íèõ 
ïñèõîìàëþíê³â áëèçüêèé äî ³êîíîãðàô³¿, 
çàâäàííÿì ÿêî¿ º âñòàíîâëåííÿ òåêñò³â, ÿê³ 
êîíêðåòíà ðåë³ã³éíà ÷è ñâ³òñüêà êàðòèíà 
³ëþñòðóº. Çàóâàæèìî, ùî ³ ï³ä ÷àñ àíàë³çó 
êîìïëåêñó, ³ ï³ä ÷àñ àíàë³çó îêðåìî¿ êàð-
òèíè çîáðàæåííÿ òëóìà÷èòüñÿ ó êîíòåêñò³, 
òîáòî ó âçàºìîçâ’ÿçêó: â ïåðøîìó âèïàä-
êó – êîìïëåêñó ìàëþíê³â òà ä³àëîãó ç àâ-
òîðîì, ó äðóãîìó – ç âðàõóâàííÿì ³ñòîðè÷-
íîãî ïåð³îäó ñòâîðåííÿ êàðòèíè. Â³äîìèé 
àíãë³éñüêèé ³ñòîðèê Å. Ãîìáð³õ [13] ç ïðè-
âîäó ³êîíîãðàô³÷íîãî òëóìà÷åííÿ çâåðòàº 
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óâàãó íà ñèìâîë³÷íèé ïîòåíö³àë ïðåäìåò³â, 
çîáðàæåíèõ íà ðåë³ã³éíèõ êàðòèíàõ, âè-
çíàþ÷è áàãàòîçíà÷í³ñòü ñèìâîë³â. Ö³êàâîþ 
º òàêà òåçà Å. Ãîìáð³õà: «Ìè ïîâèíí³ àíà-
ë³çóâàòè ó íîâèõ ïñèõ³÷íèõ ïîíÿòòÿõ ïðîöåñ 
ôîðìóâàííÿ ³ ÷èòàííÿ îáðàçó (â³çóàëüíî-
ãî – Á. Ê.)» (Öèò. çà [31, ñ. 133]). Ó ïñèõî-
àíàë³ç³ êîìïëåêñó òåìàòè÷íèõ ïñèõîìàëþí-
ê³â òàêîæ º âàæëèâèì âì³ííÿ ³íòåðïðåòàö³¿. 
Ïðîòå ó ïñèõîàíàë³ç³ êîìïëåêñó òåìàòè÷íèõ 
ïñèõîìàëþíê³â º ÿâíà ïåðåâàãà: ðîáîòà 
ç àâòîðîì ìàëþíê³â, ÿêèé âëàñíå ³ âèçíà÷àº 
ïðàâèëüí³ñòü ³ òî÷í³ñòü ³íòåðïðåòàö³é, òîá-
òî ðîáîòà ÿê ç íåâåðáàëüíèì ìàòåð³àëîì 
(çîáðàæåííÿ), òàê ³ âåðáàëüíèì (ä³àëîã).

Îñîáëèâîñòÿìè ³íòåðïðåòàö³¿ ï³ä ÷àñ çà-
ñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó º òå, ùî àíàë³ç 
ìàëþíêîâî¿ ïðîäóêö³¿ çä³éñíþºòüñÿ íà îñ-
íîâ³ ôåíîìåíîëîã³÷íîãî ï³äõîäó ó ä³àëîç³ 
ç àâòîðîì ìàëþíê³â, ÿêèé ïåðåäáà÷àº ïî-
áóäîâó ³íòåðïðåòàö³¿ ç îãëÿäó íà ðîçóì³ííÿ 
ìàëþíêó ñàìèì àâòîðîì; ¿¿ îá’ºêòîì âèñòó-
ïàº ÿê âåðáàëüíèé, òàê ³ íåâåðáàëüíèé ìà-
òåð³àë ñóá’ºêòà; ³íòåðïðåòàö³ÿ ïåðåäáà÷àº 
áàãàòîð³âíåâ³ñòü òà ïîðö³éí³ñòü ³íôîðìàö³¿, 
ÿêà ïîäàºòüñÿ ïñèõîëîãîì; ï³ä ÷àñ ðîáîòè 
ç ïðîòàãîí³ñòîì éäå í³âåëþâàííÿ («ðîçì’ÿê-
øåííÿ») îïîðó; àäåêâàòíà ³íòåðïðåòàö³ÿ 
ñèíòåçóº â ñîá³ îá’ºêòíî-ñóá’ºêòíèé ð³âåíü 
àíàë³çó; ³íòåðïðåòàö³ÿ îêðåìîãî ñèìâîëó 
çàâæäè ñïèðàºòüñÿ íà çíàííÿ çàêîíîì³ð-
íîñòåé ö³ë³ñíî¿ ïñèõ³êè; ï³ä ÷àñ ³íòåðïðåòà-
ö³¿ âðàõîâóºòüñÿ áàãàòîçíà÷í³ñòü ñèìâîëó; 
êîëåêòèâíà ñèìâîë³êà äîçâîëÿº ³íòåðïðåòó-
âàòè îáðàçè ìàëþíê³â ïîçà ä³àëîãîì ç àâòî-
ðîì, ÿê³, ÿê ïðàâèëî, ìàþòü ³íòèìíèé çì³ñò, 
ïîâ’ÿçàíèé ç åä³ïîâîþ ñèòóàö³ºþ; ïðîöåñ 
³íòåðïðåòàö³¿ íàáóâàº àíàë³òè÷íîãî âèðà-
æåííÿ, ñïðÿìîâàíîãî íà âèÿâëåííÿ ëîã³÷íî¿ 
âïîðÿäêîâàíîñò³ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ îêðå-
ìèìè îáðàçàìè çîáðàæåííÿ òà ¿õ åëåìåí-
òàìè, çâåðòàºòüñÿ óâàãà íà ¿õ ñèñòåìí³ñòü. 
Ó öüîìó êîíòåêñò³ äîðå÷íî çâåðíóòè óâàãó íà 
ñèìâîë³çàö³þ çì³ñòó íåñâ³äîìîãî, ÿêà âîä-
íî÷àñ ìàñêóº âèò³ñíåíèé çì³ñò òà äîçâîëÿº 
éîãî ï³çíàâàòè çàâäÿêè ñèìâîë³÷í³é ôîðì³. 
Ó ïðîöåñ³ ñèìâîë³çàö³¿ ä³þòü ìåõàí³çìè, íà 
ÿê³ âïåðøå çâåðíóâ óâàãó çàñíîâíèê ïñèõî-
àíàë³çó Ç. Ôðåéä, à ñàìå: îáðàçí³ñòü, çãó-
ùåííÿ, çì³ùåííÿ, âòîðèííà îáðîáêà òà íà-
òÿê. Çàóâàæèìî, ùî íà ñüîãîäí³ îïèñàí³ ùå 
òàê³ ìåõàí³çìè, ÿê ëîêàë³çàö³ÿ, ñõåìàòèçàö³ÿ, 
ì³í³ì³çàö³ÿ, ã³ïåðáîë³çàö³ÿ, ìàñêóâàííÿ ê³ëü-
ê³ñòþ, â³ä ñóïðîòèâíîãî òà ¿õ âàð³àö³¿. Ó ìà-
ëþíêàõ ìåõàí³çìè ñèìâîë³çàö³¿ çì³ñòó íå-
ñâ³äîìîãî ìàòåð³àë³çóþòüñÿ (ïðîÿâëÿþòüñÿ) 
çà äîïîìîãîþ îñîáëèâîñòåé çîáðàæåííÿ 
÷åðåç êîë³ð, ôîðìó, ðîçì³ð, ðîçòàøóâàííÿ 
³ êîìïîçèö³þ. Äåòàëüí³øå âèÿâè ìåõàí³çì³â 
ñèìâîë³çàö³¿ îïèñàí³ ó äèñåðòàö³éíîìó äî-
ñë³äæåíí³ Ê.À. Áàáåíêî [4].

Ïðîâåäåíèé òåîðåòèêî-åìï³ðè÷íèé àíà-
ë³ç ìàòåð³àëó äîçâîëèâ âèä³ëèòè áàçîâ³ 
ìåõàí³çìè ñèìâîë³çàö³¿ òà ñèòóàòèâí³. Äî 
áàçîâèõ (ðèñ. 1) ìè â³äíåñëè òàê³ ìåõàí³çìè 
ñèìâîë³çàö³¿, ÿê çãóùåííÿ, çì³ùåííÿ, íàòÿê, 
ãåíåðàë³çàö³ÿ, ëîêàë³çàö³ÿ òà âòîðèííà îá-
ðîáêà (îñòàíí³é ìåõàí³çì ïðîÿâëÿºòüñÿ ïå-
ðåâàæíî â îíåéðè÷í³é ä³ÿëüíîñò³).

 
  
   
   
   
   
  

Ðèñ 1. Êëàñèô³êàö³ÿ áàçîâèõ ìåõàí³çì³â 
ñèìâîë³çàö³¿ ó ìàëþíêàõ

Äî ñèòóàòèâíèõ ìåõàí³çì³â ìè â³äíåñëè 
âàð³àòèâí³ ôîðìè ïðîÿâó áàçîâèõ ìåõà-
í³çì³â ñèìâîë³çàö³¿ [4; 5; 8; 10]. Âíàñë³äîê 
âåëèêî¿ âàð³àòèâíîñò³ ïðîÿâ³â ñèòóàòèâíèõ 
ìåõàí³çì³â ñèìâîë³çàö³¿, çà âèíÿòêîì âèÿâó 
íàòÿêó ó ìàëþíêîâ³é ïðîäóêö³¿, ïðîâåñòè ¿õ 
êëàñèô³êàö³þ íàì íå âäàëîñÿ.

   
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
        

           
          
       
   

 

         
             
        

        
            
       

 
 

    
      
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

       
           
       
    

 
 

 
( ) 

   

 

       
   

 
 

    
       

        
        

        
 

Ðèñ. 2. Îñîáëèâîñò³ âèÿâó ìåõàí³çìó íàòÿêó 
ó ìàëþíêîâîìó ìàòåð³àë³
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Ïñèõîàíàë³ç êîìïëåêñó òåìàòè÷íèõ ïñè-
õîìàëþíê³â çàñâ³ä÷èâ íàÿâí³ñòü âçàºìî-
çâ’ÿçêó ìåõàí³çì³â ñèìâîë³çàö³¿ çì³ñòó íå-
ñâ³äîìîãî ç ñèñòåìíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè 
ïñèõ³êè (ç ä³ºþ çàõèñíî¿ ñèñòåìè, ç âèò³ñ-
íåííÿìè òîùî), ÿêèé ìè â³äîáðàçèëè íà 
ðèñ. 3.

 

Ðèñ. 3. Âçàºìîçâ’ÿçîê ìåõàí³çì³â 
ñèìâîë³çàö³¿ ç ñèñòåìíèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè ïñèõ³êè 

Óìîâí³ ïîçíà÷åííÿ:

  
’  

  
 

  

 

  

 

 

Íåîáõ³äí³ñòü âðàõóâàííÿ ôåíîìåíó ñèì-
âîë³çàö³¿ íåñâ³äîìîãî çì³ñòó ïñèõ³êè ó ïðî-
ôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³ ïñèõîëîã³â-ïðàêòèê³â 
ïîÿñíþºòüñÿ òàêèì:

1) ö³ë³ñíèé àíàë³ç ïîâåä³íêîâîãî ìàòåð³à-
ëó ó÷àñíèê³â ãðóïè ÀÑÏÏ, çîêðåìà, ïñèõîà-
íàë³ç êîìïëåêñó òåìàòè÷íèõ ïñèõîìàëþíê³â 
òà êàçîê äîçâîëÿº âèÿâèòè òà óñâ³äîìèòè, à 
îòæå, í³âåëþâàòè êàóçàëüí³ âèòîêè îñîáè-
ñò³ñíî¿ ïðîáëåìàòèêè ñóá’ºêòà, ÿê³ ìàþòü 
³íôàíòèëüí³ ãëèáèííî-ïñèõîëîã³÷í³ âèòîêè, 
òîáòî òàêèé àíàë³ç ñïðèÿº ïîãëèáëåííþ îñî-
áèñò³ñíî¿ ïñèõîêîðåêö³¿ ìàéáóòí³õ ñïåö³àë³ñ-
ò³â, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ îòðèìàíèì óïðî-
äîâæ ï’ÿòè ðîê³â åìï³ðè÷íèì ìàòåð³àëîì;

2) ïðîöåñ âèÿâëåííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé 
ñèìâîë³çàö³¿ íåñâ³äîìîãî çì³ñòó ïñèõ³êè 
ñïðèÿº çàñâîºííþ ìàéáóòí³ìè ôàõ³âöÿìè 
ìåòîäè÷íèõ îñíîâ ïñèõîêîðåêö³éíî¿ ðîáî-
òè çà ìåòîäîì ÀÑÏÏ. Ôàõîâà ï³äãîòîâêà 
ìàéáóòí³õ ïñèõîëîã³â-ïðàêòèê³â ïåðåäáà÷àº 
çàñâîºííÿ íèìè çíàíü â³äíîñíî ôóíêö³îíó-
âàííÿ íåñâ³äîìî¿ ñôåðè ïñèõ³êè, çîêðåìà 
³ ðîçóì³ííÿ òàêèõ ìåõàí³çì³â, ÿê çãóùåííÿ, 
çì³ùåííÿ, íàòÿê òîùî.

Ãëèáèííà ïñèõîêîðåêö³ÿ çà ìåòîäîì 
ÀÑÏÏ â³äáóâàºòüñÿ øëÿõîì óñâ³äîìëåííÿ 

ñóá’ºêòîì êàóçàëüíèõ àñïåêò³â éîãî îñîáè-
ñò³ñíî¿ ïðîáëåìè, çóìîâëåíî¿ íåñâ³äîìè-
ìè äåòåðì³íàíòàìè, ùî ìàþòü ³íôàíòèëüí³ 
âèòîêè, òà äåòåðì³íàíòàìè, ïîâ’ÿçàíèìè 
ç óìîâíèìè ³ ãëèáèííî-ïñèõîëîã³÷íèìè 
ö³ííîñòÿìè, ñèñòåìîþ ïñèõîëîã³÷íèõ çàõè-
ñò³â òîùî. ²íòåðïðåòàö³¿ çì³ñòó êîìïëåêñó 
òåìàòè÷íèõ ìàëþíê³â ñïðèÿº îá’ºêòèâàö³ÿ 
âçàºìîçâ’ÿçê³â ìåõàí³çì³â ñèìâîë³çàö³¿ çì³-
ñòó íåñâ³äîìîãî, ÿê³ â³äîáðàæàþòü ºäí³ñòü 
ñâ³äîìî¿ òà íåñâ³äîìî¿ ñôåð ïñèõ³êè. Ï³ä-
´ðóíòÿì ìåõàí³çì³â ñèìâîë³çàö³¿ º ïåðâèí-
í³ ô³êñàö³¿, çóìîâëåí³ åä³ïîâîþ çàëåæí³ñòþ 
òà ä³ºþ çàõèñíî¿ ñèñòåìè ñóá’ºêòà, îñíîâíå 
ñïðÿìóâàííÿ ÿêî¿ «äî ñèëè», âíàñë³äîê ÷îãî 
â³äáóâàºòüñÿ ³íòðîåêö³ÿ ðèñ çíà÷èìèõ ë³á³ä-
íèõ îá’ºêò³â, à òàêîæ óìîâíèõ òà ³íôàíòèëü-
íèõ ö³ííîñòåé (äèâ. ðèñ. 3.).

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Àíàë³ç çì³ñòó îáðàç³â ìàëþíêîâî¿ 
òà âåðáàëüíî¿ ïðîäóêö³¿ ó÷àñíèê³â ãðóïè áåç 
óðàõóâàííÿ ôåíîìåíó ñèìâîë³çàö³¿ òà éîãî 
çàêîíîì³ðíîñòåé óñêëàäíþº ä³àãíîñòè-
êî-ïñèõîêîðåêö³éíèé ïðîöåñ ðîáîòè ç ìàé-
áóòí³ìè ïñèõîëîãàìè-ïðàêòèêàìè. Ó ïðîöå-
ñ³ äîñë³äæåííÿ íàìè áóëî ñôîðìóëüîâàíî 
òàê³ ðåêîìåíäàö³¿ ïñèõîëîãàì-ïðàêòèêàì:

1) ïñèõîëîãó-ïðàêòèêó âàæëèâî îïàíîâó-
âàòè ïñèõîäèíàì³÷íó òåîð³þ òà ðåàë³çóâàòè 
ó ïðàêòè÷í³é ðîáîò³ ö³ë³ñíèé ï³äõ³ä äî ðîçó-
ì³ííÿ ïñèõ³êè â ºäíîñò³ ñâ³äîìî¿ òà íåñâ³äî-
ìî¿ ¿¿ ñôåð;

2) âèêîðèñòîâóâàòè íå ëèøå ïðèéîìè 
ðîáîòè, ðîçðàõîâàí³ íà âåðáàëüíèé ìàòåð³-
àë ïðîòàãîí³ñòà, àëå é ò³, ùî ïåðåäáà÷àþòü 
îáðàçíå ïðåäñòàâëåííÿ ïñèõ³÷íîãî çì³ñòó, 
ùî îñîáëèâî âàæëèâî â ðîçóì³íí³ ñèìâîë³-
çàö³¿ çì³ñòó íåñâ³äîìîãî;

3) âðàõîâóâàòè ìåõàí³çìè ñèìâîë³çàö³¿ 
çì³ñòó ïñèõ³êè, ÿê³ ëàòåíòíî ïðèñóòí³ ó íå-
ñâ³äîìîìó;

4) âðàõîâóâàòè, ùî ñèìâîë³çàö³ÿ ïðèòà-
ìàííà íå ëèøå ïðîöåñàì ³íòåð³îðèçàö³¿ â íå-
ñâ³äîìó ñôåðó ïåâíîãî êîíôë³êòíîãî çì³ñòó 
(ÿêèé áëîêóºòüñÿ ñóïåð-åãî), àëå é åêñòåð³î-
ðèçàö³¿ (ïðåçåíòàö³¿) öüîãî çì³ñòó ó âåðáàëü-
íî-íåâåðáàëüíîìó ïîâåä³íêîâîìó ìàòåð³àë³ 
ñóá’ºêòà, ùî â³äêðèâàº êàíàëè äëÿ éîãî ï³-
çíàííÿ çà ó÷àñò³ ïðîôåñ³éíîãî ïñèõîëîãà;

5) ñèìâîë³çàö³ÿ ìàº íå ëèøå ìàñêóâàëü-
íó, àëå ³ çàõèñíó ôóíêö³þ. Ñèìâîë³çàö³ÿ 
ìîæå áóòè äâîõ òèï³â (áàçîâà ³ ñèòóàòèâíà) 
â³äïîâ³äíî äî äâîõ òèï³â çàõèñòó;

6) ïñèõîëîãè ïîâèíí³ âðàõîâóâàòè ö³ë³ñ-
íèé õàðàêòåð ïñèõ³êè ó ¿¿ ñèñòåìí³é âïîðÿä-
êîâàíîñò³. Ç îãëÿäó íà öå âàæëèâî çàáåç-
ïå÷óâàòè äîâãîòðèâàë³ñòü ï³çíàííÿ, ï³äá³ð 
ð³çíîìàí³òíèõ ìåòîäèê â³äïîâ³äíî äî ³íäè-
â³äóàëüíî¿ íåïîâòîðíîñò³ ëþäèíè, çîêðåìà 
¿¿ ïðîáëåì, áî ëèøå òðèâàëèé àíàë³ç ìîæå 
äàâàòè ³ñòîòíó ³íôîðìàö³þ;
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7) äëÿ ïñèõîëîãà âàæëèâî çâåðòàòè óâà-
ãó íà ò³ ìåòîäè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ð³çíîìà-
í³òí³ñòü òà ð³çíîá³÷í³ñòü ï³çíàííÿ ïñèõ³êè 
ñóá’ºêòà. Òàêèì ìåòîäîì ìîæå áóòè ïñèõî-
àíàë³ç êîìïëåêñó òåìàòè÷íèõ ïñèõîìàëþí-
ê³â, ÿêèé ïåðåäáà÷àº âèêîíàííÿ 33–38 òåì, 
ùî îõîïëþþòü ð³çíîìàí³òí³ ñôåðè æèòòÿ 
îñîáè, â³äîáðàæàþòü ¿¿ ñòàâëåííÿ äî ñâ³òó, 
äî ëþäåé, äî ñàìî¿ ñåáå;

8) ïñèõîëîãàì äëÿ ðîçóì³ííÿ ïðèéî-
ì³â ñèìâîë³çàö³¿ âàæëèâî âì³òè ïðàöþâàòè 
ïñèõîàíàë³òè÷íî ç êîìïëåêñîì òåìàòè÷íèõ 
ïñèõîìàëþíê³â, ó ä³àëîã³÷í³é âçàºìîä³¿ ç àâ-
òîðîì ìàëþíê³â, à íå îáìåæóâàòèñÿ òåñòî-
âèìè ³íòåðïðåòàö³ÿìè;

9) ç îãëÿäó íà òå, ùî ñèìâîë³çàö³ÿ íàëå-
æèòü äî íåñâ³äîìî¿ ñôåðè, âîíà íå ëåæèòü 
íà ïîâåðõí³, òîìó ïåðåäáà÷àºòüñÿ ïåâíà 
àêòèâí³ñòü ïðîôåñ³éíîãî äîëàííÿ îïîð³â 
òà ï³çíàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ íåïîâòîðíîñò³ ÿê 
õàðàêòåðèñòèêè êîæíî¿ ëþäèíè;

10) ï³ë ÷àñ ðîáîòè ç êîìïëåêñîì òå-
ìàòè÷íèõ ïñèõîìàëþíê³â íåîáõ³äíî âì³òè 
áóäóâàòè ä³àëîã³÷íó âçàºìîä³þ ç ïðîòàãî-
í³ñòîì, ÿêà äîçâîëÿº íàáðàòè â³äïîâ³äíèé 
ìàòåð³àë, ùî ï³ääàºòüñÿ ³íòåðïðåòàö³¿.

11) Ï³ä ÷àñ ³íòåðïðåòàö³¿ ìàòåð³àëó, îò-
ðèìàíîãî â ïðîöåñ³ ðîáîòè ç ïðîòàãîí³-
ñòîì, âåëèêå çíà÷åííÿ, ÿê ïîêàçóþòü ðå-
çóëüòàòè äèñåðòàö³éíîãî äîñë³äæåííÿ, 
ìàþòü òàê³ ìåõàí³çìè, ÿê çãóùåííÿ, çì³-
ùåííÿ, íàòÿê, ã³ïåðáîë³çàö³ÿ, ì³í³ì³çàö³ÿ, 
ÿê³ ñïðàöüîâóþòü çàâäÿêè ôîðì³, ðîçì³ðó, 
êîëüîðó òà êîìïîçèö³¿;

12) ïñèõîëîãàì âàðòî ïàì’ÿòàòè, ùî ö³-
ë³ñí³ñòü ³ âçàºìîçâ’ÿçîê ìåõàí³çì³â ñèìâî-
ë³çàö³¿ âèÿâëÿþòüñÿ ó ïîë³çíà÷íîñò³ ñèìâî-
ë³êè ìàëþíê³â;

13) ï³çíàííÿ ìåõàí³çì³â ñèìâîë³çàö³¿ çì³-
ñòó íåñâ³äîìîãî ïîâ’ÿçàíå ç âíóòð³øí³ìè 
äåòåðì³íàíòàìè, äëÿ ï³çíàííÿ ÿêèõ íåîá-
õ³äíî âïðîâàäæóâàòè ó ãðóïîâ³é âçàºìîä³¿ 
òàê³ ïðèíöèïè, ÿê ñïîíòàíí³ñòü òà íåâèìó-
øåí³ñòü ïîâåä³íêè, ïðèéíÿòòÿ îäèí îäíîãî, 
ùèð³ñòü, ï³äòðèìêà, â³äêðèò³ñòü òà â³äñóò-
í³ñòü êðèòèêè ³ ïîðàä;

14) ï³çíàííÿ ìåõàí³çì³â ñèìâîë³çàö³¿ 
çì³ñòó íåñâ³äîìîãî ïðàêòè÷íèì ïñèõîëîãîì 
ïåðåäáà÷àº ðîçóì³ííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè ä³-
àãíîñòèêî-êîðåêö³éíîãî ïðîöåñó ó ôîðìàò³ 
ìåòîäó ÀÑÏÏ, ó ïîâíîò³ éîãî ìåòîäè÷íèõ 
òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìîæëèâîñòåé;

15) ïðîöåñ ñèìâîë³çàö³¿ çì³ñòó íåñâ³äî-
ìîãî ïîâ’ÿçàíèé ç åä³ïàëüíèìè çàëåæíî-
ñòÿìè òà ï³äêîðÿºòüñÿ âñ³ì ïðîâ³äíèì òåí-
äåíö³ÿì ïñèõ³êè «â³ä ñëàáêîñò³ äî ñèëè», ÿê³ 
õàðàêòåðèçóþòü ïñèõ³êó ÿê òàêó.

Ïåðñïåêòèâè íàóêîâèõ äîñë³äæåíü âáà-
÷àºìî â ïîñèëåíí³ îíòîãåíåòè÷íîãî âè-
â÷åííÿ ôóíêö³éíîãî àñïåêòó ìåõàí³çì³â 
ñèìâîë³çàö³¿ ó ¿õ âçàºìîçâ’ÿçêàõ.
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