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Õåðñîíñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðîáëåìè òðó-
äîâî¿ ì³ãðàö³¿ ìàþòü áàãàòî àñïåêò³â, ÿê³ 
âïëèâàþòü ÿê íà æèòòÿ ñóñï³ëüñòâà ó ö³ëî-
ìó, òàê ³ íà æèòòÿ îêðåìèõ îñîáèñòîñòåé. 
Óðàõîâóþ÷è òå, ùî çà êîðäîíîì ïðàöþº 
ïðèáëèçíî ñ³ì ì³ëüéîí³â óêðà¿íö³â, ñòàº 
çðîçóì³ëîþ ìàñøòàáí³ñòü öüîãî ôåíîìå-
íà. Íàéá³ëüø íåçàõèùåíèìè ó ö³é ñèòóàö³¿, 
íà íàøó äóìêó, º ñàìå ä³òè ç ðîäèí òðóäî-
âèõ ì³ãðàíò³â (ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ëèøå 5% 
çàðîá³ò÷àí íå ìàþòü ä³òåé). Ä³òè ç ðîäèí 
çàðîá³ò÷àí íà äîâãèé ÷àñ çàëèøàþòüñÿ áåç 
îäíîãî, à òî é áåç îáîõ áàòüê³â. Ôîðìàëüíî 
ñ³ì’ÿ ³ñíóº, àëå ¿¿ âèõîâíèé òà ñîö³àë³çóþ÷èé 
ïîòåíö³àë çíà÷íî ïîñëàáëåíèé ôàêòè÷íîþ 
â³äñóòí³ñòþ áàòüê³â. Ñàìå òîìó â 2007 ðîö³ 
â Óêðà¿í³ ó çàñíîâàíîìó Çàãàëüíîìó áàíêó 
ñ³ìåé, ÿê³ îïèíèëèñü ó ñêëàäíèõ æèòòºâèõ 
îáñòàâèíàõ, çîâñ³ì íå âèïàäêîâî çàðàõîâà-
íî ³ ñ³ì’¿ òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â [4].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Äîñë³äæåííÿ ñ³ì’¿ òà ¿¿ âïëèâ íà 
îñîáèñò³ñòü äèòèíè ðîçãëÿäàëè â³ò÷èçíÿí³ 
òà çàðóá³æí³ àâòîðè. Îñîáëèâîñò³ óÿâëåíü 
îñîáèñòîñò³ ïðî ñâîþ ìàéáóòíþ ðîäèíó 
(çàëåæíî â³ä òèïó áàòüê³âñüêî¿ ðîäèíè) âè-
ñâ³òëþâàëè ó ñâî¿õ ïðàöÿõ Ë. Àðãåíòîâà,  
À. Áåðåæíà, Ì. Ìóøêåâè÷ òà ³íø³ [2; 3; 10]. 

Âïëèâ òèì÷àñîâî¿ â³äñóòíîñò³ áàòüê³â íà 
ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³ äèòèíè âèâ÷àëè 
Í. Àáäþêîâà, Ã. Êàòîëèê, Í. Êóá’ÿê, òîùî 
[1; 6; 9], çîêðåìà äîñë³äæóâàëèñü îñîáëè-
âîñò³ ß-êîíöåïö³¿, ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ 
ñîö³àë³çàö³¿ ä³òåé â óìîâàõ ðîäèííî¿ äåïðè-
âàö³¿, âïëèâ ðîäèííî¿ äåïðèâàö³¿ íà îñîáè-
ñò³ñòü äèòèíè, çîêðåìà íà ñòàòåâó ³äåíòè-
ô³êàö³þ, íà åìîö³éíó ñôåðó òà ïîâåä³íêó, à 
òàêîæ îñîáëèâîñò³ ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî¿ 
òà ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ç ä³òüìè ç äèñòàíò-
íèõ ðîäèí òà ìåòîäè ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïî-
ìîãè ôóíêö³îíàëüíî íåïîâíèì ñ³ì’ÿì. 

Âîäíî÷àñ çàëèøàºòüñÿ íå ðîçêðèòèì 
âàæëèâèé àñïåêò ïñèõ³÷íîãî æèòòÿ äèòèíè, 
ùî ïðîæèâàº ó äèñòàíòí³é, ôóíêö³îíàëüíî 
íåïîâí³é ðîäèí³, à çîêðåìà îñîáëèâîñò³ ¿¿ 
óÿâëåíü ïðî ìàéáóòíº ñ³ìåéíå æèòòÿ.

Â³äñóòí³ñòü îäíîãî ÷è îáîõ áàòüê³â º äå-
ïðèâàö³éíîþ ñèòóàö³ºþ, â ÿêó ïîòðàïëÿþòü 
ä³òè. Îäíèì ³ç íàñë³äê³â â³äñóòíîñò³ áàòüê³â 
º âèêðèâëåííÿ òà çàòðèìêà ðîçâèòêó óÿâ-
ëåíü ïðî ñâîþ ìàéáóòíþ ðîäèíó. Íåñôîð-
ìîâàí³ñòü ñ³ìåéíèõ óÿâëåíü îçíà÷àº ïñèõî-
ëîã³÷íó íåãîòîâí³ñòü äî ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿, ùî 
ïðèçâåäå äî áàãàòüîõ íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â 
ó ïîäðóæí³õ òà áàòüê³âñüêî-äèòÿ÷èõ â³äíîñèí 
ó ìàéáóòíüîìó. ×åðåç öå ìîæëèâ³ ïðîáëåìè 
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ó ìàéáóòíüîìó ñ³ìåéíîìó æèòò³ ö³ëêîì âè-
ïðàâäàíî ç íàóêîâî¿ òî÷êè çîðó ðîçãëÿäàòè ó 
êîíòåêñò³ ðîäèííî¿ äåïðèâàö³¿. Öå ïðèïóùåí-
íÿ ï³äòâåðäæóºòüñÿ äîñë³äæåííÿìè âïëèâó 
ñ³ìåéíî¿ äåïðèâàö³¿ â ³íòåðíàòàõ. Êëàñè÷í³ 
äîñë³äæåííÿ âïëèâó ñ³ìåéíî¿ äåïðèâàö³¿ íà 
îñîáèñò³ñòü ä³òåé, ÿê³ ïîçáàâëåí³ áàòüê³â-
ñüêîãî ï³êëóâàííÿ, Äæ. Áîóëá³, Ä. Â³íí³êîòòà, 
É. Ëàíãìåéåðà, Ç. Ìàòåé÷èêà, B. Ìóõ³íî¿,  
Ã. Ïðèõîæàí, Í. Òîëñòèõ, À. Ôðåéä, ². Ôóðìà-
íîâà, Ð. Øï³öà òà ðîáîòè ñó÷àñíèõ íàóêîâö³â 
ß. Ãîøîâñüêîãî, Î. Ê³ê³íåæä³ òà ³íøèõ [5; 7], 
îá´ðóíòîâóþòü òðóäíîù³ òà íåñò³éê³ñòü ñ³ìåé, 
óòâîðåíèõ âèõîâàíöÿìè äèòÿ÷èõ áóäèíê³â, 
âïëèâîì ðîäèííî¿ äåïðèâàö³¿. 

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòîþ ñòàòò³ º 
âèñâ³òëåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ îñî-
áëèâîñòåé óÿâëåíü ïðî ìàéáóòíþ ñ³ì’þ ï³ä-
ë³òê³â, áàòüêè ÿêèõ ïðàöþþòü çà êîðäîíîì. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ – óÿâëåííÿ 
îñîáèñòîñò³ ïðî ìàéáóòíº ñ³ìåéíå æèòòÿ. 
Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ – îñîáëèâîñò³ óÿâ-
ëåíü ïðî ìàéáóòíº ñ³ìåéíå æèòòÿ ä³òåé 
òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â. Ã³ïîòåçà äîñë³äæåííÿ: 
ñ³ìåéí³ óÿâëåííÿ ä³òåé ³ç ñ³ìåé òðóäîâèõ 
ì³ãðàíò³â â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä óÿâëåíü ä³òåé 
³ç ïîâíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ñ³ìåé òà â³ä îá-
ðàçó ìàéáóòíüî¿ ñ³ì’¿ ó ä³òåé, ïîçáàâëåíèõ 
áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ, îñê³ëüêè ôàêòîð 
ñ³ìåéíî¿ äåïðèâàö³¿ ä³º íà íèõ åï³çîäè÷íî. 
Íàéá³ëüø ïðîãíîçîâàíî â³ä÷óâàþòü âïëèâ 
ðîäèííî¿ äåïðèâàö³¿ ä³òè, ÿê³ âèõîâóþòüñÿ 
ïîçà ðîäèíîþ. Íà â³äì³íó â³ä ä³òåé-ñèð³ò, 
êàòåãîð³ÿ, ÿêà íå âõîäèòü ó ñôåðó âïëèâó 
ðîäèííî¿ äåïðèâàö³¿ – ä³òè ç ïîâíèõ ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ñ³ìåé. Óìîâíî êàæó÷è, ì³æ äâî-
ìà öèìè ïîëþñàìè çíàõîäÿòüñÿ ä³òè ç ðî-
äèí òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â [8]. Íà ôîðìàëüíî 
ïîâí³, àëå äèñôóíêö³îíàëüí³ äèñòàíòí³ ñ³ì’¿ 
òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â, äåïðèâàö³ÿ ïî÷èíàº ä³-
ÿòè ñïî÷àòêó âíàñë³äîê ô³çè÷íî¿ â³äñóòíîñò³ 
áàòüê³â, àëå ïîñòóïîâî ó ¿¿ ÷ëåí³â íàêîïè÷ó-
ºòüñÿ áàãàòî ïñèõîëîã³÷íèõ ïðîáëåì. Âîíè 
íå âèð³øóþòüñÿ ðîêàìè, ñòàþòü ïåðåäó-
ìîâîþ âòðàòè îñîáèñò³ñíîãî âçàºìîïîðî-
çóì³ííÿ, ùî ïîãëèáëþº ñèëó íåãàòèâíîãî 
âïëèâó ðîäèííî¿ äåïðèâàö³¿. Óí³êàëüí³ñòü 
ñòàíîâèùà òàêèõ ðîäèí ï³äêðåñëþºòüñÿ 
ä³ºþ íå ïîñò³éíî¿, à åï³çîäè÷íî¿ òà ÷àñòêî-
âî¿ (çà êîðäîíîì ïðàöþº ìàòè àáî áàòüêî) 
äåïðèâàö³¿.

Ï³ä ÷àñ ðîçðîáëåííÿ ïðîãðàìè åìï³ðè÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ñ³ìåéíèõ 
óÿâëåíü ä³òåé ³ç ðîäèí çàðîá³ò÷àí óðàõîâó-
âàëèñü òàê³ àñïåêòè:

– íàÿâí³ñòü ôàêòîðà ðîäèííî¿ äåïðèâà-
ö³¿ ó îäí³é ³ç âèá³ðîê äîñë³äæóâàíèõ àïð³îð³ 
òà â³äñóòí³ñòü öüîãî ÷èííèêà â ³íø³é (ïîð³â-
íÿëüí³é). Òîìó, îêð³ì ðåñïîíäåíò³â ³ç ðîäèí 
òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â, ó äîñë³äæåí³ âçÿëè òà-

êîæ ó÷àñòü ï³äë³òêè ç ïîâíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ 
ñ³ìåé (âïëèâ ðîäèííî¿ äåïðèâàö³¿ â³äñóòí³é) 
òà ä³òè, ïîçáàâëåí³ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ 
(ôàêòîð ñ³ìåéíî¿ äåïðèâàö³¿ ä³º ïîñò³éíî);

– â³êîâà êàòåãîð³ÿ äîñë³äæóâàíèõ ìàº 
áóòè íàä÷óòëèâîþ äî âïëèâó ðîäèííî¿ äåïðè-
âàö³¿ òà ïåðåáóâàòè ó ñåíçèòèâíîìó ïåð³îä³ 
ðîçâèòêó ñ³ìåéíèõ óÿâëåíü. Ç îãëÿäó íà öå, 
îïòèìàëüíîþ â³êîâîþ êàòåãîð³ºþ º ï³äë³òêè, 
îñê³ëüêè ó öåé ïåð³îä îñîáèñò³ñòü äîñòàòíüî 
çð³ëà, ùîá ìàòè ñâîº âëàñíå áà÷åííÿ ìàé-
áóòíüî¿ ñ³ì’¿, ³ âîäíî÷àñ öå íàä÷óòëèâèé â³ê 
äî â³äñóòíîñò³ áàòüê³âñüêî¿ óâàãè. 

Âàæëèâîþ îñîáëèâ³ñòþ ï³äë³òêîâîãî â³êó 
º óçàãàëüíåííÿ óÿâëåíü ïðî ñ³ì’þ, âëàñòè-
âèõ äîøê³ëüíîìó ³ ìîëîäøîìó øê³ëüíîìó 
â³êó, òà ïåðåõ³ä íà íîâèé ÿê³ñíèé ð³âåíü. 
Ïî÷óòòÿ äîðîñëîñò³ º ãîëîâíèì íîâîóòâî-
ðåííÿì ï³äë³òêîâîãî â³êó, ñóòòþ ÿêîãî º 
ñàìå ìîðàëüíî-åòè÷í³ íîðìè ïîâåä³íêè, 
äî ñêëàäó ÿêèõ âõîäÿòü ³ ñ³ìåéí³ íîðìè.  
Ó ï³äë³òêà âèñîêèé òåìï ïñèõ³÷íîãî ðîçâèò-
êó, òîìó â íüîãî âèíèêàº áåçë³÷ ïîòðåá, ÿê³ 
ìîæå çàäîâîëüíèòè ò³ëüêè ñîö³àëüíî íàñè-
÷åíå, äðóæíº äî íüîãî ñåðåäîâèùå;

– êîìïëåêñ ìåòîä³â òà ìåòîäèê ìàþòü 
áóòè àäåêâàòíèìè çàâäàííþ âèÿâëåííÿ îñî-
áëèâîñòåé óÿâëåíü îñîáèñòîñò³ ïðî ñ³ìåéíå 
æèòòÿ. Íàìè áóëà âèêîðèñòàíà àâòîðñüêà 
àíêåòà, ðîçðîáëåíà ç ìåòîþ îòðèìàííÿ íå-
îáõ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿ äëÿ îêðåñëåííÿ òàêîãî 
ìîæëèâîãî ñòóïåíþ ðîäèííî¿ äåïðèâàö³¿, 
ÿê âèçíà÷åííÿ òèïó ðîäèíè (ïîâíà, íåïîâíà 
àáî äèñòàíòíà), õòî ç áàòüê³â â³ä’¿æäæàº íà 
ïðàöþ, ê³ëüêîñò³ ÷àñó â³äñóòíîñò³ òà ïðèñóò-
íîñò³ áàòüê³â ó êðà¿í³, ç êèì äèòèíà çàëèøà-
ºòüñÿ; îïèòóâàëüíèêè «Ïðåâåíòèâíà çàäî-
âîëåí³ñòü øëþáîì» Ñ.Â. Êîâàëüîâà, «Âèì³ð 
óñòàíîâîê ó ïîäðóææÿ» Þ.ª. Àëüîøèíî¿, 
òåñò «Âàøà ïîòðåáà ó ä³òÿõ»; ïðîåêòèâí³ 
ìåòîäèêè òâ³ð-îïîâ³äàííÿ «Ìîÿ ìàéáóòíÿ 
ñ³ì’ÿ» òà ìàëþíîê «Ìîÿ ìàéáóòíÿ ñ³ì’ÿ». Ï³ä 
÷àñ â³äáîðó ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîäèê 
óðàõîâóâàëèñü ìîæëèâîñò³ îõîïëåííÿ âñ³õ 
ñòîð³í ñ³ìåéíèõ óÿâëåíü.

Åìï³ðè÷íîþ áàçîþ äîñë³äæåííÿ áóëè íà-
â÷àëüíî-âèõîâí³ çàêëàäè: Êîçë³âñüêà ÇÎØ 
I–III ñòóïåí³â Òåðíîï³ëüñüêî¿ îáëàñò³, Ñîêèð-
íèöüêà ÇÎØ I–III ñòóïåí³â Õóñòñüêîãî ðàéî-
íó Çàêàðïàòñüêî¿ îáëàñò³, Õåðñîíñüêà ÇÎØ 
I–III ñòóïåí³â ¹32 òà «Íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íèé êîìïëåêñ ³ìåí³ Ò.Ã. Øåâ÷åíêà Õåðñîí-
ñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè». Äî çàãàëüíî¿ âèá³ðêè 
óâ³éøëè ä³òè ï³äë³òêîâîãî â³êó (13–14 ðîê³â)  
ó ê³ëüêîñò³ 194 îñ³á. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëî 
ó÷àñòü 88 ä³òåé òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â (48 ä³-
â÷àò òà 40 õëîïö³â); ä³òè ç ïîâíèõ ðîäèí –  
63 ï³äë³òêè (38 ä³â÷àò òà 25 õëîïö³â); ä³òè, ïîç-
áàâëåí³ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ, – 43 äè- 
òèíè (25 ä³â÷àò òà 18 õëîïö³â). Òàêèì ÷è-
íîì, äîñë³äæåííÿì áóëè îõîïëåí³ ðåã³îíè, 
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äå ÿâèùå òðóäîâî¿ ì³ãðàö³¿ ìàº äîâãó ³ñòî-
ð³þ, à òàêîæ ò³, â ÿêèõ öå ÿâèùå âèíèêëî 
íåùîäàâíî. 

Çà ðåçóëüòàòàìè àíêåòóâàííÿ áóëî âèÿâ-
ëåíî, ùî: 

– óñå ÷àñò³øå ïðàöþâàòè çà êîðäîí ¿äå 
ìàòè àáî íàâ³òü áàòüêè ðàçîì, ùî ç³ çðî-
çóì³ëèõ ïðè÷èí º ùå á³ëüøèì äåñòðóêòèâ-
íèì ôàêòîðîì äëÿ âèõîâàííÿ äèòèíè, í³æ 
êîëè òðóäîâèì ì³ãðàíòîì º ò³ëüêè áàòüêî.  
Ó 64 ï³äë³òê³â ³ç ðîäèí çàðîá³ò÷àí, çà êîð-
äîíîì ïðàöþº áàòüêî, àëå ó äîñèòü âåëèêî¿ 
÷àñòèíè ç ðîäèí çàðîá³ò÷àí, òðóäîâèì ì³-
ãðàíòîì º ìàòè àáî ³ áàòüêî, ³ ìàòè (10 òà 
14 ðîäèí â³äïîâ³äíî).

– òåðì³í ïåðåáóâàííÿ ì³ãðàíò³â çà êîð-
äîíîì âåëèêèé, à ÷àñ çíàõîäæåííÿ â Óêðà-
¿í³ äóæå êîðîòêèé. Òàêèé ðèòì æèòòºä³ÿëü-
íîñò³ ðîäèíè ìàº íåãàòèâí³ íàñë³äêè äëÿ 
âçàºìîä³¿ ç äèòèíîþ: âòðà÷àºòüñÿ âçàº-
ìîðîçóì³ííÿ, çíà÷óù³ñòü áàòüê³â, êîðîòê³ 
çóñòð³÷³ ìîæóòü áóòè íàïîâíåí³ êîíôë³êòà-
ìè òà íåïîðîçóì³ííÿì. ßê ïðàâèëî, òåð-
ì³íè ïðàö³ áàòüê³â îïèòóâàí³ âèçíà÷àþòü ó  
2–4 ì³ñÿö³ òà ï³âðîêó.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â òåñòó «Ïðåâåíòèâíà 
çàäîâîëåí³ñòü øëþáîì» (çà t-êðèòåð³ºì 

Ñò’þäåíòà) ïîêàçàâ ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ù³ ðîçá³æíîñò³ ì³æ ñåðåäí³ìè ïîêàçíèêà-
ìè ïðåâåíòèâíî¿ çàäîâîëåíîñò³ ìàéáóòí³ì 
øëþáîì ó âèá³ðêàõ ä³òåé ³ç ïîâíèõ òà äèñ-
òàíòíèõ ðîäèí (òàáë. 1).

Âèÿâëåíà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùà â³äì³í-
í³ñòü (t.=2,31; P 0,05) ì³æ ñåðåäí³ì áàëîì 
ð³âíÿ ïðåâåíòèâíî¿ çàäîâîëåíîñò³ øëþáîì 
ä³òåé ³ç ðîäèí ì³ãðàíò³â òà ä³òåé ³ç ðîäèí, ó 
ÿêèõ áàòüêè ïðàöþþòü ó ñâî¿é êðà¿í³. Îòæå, 
òàêèé âàæëèâèé àñïåêò îáðàçó ìàéáóòíüî¿ 
ðîäèíè, ÿê áàæàí³ñòü øëþáó, éîãî ïîçèòèâ-
íå ñïðèéíÿòòÿ ó ä³òåé òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â 
ñóòòºâî çíèæåíå (ïîð³âíÿíî ç ä³òüìè ç ïîâ-
íèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ðîäèí). Âàðòî òàêîæ 
âêàçàòè íà â³äì³ííîñò³ êâàäðàòè÷íèõ â³äõè-
ëåíü. Ï³äë³òêè ç ðîäèí ì³ãðàíò³â â³äïîâ³äàëè 
ìåíø îäíîñòàéíî, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî 
ìåíøó ö³ë³ñí³ñòü îáðàçó ìàéáóòíüî¿ ðîäè-
íè ó ö³º¿ êàòåãîð³¿ ä³òåé. Îêð³ì òîãî, âèÿâ-
ëåíà çíà÷óùà â³äì³íí³ñòü ì³æ ïîêàçíèêàìè 
âèñîêîãî ð³âíÿ ïðåâåíòèâíî¿ çàäîâîëåíîñò³ 
øëþáîì ä³òåé çàðîá³ò÷àí òà ä³òåé-ñèð³ò çà 
äîïîìîãîþ -êðèòåð³þ Ô³øåðà (òàáë. 2). 

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ä³òè 
òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â, íà â³äì³íó â³ä ä³òåé-ñè-
ð³ò, á³ëüø ïîçèòèâíî ñïðèéìàþòü ñâ³é  

Òàáëèöÿ 3
Çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ òåñòîâèõ îö³íîê çà ìåòîäèêîþ «Âàøà ïîòðåáà â ä³òÿõ» 

ó ä³òåé çàðîá³ò÷àí, ä³òåé ³ç ïîâíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ðîäèí òà ä³òåé-ñèð³ò

Íàðîäæåííÿ äèòèíè – 
öå…

Ä³òè 
ì³ãðàíò³â 
(n= 88)

Ä³òè ç 
ïîâíèõ 
ðîäèí  
(n= 63)

Ä³òè- 
ñèðîòè 
(n= 43)

t-êðèòåð³é 
Ñò’þäåíòà 

(ä³òè çàðîá³-
ò÷àí òà ä³òè ç 
ïîâíèõ ðîäèí)

t-êðèòåð³é 
Ñò’þäåíòà 
(ä³òè çàðî-
á³ò÷àí òà 

ä³òè-ñèðîòè)Ñåðåäí³é áàë

Ñïàäêîºìåöü óñüîãî 
ãàðíîãî â ìåí³ 2,84 3,16 3,42 2,323* 3,928**

Ìîæëèâ³ñòü ïðîÿâèòè 
ñâî¿ âèõîâí³ çä³áíîñò³ 2,91 3,48 3,79 4,089** 2,183*

Íàéâäÿ÷í³øèé îá’ºêò äëÿ 
âêëàäàííÿ íàøèõ ñèë 2,86 3,37 3,53 3,451** 4,087**

*â³ðîã³äí³ñòü íà ð³âí³ ð 0,05
**â³ðîã³äí³ñòü íà ð³âí³ ð 0,01

Òàáëèöÿ 1
Çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ òåñòîâèõ îö³íîê çà ìåòîäèêîþ  

«Ïðåâåíòèâíà çàäîâîëåí³ñòü øëþáîì» Ñ.Â. Êîâàëüîâà

Âèá³ðêà Ñåðåäí³é 
áàë

Ñåðåäíº êâàäðàòè÷íå â³äõè-
ëåííÿ( )

t-êðèòåð³é 
Ñò’þäåíòà

Ð³âåíü  
çíà÷óùîñò³

Ä³òè ç ðîäèí ì³ãðàíò³â 67 13,9 2,31 P 0,05

Ä³òè ç ïîâíèõ ðîäèí 71,9 11,6

Òàáëèöÿ 2
Çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ òåñòîâèõ îö³íîê çà ìåòîäèêîþ 

«Ïðåâåíòèâíà çàäîâîëåí³ñòü øëþáîì» Ñ.Â. Êîâàëüîâà
Ð³âåíü ïðåâåíòèâíî¿ 

çàäîâîëåíîñò³ øëþáîì (%)
Ä³òè ç ðîäèí  

ì³ãðàíò³â (n= 88)
Ä³òè-ñèðîòè 

(n= 43)
Êðèòåð³é 
Ô³øåðà

Ð³âåíü  
çíà÷èìîñò³

Âèñîêèé ð³âåíü 61,4 44,2 1,86 P 0,05
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ìàéáóòí³é øëþá, òîáòî âïëèâ ðîäèííî¿ äå-
ïðèâàö³¿ íà óÿâëåííÿ ä³òåé çàðîá³ò÷àí âñå æ 
ìåíø ðóéí³âíèé, í³æ ó ñèòóàö³¿ ç ä³òüìè-ñè-
ðîòàìè. 

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ çà ìå-
òîäèêîþ «Âàøà ïîòðåáà â ä³òÿõ» äàâ çìîãó 
âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ ñ³ìåéíèõ óÿâëåíü 
ä³òåé çàðîá³ò÷àí. 

Âèÿâëåí³ çíà÷óù³ ðîçá³æíîñò³ ïîêàçíèê³â 
çà ö³ºþ ìåòîäèêîþ ì³æ ä³òüìè çàðîá³ò÷àí òà 
äâîõ ³íøèõ âèá³ðîê óêàçóþòü íà íåâïåâíå-
í³ñòü ó êîìïåòåíòíîñò³ ñâîãî áàòüê³âñòâà ó 
ä³òåé ³ç ðîäèí òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â. Ó òàáëè-
ö³ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî 
àíàë³çó óÿâëåíü ïðî ìàéáóòí³õ ä³òåé ï³äë³ò-
ê³â ³ç ð³çíèì ð³âíåì ðîäèííî¿ äåïðèâàö³¿ 
(òàáë. 3). 

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â çà òåñòîì «Âèì³ð 
óñòàíîâîê ó ïîäðóææÿ» Þ.ª. Àëüîøèíî¿ 
âêàçóº íà íàÿâí³ñòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ 
â³äì³ííîñòåé ïîêàçíèê³â øêàë ö³º¿ ìåòîäè-
êè, îòðèìàíèõ ó âèá³ðö³ ä³òåé çàðîá³ò÷àí òà 
ä³òåé, ïîçáàâëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàí-
íÿ (òàáë. 4). 

Îñîáëèâîñò³ ñ³ìåéíèõ óÿâëåíü ä³òåé ³ç ðî-
äèí òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ìàþòü ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ (ïîð³âíÿíî ç ä³òüìè-ñè-
ðîòàìè) çà øêàëîþ «ïîçèòèâíîãî ñòàâëåí-
íÿ äî ëþäåé» (t.=2,85; P 0,01) òà øêàëîþ 
«àëüòåðíàòèâè ì³æ ïî÷óòòÿì îáîâ’ÿçêó òà 
çàäîâîëåííÿ» (t.=2,41; P 0,05). Ðåçóëüòàòè 
çà øêàëîþ «ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ëþ-
äåé» â³äîáðàæàþòü â³äì³ííîñò³ ó ñòàâëåíí³ 
äî ìàéáóòíüî¿ ñ³ì’¿, ùî º ñâ³ä÷åííÿì á³ëüø 
ðåàëüíîãî é àäåêâàòíîãî óÿâëåííÿ ïðî ëþ-
äåé òà ëþäñüê³ ñòîñóíêè ä³òåé-ñèð³ò. 

Öåé âèñíîâîê îïîñåðåäêîâàíî ï³äòâåð-
äæóþòü ðåçóëüòàòè çà øêàëîþ «àëüòåðíà-
òèâè ì³æ ïî÷óòòÿì îáîâ’ÿçêó òà çàäîâîëåí-
íÿ» (t.= 2,41; P 0,05). Óðàõîâóþ÷è òå, ùî 
öÿ øêàëà õàðàêòåðèçóº êîìïîíåíò âçàºìî-
ä³¿, äîö³ëüíî ïðèïóñòèòè, ùî ä³òè ç ðîäèí 
ì³ãðàíò³â áóäóòü ïîâîäèòèñü, íà â³äì³íó 
â³ä ä³òåé-ñèð³ò, á³ëüø â³äïîâ³äàëüíî ñòî-

ñîâíî äî ³íøèõ ÷ëåí³â ðîäèíè òà äîìàøí³õ 
îáîâ’ÿçê³â. 

Âèÿâëåíî òàêîæ ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ù³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ïîêàçíèêîì çà øêàëîþ 
«ñòàâëåííÿ äî ðîçëó÷åííÿ» çà âèñîêèì ð³â-
íåì ( = 2,86; P 0,01) òà çà ñåðåäí³ì ð³âíåì  
( = 2,81; P 0,01) ì³æ âèá³ðêàìè ä³òåé ³ç 
ðîäèí ì³ãðàíò³â òà ä³òåé ³ç ôóíêö³îíàëüíèõ 
ðîäèí, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äîñèòü ð³çêå íåãà-
òèâíå ñòàâëåííÿ äî ðîçëó÷åííÿ çíà÷íî¿ ÷à-
ñòèíè ï³äë³òê³â ³ç äèñòàíòíèõ ðîäèí. 

Âèÿâëåíî çàëåæí³ñòü ì³æ âàæëèâ³ñòþ ä³òåé 
ó ðîäèí³ òà åìîö³éíèì ñïðèéíÿòòÿì. Óðàõî-
âóþ÷è òå, ùî ðîëü ä³òåé â óÿâëåííÿõ ä³òåé ³ç 
äèñòàíòíèõ ðîäèí íå º âèçíà÷àëüíîþ, ìàé-
áóòí³ ñ³ì’¿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ ðåñïîíäåíò³â ìîæóòü 
ìàòè òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ íà-
ùàäê³â, à ïðîáëåìè, ïîâ’ÿçàí³ ç ïîÿâîþ ä³-
òåé, ââàæàòèìóòüñÿ ñêëàäíèìè ó âèð³øåíí³.

Îñîáëèâîñò³ óÿâëåíü ïðî ìàéáóòíþ ñ³ì’þ 
ä³òåé ³ç ðîäèí çàðîá³ò÷àí âèÿâëåíî òàêîæ 
çà äîïîìîãîþ ïðîåêòèâíèõ ìåòîäèê. Ïîð³â-
íþþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ì³æ âèá³ðêàìè 
ä³òåé ³ç äèñôóíêö³îíàëüíèõ òà ôóíêö³îíàëü-
íèõ ñ³ìåé çà t-êðèòåð³ºì Ñò’þäåíòà, áóëî 
âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó â³äì³íí³ñòü 
(t.= 1,980; P 0,05) çà ñåðåäí³ì áàëîì ïî-
êàçíèêà «ïðèñóòí³ñòü îáîõ áàòüê³â». Ó ä³òåé 
³ç ðîäèí çàðîá³ò÷àí, ÿê ïðàâèëî, íà ìàëþí-
êó ïðåäñòàâëåíå ïîäðóææÿ, ùî âêàçóº íà 
âàæëèâ³ñòü äëÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ ö³ëüíîñò³ ðîäè-
íè, íåïðèéíÿòòÿ ðîçëó÷åííÿ. Îáîâ’ÿçêîâå 
çîáðàæåííÿ îáîõ äîðîñëèõ ÷ëåí³â ðîäèíè 
ñâ³ä÷èòü ïðî íåñòà÷ó ïðèñóòíîñò³ áàòüê³â ó 
ðîäèí³, áàæàííÿ ìàòè çìîãó çíàõîäèòèñü ³ç 
íèìè âåñü ÷àñ, à íå êîðîòêîòðèâàëèìè ïå-
ð³îäàìè. ßêùî ïîêàçíèê çà öèì êðèòåð³ºì 
ä³òåé ³ç ïîâíèõ ðîäèí ââàæàòè «åòàëîíîì», 
òî íàäâèñîêèé ðåçóëüòàò ó âèá³ðö³ ä³òåé ³ç 
ðîäèí çàðîá³ò÷àí º ïîêàçíèêîì ã³ïåð÷óòëè-
âîñò³ äî â³äñóòíîñò³ ñâî¿õ áàòüê³â. 

Ðîçá³æíîñò³, âèÿâëåí³ çà ðåçóëüòàòàìè 
àíàë³çó òâîðó «Ìîÿ ìàéáóòíÿ ñ³ì’ÿ» ó âèá³ð-
êàõ ä³òåé ³ç ïîâíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ òà äèñ-

Òàáëèöÿ 4
Çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ çà øêàëîþ «ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî ëþäåé»  

òà «àëüòåðíàòèâè ì³æ ïî÷óòòÿì îáîâ’ÿçêó òà çàäîâîëåííÿ» 
ì³æ ïîêàçíèêàìè ä³òåé òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â òà ä³òåé-ñèð³ò

Øêàëà àëüòåðíàòèâè ì³æ ïî÷óòòÿì îáîâ’ÿçêó òà çàäîâîëåííÿ

Âèá³ðêà Ñåðåä. áàë t-êðèòåð³é Ñò’þäåíòà Ð³âåíü çíà÷óùîñò³

Ä³òè ç ðîäèí ì³ãðàíò³â 
(n=88) 2,73 2,41 P 0,05

Ä³òè-ñèðîòè(n=43) 2,52

Øêàëà ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ëþäåé

Ä³òè ç ðîäèí ì³ãðàíò³â 
(n=88) 2,41 2,85 P 0,05

Ä³òè-ñèðîòè(n=43) 2,69
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ôóíêö³îíàëüíèõ ðîäèí, óêàçóþòü íà âàæëè-
â³ñòü ä³òåé â óÿâëåííÿõ ïðî ìàéáóòíþ ñ³ì’þ 
ó ï³äë³òê³â ³ç ðîäèí ì³ãðàíò³â (t.= 2,552; 
P 0,05), àëå íåñôîðìîâàí³ñòü ïðàêòè÷íèõ 
êîìïîíåíò³â âçàºìîä³¿ â ðîäèí³ (êðèòåð³é 
«ñï³ëüíå âèêîíàííÿ äîìàøí³õ îáîâ’ÿçê³â» 
(t.= 4,026; P 0,001).

Çà ðåçóëüòàòàìè ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó 
âèÿâëåíî ðîçá³æíîñò³ çà ïîêàçíèêàìè ïðî-
åêòèâíèõ ìåòîäèê ó ä³òåé ³ç äèñòàíòíèõ ðî-
äèí òà ä³òåé, ïîçáàâëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ï³-
êëóâàííÿ, ÿê³ ïðîÿâëÿþòüñÿ ó á³ëüø ÷³òêîìó 
óÿâëåíí³ ìàéáóòíüî¿ ðîäèíè («îïðàöüîâà-
í³ñòü ìàëþíêà, âåëèêà ê³ëüê³ñòü ð³çíîìàí³ò-
íèõ äåòàëåé» (t.= 2,899; P 0,01) òà «ïðè-
ñóòí³ñòü îáîõ áàòüê³â» (t.= 2,552; P 0,05). 
Ðåçóëüòàòè çà îáîìà ïîêàçíèêàìè º âèùè-
ìè ó ä³òåé çàðîá³ò÷àí. Óêàçàíà â³äì³íí³ñòü ó 
ïîêàçíèêàõ ä³òåé-ñèð³ò òà ä³òåé çàðîá³ò÷àí 
çóìîâëåíà ðåàëüíèì ñòàíîâèùåì îñòàí-
í³õ ó ñ³ì’¿. Íàãîëîøåííÿ íà âàæëèâîñò³ äëÿ 
ñâîº¿ ìàéáóòíüî¿ ðîäèíè ñàìå îáîõ áàòüê³â 
º íàñë³äêîì òðàâìàòè÷íî¿ ñèòóàö³¿ ó òåïå-
ð³øíüîìó ÷àñ³ ö³º¿ êàòåãîð³¿ ä³òåé. Ïðîïðà-
öüîâàí³ñòü ìàëþíêà âèäàºòüñÿ íàì ïîêàç-
íèêîì á³ëüø âèðàçíîãî, ðåàëüíîãî áà÷åííÿ 
ìàéáóòíüî¿ ñ³ì’¿. 

Ðîçá³æí³ñòü çà ïîêàçíèêîì «âèá³ð äðó-
æèíè (÷îëîâ³êà) íå ñò³ëüêè çà ô³çè÷íîþ 
ïðèâàáëèâ³ñòþ, ñê³ëüêè çà îñîáèñò³ñíèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè» (t = 2,749; P 0,01) âêà-
çóº íà òå, ùî ï³äë³òêè ç ðîäèí òðóäîâèõ ì³-
ãðàíò³â ï³ä ÷àñ âèáîðó ìàéáóòíüîãî øëþá-
íîãî ïàðòíåðà áóäóòü îð³ºíòóâàòèñÿ íå íà 
éîãî çîâí³øí³ñòü, à íà ðèñè õàðàêòåðó. Ðîç-
á³æí³ñòü çà ïîêàçíèêîì «ðîçãîðíóòèé òâ³ð» 
(t =4,548; P 0,001) ñâ³ä÷èòü ïðî êðàùó 
ñôîðìîâàí³ñòü ñ³ìåéíèõ óÿâëåíü, ðåàëü-
í³ñòü áà÷åííÿ îáðàçó ìàéáóòíüî¿ ðîäèíè ó 
ä³òåé çàðîá³ò÷àí. Ó åìîö³éíîìó ñòàâëåíí³ 
äî ñ³ìåéíîãî æèòòÿ âèÿâëåíî ðîçá³æíîñò³ 
çà ïîêàçíèêàìè «íàÿâí³ñòü ä³òåé» (t= 3,650; 
P 0,001), ùî âêàçóº íà á³ëüøó áàæàí³ñòü 
ä³òåé ó ìàéáóòí³é ðîäèí³ ðåñïîíäåíò³â ³ç 
ñ³ìåé çàðîá³ò÷àí. Â óÿâëåííÿõ ïðî âçàºìî-
ä³þ â ìàéáóòí³é ðîäèí³ âèÿâëåí³ ðîçá³æíî-
ñò³ çà ïîêàçíèêàìè «â³äïîâ³äàëüíå ñòàâëåí-
íÿ äî ä³òåé» (t = 2,506; P 0,05), «ñï³ëüíèé 
â³äïî÷èíîê» (t = 3,948; P 0,001), «ñï³ëüíå 
âèêîíàííÿ äîìàøí³õ îáîâ’ÿçê³â» (t = 2,479; 
P 0,05), «âèð³øåííÿ êîíôë³êò³â êîíñòðóê-
òèâíèìè ñïîñîáàìè» (t = 4,900; P 0,001) 
ãîâîðÿòü ïðî òå, ùî ä³òè ç ðîäèí òðóäîâèõ 
ì³ãðàíò³â, íà â³äì³íó â³ä ä³òåé-ñèð³ò, á³ëüø 
â³äïîâ³äàëüíî ñòàâëÿòüñÿ äî áàòüê³âñüêèõ 
îáîâ’ÿçê³â, íàö³ëåí³ íà êîíñòðóêòèâíå âèð³-
øåííÿ ìîæëèâèõ ñóïåðå÷îê ó ðîäèí³ òà ÷à-
ñò³øå áóäóòü âèêîíóâàòè äîìàøí³ îáîâ’ÿç-
êè ðàçîì ç ³íøèìè ÷ëåíàìè ñ³ì’¿.

Âèÿâëåíà ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè ñå-
ðåäí³õ áàë³â (5,01 òà 4,18 áàë³â ó ä³òåé çà-

ðîá³ò÷àí òà ä³òåé ñèð³ò â³äïîâ³äíî) çà ìà-
ëþíêîâîþ ìåòîäèêîþ âêàçóº íà â³äì³ííîñò³ 
ì³æ ñ³ìåéíèìè óÿâëåííÿìè ä³òåé ³ç ðîäèí 
çàðîá³ò÷àí òà ä³òåé-âèõîâàíö³â øêîëè-³í-
òåðíàòó â ö³ëîìó (t.= 2,266; P 0,01). 

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî êðàùó 
ñôîðìîâàí³ñòü ó ä³òåé ³ç ðîäèí òðóäîâèõ 
ì³ãðàíò³â óÿâëåíü ïðî ìàéáóòíþ ðîäèíó, 
í³æ ñ³ìåéí³ óÿâëåííÿ ä³òåé, ïîçáàâëåíèõ 
áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ. 

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â åì-
ï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé óÿâ-
ëåíü ä³òåé òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ïðî ìàéáóòíº 
ñ³ìåéíå æèòòÿ, ñ³ìåéíèõ óÿâëåíü ä³òåé ³ç 
ïîâíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ðîäèí ³ ä³òåé, ïîç-
áàâëåíèõ áàòüê³âñüêîãî ï³êëóâàííÿ äàâ 
çìîãó âèÿâèòè çíà÷óù³ ðîçá³æíîñò³. Âîíè 
ñòîñóþòüñÿ óÿâëåíü ïðî ìàéáóòíþ ñ³ì’þ 
âçàãàë³. Íà â³äì³íó â³ä ä³òåé ³ç ïîâíèõ ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ðîäèí, îáðàç ìàéáóòíüî¿ ñ³ì’¿ ó 
ä³òåé òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ³íôàíòèëüíèé, íå 
ö³ëüíèé òà ñóïåðå÷ëèâèé â àñïåêò³ ñòàâëåí-
íÿ äî ïîÿâè òà äîãëÿäó çà ä³òüìè. Íåêîíãðó-
åíòí³ñòü óÿâëåíü ñòîñóºòüñÿ îáîâ’ÿçêîâîñò³ 
ïîÿâè ä³òåé ó ðîäèí³ çà óìîâ îäíî÷àñíîãî 
çíåö³íåííÿ âàæëèâîñò³ ¿õ ðîë³. Ñòàâëåííÿ 
äî âëàñíî¿ ìàéáóòíüî¿ ðîäèíè ïîçíà÷à-
þòüñÿ íà ð³âí³ ïðåâåíòèâíî¿ çàäîâîëåíîñò³ 
øëþáîì. Ç’ÿñîâàíî, ùî ³ñíóþòü ïðîòèð³÷÷ÿ 
ì³æ áàæàííÿì ðàííüîãî ïî÷àòêó ïîäðóæ-
íüîãî æèòòÿ (òîáòî áàæàí³ñòþ øëþáó) òà 
ïîð³âíÿíî íåâèñîêîþ ïðåâåíòèâíîþ çàäî-
âîëåí³ñòþ íèì. ²ñíóº çíà÷íà ÷àñòèíà ñåðåä 
ä³òåé ì³ãðàíò³â, ÿê³ íàëàøòîâàí³ íåãàòèâíî 
äî ðîçëó÷åííÿ, îñîáëèâî ïîð³âíÿíî ç óÿâ-
ëåííÿìè ïðî ðîçëó÷åííÿ ó ä³òåé ³ç ôóíêö³î-
íàëüíèõ ðîäèí. 

Ó ðåñïîíäåíò³â ³ç ðîäèí çàðîá³ò÷àí ³ñíó-
þòü îñîáëèâîñò³ ïîãëÿä³â íà âèõîâàííÿ, â 
àñïåêò³ äîö³ëüíîñò³ âêëàäàííÿ ñèë ó âèõî-
âàííÿ òà äîãëÿä çà ñâîºþ äèòèíîþ, íåâïå-
âíåí³ñòü ó ñâîºìó âèõîâíîìó ïîòåíö³àë³. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü 
óáà÷àþòüñÿ â ´ðóíòîâíîìó âèâ÷åíí³ ôàêòî-
ð³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà îñîáëèâîñò³ óÿâëåíü 
ä³òåé òðóäîâèõ ì³ãðàíò³â ïðî ìàéáóòíº ñ³-
ìåéíå æèòòÿ òà ðîçðîáëåíí³ íà ö³é îñíîâ³ 
ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó ï³äë³òê³â ö³º¿ êà-
òåãîð³¿. 
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