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øëÿõîì íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ êîíñóëüòà-
ö³é ïðàö³âíèêàì ïîë³ö³¿, ïðîâåäåííÿ êðè-
ì³íàëüíîãî ïðîôàéë³íãó â õîä³ ïðîâåäåííÿ 
îïåðàòèâíèõ çàõîä³â òà ñë³ä÷èõ ä³é).

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Îòæå, íàðàç³ â Óêðà¿í³ â³äñóòíÿ íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâà áàçà ïðîâåäåííÿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ. 
Òîìó âèäàºòüñÿ àêòóàëüíèì çàâäàííÿì 
ðîçðîáêà íèçêè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àê-
ò³â, ÿêèìè áóëè á óðåãóëüîâàí³ ïèòàííÿ, 
ïîâ’ÿçàí³ ³ç îðãàí³çàö³ºþ ³ ïðîâåäåííÿì òà-
êî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåéñüêèõ.

Âáà÷àºòüñÿ äîö³ëüíèì, íàñàìïåðåä, 
äîïîâíèòè ïåðåë³ê âèä³â ñëóæáîâî¿ ï³äãî-
òîâêè, çàô³êñîâàíèõ ó Ïîëîæåíí³ ïðî îð-
ãàí³çàö³þ ñëóæáîâî¿ ï³äãîòîâêè ïðàö³âíèê³â 
Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè, çàòâåðäæåíî-
ìó íàêàçîì ÌÂÑ â³ä 26.01.2016 ð. ¹ 50, 
òàêèì âèäîì, ÿê ïðîôåñ³éíà ïñèõîëîã³÷íà 
ï³äãîòîâêà ïîë³öåéñüêèõ.

Òàêîæ äîö³ëüíî ðîçðîáèòè Êîìïëåêñíó 
ïðîãðàìó îðãàí³çàö³¿ ³ ïðîâåäåííÿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïîë³öåé-
ñüêèõ Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè, ÿêà á 
çàòâåðäæóâàëàñü ³ âïðîâàäæóâàëàñü â³äïî-
â³äíèì íàêàçîì ÌÂÑ Óêðà¿íè.

Âàæëèâèì íîðìàòèâíèì äîêóìåíòîì, 
ñïðÿìîâàíèì íà ïîêðàùàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè îñîáîâîãî ñêëàäó 
Íàö³îíàëüíî¿ ïîë³ö³¿ Óêðà¿íè, ìîæå ñòàòè 
Ïîëîæåííÿ ïðî îðãàí³çàö³þ ñèñòåìè ïñè-
õîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ Íàö³îíàëüíî¿ ïî-
ë³ö³¿ Óêðà¿íè, ÿêå á òàêîæ çàòâåðäæóâàëàñü 
³ âïðîâàäæóâàëîñü â³äïîâ³äíèì íàêàçîì 
ÌÂÑ Óêðà¿íè.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ñüîãîäí³ â êî-
ìóí³êàòèâíîìó ïðîñòîð³ ëþäèíè ÷³òêî ïðî-
ñòåæóºòüñÿ ïðîáëåìà ÿê³ñíî¿ ð³çíîìàí³òíî¿ 
³íôîðìàö³¿. Âàðòî â³äçíà÷èòè, ùî àäåêâàò-
í³é ì³æîñîáèñò³ñí³é âçàºìîä³¿ îñîáëèâî 
ñïðèÿº äîñòîâ³ðí³ñòü â³äîìîñòåé, ÿê³ ñïðèé-
ìàº ëþäèíà, ùèð³ñòü ³ íåóïåðåäæåí³ñòü 
êîìóí³êàòîðà ó ïðîöåñ³ ñï³ëêóâàííÿ. Ïðè 
öüîìó, ñåðåä îñîáèñò³ñíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ 
âëàñòèâîñòåé, ùî ñâ³ä÷àòü ïðî íåùèð³ñòü 
³ íåïðàâäèâ³ñòü, âèñòóïàº áðåõëèâ³ñòü.

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ îñíîâíèõ íà-
óêîâèõ ï³äõîä³â äî áðåõëèâîñò³ òà ùîäî 
ñòàâëåííÿ äî öüîãî ôåíîìåíó çóìîâëå-
íà íèçêîþ îáñòàâèí. Çîêðåìà, ìîðàëü-
íî-åòè÷í³ ö³ííîñò³ òà óñòàíîâêè ëþäèíè, 
äî ÿêèõ íàëåæèòü ³ áåçïîñåðåäíüî ñòàâ-
ëåííÿ äî áðåõí³, â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü 
ó ôîðìóâàíí³ íåþ êîï³íã-ñòðàòåã³é. Íåçà-
ïåðå÷íèì º òîé ôàêò, ùî âèâ÷åííÿ ³íäè-
â³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ é îñîáèñò³ñíèõ 
îñîáëèâîñòåé îñîáèñòîñò³, ÿê³ âïëèâàþòü 
íà ¿¿ ñòàâëåííÿ äî áðåõí³, äàº çìîãó âñòà-
íîâèòè âàæëèâ³ äåòåðì³íàíòè òà ðåãóëÿòî-
ðè ôîðìóâàííÿ ìîðàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ 
ñòåðåîòèï³â ïîâåä³íêè. Òàêîæ, âèâ÷åííÿ 
ñòàâëåííÿ äî áðåõí³ – îñíîâíèé ïëàö-
äàðì, äå ðîçêðèâàþòüñÿ óìîâè, ÷èííèêè 
òà ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ â³äì³ííîñò³ 
ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè ñòàâëåííÿ ëþäåé äî 
ä³éñíîñò³, äî íàâêîëèøí³õ ëþäåé ³ äî ñà-
ìèõ ñåáå. 

Ïðîòå, ó ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ áðåõëè-
â³ñòü âñå ÷àñò³øå ñïðèéìàºòüñÿ ëþäüìè ÿê 
ö³ëêîì íîðìàëüíå ³ ïðèðîäíå ÿâèùå. Çà äà-
íèìè äîñë³äæåíü, âåëüìè òèïîâèì äëÿ ëþ-
äåé º ïåðåêîíàííÿ, ùî ìîæíà áðåõàòè ³ îá-
ìàíþâàòè, çàëèøàþ÷èñü ïðè öüîìó ÷åñíîþ 
ëþäèíîþ, ùî áðåõíÿ ïðèðîäíà ³ ìîæå áóòè 
â³äíåñåíà äî âñ³õ ñôåð ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Áàòüêè áðåøóòü ä³òÿì, ä³òè – áàòüêàì, ïðè-
õîâóþ÷è òå, ùî ââàæàþòü íåäîñòóïíèì ¿õ 
ðîçóì³ííþ, áðåøóòü îäèí îäíîìó ïðèÿòåë³, 
âèêëàäà÷³ òà ñòóäåíòè, ë³êàð³ ³ õâîð³, àäâî-
êàòè ³ êë³ºíòè, ïðîäàâö³ ³ ïîêóïö³. Ó öüîìó 
êîíòåêñò³ âàðòî çàçíà÷èòè, ùî îñîáëèâó 
çíà÷óù³ñòü ìàþòü äîñë³äæåííÿ ç ïðîáëåìè 
ñòàâëåííÿ ìîëîä³ äî áðåõí³, îñê³ëüêè ñàìå 
öÿ â³êîâà ãðóïà ÷åðåç ê³ëüêà ðîê³â âèçíà-
÷àòèìå ìîðàëüíî-åòè÷íèé ³ ïñèõîëîã³÷íèé 
ôîí ãðîìàäÿí íàøî¿ êðà¿íè, à â íàéáëèæ-
÷îìó ìàéáóòíüîìó ñêëàäå îñíîâíèé ïðî-
øàðîê ëþäåé, â³ä ÿêèõ çíà÷íîþ ì³ðîþ áóäå 
çàëåæàòè ¿¿ ðîçâèòîê.

Àíàë³ç áðåõëèâîñò³ ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî 
ôåíîìåíó äîçâîëèòü äîñë³äèòè îñíîâí³ íà-
óêîâ³ ï³äõîäè ùîäî äîñë³äæåííÿ áðåõëè-
âîñò³, ðîçãëÿíóòè áðåõëèâ³ñòü ó çâ’ÿçêó ³ç 
ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèìè, ïñèõîëîã³÷íèìè ³ ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè 
îñîáèñòîñò³. 

Àíàë³ç äîñë³äæåíü ö³º¿ ïðîáëåìè. Ð³ç-
íîñòîðîíí³ àñïåêòè îçíà÷åíî¿ ïðîáëåìè 
äîñë³äæóâàëè ÿê â³ò÷èçíÿí³ òàê ³ çàðóá³æí³ 
â÷åí³. Ñòàâëåííÿ äî áðåõí³ äîñèòü ñèëüíî 
â³äð³çíÿëîñÿ â ð³çí³ ÷àñè ³ ó ð³çíèõ íàðîä³â. 
Àëå íàâ³òü â îäíîìó ³ òîìó æ ñóñï³ëüñòâ³ 
çàâæäè ³ñíóþòü ëþäè, ÿê³, ç òî÷êè çîðó ìî-
ðàëüíîñò³ ³ ìîðàë³, ïî-ð³çíîìó ñòàâëÿòüñÿ 
äî áðåõí³ (Þ. Ùåðáàòèõ, Ä. Äóáðîâñüêèé). 
Íà äóìêó Ä. Äóáðîâñüêîãî, áðåõëèâ³ñòü – 
öå àìîðàëüíà ôîðìà çàõèñòó âëàñíèõ ³íòå-
ðåñ³â, çà óìîâè ÿêî¿ ñòâîðþºòüñÿ âèäèì³ñòü 
äîòðèìàííÿ ìîðàëüíèõ òà ³íøèõ ñîö³àëü-
íèõ íîðì (ïðèíöèï³â ÷åñíîñò³, ñïðàâåäëè-
âîñò³, þðèäè÷íèõ çàêîí³â òîùî), ùî í³áè 
ïîäâîþº îáìàí, îáóìîâëþº äâîïëàíîâ³ñòü 
áóäü-ÿêîãî àêòó îáìàíó [1]. Äîñèòü øèðî-
êî, ó íàóêîâèõ ïðàöÿõ ïðîáëåìà áðåõëèâî-
ñò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê «áðåõíÿ çàðàäè äî-
áðà» (Å. Ñîëîâéîâ, Î. Àðòåì’ºâà). 

Ôåíîìåí áðåõëèâîñò³, òàêîæ, ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ ÿê ðåçóëüòàò ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí, 
ÿê êîìïîíåíò ñï³ëêóâàííÿ, ùî âëàñòèâèé 
ëþäñüêîìó ñóñï³ëüñòâó, äå áðåõíÿ º íàâ-
ìèñíèì àêòîì (Â. Êóçíºöîâ, Ñ. Ñèìîíåíêî, 
Í. Ìàéîð÷àê). Â ñâî¿õ ïðàöÿõ Í. Ìàéîð-
÷àê ðîçêðèâàº ³ñòîðè÷íèé àñïåêò âèâ÷åí-
íÿ ïðîáëåìè ùèðîñò³ ëþäñüêî¿ ïîâåä³í-
êè ó ñï³ëêóâàíí³, ðîçãîðíóòî õàðàêòåðèçóº 
ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ áðåõí³ òà ïñèõîëîã³÷í³ 
àñïåêòè êàòåãîð³¿ áðåõí³ [2].

Ïðîáëåìó ïðîÿâ³â áðåõëèâîñò³ ïîâ’ÿçó-
þòü ³ç îñîáèñò³ñíèìè ÿêîñòÿìè. Òàê, äà-
íèé íàïðÿìîê äîñë³äæåíü ðîçãëÿäàº áðåõ-
ëèâ³ñòü: ÿê àêò ìèñëåííÿ, ñïðÿìîâàíèé íà 
ñïîòâîðåííÿ ³ñòèííî¿ ³íôîðìàö³¿ (Ï. Åêìàí, 
Ã. Ãóñåéíîâ, Æ. Äþïðå, Ñ. Ñàéìîí); ÿê ñó-
êóïí³ñòü âåðáàëüíèõ ³ íåâåðáàëüíèõ îçíàê 
(ª. Ñïèðèöÿ, Ñ. Ñèìîíåíêî, Ï. Åêìàí); ÿê 
âîëüîâèé àêò, ñïðÿìîâàíèé íà ðåçóëüòàò 
(Ó. Ë³ïìàíí); ÿê ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íó 
îñîáëèâ³ñòü ëþäèíè (². Öåðêîâíà, Í. Ìà-
éîð÷àê, Ì. Êðàñíèêîâ òà ³í.) 

Òàêèì ÷èíîì, â íàóêîâ³é ïñèõîëîã³÷í³é ë³-
òåðàòóð³ º äîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü ðîá³ò, ùî ç ð³ç-
íèõ ñòîð³í âèñâ³òëþþòü ïñèõîëîã³÷í³ ïèòàí-
íÿ áðåõëèâîñò³. Îäíàê, ÿê ïîêàçóº àíàë³ç, 
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íà ð³âí³ êîíêðåòíèõ äîñë³äæåíü ïðåäñòàâ-
ëåí³ îêðåì³ ôàêòè ùîäî ïñèõîëîã³÷íèõ õà-
ðàêòåðèñòèê ïðîÿâó áðåõëèâîñò³. Ö³ ôàêòè 
ðîçð³çíåí³ ³ íå ðîçãëÿíóò³ â ºäèí³é ñèñòå-
ì³ çíàíü. Íåäîñòàòíÿ ðîçðîáëåí³ñòü äàíî¿ 
ïðîáëåìè, ¿¿ ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ñëóãóâàëî 
ï³äñòàâîþ äëÿ âèáîðó òåìè äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà ñòàòò³. Ñïèðàþ÷èñü íà òåîðå-
òè÷íèé àíàë³ç äîñë³äæåíü áðåõëèâîñò³ ÿê 
ïñèõîëîã³÷íîãî ôåíîìåíó, ìè ñïðîáóºìî 
ïðîàíàë³çóâàòè ïñèõîëîã³÷íå ðîçóì³ííÿ 
áðåõëèâîñò³ â íàóêîâî-äîñë³äí³é ë³òåðàòóð³ 
òà âèçíà÷èòè ïñèõîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè 
ïðîÿâó áðåõëèâîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ó ïî-
âñÿêäåííîìó æèòò³ ïîíÿòòÿ «áðåõëèâ³ñòü» 
âæèâàºòüñÿ äîñèòü ÷àñòî, ìàº äàâíþ ³ñ-
òîð³þ, ÿê ³ ñàìå ëþäñüêå ñóñï³ëüñòâî. Â³ä-
çíà÷àºòüñÿ, ùî áðåõëèâ³ñòü õàðàêòåðèçóº 
äóìêó, íàì³ðè àáî â÷èíêè ïåâíî¿ ëþäèíè 
³ ìîæå ìàòè åìîö³éíå çàáàðâëåííÿ.

Ïåðåä òèì ÿê ïðîàíàë³çóâàòè ïñèõîëî-
ã³÷íå ðîçóì³ííÿ áðåõëèâîñò³, ìè ðîçãëÿíó-
ëè çíà÷åííÿ áðåõëèâîñò³ â çàãàëüíîë³òå-
ðàòóðí³é ìîâ³. 

Ó ìàòåð³àëàõ ð³çíèõ òëóìà÷íèõ ñëîâíè-
ê³â ïñèõîëîã³÷íå ðîçóì³ííÿ áðåõëèâîñò³ 
âèçíà÷àëîñÿ òàê: áðåõëèâ³ñòü õàðàêòåðè-
çóº ñòàí, âëàñòèâ³ñòü áðåõëèâîãî, ïîìèë-
êîâîãî; áðåõíÿ ðîçóì³ºòüñÿ ÿê íåïðàâäà, 
ïðîòèâíå ³ñòèí³ (Â. Äàëü); ïîíÿòòÿ «áðåõ-
ëèâ³ñòü» «íåùèð³ñòü», «ëèöåì³ðñòâî», 
«óäàâàííÿ» «ôàëüø» ìîæóòü áóòè õàðàêòå-
ðèñòèêîþ ñàìî¿ ëþäèíè, ¿¿ â÷èíê³â, ñë³â, 
ä³é (Ì. Ëüâîâ); ïîíÿòòÿì «áðåõëèâèé» ïî-
çíà÷àºòüñÿ ñõèëüí³ñòü äî áðåõí³ ³ îáìàíó, 
ùî º õàðàêòåðèñòèêîþ ëþäèíè, ¿¿ õàðàêòå-
ðó (Ñ. Îæåãîâ) [3-5].

Ó ïñèõîëîã³÷íèõ ñëîâíèêàõ áðåõëèâ³ñòü 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê: ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íà îñîáëèâ³ñòü, ùî âèðàæàºòüñÿ ó ñâ³äî-
ìîìó ïåðåêðó÷óâàíí³ ä³éñíîãî ñòàíó ðå÷åé, 
â ïðàãíåíí³ ñòâîðèòè íåïðàâèëüíå âðàæåí-
íÿ ïðî ôàêòè ³ ïîä³¿; àêò, ïîâ’ÿçàíèé ç âåð-
áàëüíîþ, àáî æ íåâåðáàëüíîþ ïîâåä³íêîþ 
³íäèâ³äà, ÿêà ïîëÿãàº ó ñâ³äîì³é äåôîðìàö³¿ 
ä³éñíîãî ñòàíó ñïðàâ (Â. Þð÷óê); ôîðìà ïî-
âåä³íêè, ÿêà ïîëÿãàº â íàâìèñíîìó ñïîòâî-
ðåíí³ ä³éñíîñò³ çàðàäè äîñÿãíåííÿ áàæàíî¿ 
ìåòè àáî ïðàãíåííÿ óíèêíóòè íåáàæàíèõ 
íàñë³äê³â; ñâ³äîìå ñïîòâîðåííÿ ä³éñíîñò³ 
çàðàäè ñàìîñòâåðäæåííÿ â î÷àõ îòî÷óþ÷èõ 
(Ã. Êîäæàñïèðîâà, À. Êîäæàñïèðîâ) [6; 7].

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà â³äçíà÷èòè, ùî 
â ïñèõîëîã³÷íèõ ñëîâíèêàõ áðåõëèâ³ñòü 
ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íà îñîáëèâ³ñòü, àêò àáî ôîðìà ïîâåä³í-
êè, ÿê³ñòü àáî ðèñà îñîáèñòîñò³. Öå ïåðåä-
áà÷àº ñò³éêèé, ñâ³äîìèé ïðîÿâ áðåõëèâîñò³ 
â ïñèõ³ö³ ³íäèâ³äà, çàêð³ïëåí³ñòü ³ ïîâòî-
ðþâàí³ñòü ó ñòðóêòóð³ îñîáèñòîñò³. Îòæå, 

ñòàâøè çâè÷íîþ ôîðìîþ ïîâåä³íêè, áðåõ-
ëèâ³ñòü çàêð³ïëþºòüñÿ ³ ïåðåòâîðþºòüñÿ 
â ÿê³ñòü îñîáèñòîñò³. 

Áðåõëèâ³ñòü – ïñèõîëîã³÷íà îñîáëèâ³ñòü 
ëþäèíè, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ñâ³äîìîìó ñïî-
òâîðåíí³ ä³éñíîñò³, ïðàãíåíí³ ñòâîðèòè õèá-
íå âðàæåííÿ ïðî ôàêòè òà ïîä³¿ äëÿ äîñÿã-
íåííÿ îñîáèñòèõ ö³ëåé.

Ð³çí³ àñïåêòè áðåõëèâîñò³ âèâ÷àþòüñÿ 
áàãàòüìà íàóêàìè: ô³ëîñîô³ºþ, ñîö³îëîã³-
ºþ, þðèñïðóäåíö³ºþ, ïñèõîëîã³ºþ. Ó ô³ëî-
ñîôñüêèõ äæåðåëàõ ðîçãëÿä äàíîãî ïèòàí-
íÿ ìîæíà çóñòð³òè âæå â ïðàöÿõ àíòè÷íèõ 
àâòîð³â. Àíòè÷í³ ô³ëîñîôè, ðîçïî÷èíàþ÷è 
ç Àðèñòîòåëÿ ³ Ïëàòîíà, íàìàãàëèñÿ ç’ÿñó-
âàòè ñóòí³ñòü áðåõí³ òà îáìàíó ó ìîðàëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íèõ àñïåêòàõ, ðîçðîáèòè ðå-
êîìåíäàö³¿, ùî ïåðåøêîäæàþòü ïîøèðåííþ 
áðåõí³. Â ò³ ÷àñè ïðèä³ëÿëè áàãàòî óâàãè 
àíàë³çó ôåíîìåíà áðåõí³ ². Êàíò, Á. Ñï³íî-
çà, Ã.Â.Ô. Ãåãåëü, ÿê³ âñåá³÷íî äîñë³äæóâàëè 
ïðîáëåìó ³ñòèííîñò³ òà õèáíîñò³ [8].

×àðëüç Ôîðä (Charles Ford), àâòîð êíèãè 
«Áðåõíÿ! Áðåõíÿ! Áðåõíÿ! Ïñèõîëîã³ÿ îáìà-
íó» ñòâåðäæóº, ùî äëÿ òîãî,ùîá áóòè ëþ-
äèíîþ – íåîáõ³äíî âì³òè áðåõàòè. Ëþäñüêà 
öèâ³ë³çàö³ÿ áóëà á íåìîæëèâà, ÿêáè ëþäè 
íå âîëîä³ëè ö³ºþ ÿê³ñòþ: «…áàæàííÿ çáðå-
õàòè – öå àáñîëþòíî ïðèðîäíå áàæàííÿ, 
ÿêå âèíèêàº ó êîæíî¿ ëþäèíè». Ôîðä ïî-
ÿñíþº öå òàêèì ÷èíîì, ùî öèâ³ë³çàö³ÿ çà-
ñíîâàíà íà ñï³ëêóâàíí³ ð³çíèõ ëþäåé îäèí 
ç îäíèì, ÿê³ ïåðåäàþòü ð³çí³ ñèãíàëè – ìîâ-
í³, ì³ì³÷í³ òà ³í. Îäíàê çäàòí³ñòü åôåêòèâíî 
îáì³íþâàòèñÿ ³íôîðìàö³ºþ çàëåæèòü, ïåðø 
çà âñå, â³ä çäàòíîñò³ ðîçóì³òè ñï³âðîçìîâ-
íèêà. Îòæå áðåõíÿ ç’ÿâëÿºòüñÿ ëèøå òîä³, 
êîëè îáìàíùèê ðîçóì³º, ÿêèì ÷èíîì ìîæ-
ëèâî ââåñòè â îìàíó ³íøó ëþäèíó. Íà äóì-
êó Ôîðäà, ÷èì á³ëüøå áðåõí³ – òèì á³ëüøå 
âçàºìîðîçóì³ííÿ [10].

Ð³÷àðä Ðàéò (Richard Wright), àâòîð êíèãè 
«Ìîðàëüíà òâàðèíà», ñòâåðäæóº, ùî, ÷èì 
á³ëüø ðîçâèíóòà ñèñòåìà êîìóí³êàö³é – òîá-
òî, ìîâà – òèì âèùå ð³âåíü ³ á³ëüøà ê³ëüê³ñòü 
áðåõí³. Íà éîãî äóìêó, ëþäèíà – íàéá³ëüø 
íå÷åñíà ³ñòîòà íà ïëàíåò³. Öå âèêëèêàíî 
ëèøå òèì, ùî ëþäè áàãàòî ñï³ëêóþòüñÿ 
îäèí ç îäíèì. Ð. Ðàéò âèñóâàº ã³ïîòåçó, ùî 
áðåõíÿ ðîçâèâàëàñÿ â ì³ðó ðîçâèòêó öèâ³-
ë³çàö³¿: ó ïåðâ³ñíèõ ëþäåé áóëî â³äíîñíî 
íåáàãàòî ìîæëèâîñòåé äëÿ ïðîÿâó áðåõ-
ëèâîñò³, îáìàíùèêà ëåãêî áóëî âèâåñòè íà 
÷èñòó âîäó, ³ ïîêàðàííÿ îäíîïëåì³ííèê³â çà 
îáìàí ìîãëè áóòè íàéæîðñòîê³øèìè. Îä-
íàê ó ì³ðó òîãî, ÿê óñêëàäíþâàëèñÿ æèòòÿ 
³ êóëüòóðà, áðåõíÿ îòðèìóâàëà á³ëüøå ïðî-
ñòîðó äëÿ ðåàë³çàö³¿. Îòæå, ïåðåõîäÿ÷è íà 
íîâ³ ùàáë³ ðîçâèòêó, ëþäñòâî àâòîìàòè÷íî 
áóäå çá³ëüøóâàòè ê³ëüê³ñòü âèðîáëåíî¿ ¿ì 
áðåõí³ [11].
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Þ. Ùåðáàòèõ, ðîçãëÿäàþ÷è ìèñòåöòâî 
îáìàíó, ãîâîðèòü ïðî òå, ùî äàíèé ôåíî-
ìåí º âëàñòèâèì â îñíîâíîìó ëþäñüêîìó 
ñóñï³ëüñòâó. Çäàòí³ñòü ëóêàâèòè âèíèêëà 
ó ëþäèíè îäíî÷àñíî ç ïîÿâîþ ó íå¿ çäàòíî-
ñò³ äî ïðîãíîçóâàííÿ ìàéáóòí³õ ïîä³é, áåç 
ÿêî¿ íåìèñëèìà ñâ³äîì³ñòü. Þ. Ùåðáàòèõ 
âèä³ëÿº ð³çí³ òèïè îáìàíó: ìèìîâ³ëüíèé, 
âèìóøåíèé, ñâ³äîìèé, ïðîçîðèé. Ð. Ñîëî-
ìîí ðîçãëÿäàº áðåõëèâ³ñòü ÿê äðàìó ³ñòè-
íè ³ áðåõí³, çàïëóòàíó â ñêëàäí³é ñîö³àëüí³é 
³ åìîö³éíî¿ ïàâóòèí³ [12].

Áðåõíÿ ³ íåäîìîâêè ñòàëè ñêëàäîâîþ 
÷àñòèíîþ ïîë³òèêè, ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ öå 
ñïðàâëÿëî ðóéí³âíèé âïëèâ íà ñâ³ò. Ïðîòå, 
Åð³ê Àëòåðìàí (Eric Alterman), àâòîð äîñë³-
äæåííÿ «Êîëè áðåøóòü ïðåçèäåíòè», ââà-
æàº, ùî ïîë³òèê ³ äåðæàâíèé ä³ÿ÷ àïð³îð³ 
íå ìîæå áóòè àáñîëþòíî â³äâåðòèì ïåðåä 
àóäèòîð³ºþ. Òîìó âèñòóïè ïóáë³÷íèõ ïîë³-
òèê³â, ÿê ïðàâèëî, çàçäàëåã³äü «ëàêóþòüñÿ», 
àðãóìåíòàö³ÿ ñïðîùóºòüñÿ, àêöåíò ðîáèòü-
ñÿ íå íà ôàêòè, à íà åìîö³¿, ÿê³ âèêëèêàþòü 
â³äïîâ³äíèé â³äãóê â àóäèòîð³¿. Áåíäæàì³í 
Ã³íñáåðã (Benjamin Ginsberg), àâòîð êíèãè 
«Àìåðèêàíñüêà áðåõíÿ», äîâîäèòü, ùî âñÿ 
ïîë³òèêà, çà âèçíà÷åííÿì, çàñíîâàíà íà 
áðåõí³ ³ ò³ëüêè íà áðåõí³. «Ïîë³òèêà – öå íå 
áèòâà çà ïðàâäó, ñïðàâåäëèâ³ñòü ³ ïðèíöè-
ïè. Íàáàãàòî âàæëèâ³øå, ùî öå áèòâà çà 
ãðîø³, âëàäó ³ ñòàòóñ». Ã³íñáåðã äåêëàðóº, 
ùî áåç áðåõí³ ïîë³òèêà áóëà á íåìîæëèâà, 
ÿê, éìîâ³ðíî, ³ âçàãàë³ äåðæàâíà âëàäà [11].

Àëäåðò Âð³é (Aldert Vrij) ó êíèç³ «Ðîçï³ç-
íàþ÷è áðåõíþ ³ îáìàí» âñòàíîâèâ, ùî ñå-
ðåäíüîñòàòèñòè÷íà ëþäèíà çäàòíà ï³çíàòè 
áðåõíþ ó 44% âèïàäê³â, à ïðàâäó ïîì³òíî 
÷àñò³øå – ó 67% âèïàäê³â. Âð³é ââàæàº, ùî 
ëþäèíà çàâæäè îáèðàº íàéá³ëüø áåçïå÷íó 
ñòðàòåã³þ ïîâåä³íêè – âèã³äí³øå ïîâ³ðèòè 
â ÿâíó áðåõíþ, í³æ çâèíóâàòèòè ÷åñíîãî 
ñï³âðîçìîâíèêà â ïåðåêðó÷óâàíí³. Â³í äîâî-
äèòü, ùî øèðîêî â³äîì³ îçíàêè íå÷åñíîñò³ 
ñï³âðîçìîâíèêà (â³äâåäåííÿ î÷åé, ÷àñòèé 
äîòèê îáëè÷÷ÿ, ïðèêðèòòÿ ðîòà äîëîíåþ 
³ ³í.) – íå á³ëüøå, í³æ ì³ôè. Äî ñèõ ï³ð íå 
âèÿâëåíî äîêàç³â ¿õ ñïðàâåäëèâîñò³. Îäíàê, 
çà âåðñ³ºþ Âð³ÿ, áðåõóíà ìîæíà âèçíà÷èòè: 
â ïðîöåñ³ ïðîãîëîøåííÿ íåïðàâäè áðåõóíè 
ãîâîðÿòü ïîâ³ëüí³øå, í³æ çàçâè÷àé, ðîáëÿòü 
âåëèê³ ïàóçè ì³æ ñëîâàìè, ïðèâîäÿòü ìåí-
øå ³íôîðìàö³¿ ³ äåòàëåé, áóäóþòü ðîçïîâ³äü 
íà ÷³òê³é õðîíîëîã³÷í³é îñíîâ³ – â³ä ïî÷àòêó 
äî ê³íöÿ [13].

Ï. Àëåêñººâ ³ À. Ïàí³í â³äçíà÷àþòü, ùî 
áðåõíÿ çàêîð³íåíà â ïîâñÿêäåííîìó ³ ñî-
ö³àëüíîìó æèòò³, º âñþäè, äå âçàºìîä³þòü 
ëþäè; âîíà º ôóíêö³ºþ áóäü-ÿêèõ ëþä-
ñüêèõ êîìóí³êàö³é, ï³ä ÷àñ ÿêèõ çä³éñíþ-
ºòüñÿ «çóñòð³÷» ³íòåðåñ³â ³íäèâ³ä³â ³ ñîö³-
àëüíèõ ãðóï [14].

Ó ñó÷àñí³é ñîö³îëîã³¿ áðåõëèâ³ñòü âèâ÷à-
ºòüñÿ â ðàìêàõ âèì³ðþâàííÿ ùèðîñò³ (â³ä-
ïîâ³äíî äî ìàðêñèñòñüêî¿ ³äåîëîã³¿ ðàäÿí-
ñüêà ëþäèíà áóëà íå ñõèëüíà äî áðåõí³). 
Ïðîáëåì³ âèì³ðþâàííÿ ùèðîñò³ ïðèñâÿ÷åí³ 
ðîáîòè À. Äàâèäîâà, Å. Äàâèäîâà, Ð. Îëå-
íåâà, Î. Ìÿãêîâà [15].

Ïñèõîëîã³÷í³ ïèòàííÿ áðåõëèâîñò³ äî-
ñë³äæóþòüñÿ â þðèäè÷íîìó àñïåêò³ 
(Ì. Åíèêåºâà, Ñ. Ñèìîíåíêî, ². Ïîíîìàðüî-
âà, Â. Êóäðÿâöåâà, À. Ðàòèíîâà, À. Ñàìîíî-
âà, Ë. Ô³ëîíîâà, Â. Çíàêîâ òà ³í.). Â. Çíàêîâ 
ââàæàº, ùî áðåõíåþ çàçâè÷àé íàçèâàþòü 
íàâìèñíó ïåðåäà÷ó â³äîìîñòåé, ÿê³ íå â³ä-
ïîâ³äàþòü ä³éñíîñò³. Ìåòà áðåõóíà – çà äî-
ïîìîãîþ âåðáàëüíèõ ³ íåâåðáàëüíèõ çàñî-
á³â êîìóí³êàö³¿ äåç³íôîðìóâàòè ïàðòíåðà, 
ââåñòè éîãî â îìàíó ùîäî ñïðàâæíüîãî 
ñòàíó ñïðàâ. Â. Øòåðí ðîçãëÿäàº áðåõíþ 
ÿê ñâ³äîìå íåâ³ðíå ïîêàçàííÿ, ùî ñëóæèòü 
äëÿ òîãî, ùîá øëÿõîì îáìàíó ³íøèõ, äîñÿã-
òè ïåâíèõ ö³ëåé [16; 17; 18].

Äîñèòü øèðîêî â ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðà-
òóð³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ïðîáëåìà áðåõëèâîñò³ 
ç òî÷êè çîðó ìîðàëüíîñò³ ³ ìîðàë³. Íà äóì-
êó Ä. Äóáðîâñüêîãî îáìàí – öå àìîðàëüíà 
ôîðìà çàõèñòó âëàñíèõ ³íòåðåñ³â, çà óìî-
âè ÿêî¿ ñòâîðþºòüñÿ âèäèì³ñòü äîòðèìàííÿ 
ìîðàëüíèõ òà ³íøèõ ñîö³àëüíèõ íîðì (ïðèí-
öèï³â ÷åñíîñò³, ñïðàâåäëèâîñò³, þðèäè÷íèõ 
çàêîí³â òîùî), ùî íà÷åáòî ïîäâîþº îáìàí, 
îáóìîâëþº äâîïëàíîâ³ñòü áóäü-ÿêîãî àêòó 
îáìàíó. Áåç ñòâîðåííÿ òàêî¿ âèäèìîñò³, 
áåç ðåòåëüíîãî êàìóôëÿæó ñâî¿õ ä³éñíèõ 
íàì³ð³â áðåõóíè íå ìîæóòü ðîçðàõîâóâàòè 
íà óñï³õ. Òîìó òîé, õòî ïðàãíå äîñÿãòè ñâî-
º¿ ïðàêòè÷íî¿ ìåòè ö³íîþ îáìàíó, âèñòóïàº, 
ÿê ïðàâèëî, ï³ä ëè÷èíîþ ïîáîðíèêà ³ñòèíè, 
äîáðà ³ ñïðàâåäëèâîñò³ [1].

Ä. Øèìàíîâñüêèé, àíàë³çóþ÷è áðåõëè-
â³ñòü ³ ïðàâäèâ³ñòü â ðàìêàõ ìîðàëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, çàçíà÷àº, ùî ñâ³äîìà ìîðàëüíà 
ä³ÿëüí³ñòü ïåðåäáà÷àº íàÿâí³ñòü ìîðàëüíî-
ãî âèáîðó îñîáèñò³ñòþ ïåâíî¿ ë³í³¿ ïîâåä³í-
êè òà óñâ³äîìëåííÿ íåþ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà 
íàñë³äêè ñâîãî âèáîðó. Îñíîâíîþ â³äì³íí³-
ñòþ ì³æ ïðàâäèâ³ñòþ ³ áðåõëèâ³ñòþ, ç òî÷-
êè çîðó Ä. Øèìàíîâñüêîãî, º â³äïîâ³äí³ñòü 
ïðàâäèâîñò³ ³äå¿ äîáðà, ùî íå âëàñòèâî 
áðåõëèâîñò³. Áðåõëèâ³ñòü ïîëÿãàº â íàâ-
ìèñíîìó ñïîòâîðåíí³ ïðàâäè, ÿêå ðîáèòü-
ñÿ ç ìåòîþ ââåñòè â îìàíó, îáäóðèòè ³íøó 
ëþäèíó, âèêîðèñòàòè ñèòóàö³þ â ñâî¿õ ö³ëÿõ 
[19; 20]. 

Ó çàðóá³æí³é ïñèõîëîã³¿, äîñë³äæóþ-
÷è ïñèõîëîã³þ áðåõí³, Ê. Ìåë³òàí ðîçãëÿ-
äàâ áðåõëèâ³ñòü ÿê îçíàêó àìîðàëüíîñò³, 
â çâ’ÿçêó ç òèì, ùî ëþäè ïî÷èíàþòü áðå-
õàòè òîä³, êîëè â ¿õí³õ â÷èíêàõ ç’ÿâëÿºòüñÿ 
«ùîñü íåäîáðå», ùî íåîáõ³äíî ïðèõîâóâà-
òè â³ä ³íøèõ. Ëþäèíà áðåøå, ùîá äîòðèìó-
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âàòèñü åëåìåíòàðíèõ ïðàâèë ââ³÷ëèâîñò³, 
àáî, çâèêíóâøè, ïðèá³ãàº äî áðåõí³ çàâæ-
äè, êîëè äëÿ íå¿ öå âèã³äíî; Æ.-Ï. Ñàðòð 
ñòâåðäæóâàâ, ùî áóäü-ÿêèé îáìàí º â äåÿ-
êîìó ñåíñ³ íàâìèñíèì ³ ã³äíèé îñóäó; Å. Ï³í-
êîôôñ âèçíà÷àº áðåõíþ ÿê ãàíåáí³ñòü, ÿê 
âàæêèé ïîðîê, ÿêèé íåìîæëèâî âèì³ðÿòè 
³íòåëåêòîì; Ì. Ëüþ¿ñ ââàæàº, ùî áðåõíÿ 
³ îáìàí ìîæóòü ïðîÿâëÿòèñÿ â êîæí³é ä³¿, 
äóìö³, ïî÷óòò³. Â³í ðîçìåæîâóº òðè òèïè 
îáìàíó â ïîâñÿêäåííîìó æèòò³: ïî-ïåðøå, 
âèä³ëÿºòüñÿ çâè÷àéíèé îáìàí ïî â³äíî-
øåííþ äî ³íøèõ ëþäåé, ùî ÷èíèòüñÿ ñâ³-
äîìî; ïî-äðóãå, îáìàí ðîçãëÿäàºòüñÿ ïî 
â³äíîøåííþ äî ³íøèõ ëþäåé, ùî âèìàãàº 
ïåâíî¿ ÷àñòêè ñàìîîáìàíó; ïî-òðåòº, ðîç-
ãëÿäàºòüñÿ ñàìîîáìàí, ÿêèé ÷èíÿòü ç ïî-
òðåáè â ³ëþç³ÿõ [21].

Òàêèì ÷èíîì, ó íàïðÿìó, ùî ðîçêðèâàº 
áðåõëèâ³ñòü ÿê ìîðàëüíó êàòåãîð³þ, ìîæíà 
âèä³ëèòè äâ³ îñíîâí³ ë³í³¿: ïåðøà ðîçãëÿäàº 
áðåõíþ ÿê àìîðàëüíó ôîðìó ïîâåä³íêè, 
äðóãà, âèçíà÷àº áðåõíþ ÿê íàâìèñíå ñïî-
òâîðåííÿ ä³éñíîãî ñòàíó ðå÷åé, ââåäåííÿ 
â îìàíó. 

Ó â³ò÷èçíÿí³é ³ çàðóá³æí³é ïñèõîëîã³¿ âè-
â÷åííþ áðåõëèâîñò³ ïðèñâÿ÷åíî çíà÷íó 
ê³ëüê³ñòü ðîá³ò. Òàê, Î. Ë³ïìàíí ó ñâî¿é ïñè-
õîëîã³÷í³é òåîð³¿ ïðî áðåõíþ õàðàêòåðèçóº 
áðåõëèâ³ñòü ÿê âîëüîâå ä³ÿííÿ, ñïðÿìîâàíå 
íà ðåçóëüòàò. Âîäíî÷àñ Æ. Äþïðå âèçíà÷àº 
áðåõíþ ÿê ïñèõîëîã³÷íèé ñëîâåñíèé àêò íà-
â³þâàííÿ, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ëþäèíà íà-
ìàãàºòüñÿ, á³ëüø-ìåíø íàâìèñíå, ïîñ³ÿòè 
â ðîçóì³ ³íøîãî áóäü-ÿêå ïîçèòèâíå ÷è íå-
ãàòèâíå â³ðóâàííÿ, ÿêå ñàì áðåõóí ââàæàº 
ïðîòèëåæíèì ³ñòèí³. Ð. Áàóìåéñòåð ðîç-
ãëÿäàº áðåõëèâ³ñòü ÿê áðåõíþ ñàìîìó ñîá³, 
ñàìîîáìàí. Ìåõàí³çìè áðåõí³ ñîá³ ³ áðåõí³ 
³íøèì ð³çíÿòüñÿ, àëå áðåõíÿ ³íøèì ÷àñòî 
º âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ áðåõí³ 
ñàìîìó ñîá³, òîáòî ëþäèíà ñàìà îõî÷å ââî-
äèòèñÿ â îìàíó, ÿêùî ³íø³ òàêîæ îáìàíóò³. 
Ñ. Ñèìîíåíêî âèçíà÷àº áðåõëèâ³ñòü ÿê îñî-
áèñòèé ïñèõ³÷íèé ïðîöåñ, ÿêèé ìàº ñâîº 
âèðàæåííÿ â ïîâåä³íö³ ëþäèíè ó âèãëÿä³ 
äåÿêî¿ ñóêóïíîñò³ âåðáàëüíèõ ³ íåâåðáàëü-
íèõ îçíàê, ÿê³ ìîæóòü áóòè ïîì³÷åí³ ³ âèçíà-
÷åí³, â ïðîöåñ³ êîìóí³êàö³¿ [16; 22; 24].

Àíàë³ç áðåõëèâîñò³ ÿê ïñèõîëîã³÷íîãî 
ôåíîìåíó îñîáèñòîñò³ äîçâîëèâ âèä³ëèòè 
ø³ñòü îñíîâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ êîìïîíåíò³â 
áðåõëèâîñò³ – äèíàì³÷íîãî, åìîö³éíîãî, ðå-
ãóëÿòîðíîãî, ìîòèâàö³éíîãî, êîãí³òèâíîãî, 
ðåçóëüòàòèâíîãî, à òàêîæ äâàíàäöÿòü ïî-
ëÿðíèõ ïàðàìåòð³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü äàí³ 
êîìïîíåíòè (åðã³÷í³ñòü – àåðã³÷í³ñòü, ñòå-
íè÷í³ñòü – ñòîìëþâàí³ñòü, ³íòåðíàëüí³ñòü – 
åêñòåðíàëüí³ñòü, ñîö³îöåíòðè÷í³ñòü – åãî-
öåíòðè÷í³ñòü, îñìèñëåí³ñòü – îá³çíàí³ñòü, 
ïðåäìåòí³ñòü – ñóá’ºêòí³ñòü).

Íà íàøó äóìêó, íàéá³ëüøèé âïëèâ íà 
ïðîÿâ áðåõëèâîñò³ ìàþòü ïñèõîô³ç³îëîã³÷-
í³, ïñèõîëîã³÷í³ òà ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ 
õàðàêòåðèñòèêè îñîáèñòîñò³. Äîñë³äèâøè 
òåîðåòè÷í³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ùîäî 
ç³ñòàâëåííÿ ïàðàìåòð³â áðåõëèâîñò³ ç ïñè-
õîô³ç³îëîã³÷íèìè, ïñèõîëîã³÷íèìè, ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íèì õàðàêòåðèñòèêàìè îñî-
áèñòîñò³, ìîæíà çðîáèòè òàê³ óçàãàëüíåííÿ:

1. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àêòèâíà äåìîíñòðàö³ÿ 
áðåõëèâîñò³ ó ëþäåé ç òàêèìè ïñèõîô³ç³îëî-
ã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè îñîáèñòîñò³ ÿê: 

à) âèñîêèé ð³âåíü ³íòåëåêòóàëüíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé; 

á) ïðîÿâ ïðàãíåííÿ äî ë³äåðñòâà; 
â) âèñîêèé ð³âåíü ïñèõîìîòîðíî¿, ³íòå-

ëåêòóàëüíî¿ òà êîìóí³êàòèâíî¿ øâèäêîñò³;
ã) íèçüêà åìîö³éíà ÷óòëèâ³ñòü.
2. Ùîäî ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê 

îñîáèñòîñò³, òî ïàðàìåòðè áðåõëèâîñò³ âè-
ñîê³, ÿêùî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ áðåõëèâà äå-
ìîíñòðàö³ÿ àêòèâíîñò³, ïðàãíåííÿ ïîêàçàòè 
ñåáå ó âèã³äíîìó ñâ³òë³, çàïåðå÷åííÿ ïåñè-
ì³ñòè÷íîñò³, íèçüêèé ð³âåíü âíóòð³øí³õ ïå-
ðåæèâàíü, âèñîêèé ð³âåíü êîíòðîëþ çà ïî-
âåä³íêîþ, àêòèâíà îñîáèñò³ñíà ïîçèö³ÿ.

3. Ç³ñòàâëåííÿ ïàðàìåòð³â áðåõëèâîñò³ 
ç ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñ-
òèêàìè îñîáèñòîñò³ äîçâîëèëî âñòàíîâè-
òè, ùî áðåõëèâà äåìîíñòðàö³ÿ àêòèâíîñ-
ò³, ñâ³äîìîñò³, ñïðÿìîâàíîñò³ íà ñîö³àëüíî 
çíà÷èìèé ðåçóëüòàò ïðîÿâëÿºòüñÿ â îñî-
áèñòîñò³ â³äïîâ³äàëüíî¿ çà ïîä³¿ ñ³ìåéíîãî 
æèòòÿ, çäàòíî¿ êîíòðîëþâàòè ì³æîñîáèñò³ñ-
í³ ³ âèðîáíè÷³ â³äíîñèíè, ùî âîëîä³º âèñî-
êèì ð³âíåì ñóá’ºêòèâíîãî êîíòðîëþ â áóäü-
ÿêèõ ñèòóàö³ÿõ. 

Âèñíîâêè. Ó÷åí³ äàþòü ïîíÿòòþ «áðåõ-
ëèâ³ñòü» ð³çí³ âèçíà÷åííÿ. Â³äïîâ³äíî âè-
ä³ëÿþòü ³ îïèñóþòü ð³çí³ âèäè áðåõí³, ¿õ 
îñíîâí³ îçíàêè, ðîçâèòîê â îíòîãåíåç³, âè-
çíà÷àþòü îñíîâí³ ÷èííèêè, ùî âïëèâàþòü 
íà ñòàâëåííÿ ëþäèíè äî áðåõí³, ðîçêðèâà-
þòü ¿¿ ìåõàí³çìè. 

Ïðîáëåìó áðåõí³ òðàêòóþòü ç ïîãëÿäó ð³ç-
íèõ ãàëóçåé íàóêè â òîìó ÷èñë³ ³ ïñèõîëîã³¿. 
Â ìåæàõ ïñèõîëîã³¿ ðîçãëÿäàþòü áðåõëèâ³ñòü 
ÿê ôåíîìåí ëþäñüêî¿ ïîâåä³íêè, ÿêà ìàº 
ñâî¿ ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ ìåõàí³çìè; ÿê ñóïåðå-
÷ëèâèé, áàãàòîïëàíîâèé, âêðàé çàïëóòàíèé 
ïñèõîëîã³÷íèé ôåíîìåí, ÿêèé ïðèòàìàííèé 
ëèøå ëþäñüêîìó ñóñï³ëüñòâó; ÿê ïðîäóêò 
âèõîâàííÿ. Ïðîàíàë³çóâàâøè ïñèõîëîã³÷í³ 
àñïåêòè êàòåãîð³¿ áðåõí³ ó ë³òåðàòóðíèõ äæå-
ðåëàõ â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ ó÷åíèõ, ìîæ-
íà ñêàçàòè, ùî ïèòàííÿ ïðî áðåõíþ ³ ïðàâäó 
ìàº â³÷íå çíà÷åííÿ äëÿ ëþäèíè. 

Ðåçóëüòàòè òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ïðî-
áëåìè áðåõëèâîñò³ ó â³ò÷èçíÿí³é ³ çàðóá³æ-
í³é ë³òåðàòóð³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåäîñòàòíþ ðîç-
ðîáëåí³ñòü äàíî¿ ïðîáëåìè. Öå ñòîñóºòüñÿ 
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³ ðîçóì³ííÿ ñàìîãî ïîíÿòòÿ áðåõëèâîñò³, 
ïðè÷èí ¿¿ âèíèêíåííÿ, âèçíà÷åííÿ ìåòîä³â 
ä³àãíîñòèêè ³ âçàºìîçâ’ÿçêó ç ³íøèìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè îñîáèñòîñò³.

Ç ïîçèö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî àíàë³çó â îïå-
ðàö³éí³é ñôåð³ áðåõëèâîñò³ âèä³ëåí³ äèíàì³÷-
íèé, åìîö³éíèé, ðåãóëÿòîðíèé êîìïîíåíòè, 
â çì³ñòîâí³é ñôåð³ – ìîòèâàö³éíèé, êîãí³-
òèâíèé, ðåçóëüòàòèâíèé êîìïîíåíòè òà âè-
çíà÷åí³ ³õ ñêëàäîâ³ (åðã³÷í³ñòü – àåðã³÷í³ñòü, 
ñòåíè÷í³ñòü – ñòîìëþâàí³ñòü, ³íòåðíàëü-
í³ñòü – åêñòåðíàëüí³ñòü, ñîö³îöåíòðè÷í³ñòü – 
åãîöåíòðè÷í³ñòü, îñìèñëåí³ñòü – îá³çíà-
í³ñòü, ïðåäìåòí³ñòü – ñóá’ºêòí³ñòü).

Íà îñíîâ³ òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ïðîáëå-
ìè âñòàíîâëåíî, ùî áðåõëèâ³ñòü ÿê ïñè-
õîëîã³÷íà îñîáëèâ³ñòü âèÿâëÿº ñêëàäíèé 
³ íåîäíîçíà÷íèé õàðàêòåð âçàºìîçâ’ÿçê³â 
ç ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèìè, ïñèõîëîã³÷íèìè ³ ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêà-
ìè îñîáèñòîñò³. Äåìîíñòðàö³ÿ áðåõëèâîñò³ 
â àêòèâíîñò³, â ïðîÿâ³ ïîçèòèâíèõ åìîö³é, 
â ñâ³äîìîñò³, â ñïðÿìîâàíîñò³ íà ñîö³àëüíî 
çíà÷óùèé ðåçóëüòàò ïîâ’ÿçàíà ç ïñèõîô³-
ç³îëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè îñîáèñòî-
ñò³ – ç âèñîêîþ ïîòðåáîþ â ðóñ³, ç âèñî-
êèì ð³âíåì ïñèõîìîòîðíî¿, ³íòåëåêòóàëüíî¿ 
òà êîìóí³êàòèâíî¿ øâèäêîñò³, ç íèçüêîþ 
åìîö³éíîþ ÷óòëèâ³ñòþ; ç ïñèõîëîã³÷íèìè 
õàðàêòåðèñòèêàìè – â³äïîâ³äàëüí³ñòþ, â³ä-
êðèò³ñòþ, äîâ³ðëèâ³ñòþ, åìîö³éíîþ ñò³é-
ê³ñòþ, æèòòºðàä³ñí³ñòþ, äðóæåëþáí³ñòþ, 
åêñòðàâåðñ³ºþ, ç íèçüêèì ð³âíåì âíóòð³ø-
í³õ ïåðåæèâàíü, ç àêòèâíîþ îñîáèñò³ñíîþ 
ïîçèö³ºþ; ç ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè õà-
ðàêòåðèñòèêàìè – â³äïîâ³äàëüí³ñòþ çà ïîä³¿ 
ñ³ìåéíîãî æèòòÿ, çäàòí³ñòþ êîíòðîëþâàòè 
ì³æîñîáèñò³ñí³ ³ âèðîáíè÷³ â³äíîñèíè. 

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. 
Ïðåäñòàâëåíèé àíàë³ç ïñèõîëîã³÷íèõ îñî-
áëèâîñòåé ïðîÿâó áðåõëèâîñò³ íå âè÷åðïóº 
àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåìè âèâ÷åííÿ ¿¿ îñî-
áëèâîñòåé. Öåé ôåíîìåí ïîòðåáóº ´ðóí-
òîâíîãî é ñèñòåìíîãî âèâ÷åííÿ. Çîêðåìà, 
çàñëóãîâóº íà óâàãó âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè 
ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé áðåõëèâîñò³ 
íåïîâíîë³òí³õ, ëþäåé ç â³äõèëåííÿìè â ïñè-
õ³÷íîìó ðîçâèòêó, à òàêîæ çàñóäæåíèõ.


