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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Îñîáèñò³ñòü 
ëþäèíè º ñêëàäíèì óòâîðåííÿì, ïðîöåñ 
ðîçâèòêó, ñòàíîâëåííÿ òà ôîðìóâàííÿ 
ÿêîãî çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ÷èííèê³â: á³î-
ëîã³÷íèõ, ïðèðîäíîãî é ñîö³àëüíîãî ñåðå-
äîâèùà, âèõîâàííÿ òà íàâ÷àííÿ, âëàñíî¿ 
àêòèâíîñò³ äèòèíè. Íàä³ëåíà â³ä íàðîä-
æåííÿ â³äïîâ³äíèìè á³îëîã³÷íèìè ÿêîñòÿ-
ìè, ëþäèíà ñòàº îñîáèñò³ñòþ â ì³ðó çà-
ñâîºííÿ ñîö³àëüíîãî äîñâ³äó ó âñ³õ éîãî 
âèÿâàõ: ñïîñîá³â ³ çàñîá³â âèðîáíèöòâà, 
äóõîâíî¿ êóëüòóðè, ïðèéîì³â ÷óòòºâîãî 
ï³çíàííÿ, àáñòðàêòíîãî ìèñëåííÿ òîùî. 
Ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ ïî÷èíà-
ºòüñÿ ç íàðîäæåííÿ òà º òðèâàëèì, ñêëàä-
íèì, ñóïåðå÷ëèâèì, òàêèì, ùî ïðîäîâæó-
ºòüñÿ ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ ëþäèíè [6]. 
Îñîáèñò³ñòü ôîðìóºòüñÿ â ïðîöåñ³ âçàº-
ìîä³¿ ëþäèíè ç ³íøèìè ëþäüìè, íàâ÷àííÿ, 
âèõîâàííÿ òà ñàìîâèõîâàííÿ.

Ó äîøê³ëüí³ ðîêè ôîðìóþòüñÿ ïñèõîëî-
ã³÷í³ ìåõàí³çìè îñîáèñòîñò³, íîâ³ ïñèõî-
ëîã³÷í³ ÿêîñò³ òà ôîðìè ïîâåä³íêè. Êîëè 

äèòèíà ñòàº îñîáèñò³ñòþ, âîíà ñàìîðå-
àë³çóºòüñÿ é ñòàº íîñ³ºì ñîö³àëüíî-ëþä-
ñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ âíàñë³äîê ¿¿ çä³éñíåííÿ. 
Îòîæ äîøê³ëüíèé â³ê º äóæå âàæëèâèì ³ 
â³äïîâ³äàëüíèì ïåð³îäîì ó ôîðìóâàíí³ 
îñîáèñòîñò³ [1; 4].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é. Â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó îñîáè-
ñòîñò³ â äîøê³ëüíîìó â³ö³ áóëè ïðåäìåòîì 
äîñë³äæåíü Ë.². Áîæîâè÷, Ä.Á. Åëüêîí³íà, 
Ã. Êðàéã, Æ. Ï³àæå, ².À. Ñîêîëÿíñêîãî, Â. 
Øòåðíà òà ³íøèõ. Ïðîòå îñòàíí³ì ÷àñîì 
äëÿ ïñèõîëîã³¿ º äóæå àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìà àíîìàëüíîãî ïñèõ³÷íîãî òà ô³çè÷íîãî 
ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ â äîøê³ëüíîìó äè-
òèíñòâ³ [10]. Êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ ïî-
ðóøåíü ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó äèòèíè ñòàº 
ãëîáàëüíîþ òà çàãàëüíîçíà÷óùîþ ïðî-
áëåìîþ â àñïåêò³ äàíèõ ïðî òå, ùî ê³ëü-
ê³ñòü ä³òåé ³ç â³äõèëåííÿìè â ðîçâèòêó â 
îñòàíí³ ðîêè íåâïèííî çá³ëüøóºòüñÿ [9].

Â³ò÷èçíÿíèìè òà çàðóá³æíèìè â÷å-
íèìè ïðîâîäèëèñÿ ÷èñëåíí³ ïñèõîëî-
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ã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà âè-
â÷åííÿ ä³òåé ³ç ïîðóøåííÿìè ïñèõ³÷íîãî 
ðîçâèòêó, áóëî óçàãàëüíåíî ðåçóëüòàòè, ÿê³ 
ïîð³âíþâàëèñÿ ç íîâèìè äàíèìè, îòðèìà-
íèìè ñóì³æíèìè ç ïñèõîëîã³ºþ íàóêàìè –  
ïñèõîë³íãâ³ñòèêîþ, íåéðîïñèõîëîã³ºþ, ïå-
äàãîã³êîþ, ô³ç³îëîã³ºþ âèùî¿ íåðâîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, êë³í³÷íîþ íåâðîëîã³ºþ òà ãå-
íåòèêîþ (À.À. Áàðàíîâ, Ë.Î. Áóëàõîâà,  
Ò.Ï. Â³ñêîâàòîâà, Ò.À. Âëàñîâà, Ã.Â. Êîç-
ëîâñüêà, Î.Â. Êèðè÷óê, Ê.Ñ. Ëåáåäèíñüêà,  
Â.². Ëóáîâñüêèé, ².Ô. Ìàÿêîâñüêà, Å.Ñ. Ñëå-
ïîâè÷, ª.À. Ñòðåáëºâà, ª.Ô. Ñîáîòîâè÷, 
Â.Â. Òàðàñóí, Ë.Ñ. Öâºòêîâà òà ³íø³ â÷åí³). 
Ðåçóëüòàòè ôóíäàìåíòàëüíèõ ïñèõîëîã³÷-
íèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî çàëåæí³ñòü 
ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ â³ä ïî-
÷àòêîâîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó ïñèõ³÷íèõ ôóíêö³é 
(Â.Ì. Áëåéõåð, Ë.². Áîæîâè÷, Ã.Ñ. Êîñòþê, 
Î.Ô. Ëàçóðñüêèé, Ì.Ä. Ëåâ³òîâ, Â.Ä. Íåáè-
ë³öèí, Á.². Òåïëîâ òà ³íø³ íàóêîâö³).

Ïðîòå, íåçâàæàþ÷è íà ÷èñëåíí³ äîñë³-
äæåííÿ ïðîáëåìè, äîñ³ íå ìîæíà ââàæàòè 
ðîçêðèòèì ïèòàííÿ ñïåöèô³êè åìîö³éíî¿ 
ñôåðè äîøê³ëüíèê³â, ÿê³ ìàþòü âàäè ðîç-
âèòêó. Öå é çóìîâèëî âèá³ð òåìè äîñë³-
äæåííÿ.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âè-
êëàäåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàí-
íÿ äîñë³äæåííÿ, ùî ïîëÿãàº ó âèñâ³òëåíí³ 
âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ õàðàêòåðîì áàòüê³â-
ñüêîãî âèõîâàííÿ òà ð³âíåì åìîö³éíîãî 
êîìôîðòó äîøê³ëüíèê³â, ÿê³ ìàþòü ð³çí³ 
âàäè ðîçâèòêó.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Ñòîñîâíî ä³òåé ³ç âàäàìè ðîçâèò-
êó, òî äîö³ëüíî áóäå çàçíà÷èòè, ùî çàëåæ-
íî â³ä òèïó ïîðóøåííÿ âèîêðåìëþþòü òàê³ 
êàòåãîð³¿ ä³òåé: ç ïîðóøåííÿìè ñëóõó (ãëóõ³, 
îãëóõë³, ç³ çíèæåíèì ñëóõîì); ç ïîðóøåííÿ-
ìè çîðó (ñë³ï³, îñë³ïë³, ç³ çíèæåíèì çîðîì); 
ç ïîðóøåííÿìè ³íòåëåêòó (ðîçóìîâî â³ä-
ñòàë³, ³ç çàòðèìêîþ ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó); ç 
ìîâëåííºâèìè ïîðóøåííÿìè; ç³ ñêëàäíîþ 
ñòðóêòóðîþ ïîðóøåíü (ðîçóìîâî â³äñòàë³ ³ 
ñë³ï³ ÷è ãëóõ³; ñë³ïîãëóõîí³ì³ òà ³íø³); ç åìî-
ö³éíî-âîëüîâèìè ïîðóøåííÿìè òà ä³òåé ç 
àóòèçìîì [7]. Òèïè ïñèõ³÷íîãî äèçîíòîãå-
íåçó îá’ºäíóþòü ó äâà îñíîâí³ âàð³àíòè –  
äèçîíòîãåíåç ³ç íåãàòèâíîþ ñîìàòèêîþ òà 
äèçîíòîãåíåç ³ç ïðîäóêòèâíèìè ñèíäðî-
ìàìè. Äî ïåðøèõ íàëåæàòü îë³ãîôðåí³ÿ é 
çàòðèìêà ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó, àêñåëåðà-
ö³ÿ, ð³çí³ ôîðìè ³íôàíòèë³çìó, íåâðîïàò³¿. 
Äî äðóãîãî âàð³àíòó â³äíîñÿòü âèïàäêè, 
êîëè íà ôîí³ êë³í³÷íèõ âèÿâ³â íåãàòèâíèõ 
äèçîíòîãåíåòè÷íèõ ïîðóøåíü ðîçâèâàþòü-
ñÿ ïðîäóêòèâí³ ôåíîìåíè: ñòðàõè, åíóðåç, 
ï³äâèùåíà íåîõàéí³ñòü, âòðàòà íàâè÷îê õî-
ä³ííÿ, ìîâè, ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ, ïåðåõ³ä 
ïñèõ³÷íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ íà á³ëüø ðàíí³ 

åòàïè ðîçâèòêó, à òàêîæ àôåêòèâí³ ðîçëà-
äè, ïîðóøåííÿ ³íòåðåñ³â, ã³ïåðàêòèâí³ñòü, 
ïàòîëîã³÷íå ôàíòàçóâàííÿ, êàòàòîí³÷íèé òà 
³íø³ ñèíäðîìè [8].

Äëÿ çä³éñíåííÿ õàðàêòåðèñòèêè òèï³â 
áàòüê³âñüêîãî âèõîâàííÿ ðîçãëÿíåìî ðå-
çóëüòàòè, îòðèìàí³ çà äîïîìîãîþ ìåòî-
äèêè ä³àãíîñòèêè áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ 
(À.ß. Âàðãà, Â.Â. Ñòîë³í) [2; 3]. Ìè âèêî-
ðèñòàëè ñàìå öþ ìåòîäèêó, îñê³ëüêè âîíà 
äàº çìîãó âèÿâèòè îñîáëèâîñò³ ñèñòåìè 
áàòüê³âñüêèõ ïî÷óòò³â ñòîñîâíî äèòèíè, 
ïîâåä³íêîâèõ ñòåðåîòèï³â, ùî ïðàêòèêó-
þòüñÿ â ñï³ëêóâàíí³ ç íåþ, îñîáëèâîñòåé 
ñïðèéíÿòòÿ òà ðîçóì³ííÿ õàðàêòåðó é îñî-
áèñòîñò³ äèòèíè òà ¿¿  â÷èíê³â.

Óíàñë³äîê ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ  
20 äîøê³ëüíèê³â áóëî îòðèìàíî òàê³ äàí³:

Òàáëèöÿ 1
Ð³âí³ âèðàæåííÿ òèï³â áàòüê³âñüêîãî 

ñòàâëåííÿ (n=20, ó %)

Òèï áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ
Ê-ñòü 
ä³òåé

N %

1 Ïðèéíÿòòÿ-â³äòîðãíåííÿ 1 5

2 Êîîïåðàö³ÿ 2 10

3 Ñèìá³îç 7 35

4 Àâòîðèòàðíà ã³ïåðñîö³àë³çàö³ÿ 4 20

5 Ìàëåíüêèé íåâäàõà 6 30

ÓÑÜÎÃÎ 20 100

Äëÿ íàî÷íîñò³ ïîäàìî ö³ äàí³ òàêîæ ó âè-
ãëÿä³ ðèñóíêà (ðèñ. 1.):
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Ðèñ. 1. Ð³âí³ âèðàæåííÿ òèï³â 
áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ (ó %)

Ïðîàíàë³çóâàâøè äàí³ òàáëèö³ òà ä³à-
ãðàìè, ìîæåìî ïîáà÷èòè, ùî íàéá³ëüø 
âèðàæåíèì òèïîì áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåí-
íÿ º «ñèìá³îç» (35 %), äàë³ áà÷èìî òèï 
âèõîâàííÿ «ìàëåíüêèé íåâäàõà» (30 %). 
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Ìåíø âèðàæåíèìè º òèïè «àâòîðèòàðíà 
ã³ïåðñîö³àë³çàö³ÿ» (20 %) òà «êîîïåðàö³ÿ» 
(10 %). Íàéìåíøå âèÿâëÿºòüñÿ òàêèé òèï, 
ÿê «â³äòîðãíåííÿ» (5 %).

Íà íàø ïîãëÿä, äîö³ëüíî îá’ºäíàòè 
âèÿâëåí³ òèïè áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ ó 
òðè ð³âí³ – ïîçèòèâíå («êîîïåðàö³ÿ»), íåé-
òðàëüíå («ñèìá³îç» ³ «ìàëåíüêèé íåâäà-
õà») òà íåãàòèâíå («â³äòîðãíåííÿ» ³ «àâ-
òîðèòàðíà ã³ïåðñîö³àë³çàö³ÿ») ñòàâëåííÿ. 
Íàî÷íî ö³ ðåçóëüòàòè ìîæíà ïðåäñòàâèòè 
ó âèãëÿä³ ä³àãðàìè (ðèñ. 2.).

Îòæå, íàéá³ëüø îïòèìàëüíèì º òàêèé 
ð³âåíü áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ, ÿê «êî-
îïåðàö³ÿ» – ñîö³àëüíî áàæàíèé îáðàç 
áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ. Òîáòî ìîæåìî 
çðîáèòè ïðèïóùåííÿ, ùî 10 % áàòüê³â 
âèñîêî îö³íþþòü ³íòåëåêòóàëüí³ òà òâîð-
÷³ çä³áíîñò³ äèòèíè, ïåðåæèâàþòü ïî÷óòòÿ 
ãîðäîñò³ çà íå¿. Âîíè çàîõî÷óþòü ³í³ö³àòè-
âó òà ñàìîñò³éí³ñòü äèòèíè, ïðàãíóòü áóòè 
ç íåþ íàð³âí³. Áàòüêè äîâ³ðÿþòü äèòèí³, 
ïðàãíóòü ïðèéíÿòè ¿¿ ïîçèö³þ â ñóïåðå-
÷ëèâèõ ïèòàííÿõ.
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Ðèñ. 2. Óçàãàëüíåí³ ð³âí³ âèðàæåííÿ 
áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ (ó %)

Äî íåéòðàëüíîãî ð³âíÿ ìîæíà â³äíåñòè 
ñòîñóíêè çà òèïîì «ñèìá³îç» ³ «ìàëåíüêèé 
íåâäàõà». Òîáòî 65 % áàòüê³â â³ä÷óâàþòü 
ñåáå ç äèòèíîþ ºäèíèì ö³ëèì, ïðàãíóòü 
çàäîâîëüíèòè âñ³ ïîòðåáè äèòèíè, çàõè-
ñòèòè ¿¿ â³ä òðóäíîù³â ³ íåïðèºìíîñòåé 
æèòòÿ. Áàòüêè ïîñò³éíî â³ä÷óâàþòü òðèâî-
ãó çà äèòèíó, äèòèíà ¿ì çäàºòüñÿ ìàëåíü-
êîþ òà áåççàõèñíîþ. Áàòüêè íå äîâ³ðÿþòü 
ñâî¿é äèòèí³, ñêàðæàòüñÿ íà ¿¿ íåóñï³ø-
í³ñòü ³ íåâì³ë³ñòü. Ó çâ’ÿçêó ç öèì áàòüêè 
ïðàãíóòü çàõèñòèòè äèòèíó â³ä òðóäíîù³â 
æèòòÿ é ñóâîðî êîíòðîëþâàòè ¿¿ ä³¿.

Äî íåãàòèâíîãî ð³âíÿ áàòüê³âñüêîãî 
ñòàâëåííÿ ìè â³äíåñëè òàêèé òèï áàòü-
ê³âñüêèõ â³äíîñèí, ÿê «â³äòîðãíåííÿ» é 

«àâòîðèòàðíà ã³ïåðñîö³àë³çàö³ÿ». Îòîæ  
25 % áàòüê³â ñïðèéìàþòü ñâîþ äèòèíó 
ïîãàíîþ, íåïðèñòîñîâàíîþ, «ëóçåðîì». 
¯ì çäàºòüñÿ, ùî äèòèíà íå äîñÿãíå óñï³õó 
â æèòò³ ÷åðåç íèçüê³ çä³áíîñò³, íåâåëèêèé 
ðîçóì, ïîãàí³ çâè÷êè. Çäåá³ëüøîãî áàòüêè 
â³ä÷óâàþòü äî äèòèíè çë³ñòü, äîñàäó, ðîç-
äðàòóâàííÿ, îáðàçó. Âîíè íå äîâ³ðÿþòü 
äèòèí³ òà íå ïîâàæàþòü ¿¿. Áàòüêè âèìà-
ãàþòü â³ä äèòèíè áåççàñòåðåæíî¿ ñëóõíÿ-
íîñò³ é äèñöèïë³íè. Âîíè ïðàãíóòü íàâ’ÿ-
çàòè äèòèí³ â óñüîìó ñâîþ âîëþ, íåçäàòí³ 
ïðèéíÿòè ¿¿ ïîçèö³þ. Çà âèÿâè ñâàâ³ëëÿ 
äèòèíó ñóâîðî êàðàþòü. Áàòüêè ïèëüíî 
ñòåæàòü çà ñîö³àëüíèìè äîñÿãíåííÿìè 
äèòèíè, ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíèìè îñîáëèâîñòÿ-
ìè, çâè÷êàìè, äóìêàìè, ïî÷óòòÿìè.

Îòæå, çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ìè 
áà÷èìî, ùî äëÿ á³ëüøîñò³ ñ³ìåé õàðàêòåð-
í³ íåéòðàëüí³ ñòîñóíêè ç äèòèíîþ.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ 
òèïîì áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ òà åìî-
ö³éíèì êîìôîðòîì äèòèíè äîøê³ëüíîãî 
â³êó ç âàäàìè ðîçâèòêó äîö³ëüíî ïîð³âíÿ-
òè ðåçóëüòàòè ïîêàçíèê³â îïòèìàëüíîñò³ 
áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ, îòðèìàíèõ çà 
äîïîìîãîþ ìåòîäèêè ä³àãíîñòèêè áàòüê³â-
ñüêîãî ñòàâëåííÿ (À.ß. Âàðãà, Â.Â. Ñòî-
ë³í), òà åìîö³éíîãî êîìôîðòó äîøê³ëüíè-
ê³â (ïðîåêòèâíèé òåñò «Ìàëþíîê ñ³ì’¿»).

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ çâ’ÿçêó ì³æ íèìè 
ñêîðèñòàºìîñü ìåòîäàìè ñòàòèñòè÷íî¿ 
îáðîáêè äàíèõ, à ñàìå – òî÷êîâèì á³ñå-
ð³àëüíèì êîåô³ö³ºíòîì êîðåëÿö³¿ rpb [5].  
Ìè âèêîðèñòàëè ñàìå öåé êîåô³ö³ºíò, 
îñê³ëüêè â³í âèçíà÷àº çâ’ÿçîê ì³æ ê³ëü-
ê³ñíîþ (ð³âåíü îïòèìàëüíîãî ñòàâëåííÿ 
áàòüê³â, âèðàæåíèé ó ñòåíàõ) òà äèõîòî-
ì³÷íîþ çì³ííîþ (âèñîêèé/íèçüêèé ð³âåíü 
åìîö³éíîãî êîìôîðòó).

Îáðàõóíîê êîåô³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿ r
pb

 
ïðîâîäèòüñÿ çà ôîðìóëîþ:

                r
x x

S

n n

n npb
x

=
−

−
1 0 1 0

1( )
                (1)

äå x1  – ñåðåäíº ïî Õ ç³ çíà÷åííÿì 1 
ïî Y

x0  – ñåðåäíº ïî Õ ç³ çíà÷åííÿì 1 ïî Y
Sx  – ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ âñ³õ  

n-çíà÷åíü ïî Õ
n1  – ê³ëüê³ñòü îá’ºêò³â, ÿê³ ìàþòü 1 ïî Y
n0  – ê³ëüê³ñòü îá’ºêò³â, ÿê³ ìàþòü 0 ïî Y

n n n= +1 0

Äåòàëüíî ïðîöåñ îá÷èñëåííÿ êîðåëÿö³¿ 
ì³æ îïòèìàëüíèì ñòàâëåííÿì áàòüê³â ³ ð³â-
íåì åìîö³éíîãî êîìôîðòó äèòèíè çà ôîð-
ìóëîþ (1) äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ìîæíà 
ïîäàòè â òàêîìó âèãëÿä³:
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Îòðèìàí³ âíàñë³äîê äîñë³äæåííÿ äàí³ äà-
þòü çìîãó ãîâîðèòè ïðî íàÿâí³ñòü ë³í³éíî¿ 
ïîçèòèâíî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ åìîö³éíèì êîì-
ôîðòîì äèòèíè ç âàäàìè ðîçâèòêó é òèïàìè 
ñòàâëåííÿ «Êîîïåðàö³ÿ» òà «Ñèìá³îç», òîáòî 
çà òàêèõ òèï³â áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ ð³-
âåíü åìîö³éíîãî êîìôîðòó äèòèíè â ñ³ì’¿ º 
âèùèì.

Òàêîæ áóëî âèÿâëåíî íàÿâí³ñòü íåë³í³éíî¿ 
íåãàòèâíî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ åìîö³éíèì êîì-
ôîðòîì äèòèíè ç âàäàìè ðîçâèòêó é òèïàìè 
ñòàâëåííÿ «Â³äòîðãíåííÿ» òà «Àâòîðèòàð-

íà ã³ïåðñîö³àë³çàö³ÿ», òîáòî çà òàêèõ òèï³â 
áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ ð³âåíü åìîö³éíîãî 
êîìôîðòó äèòèíè â ñ³ì’¿ º íèçüêèì.

Íå áóëî âèÿâëåíî çâ’ÿçêó åìîö³éíîãî 
êîìôîðòó äèòèíè ç âàäàìè ðîçâèòêó ç òè-
ïîì ñòàâëåííÿ «Ìàëåíüêèé íåâäàõà».

Òîæ ã³ïîòåçà íàøîãî äîñë³äæåííÿ, ÿêà 
ïîëÿãàëà ó ïðèïóùåíí³, ùî õàðàêòåð áàòü-
ê³âñüêîãî âèõîâàííÿ ìàº ïðÿìèé çâ’ÿçîê ³ç 
ð³âíåì åìîö³éíîãî êîìôîðòó äîøê³ëüíèêà â 
ñ³ì’¿, çíàéøëà ï³äòâåðäæåííÿ çà ðåçóëüòà-
òàìè åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Òàáëèöÿ 2
Îá÷èñëåííÿ êîðåëÿö³¿ ì³æ îïòèìàëüíèì ñòàâëåííÿì áàòüê³â  

³ ð³âíåì åìîö³éíîãî êîìôîðòó äèòèíè

Ïðèéíÿòòÿ-â³äòîðãíåííÿ

n1  = 13
n0  = 7

n n n= +1 0 =13+7=20
x1  = 13,2
x0  = 35,7
x  = 24,5
Sx  = 24

rpb =
−

•
−

= − • = −
13 2 35 7

24

13 7

20 20 1
0 94 0 24 0 46

, , *

( )
, , ,

Ïîì³ðíà êîðåëÿö³ÿ, çíà÷óùà çà ð 0,05 òà ð 0,01  
(íåë³í³éíà íåãàòèâíà).

Êîîïåðàö³ÿ

n1  = 13
n0  = 7

n n n= +1 0 =13+7=20
x1  = 22,1
x0  = 8,2
x  = 15,2
Sx  = 22,4

rpb =
−

•
−

= • =
22 1 8 2

22 4

13 7

20 20 1
0 62 0 24 0 3

, ,

,

*

( )
, , ,

Ïîì³ðíà êîðåëÿö³ÿ, çíà÷óùà çà ð 0,05 òà ð 0,01  
(ë³í³éíà ïîçèòèâíà).

Ñ³ìá³îç

n1  = 13
n0  = 7

n n n= +1 0 =13+7=20
x1  = 55,5
x0  = 18,1
x  = 36,8
Sx  = 38,2

rpb =
−

•
−

= • =
55 5 18 1

38 2

13 7

20 20 1
0 98 0 24 0 48

, ,

,

*

( )
, , ,

Ïîì³ðíà êîðåëÿö³ÿ, çíà÷óùà çà ð 0,05 òà ð 0,01  
(ë³í³éíà ïîçèòèâíà).

Àâòîðèòàðíà ã³ïåðñîö³àë³çàö³ÿ

n1  = 13
n0  = 7

n n n= +1 0 =13+7=20
x1  = 16,8
x0  = 62,5
x  = 39,7
Sx  = 32,3

rpb =
−

•
−

= − • = −
16 8 62 5

32 3

13 7

20 20 1
1 41 0 24 0 69

, ,

,

*

( )
, , ,

Ñèëüíà êîðåëÿö³ÿ, çíà÷óùà çà ð 0,05 òà ð 0,01  
(íåë³í³éíà íåãàòèâíà).

Ìàëåíüêèé íåâäàõà

n1  = 13
n0  = 7

n n n= +1 0 =13+7=20

x1  = 45,3
x0  = 38,4
x  = 41,9
Sx  = 37,6

rpb =
−

•
−

= • =
45 3 38 4

37 6

13 7

20 20 1
0 18 0 24 0 09

, ,

,

*

( )
, , ,

Êîðåëÿö³ÿ íåçíà÷óùà çà ð 0,05 òà ð 0,01.
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Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ. 
Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî åìï³ðè÷íîãî ïñèõîëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ õàðàêòå-
ðîì áàòüê³âñüêîãî âèõîâàííÿ òà ð³âíåì åìîö³é-
íîãî êîìôîðòó äîøê³ëüíèê³â ³ç âàäàìè ðîçâèòêó 
äàþòü çìîãó çðîáèòè òàê³ óçàãàëüíåííÿ.

Íàéá³ëüø âèðàæåíèì òèïîì áàòüê³âñüêîãî 
ñòàâëåííÿ º «Ñèìá³îç», äàë³ áà÷èìî òèï âèõî-
âàííÿ «Ìàëåíüêèé íåâäàõà». Ìåíø âèðàæåíè-
ìè º òèïè «Àâòîðèòàðíà ã³ïåðñîö³àëàçàö³ÿ» òà 
«Êîîïåðàö³ÿ». Íàéìåíøå âèÿâëÿºòüñÿ òàêèé 
òèï, ÿê «Â³äòîðãíåííÿ».

Îòæå, íàéá³ëüø îïòèìàëüíèì º òàêèé ð³âåíü 
áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ, ÿê «Êîîïåðàö³ÿ», ùî 
ïðèòàìàííèé 10 % áàòüê³â. Äî íåéòðàëüíîãî 
ð³âíÿ ìîæíà â³äíåñòè ñòîñóíêè çà òèïîì «Ñè-
ìá³îç» ³ «Ìàëåíüêèé íåâäàõà» – 65 % áàòüê³â. 
Äî íåãàòèâíîãî ð³âíÿ áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ 
ìè â³äíåñëè òàêèé òèï áàòüê³âñüêèõ â³äíîñèí, 
ÿê «Â³äòîðãíåííÿ» é «Àâòîðèòàðíà ã³ïåðñîö³à-
ë³çàö³ÿ», ÿê³ âèÿâëÿþòü 25 % îïèòàíèõ áàòüê³â

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ åìîö³éíîãî êîìôîð-
òó äèòèíè äîøê³ëüíîãî â³êó ç âàäàìè ðîçâèòêó 
äîö³ëüíî ïðîâåñòè ïðîåêòèâíèé òåñò «Ìàëþ-
íîê ñ³ì’¿» [3; 11]. Ïðîàíàë³çóâàâøè ìàëþíêè, 
ìè ç’ÿñóâàëè, ùî äî âèñîêîãî ð³âíÿ åìîö³éíî-
ãî êîìôîðòó ìîæíà â³äíåñòè 65 % ñ³ìåé. Òóò 
äèòèí³ çðó÷íî â ñ³ì’¿: íà ìàëþíêó ïðèñóòí³ âñ³ 
÷ëåíè ñ³ì’¿, ó öåíòð³ ìàëþíêà – ñàìà äèòèíà 
â îòî÷åíí³ áàòüê³â; çîáðàæóº ñåáå òà áàòüê³â 
îøàòíèìè, ðåòåëüíî ïðîìàëüîâóº êîæíó ë³í³þ, 
íà îáëè÷÷ÿõ äîðîñëèõ ³ äèòèíè – ïîñì³øêà, 
ïðîñë³äêîâóºòüñÿ ñïîê³é ó ïîçàõ, ðóõàõ.

Äî íèçüêîãî ð³âíÿ åìîö³éíîãî êîìôîðòó ìè 
â³äíåñëè 35 % ñ³ìåé. Òóò äèòèíà íåçàäîâîëåíà 
ñâî¿ì ñòàíîâèùåì ó ñ³ì’¿ òà ñòàâëåííÿì äî íå¿ 
áàòüê³â. Ïðî íèçüêèé ð³âåíü åìîö³éíîãî êîì-
ôîðòó ñâ³ä÷àòü íàëÿêàíèé âèðàç îáëè÷÷ÿ äèòè-
íè, â³ä÷óòòÿ åìîö³éíî¿ íàïðóãè ÷åðåç âèêîðè-
ñòàííÿ â ìàëþíêó òåìíèõ êîëüîð³â. Íàÿâí³ñòü 
âîðîæîñò³ ñòîñîâíî áàòüê³â ïðîñë³äêîâóºòüñÿ 
÷åðåç ïðîìàëüîâóâàííÿ òàêèõ äåòàëåé, ÿê ðîç-
âåäåí³ ðóêè, ðîçâåäåí³ ïàëüö³, âèñêàëåíèé ðîò 
³ òàê äàë³. ×àñòî çóñòð³÷àºòüñÿ â³äñóòí³ñòü êî-
ãî-íåáóäü ³ç ÷ëåí³â ñ³ì’¿, íàÿâí³ñòü çàíåïîêîºí-
íÿ – äèòèíà ìàëþº ñåáå ñìóòíîþ, âäàëèí³ â³ä 
áàòüê³â; íàÿâí³ñòü âîðîæîñò³ ñòîñîâíî äîðîñ-
ëîãî ÷åðåç øòðèõóâàííÿ äåòàëåé, â³äñóòí³ñòü 
äåÿêèõ ÷àñòèí ò³ëà (íàïðèêëàä, ðóê, ðîòà).

Ìàëþíîê ñ³ì’¿ ìàéæå âñ³ ä³òè ïî÷èíàëè ìà-
ëþâàòè ç ìàìè àáî ç áàòüêà. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, 
ùî äëÿ 4–6-ð³÷íîãî â³êó áàòüêè çàëèøàþòüñÿ 
íàéáàæàí³øèìè, äîì³íóþ÷èìè, íàéá³ëüø çíà-
÷èìèìè. Ñàì³ æ ñåáå ä³òè ìàëþâàëè ìåíøîãî 
ðîçì³ðó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ìåíøó çíà÷èì³ñòü ó 
ñ³ìåéíèõ â³äíîñèíàõ. Ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ ó ä³-
òåé ïðîñòåæóâàëîñÿ áàæàííÿ åìîö³éíîãî êîí-
òàêòó.

Ïîð³âíÿâøè ïîêàçíèêè åìîö³éíîãî êîì-
ôîðòó äîøê³ëüíèê³â ó ñ³ì’ÿõ ³ç ð³çíèì òèïîì 
áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ, ìîæåìî ãîâîðèòè 

ïðî íàÿâí³ñòü ë³í³éíî¿ ïîçèòèâíî¿ êîðåëÿö³¿ 
ì³æ åìîö³éíèì êîìôîðòîì äèòèíè é òèïàìè 
ñòàâëåííÿ «Êîîïåðàö³ÿ» òà «Ñèìá³îç», òîáòî 
çà òàêèõ òèï³â áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ ð³âåíü 
åìîö³éíîãî êîìôîðòó äèòèíè â ñ³ì’¿ º âèùèì. 
Òàêîæ áóëî âèÿâëåíî íàÿâí³ñòü íåë³í³éíî¿ íå-
ãàòèâíî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ åìîö³éíèì êîìôîðòîì 
äèòèíè é òèïàìè ñòàâëåííÿ «Â³äòîðãíåííÿ» òà 
«Àâòîðèòàðíà ã³ïåðñîö³àë³çàö³ÿ», òîáòî çà òàêèõ 
òèï³â áàòüê³âñüêîãî ñòàâëåííÿ ð³âåíü åìîö³éíî-
ãî êîìôîðòó äèòèíè â ñ³ì’¿ º íèçüêèì. Íå áóëî 
âèÿâëåíî çâ’ÿçêó åìîö³éíîãî êîìôîðòó äèòèíè 
ç òèïîì ñòàâëåííÿ «Ìàëåíüêèé íåâäàõà».

Îòæå, õàðàêòåð áàòüê³âñüêîãî âèõîâàííÿ 
ìàº ïðÿìèé çâ’ÿçîê ³ç ð³âíåì åìîö³éíîãî êîì-
ôîðòó äîøê³ëüíèêà â ñ³ì’¿.

Ïîäàíèé âèùå ðîçãëÿä ïðîáëåìè ðîçâèò-
êó îñîáèñòîñò³ äèòèíè ç âàäàìè ðîçâèòêó â 
äîøê³ëüíîìó â³ö³ íå âè÷åðïóº âñ³õ ¿¿ àñïåêò³â. 
Çîêðåìà, ó ìåæàõ äîñë³äæåííÿ íåðîçêðèòèìè 
çàëèøàþòüñÿ ïèòàííÿ âïëèâó âíóòð³øíüîñ³-
ìåéíèõ â³äíîñèí íà ôîðìóâàííÿ ñàìîîö³íêè 
äèòèíè-äîøê³ëüíèêà. Á³ëüø ´ðóíòîâíå ðîçðî-
áëåííÿ öüîãî ïèòàííÿ ìîæå ñòàòè ïðåäìåòîì 
íàøèõ ïîäàëüøèõ ïîøóê³â.


