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Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû. Êðèòè÷íîñòü 
ìûøëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæíûì êîìïîíåíòîì 
êîãíèòèâíûõ ïðîöåññîâ â ñîçíàíèè ÷åëî-
âåêà, ÷àñòüþ åãî îáðàçíî-ýìîöèîíàëüíîãî 
ìèðà è âîëåâîãî ñîñòîÿíèÿ. Ïîìèìî ïðè-
ðîäíîé ïðåäðàñïîëîæåííîñòè ñîçíàíèÿ 
÷åëîâåêà ê íåîáõîäèìîñòè ôîðìèðîâàíèÿ 
îöåíî÷íîãî îòíîøåíèÿ ê ìèðó, ñòàíîâëå-
íèå çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè êðèòè÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ, åãî êîìïîíåíòîâ è ôîðì âûðàæåíèÿ 
òàêæå ïðîèñõîäèò ïîñðåäñòâîì ñîöèàëè-
çàöèè (îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ, âîçäåéñòâèÿ 
ñîöèàëüíîé ñðåäû). Ýòà ïðîáëåìà íå íîâàÿ 
â ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè, âìåñòå ñ òåì 
èíôîðìàöèîííàÿ íàñûùåííîñòü ñîâðå-
ìåííîãî îáðàçîâàíèÿ è ñîöèàëüíîé æèçíè, 
ñêîðîñòü ñîöèàëüíûõ ïðîöåññîâ ïðèâîäèò 
ê íåîáõîäèìîñòè ïåðåîöåíêè ñòàðûõ íàó÷-
íûõ ïîäõîäîâ, ñ ïðèâëå÷åíèåì íîâûõ ìå-
òîäîâ èññëåäîâàíèÿ è íîâûõ íàó÷íûõ ïà-
ðàäèãì, â òîì ÷èñëå â îáëàñòè ïñèõîëîãèè.

Ñòåïåíü ðàçðàáîòàííîñòè ïðîáëåìû. 
Åñòåñòâåííî, ñëåäóåò ó÷åñòü èññëåäîâàíèÿ 
â îáëàñòè ïðîöåññîâ ìûøëåíèÿ ñ ôèçèî-
ëîãè÷åñêîé, ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé, 
ôèëîñîôñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Ýòî òðóäû 
À.Ô. Ëîñåâà, Ï.Ï. Áëîíñêîãî, Ë.Ñ. Âûãîò-
ñêîãî, À.Í. Ëåîíòüåâà. Ïðîáëåìó êðèòè÷íî-
ñòè ìûøëåíèÿ çàòðàãèâàëè â ñâîèõ òðóäàõ 
Â.Ï. Çèí÷åíêî, H.A. Ìåí÷èíñêàÿ, Ñ.Ë. Ðó-
áèíøòåéí è òàê äàëåå. Ìíîãèå èññëåäî-
âàòåëè êîíêðåòíî ðàññìàòðèâàëè âîïðîñû 
êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ â îáðàçîâàòåëü-
íîì ïðîöåññå. Ðàçðàáîòàíà òåõíîëîãèÿ 
«ðàçâèòèÿ êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ» ðÿäîì 
àìåðèêàíñêèõ èññëåäîâàòåëåé [2]. Íàèáî-
ëåå âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ëè÷íîñòíî-îðèåíòè-
ðîâàííîå, îñìûñëåííîå îáó÷åíèå. Êà÷å-
ñòâà è óìåíèÿ, îñíîâàííûå íà êðèòè÷åñêîì 
ìûøëåíèè, ëîæàòñÿ â îñíîâó ëè÷íîñòíîãî 
è ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ïîòîìó 
âàæíî ïðèâèâàòü êà÷åñòâà êðèòè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ íà âñåõ ñòóïåíÿõ îáó÷åíèÿ.

Öåëü äàííîé ñòàòüè – îïðåäåëèòü õà-
ðàêòåð è íàïðàâëåííîñòü èññëåäîâàíèé â 
ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå îòíîñèòåëü-
íî ôîðìèðîâàíèÿ êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ 
â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ. Ïîñêîëüêó ñàì ýòîò 
ïðîöåññ ìíîãîãðàííûé è ïðåäïîëàãàåò 
èññëåäîâàíèå ìíîãèõ íàïðàâëåíèé êîãíè-
òèâíîé è ýìîöèîíàëüíî-âîëåâîé äåÿòåëü-
íîñòè, òî ìû áóäåì îáðàùàòüñÿ òàêæå è 
ê èäåÿì èññëåäîâàòåëåé, ðàññìàòðèâàâ-
øèõ âîïðîñû êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ âíå 
øêîëüíîé ñðåäû. 

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû. Î.Ñ. Êëåéíîñ 
â ñâîåé ñòàòüå âûäåëÿåò òðè ýòàïà â èññëå-
äîâàíèè ïðîáëåìàòèêè êðèòè÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ, ñâÿçûâàÿ ýòî ïðåæäå âñåãî ñ èçó-
÷åíèåì ïðîáëåì ìûøëåíèÿ â ñîâðåìåííîé 
íàóêå. Â ÷àñòíîñòè, åþ âûäåëÿþòñÿ Ïåðâûé 

ýòàï – 1970–1982 ãã. Â ýòîò ïåðèîä èññëå-
äîâàòåëè îáðàùàþò ñâîå âíèìàíèå íà çíà-
÷åíèå ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ñ÷èòàÿ, ÷òî 
èìåííî îíî îáðàçóåò ÿäðî êðèòè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ. Âòîðîé ýòàï – 1980–1994 ãã. 
Â ýòîò ïåðèîä èññëåäîâàíèé ê àòðèáóòàì 
êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ñòàëè îòíîñèòü 
ýìîöèè, èíòóèöèþ, âîîáðàæåíèå, áûëè 
òàêæå ïðåäïðèíÿòû ïîïûòêè îïðåäåëèòü 
îñíîâíûå óìåíèÿ, âûñòóïàþùèå óñëîâèåì 
ôîðìèðîâàíèÿ êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. 
Òðåòèé ýòàï íà÷èíàåòñÿ ñ 90-õ ãã. XX â. Ðå-
çóëüòàòîì ïðîäîëæàåìûõ èññëåäîâàíèé 
ñòàëî âûÿâëåíèå è îïèñàíèå êîìïîíåíòîâ 
êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ðàçðàáîòêà îáðà-
çîâàòåëüíîé òåõíîëîãèè ðàçâèòèÿ òàêîãî 
ìûøëåíèÿ ó îáó÷àþùåãîñÿ [18, ñ. 96–97].

Ýòî ðàáîòû À.Â. Áóòåíêî è Å.À. Õî-
äîñ, Ñ.È. Çàèð-Áåêà, È.Â. Ìóøòàâèíñêîé,  
Â.À. Ïîïêîâà è À.Â. Êîæóåâà [18; 19; 20; 21].  
Çäåñü èçëàãàåòñÿ íàêîïëåííûé îïûò êàê 
ñàìèõ àâòîðîâ, òàê è äðóãèõ ïåäàãîãîâ è 
ó÷åíûõ ïî ðàçâèòèþ óìñòâåííûõ ñïîñîá-
íîñòåé ó÷àùèõñÿ, ïðè÷åì âûâîäû è ðåêî-
ìåíäàöèè ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íå òîëüêî íà 
øêîëüíîå îáðàçîâàíèå, à íà ïðîôåññèî-
íàëüíóþ ïîäãîòîâêó â öåëîì.

Êîðíè òàêîãî âíèìàíèÿ ê ïðîáëåìå 
êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ âîñõîäÿò åùå ê  
20-ì ãîäàì ÕÕ ñòîëåòèÿ, êîãäà àìåðèêàí-
ñêèé ïñèõîëîã Óèëüÿì Òîìàñ âûÿâèë, ÷òî 
óñòàíîâêà ÷åëîâåêà (àòòèòþä) ôîðìèðóåò-
ñÿ â òðåõ íàïðàâëåíèÿõ – êîãíèòèâíîì, àô-
ôåêòèâíîì (ýìîöèîíàëüíîì) è êîíàòèâíîì 
(ïîâåäåí÷åñêîì) [22]. Ñ÷èòàåì, ÷òî óñêî-
ðèòü ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ çäîðîâîãî 
êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ âîçìîæíî èìåííî 
áëàãîäàðÿ óñòàíîâêàì, îäíàêî ýòî ìûøëå-
íèå â òî æå âðåìÿ íå äîëæíî ïåðåõîäèòü â 
ñàðêàçì, íåíàâèñòü, æåë÷íîñòü èëè æåñòî-
êîñòü. Âîâðåìÿ ñôîðìèðîâàííàÿ êðèòè÷-
íîñòü ìûøëåíèÿ ïîçâîëèò íå ñðûâàòüñÿ íà 
ýìîöèîíàëüíîé íîòå èëè æå íå ïðèíèìàòü 
ìãíîâåííîãî ðåøåíèÿ, áåç ïðåäâàðèòåëü-
íîãî îñìûñëåíèÿ è ñàìîîöåíêè (ê ïðèìå-
ðó, óäàð ïî ïðîòÿíóòîé ðóêå, íå çíàÿ äëÿ 
÷åãî îíà ïðîòÿíóòà).

Ñâÿçü êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ñ ñà-
ìîîöåíêîé è ìîòèâàöèåé ñòàëà îáúåêòîì 
èññëåäîâàíèÿ åùå â ïåðâîé ïîëîâèíå  
ÕÕ âåêà. Âèäíûå èññëåäîâàòåëè àòòèòþäà, 
òàêèå êàê Ì. Ñìèò, Ð. Ëàïüåð, Äæ. Áåì ñâî-
èì òâîð÷åñòâîì ïîâëèÿëè íà ðàçðàáîòêè â 
îáëàñòè ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè, ïñèõîëî-
ãèè ëè÷íîñòè, ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, 
ñïîñîáñòâîâàâ âîçíèêíîâåíèþ ñïåöèàëü-
íûõ òåîðèé ïî óñòàíîâêàì. Ýòî, íàïðèìåð, 
ôóíêöèîíàëüíàÿ òåîðèÿ Ì. Ñìèòà, Ä. Áðó-
íåðà, Ð. Óàéòà (1956), ôóíêöèè àòòèòþäîâ 
ïî Ä. Êàö (1960), à òàêæå ìîòèâàöèîííûé, 
áèõåâèîðèñòñêèé, êîãíèòèâíûé, ñòðóêòóð-
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íûé, ãåíåòè÷åñêèé ïîäõîäû ê îöåíêå óñòà-
íîâîê [18]. Òàêèì îáðàçîì, ðàññìîòðåíèå 
îñîáåííîñòåé ïñèõîëîãèè ëè÷íîñòè, ñâÿ-
çàííûõ ñ ôîðìèðîâàíèåì åãî îòíîøåíèÿ 
ê ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè, äàåò áî-
ãàòûå îñíîâàíèÿ äëÿ àíàëèçà ôàêòîðîâ, 
âëèÿþùèõ íà ñòàíîâëåíèå çäîðîâîãî êðè-
òè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ñïîñîáñòâóþùåãî 
óêðåïëåíèþ çíàíèé, ïîâûøåíèþ ñàìî- 
îöåíêè, ôîðìèðîâàíèþ çäðàâîãî ñìûñëà, 
ñòàíîâëåíèþ ëè÷íîñòíûõ è ïðîôåññèî-
íàëüíûõ êà÷åñòâ.

Îñîáåííî âàæíî âîñïèòàíèå êðèòè÷å-
ñêîãî ìûøëåíèÿ äëÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêî-
ëåíèÿ. Èìåííî ïîýòîìó çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü 
èññëåäîâàíèé äî ñèõ ïîð ñâÿçàíà ñ ïñèõî-
ëîãèåé îáó÷åíèÿ, ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëî-
ãèåé. Îòìåòèì, ÷òî ðîññèéñêèå èññëåäîâà-
òåëè êàê ðàç ïðîâåëè çíà÷èòåëüíóþ ðàáîòó 
ïî âûÿâëåíèþ âîçìîæíîñòåé êðèòè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ â ïîâûøåíèè êà÷åñòâà îáó÷åíèÿ 
è óñïåøíîé ñîöèàëèçàöèè ëè÷íîñòè [1; 2: 3].

Êàê ïîä÷åðêèâàåò Ì.Ý. Èñàõàíîâà, «ôè-
ëîñîôû, ïñèõîëîãè è ïåäàãîãè ïðèçíàþò 
àêòóàëüíîñòü îáîçíà÷åííîé ïðîáëåìû, 
ñïåöèôèêó ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî ïî-
íÿòèÿ «êðèòè÷åñêîå ìûøëåíèå» è àäåêâàò-
íûå åìó ïåäàãîãè÷åñêèå ñïîñîáû è óñëî-
âèÿ ôîðìèðîâàíèÿ. Îäíàêî îíè ïî÷òè íå 
ðàññìàòðèâàþò ìåòîäîâ, ñïîñîáîâ, óðîâ-
íåé, óñëîâèé ôîðìèðîâàíèÿ êðèòè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ» [1]. 

Íðàâñòâåííîå ñîäåðæàíèå ÷åëîâå÷åñêèõ 
öåííîñòåé òàêæå èìååò â ýòîì îòíîøåíèè 
áîëüøîå çíà÷åíèå. Ñåé÷àñ, â íà÷àëå íà-
øåãî ñòîëåòèÿ, íàìåòèëèñü îïðåäåëåííûå 
òåíäåíöèè â ïðîöåññå âûòåñíåíèÿ â îáùå-
ñòâåííîì ñîçíàíèè àãðåññèâíûõ èìïóëüñîâ 
è çàìåíû èõ ÷åëîâå÷åñêèìè öåííîñòÿìè. 
Ïðåæäå âñåãî, èäåò âîëíà êðèòèêè ðàöèî-
íàëèçìà, ñóáúåêòíî-îáúåêòíîãî ïîäõîäà ê 
îöåíêå ÷åëîâåêà; âñå áîëüøå ðàñïðîñòðà-
íÿþòñÿ èäåè ôèëîñîôñêîé àíòðîïîëîãèè, 
êàê ðåëèãèîçíîé, òàê è íåðåëèãèîçíîé; â 
ïîñëåäíåé óñèëåííî èññëåäóþòñÿ ïðîáëå-
ìû èíòåðïðåòàöèè, êîììóíèêàöèè è îò-
÷óæäåíèÿ. Çäåñü âûäåëÿåòñÿ êðèòè÷åñêàÿ 
àíòðîïîëîãèÿ Õàáåðìàñà, êîòîðûé, èí-
òåðïðåòèðóÿ Êàíòà, Ãåãåëÿ, Ìàðêñà, îáî-
ñíîâûâàåò ïðîãðàììû êðèòè÷åñêîé àíòðî-
ïîëîãèè. È åù¸ îäíà îñîáåííîñòü – ýòî 
ñèëüíàÿ ïîëèòèçàöèÿ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ 
èäåé áëàãîäàðÿ ñîçäàíèþ èìèäæà, òî åñòü 
ñòåðåîòèïíûõ îáðàçîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ 
îáðàçîì è êà÷åñòâîì æèçíè, ïîÿâëÿþòñÿ 
áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿ ìàíèïóëèðîâà-
íèÿ ìàññîâûì ñîçíàíèåì.

Â ñåðåäèíå ïðîøëîãî âåêà Ã. Ëóêà÷ ïðè-
çûâàë ê ïðîòåñòó ïðîòèâ ôåòèøèçàöèè ÷å-
ëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé êàïèòàëèñòè÷åñêî-
ãî îáùåñòâà, ïîñêîëüêó ÷åëîâåê, æèâóùèé 

â òàêîì îáùåñòâå, íå âèäèò, ÷òî «ëþáàÿ 
æèçíü òåì áîãà÷å, òåì ñîäåðæàòåëüíåå è 
ñóùåñòâåííåå, ÷åì áîëåå ðàçâåòâëåíû, 
÷åì ãëóáæå óêîðåíåíû ÷åëîâå÷åñêèå îò-
íîøåíèÿ, êîòîðûå ñîçíàòåëüíî ñâÿçûâàþò 
åãî ñ æèçíüþ åãî áëèçêèõ, ñ îáùåñòâîì» 
[7, ñ. 32].

Ïî ìíåíèþ Æ.Ï. Ñàðòðà, «íåò íèêàêîãî 
äðóãîãî ìèðà, ïîìèìî ÷åëîâå÷åñêîãî ìèðà, 
ìèðà ÷åëîâå÷åñêîé ñóáúåêòèâíîñòè; ýòà 
ñâÿçü êîíñòèòóèðóþùåé ÷åëîâåêà òðàíñöåí-
äåíòíîñòè (â ñìûñëå âûõîäà çà ñâîè ïðåäå-
ëû) è ñóáúåêòèâíîñòè – â òîì ñìûñëå, ÷òî 
÷åëîâåê íå çàìêíóò â ñåáå, à âñåãäà ïðè-
ñóòñòâóåò â ÷åëîâå÷åñêîì ìèðå – è åñòü òî, 
÷òî ìû íàçûâàåì ýêçèñòåíöèàëüíûì ãóìà-
íèçìîì». Îí óòî÷íÿåò äàëåå, ÷òî «ðåàëèçî-
âàòü ñåáÿ ïî-÷åëîâå÷åñêè ÷åëîâåê ìîæåò íå 
ïóòåì ïîãðóæåíèÿ â ñàìîãî ñåáÿ, íî â ïîèñ-
êå öåëè âîâíå, êîòîðîé ìîæåò áûòü îñâîáî-
æäåíèå èëè åùå êàêîå-íèáóäü êîíêðåòíîå 
ñàìîîñóùåñòâëåíèå» [10, ñ. 343–344].

Íðàâñòâåííûå êà÷åñòâà â îáùåñòâåííîì 
ñîçíàíèè íà ñåãîäíÿøíèé äåíü îïðåäå-
ëÿþòñÿ ïðèîðèòåòàìè ïîðîé ïðîòèâîïî-
ëîæíûìè äðóã äðóãó. Ïîñêîëüêó èä¸ò âîç-
ðîæäåíèå íàöèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ, 
÷òî ïîëèòè÷åñêè âûðàæàåòñÿ â ñòðåìëåíèè 
ê ñóâåðåíèçàöèè ãîñóäàðñòâà, èäåîëîãè-
÷åñêè â ðîñòå íàöèîíàëèçìà, â òîì ÷èñëå 
íàöèîíàëüíîãî ýãîèçìà, íðàâñòâåííîñòü 
íàõîäèò âûðàæåíèå â ñòðåìëåíèè îïðàâ-
äàòü öåëü ëþáûìè ñðåäñòâàìè, òî â ñîçíà-
íèè îãðîìíûõ ìàññ ëþäåé ôîðìèðóþòñÿ è 
çàêðåïëÿþòñÿ íå îáùå÷åëîâå÷åñêèå öåí-
íîñòè, à òîëüêî òå, êîòîðûå îïðàâäûâàþò 
ñðåäñòâà – òî åñòü ÷åëîâåêîíåíàâèñòíè÷å-
ñòâî, âûðàæàþùååñÿ â íåïðèÿòèè ÷óæäîé 
ðåëèãèè è èäåîëîãèè â öåëîì, ñòàíäàðòîâ 
è íîðì ïîâåäåíèÿ ëèö äðóãîé íàöèîíàëü-
íîñòè. Âñå ýòè òåíäåíöèè ñïîñîáñòâóþò íå 
ñáëèæåíèþ, à îò÷óæäåíèþ ëþäåé.

Çäåñü ìîæíî äîáàâèòü, ÷òî îñíîâíûå 
íàïðàâëåíèÿ òåìàòèêè, ñâÿçàííîé ñ ôîð-
ìèðîâàíèåì êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, 
ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå. Â ñîâðåìåííûõ 
ïîäõîäàõ îñîáåííî èíòåíñèâíî àíàëèçèðó-
þòñÿ ïðàêòè÷åñêèå âîïðîñû ôîðìèðîâàíèÿ 
êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Ê ïðèìåðó, â êíè-
ãå «Êðèòè÷åñêîå ìûøëåíèå â ïñèõîëîãèè» 
àâòîðàìè (Ðîáåðò Ñòåíãáåðã, Ãåíðè Ðîäè-
ãåð, Äèàíà Õàëïåðí) ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî 
õîðîøåå íàó÷íîå èññëåäîâàíèå çàâèñèò îò 
êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, 
îò ôàêòè÷åñêîãî çíàíèÿ; ïñèõîëîãèÿ íå 
ÿâëÿåòñÿ èñêëþ÷åíèåì èç ýòîãî ïðàâèëà.  
È âñå æå, íåñìîòðÿ íà âàæíîñòü êðèòè÷åñêî-
ãî ìûøëåíèÿ, ñòóäåíòîâ-ïñèõîëîãîâ ðåäêî 
ó÷àò òîìó, êàê êðèòè÷åñêè ìûñëèòü, òåîðè-
ÿì, ìåòîäàì è êîíöåïöèÿì, êîòîðûå îíè 
äîëæíû èñïîëüçîâàòü [12]. Ñëåäîâàòåëüíî,  
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íåîáõîäèìî ðàçðàáàòûâàòü ìåòîäèêè è 
ïîäõîäû ïîäîáíîãî îáó÷åíèÿ. Â çàïàäíûõ 
ñòðàíàõ ïîäîáíóþ ðàáîòó äàâíî ïðîâîäÿò. 

Ñëåäóåò èñõîäèòü èç îáùèõ ïðåäïîñûëîê 
î òîì, ÷òî êðèòè÷åñêîå ìûøëåíèå ñâÿçà-
íî ñî çäðàâîìûñëèåì, óìåíèåì îñâàèâàòü 
ïðàêòè÷åñêèé îïûò è äåëàòü íåîáõîäèìûå 
âûâîäû è øàãè äëÿ ðåøåíèÿ ïîÿâèâøèõñÿ 
ïðîáëåì. Ýòî îòíîñèòñÿ íå òîëüêî ê ñèñòå-
ìå îáó÷åíèÿ. Âñþ ñâîþ æèçíü êàæäûé èç 
íàñ â òîé ñôåðå æèçíåäåÿòåëüíîñòè, â êîòî-
ðîé çàäåéñòâîâàí, èñïîëüçóåò âîçìîæíîñòè 
êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, êîãäà ñàìîîöåíêà 
è íàïðàâëåííîñòü (èíòåíöèÿ) äåéñòâèé îñ-
íîâàíà íà âûâîäàõ è ïîëîæåíèÿõ, èñõîäÿ-
ùèõ èç ýòèõ âîçìîæíîñòåé. Çäåñü âàæåí 
è ôàêòîð èñêàæåíèÿ ïîñòóïàþùåé èíôîð-
ìàöèè – òåíäåíöèîçíîñòü, ïðåäâçÿòîñòü, 
çëîíàìåðåííîñòü, èäåîëîãè÷åñêèé ýëåìåíò 
â ýòîé èíôîðìàöèè. Â öåëîì ìîæíî ñêà-
çàòü, ÷òî íà ñòåïåíü êðèòè÷íîñòè ìûøëåíèÿ 
ìîãóò ïîâëèÿòü ìíîãèå ôàêòû, ÿâëåíèÿ è 
ñîáûòèÿ. Êðîìå òîãî, âàæåí ýìîöèîíàëü-
íî-âîëåâîé ìèð ñàìîãî âîñïðèíèìàþùåãî 
èíôîðìàöèþ, òî åñòü ëè÷íîñòíûé ôàêòîð.

Â êà÷åñòâå èëëþñòðàöèè îáðàòèìñÿ ê 
ðåçóëüòàòàì ðàçëè÷íûõ èññëåäîâàíèé, 
ïðîâåäåííûõ ó÷åíûìè. Òàê, ðÿä çàïàäíûõ 
èññëåäîâàòåëåé ïðîáëåì ôîðìèðîâàíèÿ 
îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ (Ëàðèñà Ãóñ-
ñàê, Àíäðåé ×üèïèàí) àíàëèçèðîâàëè ðîëü 
ïðåäâçÿòîñòè â ôîðìèðîâàíèè íåêîòîðûõ 
ôîðì îáùåñòâåííîãî ñîçíàíèÿ, â òîì ÷èñ-
ëå è ïîëèòè÷åñêîãî. Îíè ïðîòåñòèðîâàëè 
ãèïîòåçó î òîì, ÷òî íà ïîëèòè÷åñêèå âçãëÿ-
äû âëèÿåò ôàêòîð îáðàáîòêè èíôîðìàöèè, 
à èìåííî – ïðåäâçÿòîñòü â ñîäåðæàíèè ïî-
âñåäíåâíûõ îáúÿñíåíèé. Ïîñêîëüêó ìíîãèå 
ñîöèàëüíûå ÿâëåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíû, 
ïîíèìàíèå ëþäüìè ëþäåé ÷àñòî çàâèñèò îò 
ýâðèñòè÷åñêèõ ÿðëûêîâ. 

Íàïðèìåð, ïðè ñîçäàíèè îáúÿñíå-
íèé òàêèõ ÿâëåíèé (íàïðèìåð, ïî÷åìó ýòà 
ãðóïïà èìååò íèçêèé ñòàòóñ?), ëþäè ÷àñòî 
ïîëàãàþòñÿ íà ôàêòû, êîòîðûå îíè ìîãóò 
ëåãêî èçâëå÷ü èç ïàìÿòè – ôàêòû, êîòîðûå 
èñêàæåíû ïî îòíîøåíèþ ê ïðèñóùèì èì 
âíóòðåííèì ïðèçíàêàì. Àâòîðû ïðåäïîëî-
æèëè, ÷òî ýòà ïðåäâçÿòîñòü â ñîäåðæàíèè 
ýâðèñòè÷åñêèõ îáúÿñíåíèé ïðèâîäèò ê òåí-
äåíöèè ðàññìàòðèâàòü ñîöèàëüíî-ýêîíî-
ìè÷åñêóþ ñòðàòèôèêàöèþ êàê ïðèåìëåìóþ 
è ïðåäïî÷èòàòü ñîâðåìåííûå ñîöèàëüíûå 
ìåõàíèçìû àëüòåðíàòèâíûì. Èíäèâèäóàëü-
íûå ðàçëè÷èÿ â çàâèñèìîñòè îò ïðèñóùèõ 
îáúÿñíåíèé, ìàíèïóëÿöèè, ïðîâîäèìûå 
çäåñü, îäíîçíà÷íî âëèÿþò íà ñòàíîâëåíèå 
ïîëèòè÷åñêèõ óñòàíîâîê êàê ó äåòåé, òàê è 
ó âçðîñëûõ [13]. 

Ïðè ôîðìèðîâàíèè êðèòè÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ ó÷àñòâóþò òàêæå òàêèå êà÷åñòâà, êàê 

ïðåäóáåæäåíèÿ. Ôàêòè÷åñêè, ýòî åñòü ïðî-
äîëæåíèå ïðåäûäóùèõ èññëåäîâàíèé ïî 
ñâîåìó äóõó. Åñòü ïðåäðàññóäêè, è ïîíèìà-
íèå ïðè÷èí ïðåäðàññóäêîâ òðåáóåò èçó÷å-
íèÿ ñïîñîáîâ ó÷àñòèÿ ëþäåé â ïîñòðîåíèè 
ïðåäâçÿòûõ ïðåäñòàâëåíèé ñîöèàëüíûõ 
ãðóïï. Êàê ôîðìèðóþòñÿ ïåðâîíà÷àëüíûå 
ìåæãðóïïîâûå ïðåäóáåæäåíèÿ? È êàê îíè 
îòðàæàþòñÿ íà êðèòè÷åñêîì ìûøëåíèè? 
Íàñêîëüêî ïðè ýòîì ÷åëîâåê ìîæåò îáúåê-
òèâíî (òî åñòü êðèòè÷íî) ïðè ýòîì ñóäèòü 
îá îáñòîÿòåëüñòâàõ? Â èññëåäîâàíèÿõ, 
ïðîâåäåííûõ çàðóáåæíûìè ó÷åíûìè Ãàððè 
Îâåðîì, Àäàìîì Ýãëåñòîí, Äæåííè Áåëë, 
ßðîó Äóíõàìîì, ïîêàçûâàåòñÿ, ÷òî äåòè 
ïðåäïî÷èòàþò ñëûøàòü èñòîðèþ, êîòîðàÿ 
ñîäåðæèò ïîëîæèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ î 
ñâîåé ãðóïïå è íåãàòèâíóþ èíôîðìàöèþ î 
äðóãîé ãðóïïå, à íå íàîáîðîò. Êðîìå òîãî, 
äåòè ïðåäïî÷èòàþò ïðåäñòàâëÿòü ïðåäâçÿ-
òóþ èíôîðìàöèþ äðóãèì. Äîïîëíèòåëüíîå 
èçó÷åíèå õàðàêòåðà ïîèñêà èçáèðàòåëü-
íîé èíôîðìàöèè äåòåé ïîêàçàëî, ÷òî äåòè 
ïðåäïî÷èòàþò èíôîðìàöèþ, îòíîñÿùóþñÿ 
ê ãðóïïå, äðóãèì òèïàì ïðåäâçÿòîé èíôîð-
ìàöèè è äàæå ê ñáàëàíñèðîâàííîé, íå-
ïðåäâçÿòîé èíôîðìàöèè [14].

Äàííîå èññëåäîâàíèå ïîäòâåðæäàåò 
âûøåïðèâåäåííóþ ìûñëü î âëèÿíèè âñåé 
ìûñëèòåëüíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà, åãî ñòå-
ðåîòèïîâ, èíòåðåñîâ è ïîòðåáíîñòåé íà 
õàðàêòåð åãî êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ è 
óìåíèå áûòü îáúåêòèâíûì, òî åñòü ñàìî-
êðèòè÷íûì.

Íàøå âíèìàíèå ïðèâëåêëî òàêæå èñ-
ñëåäîâàíèå çàïàäíûõ ó÷åíûõ Ýâàíãåëîñ 
Íòîíòèñà, Äæîíà Äðàðè, Ðè÷àðäà Àìëåòà, 
Äæåéìñà Ðóáèíà, Ðè÷àðäà Âèëüÿìñà, ðàñ-
ñìîòðåâøèõ õàðàêòåð ôîðìèðîâàíèÿ ñîöè-
àëüíîé èäåíòèôèêàöèè â óñëîâèÿõ ñòèõèé-
íûõ áåäñòâèé. ßñíî, ÷òî êðèòè÷åñêîå òàêæå 
ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ èäåíòèôèêàöèè. Âûâîä 
äàííûõ èññëåäîâàòåëåé çàêëþ÷àåòñÿ â 
òîì, ÷òî, õîòÿ ìîáèëèçàöèÿ ðàíåå ñóùå-
ñòâîâàâøèõ ñòåðåîòèïîâ èìååò ðåøàþùåå 
çíà÷åíèå äëÿ ïñèõîñîöèàëüíîé óñòîé÷èâî-
ñòè â ñëó÷àå ñòèõèéíûõ áåäñòâèé, îáùàÿ 
èäåíòè÷íîñòü ìîæåò âîçíèêàòü è ïðè îò-
ñóòñòâèè òàêèõ ïðåäûäóùèõ ñòåðåîòèïîâ 
èç-çà îáùíîñòè ñóäüáû. 

Óêàçàííûå àâòîðû èññëåäîâàëè îïûò 
æèòåëåé, ïåðåíåñøèõ íàâîäíåíèÿ è òî, 
êàê âîçíèêëè îáùèå èäåíòè÷íîñòè ñîîá-
ùåñòâà (íàïðèìåð, èç-çà îáùèõ ïðîáëåì, 
îáùèõ öåëåé, âîñïðèÿòèÿ óÿçâèìîñòè è 
êðàõà ïðåäûäóùèõ ãðàíèö ãðóïïû) è ïî-
êàçàëè, êàê îíè äåéñòâóþò êàê îñíîâà ñî-
öèàëüíîé ïîääåðæêè (êàê çàäàííîé, òàê è 
îæèäàåìîé). Ïîíÿòíî, ÷òî ìîäåëü ñîöèàëü-
íîé èäåíòè÷íîñòè, êîëëåêòèâíîé ïñèõîñî-
öèàëüíîé óñòîé÷èâîñòè â íåìàëîé ñòåïåíè 
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ñâÿçàíà ñ êîëëåêòèâíûì ïîäñîçíàòåëüíûì, 
î êîòîðîì â ñâîå âðåìÿ ïèñàë Ê. Þíã [15]. 

Áûëî òàêæå ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå 
ïàêèñòàíñêèìè ó÷åíûìè Ìîõä Íàñèðîì 
Ðàéóíãîì è Àáäóë Ñàèä Àìáîòàíãîì, íà-
ïðàâëåííîå íà âûÿâëåíèå âëèÿíèÿ ýìî-
öèîíàëüíîãî èíòåëëåêòà (EQ) è äóõîâíîãî 
èíòåëëåêòà (SQ) íà óðîâåíü óñïåâàåìîñòè 
ñòóäåíòîâ (SO) êîëëåäæà â Òàâàó-Ñàáàõ, 
Ìàëàéçèÿ. Äàííûé ïîäõîä èíòåðåñåí òåì, 
÷òî êàê ýìîöèîíàëüíûé, òàê è äóõîâíûé èí-
òåëëåêò îñíîâûâàþòñÿ íà ýëåìåíòàõ òàêæå 
è êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. 

Êðîìå òîãî, äàííûå èññëåäîâàòåëè òàê-
æå èçìåðÿëè óðîâåíü ýìîöèîíàëüíîãî èí-
òåëëåêòà, äóõîâíîãî èíòåëëåêòà è ðåçóëü-
òàòîâ óñïåâàåìîñòè ó÷àùèõñÿ íà îñíîâå 
äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ðåñïîí-
äåíòîâ. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçà-
ëè, ÷òî óðîâåíü ó÷àùèõñÿ EQ, SQ è SO áûë 
âûñîêèì, ìåæäó ýòèìè ôîðìàìè èíòåëëåê-
òà áûëà ñèëüíàÿ ïîëîæèòåëüíàÿ ñâÿçü. Ïî-
äîáíûå èññëåäîâàíèÿ óêðåïëÿþò òåîðèþ è 
ïðàêòèêó ïðåïîäàâàíèÿ è îáó÷åíèÿ, ÷òîáû 
ïðåòâîðÿòü â æèçíü ñáàëàíñèðîâàííóþ, 
ôèçè÷åñêóþ, ýìîöèîíàëüíóþ, äóõîâíóþ è 
èíòåëëåêòóàëüíóþ ïîäãîòîâêó ïîäðàñòà-
þùåãî ïîêîëåíèÿ [16]. Ïîäîáíûé áàëàíñ 
âîçìîæåí ëèøü ñ ó÷åòîì óðîâíÿ ñôîðìè-
ðîâàííîñòè çäðàâîãî ñìûñëà è ñàìîêðè-
òè÷íîñòè, íà îñíîâå êðèòè÷åñêîãî ìûøëå-
íèÿ â öåëîì.

Èññëåäîâàíèÿ ðÿäà ðîññèéñêèõ ó÷åíûõ 
òàêæå ïîêàçàëè, ÷òî õàðàêòåð êðèòè÷íî-
ñòè ìûøëåíèÿ ìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò 
óâåðåííîñòè ëè÷íîñòè â ñâîèõ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ è ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâàõ. Â ÷àñòíî-
ñòè, áûëî ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñðåäè 
øêîëüíûõ ó÷èòåëåé äëÿ îöåíêè èõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ êîìïåòåíöèé. Ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèé È.Î. Çàãàøåâà è Ñ.È. Çàèð-Áå-
êà ïîêàçàëè, ÷òî, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíè 
ñîîáùèëè î âûñîêîì óðîâíå ñàìîóâåðåí-
íîñòè â òîì, ÷òî îíè çàäàþò êàê ñõîäíûå, 
òàê è ðàçíûå âîïðîñû äåòÿì, ó÷èòåëÿ, êîòî-
ðûå ðàáîòàþò â êëàññàõ ñ âûñîêèìè ñòàâêà-
ìè, ñêëîííû çàäàâàòü êîãíèòèâíûå âîïðîñû 
íèçêîãî óðîâíÿ, òðåáóþùèå ôàêòè÷åñêîé 
èíôîðìàöèè, à íå âîïðîñû áîëåå âûñîêîãî 
ïîðÿäêà, êîòîðûå ñòèìóëèðóþò îæèâëåííóþ 
äèñêóññèþ â êëàññå. Èññëåäîâàíèå òàêæå 
ïîêàçàëî íåêîòîðóþ ñâÿçü ìåæäó âûñîêèì 
óðîâíåì óâåðåííîñòè ó÷èòåëåé â êà÷åñòâå 
òåìàòèêè çàäàâàåìûõ âîïðîñîâ è èõ ñïî-
ñîáíîñòè ïðåäîñòàâëÿòü óäîâëåòâîðèòåëü-
íûå ïèñüìåííûå îáðàçöû êðèòè÷åñêèõ âî-
ïðîñîâ ìûøëåíèÿ [3, ñ.67–69]. 

Ýòàïû ôîðìèðîâàíèÿ êðèòè÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ â óñëîâèÿõ øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ, êîòî-
ðûå îïðåäåëèëè È.Î. Çàãàøåâ è Ñ.È. Çàèð- 
Áåê (âûçîâ, îñìûñëåíèå, ðåôëåêñèÿ).

Èìååòñÿ ðÿä ó÷åáíûõ ïîñîáèé â ðîññèé-
ñêîé ïåäàãîãèêå, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì 
êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, åãî èçó÷åíèÿ è 
èñïîëüçîâàíèÿ êàê ìåòîäà íàó÷íîãî èññëå-
äîâàíèÿ è ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû ïðè îáó÷å-
íèè â ó÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ. 

Åùå îäèí èç âûâîäîâ, êîòîðûå ñäåëà-
ëè àâòîðû ðÿäà èññëåäîâàíèé (â ÷àñòíî-
ñòè, Äýâèä Áàðö, Êëèô Êàñ, Ïàòðèê Ðàéñ) 
øêîëüíîé ïðîáëåìàòèêè – ýòî òî, ÷òî ýô-
ôåêòèâíîå ó÷àñòèå ðîäèòåëåé / ïðîãðàììû 
ïî âîâëå÷åíèþ â ñåìüè èãðàåò ðåøàþùóþ 
ðîëü â ïðîäâèæåíèè îáðàçîâàíèÿ äåòåé ïó-
òåì ïîâûøåíèÿ óñïåâàåìîñòè â øêîëàõ. Ýòè 
ïðîãðàììû ìîãóò ñóùåñòâåííî ïîâëèÿòü íà 
àêàäåìè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ, ïîâåäåíèå â 
øêîëå, ñàìîóâàæåíèå, ñîöèàëüíî-ýìîöèî-
íàëüíîå ðàçâèòèå, îæèäàíèÿ êàðüåðû, ïî-
ñåùåíèå øêîëû, ìîòèâàöèþ äîñòèæåíèÿ è 
ïðîäâèæåíèå / âûïóñê øêîëû. 

Ïðèìåðàìè ôîðìèðîâàíèÿ êðèòè÷åñêèõ 
íàâûêîâ ó ðîäèòåëåé è ÷ëåíîâ ñåìüè â öå-
ëÿõ óëó÷øåíèÿ øêîëüíîé óñïåâàåìîñòè äå-
òåé ÿâëÿþòñÿ: (a) åæåäíåâíîå îáùåíèå ñ 
äåòüìè, êîòîðûå ñîîáùàþò î ñâîèõ àêàäå-
ìè÷åñêèõ óñòðåìëåíèÿõ ÷åðåç ïîëîæèòåëü-
íûå îæèäàíèÿ; (á) ñîçäàíèå âíóòðåííåé 
ìîòèâàöèè, ñâÿçàííîé ñ ñîñðåäîòî÷åíèåì 
íà æåëàíèè ðàáîòàòü, èìåòü óñïåõ â ó÷åáå; 
(â) îáåñïå÷åíèå ëþáâè è ïîääåðæêè â ñî-
÷åòàíèè ñ äèñöèïëèíîé; (ã) ñîçäàíèå äîìà 
áëàãîïðèÿòíîé ôèçè÷åñêîé è ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé æèçíåííîé ñðåäû äëÿ îáó÷åíèÿ [9].

Òàêèì îáðàçîì, êðèòè÷åñêîå ìûøëåíèå 
äàåò âîçìîæíîñòü èññëåäîâàòü âñå ìíîãî-
÷èñëåííûå ôîðìû ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, 
ïðîöåññ ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòíûõ è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ êà÷åñòâ ó ÷åëîâåêà, åãî òâîð÷å-
ñòâà, îòíîøåíèÿ ê æèçíè, ñîöèàëüíûõ îðè-
åíòàöèé è ðàçëè÷íûõ âèäîâ èäåíòè÷íîñòè.

Âûâîäû. Â öåëîì ìîæíî êîíñòàòèðî-
âàòü, ÷òî ïðîáëåìàòèêà êðèòè÷åñêîãî ìûø-
ëåíèÿ â ïñèõîëîãèè, â òîì ÷èñëå â ðàìêàõ 
ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, äîñòàòî÷íî 
øèðîêàÿ. Â ÷àñòíîñòè, çäåñü ñëåäóåò âû-
äåëèòü îáùåìåòîäîëîãè÷åñêèå âîïðîñû 
ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ, êîòîðûå ðàññìîòðå-
íû âî âñåõ íàïðàâëåíèÿõ îáùåñòâåííûõ 
è ãóìàíèòàðíûõ äèñöèïëèí. Èññëåäîâàíû 
êà÷åñòâà ìûøëåíèÿ, â òîì ÷èñëå êðèòè÷å-
ñêîãî íà óðîâíå ôèçèîëîãèè. Êðîìå òîãî, 
ðàññìîòðåíû âçàèìîñâÿçü êðèòè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ è òîëåðàíòíîñòè, öåëåíàïðàâ-
ëåííîå ðàçâèòèå èíòåëëåêòóàëüíûõ óìå-
íèé, îáó÷åíèå ìûñëèòåëüíûì óìåíèÿì, 
ïðîöåññàì ïîçíàâàòåëüíîãî ïîèñêà, è âñå 
ýòî óâÿçàíî ñ îñîáåííîñòÿìè ïðîÿâëåíèÿ 
çäåñü êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Ìíîãî âíè-
ìàíèÿ óäåëÿåòñÿ âîïðîñàì ôîðìèðîâàíèÿ 
ðåôëåêñèâíîãî ìûøëåíèÿ, â òîì ÷èñëå 
ñâÿçàííîãî ñ òâîð÷åñòâîì.
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Êàê áûëî îòìå÷åíî, áîëüøàÿ ãðóïïà èñ-
ñëåäîâàíèé ñâÿçàíà ñ àíàëèçîì ïðîáëå-
ìû ðàçâèòèÿ ìûøëåíèÿ â îáðàçîâàòåëü-
íîì ïðîöåññå, ñ âîïðîñàìè àêòèâèçàöèè 
ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ðàçâèòèÿ 
ñèñòåìíîãî ìûøëåíèÿ, ôîðìèðîâàíèÿ 
àëüòåðíàòèâíîãî ìûøëåíèÿ, ñ íåîáõîäè-
ìîñòüþ óñèëåíèÿ ýëåìåíòà êðèòè÷íîñòè â 
ðàçâèòèè ïðîôåññèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ.


