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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ó ñó÷àñíèõ 
óìîâàõ ðîçâèòêó ñóñï³ëüñòâà ïðîáëåìà 
ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ â 
îñîáëèâèõ óìîâàõ íàáóëà âåëèêîãî òåîðå-
òè÷íîãî ³ ïðèêëàäíîãî çíà÷åííÿ, îñê³ëüêè 
ñïðÿìîâàíà íà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ îñîáèñòîñò³, ïîë³ï-
øåííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó 
â êîëåêòèâ³, äîö³ëüíî¿ ðîçñòàíîâêè êàäð³â. 
¯¿ îñíîâîþ º âäîñêîíàëåííÿ âèêîíàííÿ 
ïðîôåñ³éíèõ ôóíêö³é ôàõ³âöåì ó ð³çíèõ íà-
ïðÿìàõ: ïñèõîëîã³÷íîìó, ïñèõîëîãî-ïåäà-
ãîã³÷íîìó, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîìó, ³íæå-
íåðíî-ïñèõîëîã³÷íîìó òîùî.

Âäîñêîíàëåííÿ îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷-
íîãî çàáåçïå÷åííÿ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ï³ä-
ãîòîâêè ìàéáóòí³õ îô³öåð³â òåõí³÷íîãî ïðî-
ô³ëþ îáóìîâëåíî ïîñò³éíèì ðîçâèòêîì ³ 
ìîäåðí³çàö³ºþ â³éñüêîâî¿ òåõí³êè é îçáðî-
ºííÿ, óñêëàäíåííÿì âèìîã äî ¿õ åêñïëóàòà-
ö³¿ òà ðåìîíòó, ïðîõîäæåííÿì ñëóæáîâî-áî-
éîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ, 
êîëè â³éñüêîâîñëóæáîâö³ ìîæóòü îòðèìàòè 
ô³çè÷í³ òà ïñèõîëîã³÷í³ òðàâìè. Âñå öå ñòàº 
îñîáëèâî àêòóàëüíèì ó çâ’ÿçêó ³ç ïðîâåäåí-
íÿì àíòèòåðîðèñòè÷íî¿ îïåðàö³¿, äå îô³öå-
ðè òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ Íàö³îíàëüíî¿ ãâàðä³¿ 
Óêðà¿íè (äàë³ – ÍÃÓ) îðãàí³çîâóþòü òåõí³÷íå 
çàáåçïå÷åííÿ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
óãðóïóâàíü ÍÃÓ.

Ïîòðåáà â óäîñêîíàëåí³ îðãàí³çàö³¿ ïñè-
õîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî 
ïðîöåñó êóðñàíò³â òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ îáó-
ìîâëåíà òàêèìè ÷èííèêàìè:

– âèñîêèì ð³âíåì âçàºìîçâ’ÿçêó ìîòèâà-
ö³éíî¿, åìîö³éíî-âîëüîâî¿ ñôåð îñîáèñòî-
ñò³, ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé ìàéáóòí³õ 
îô³öåð³â òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ ç óñï³øí³ñòþ 
ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ï³äãîòîâêè ³ ìàéáóòíüîþ 
åôåêòèâí³ñòþ ä³ÿëüíîñò³ îô³öåð³â ó ðåàëü-
íèõ óìîâàõ òà íåäîñòàòí³ì ð³âíåì ¿õíüîãî 
ðîçâèòêó òà äèíàì³÷íîñò³ â ÷àñòèíè êóðñàí-
ò³â ó ïðîöåñ³ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ï³äãîòîâêè, 
â³äïîâ³äíî äî ñêëàäíîñò³ ñó÷àñíèõ ñëóæ-
áîâî-áîéîâèõ çàâäàíü, â³éñüêîâî¿ òåõí³êè 
é îçáðîºííÿ;

– â³äñóòí³ñòþ â òðàäèö³éíèõ ï³äõîäàõ 
äî ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñó÷àñíèõ òåõ-
í³ê, òåõíîëîã³é, ÿê³ âðàõîâóþòü ïñèõîëîã³÷í³ 
îñîáëèâîñò³ ìàéáóòí³õ îô³öåð³â. 

Îñíîâíèìè ö³ëÿìè îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëî-
ã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ 
ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ îô³öåð³â òåõí³÷íîãî 
ïðîô³ëþ º:

– âèâ÷åííÿ ð³âíÿ ðîçâèòêó îñîáèñò³ñ-
íèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé â àá³òóð³ºíò³â 
ó ïðîöåñ³ ïðîôåñ³éíîãî â³äáîðó ³ â ïî-
äàëüø³é äèíàì³ö³ ¿õíüîãî ðîçâèòêó ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àííÿ; 

– âèçíà÷åííÿ â³äïîâ³äíîñò³ îñîáèñò³ñ-
íîãî òà ïðîôåñ³éíîãî ïîòåíö³àëó êóðñàíò³â 

ð³âíþ ñêëàäíîñò³ íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³éíèõ ³ 
ñëóæáîâèõ çàâäàíü çã³äíî ç òåõí³÷íèì ïðî-
ô³ëåì ¿õíüî¿ ìàéáóòíüî¿ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ 
ä³ÿëüíîñò³;

– âèÿâëåííÿ óìîâ ³ ÷èííèê³â, ùî âïëèâà-
þòü íà ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ êóðñàíò³â ï³ä 
÷àñ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ï³äãîòîâêè;

– íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè êóð-
ñàíòàì ó ïîäîëàí³ îñîáèñò³ñíèõ, íàâ÷àëü-
íî-ïðîôåñ³éíèõ, ñëóæáîâèõ ïðîáëåì, 
âèð³øåíí³ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü ñëóæáî-
âî-áîéîâî¿ ï³äãîòîâêè;

– ðîçðîáëåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ â íàâ- 
÷àëüíî-âèõîâíèé ïðîöåñ ï³äãîòîâêè ìàéáóò-
í³õ îô³öåð³â òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ ïñèõîòåõ-
íîëîã³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ðîçâèòîê ¿õíüîãî 
îñîáèñò³ñíîãî òà ïðîôåñ³éíîãî ïîòåíö³àëó.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïðîáëåìà îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî 
çàáåçïå÷åííÿ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ï³äãîòîâ-
êè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â ðèçèêîíåáåçïå÷íèõ 
ïðîôåñ³é º îäí³ºþ ³ç ïðîâ³äíèõ ó äîñë³äæåí-
íÿõ ïñèõîëîã³¿ ïðàö³, îðãàí³çàö³éíî¿ ïñèõî-
ëîã³¿, ³íæåíåðíî¿ òà â³éñüêîâî¿ ïñèõîëîã³¿, 
þðèäè÷íî¿ ïñèõîëîã³¿, ïñèõîëîã³¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ â îñîáëèâèõ óìîâàõ. Çàâäÿêè íàóêîâèì 
ïðàöÿì Ä.Î. Àëåêñàíäðîâà, Á.². Áàðàíåí-
êà, Â.². Áàðêà, Â.Î. Áîäðîâà, Á.Ô. Ëîìîâà, 
Ñ.Ä. Ìàêñèìåíêà, Â.Ë. Ìàðèùóêà, Â.Ä. Íå-
áèë³öèíà, Â.². Îñüîäëà, ª.Ì. Ïîòàï÷óêà, 
Î.Ä. Ñàô³íà, Ñ.². ßêîâåíêà òà áàãàòüîõ 
³íøèõ àâòîð³â âîíà ìàº äîñòàòíüî ðîçðî-
áëåí³ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷í³ îñíîâè òà 
ïðàêòè÷í³ ðåçóëüòàòè, àëå º äîñèòü áàãàòî 
ïèòàíü, ÿê³ ïîòðåáóþòü âèð³øåííÿ. 

Çíà÷íèé âíåñîê ó äîñë³äæåííÿ ïðîáëå-
ìè ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè çðîáèëè Ì.À. Äìèòð³ºâà, 
Ë.Í. Êîðíººâà, Ì.Ñ. Êîðîëü÷óê, Ã.Ñ. Íè-
êèôîðîâ, Ë.À Ïåðåëèã³íà, ².². Ïðèõîäüêî, 
Â.Ï. Ñàäêîâèé, Î.Â. Òèì÷åíêî òà ³í., ó ïðàöÿõ 
ÿêèõ ïñèõîëîã³÷íå çàáåçïå÷åííÿ âèçíà÷åíî 
ÿê ñèñòåìà ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü, ìåòîä³â, 
çàñîá³â ïñèõîëîã³÷íîãî âïëèâó, ñïðÿìîâà-
íà íà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà âñ³õ ñòàä³ÿõ ¿¿ çä³éñíåííÿ. 
Çàçíà÷åíî, ùî îñîáëèâó óâàãó íåîáõ³äíî 
ïðèä³ëÿòè îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ÿê îáîâ’ÿç-
êîâ³é óìîâ³ ñòàíîâëåííÿ ôàõ³âöÿ ³ éîãî ïî-
äàëüøîãî ïðîôåñ³éíîãî âäîñêîíàëåííÿ.

Àíàë³ç öèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ïðàöü ïî-
êàçóº, ùî äî öüîãî ÷àñó ïðîáëåìà îðãàí³-
çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ñëóæáî-
âî-áîéîâî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ îô³öåð³â 
òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ Íàö³îíàëüíî¿ ãâàðä³¿ 
Óêðà¿íè íå áóëà ïðåäìåòîì ñïåö³àëüíî-
ãî òåîðåòè÷íîãî âèâ÷åííÿ é óçàãàëüíåííÿ, 
ó íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ âèñâ³òëþâàëèñÿ 
ëèøå îêðåì³ ¿¿ åëåìåíòè (².Â. Âîðîáéîâà, 
ß.Â. Ìàöåãîðà, Î.Î. Íàçàðîâ, ².². Ïðèõîäüêî,  
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Î.Â. Ò³ì÷åíêî). Êîìïëåêñíèõ äîñë³äæåíü, 
ïðèñâÿ÷åíèõ îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî 
çàáåçïå÷åííÿ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ï³äãîòîâ-
êè ìàéáóòí³õ îô³öåð³â òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ 
Íàö³îíàëüíî¿ ãâàðä³¿ Óêðà¿íè, äî îñòàííüî-
ãî ÷àñó íå ïðîâîäèëîñÿ, ùî ³ ï³äòâåðäæóº 
àêòóàëüí³ñòü ö³º¿ ïðîáëåìàòèêè.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ìåòà ñòàòò³ – 
äîñë³äæåííÿ ñó÷àñíîãî ñòàíó ïðîáëåìè 
îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ 
ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ 
îô³öåð³â òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Îñîáëèâå çíà÷åííÿ îðãàí³çàö³ÿ 
ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàº äëÿ â³éñüêîâèõ ôàõ³âö³â 
ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé, ÿê³ çä³éñíþþòü ñâî¿ 
ïðîôåñ³éí³ ôóíêö³¿ â ïîâñÿêäåííèõ, îñî-
áëèâèõ ³ åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ, ùî ïåðåä-
áà÷àº ïåâí³ êîìïëåêñè çàõîä³â íà åòàïàõ 
îïòàö³¿, ïðîôåñ³éíîãî íàâ÷àííÿ, ïðîôåñ³é-
íî¿ àäàïòàö³¿, ïðîôåñ³îíàë³çàö³¿, ñïðÿìîâà-
íèõ íà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ï³äãîòîâêè 
òà ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ðîçâèòîê ïðîôå-
ñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé, ñïåö³àëüíèõ çä³-
áíîñòåé îñîáèñòîñò³ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, 
çáåðåæåííÿ ¿õíüî¿ âèñîêî¿ ïðàöåçäàòíîñò³.

Îðãàí³çàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ îô³öå-
ð³â òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ íà ñó÷àñíîìó åòàï³ 
ìàº ïåâí³ ö³ë³:

1. Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³.

2. Óäîñêîíàëåííÿ ðîáîòè ç îñîáîâèì 
ñêëàäîì.

Ç äàíèõ ö³ëåé âèõîäÿòü òàê³ îñíîâí³ 
çàâäàííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ:

1. Îðãàí³çàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå-
÷åííÿ âèêîíàííÿ ìàéáóòí³ìè îô³öåðàìè 
òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ ñëóæáîâî-áîéîâèõ çà-
âäàíü ³ ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíî-
ñò³ äî ä³ÿëüíîñò³ â ïîâñÿêäåííèõ ³ åêñòðå-
ìàëüíèõ óìîâàõ.

2. Âèçíà÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ïðèäàòíîñò³ îñ³á, ÿê³ ïðèéìàþòüñÿ íà 
ñëóæáó, ïðîãíîçóâàííÿ ¿õíüî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ãîòîâíîñò³ äî âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ çà-
âäàíü.

3. Çä³éñíåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî ñóïðîâîäó 
ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïðîâåäåí-
íÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ³ â³äíîâëåí-
íÿ ïðîôåñ³éíî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ êóðñàíò³â ³ 
îô³öåð³â.

4. Ôîðìóâàííÿ â ñëóæáîâèõ êîëåêòèâàõ 
ñïðèÿòëèâîãî ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó, ïðî-
âåäåííÿ â íèõ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ ðî-
áîòè, ïñèõîëîã³÷íîãî êîíñóëüòóâàííÿ.

5. Çä³éñíåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ï³äãîòîâêè äî ä³ÿëüíîñò³ â îñîáëèâèõ óìî-
âàõ, íàäàííÿ íåîáõ³äíî¿ ïñèõîëîã³÷íî¿ äî-
ïîìîãè.

Àíàë³ç ñó÷àñíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü äîçâîëÿº âèä³ëèòè òàê³ îñíîâí³ ôóíê-
ö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ñëóæáî-
âî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ îô³öåð³â 
òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ:

1. Ãíîñòè÷íà ôóíêö³ÿ – ñïðÿìîâàíà íà 
³íôîðìàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ ä³ÿëüíîñò³ 
øëÿõîì çáîðó, îáðîáëåííÿ, àíàë³çó é ³í-
òåðïðåòàö³¿ ïñèõîëîã³÷íî çíà÷óùèõ â³äîìî-
ñòåé âíóòð³øíüîãî ³ çîâí³øíüîãî õàðàêòåðó. 
Ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç: âèâ÷åííÿ ïñèõîëîã³÷-
íèõ îñíîâ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ (çîêðå-
ìà é íåãàòèâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â),  
ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç ïðîáëåìíèõ ïðîôå-
ñ³éíèõ ñèòóàö³é, ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî 
çíà÷óùî¿ ³íôîðìàö³¿, ïîâ’ÿçàíî¿ ³ç ïðîôå-
ñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ.

2. Ìåòîäè÷íà ôóíêö³ÿ çàáåçïå÷óº ÿê³ñíå 
âèêîíàííÿ çàâäàíü, ùî ñòîÿòü ïåðåä îô³-
öåðàìè òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ, øëÿõîì çà-
ñòîñóâàííÿ â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ïñè-
õîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíèõ ôîðì ³ ìåòîä³â 
ðîáîòè. Çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç: ðîçðîáëåííÿ 
ðåêîìåíäàö³é ùîäî çàñòîñóâàííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî åôåêòèâíèõ ïðèéîì³â ³ ìåòîä³â ó ðî-
áîò³ ç îñîáîâèì ñêëàäîì, ðåàë³çàö³¿ ïðîôå-
ñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

3. Íàâ÷àëüíî-ðîçâèâàþ÷à ôóíêö³ÿ ïîâ’ÿ-
çàíà ç ï³äãîòîâêîþ ìàéáóòí³õ îô³öåð³â òåõ-
í³÷íîãî ïðîô³ëþ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 
Ïîëÿãàº ó âèðîáëåíí³ â íèõ íåîáõ³äíèõ ïñè-
õîëîã³÷íèõ çíàíü, óì³íü ³ íàâè÷îê.

Âèùåçàçíà÷åí³ ôóíêö³¿ ðåàë³çóþòüñÿ 
â òàêèõ íàïðÿìàõ ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè.

Ãíîñòè÷íà ôóíêö³ÿ: âèâ÷åííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ îñíîâ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³; 
ïñèõîëîã³÷íèé àíàë³ç ïðîáëåìíèõ ïðîôå-
ñ³éíèõ ñèòóàö³é, îö³íêà ¿õíüî¿ äèíàì³êè ³ 
íàïðÿì³â; ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî çíà÷ó-
ùî¿ ³íôîðìàö³¿, ïîâ’ÿçàíî¿ ³ç ïðîôåñ³éíîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ; ðîçðîáëåííÿ ìåòîä³â, ìåòîäèê, 
êðèòåð³¿â ³ òåõíîëîã³é ïðîôåñ³éíîãî ïñèõî-
ëîã³÷íîãî â³äáîðó; ïðîãíîçóâàííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ïðèäàòíîñò³ äî óñï³øíî¿ ðåàë³çàö³¿ 
ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³; âèâ÷åííÿ ³í-
äèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé 
êàíäèäàò³â íà ñëóæáó; îö³íêà ñóì³ñíîñò³ 
îñîáîâîãî ñêëàäó ï³ä ÷àñ ãðóïîâî¿ ðåàë³çà-
ö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³; îö³íêà ïåðñïåê-
òèâ ïðîôåñ³éíîãî çðîñòàííÿ îñîáèñòîñò³ 
ñï³âðîá³òíèê³â.

Ìåòîäè÷íà ôóíêö³ÿ: ðîçðîáëåííÿ ðåêî-
ìåíäàö³é ùîäî çàñòîñóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî 
åôåêòèâíèõ ïðèéîì³â ³ ìåòîä³â ó ðîáîò³ ç 
ìàéáóòí³ìè îô³öåðàìè, óïðàâë³ííÿ ñëóæáî-
âèìè êîëåêòèâàìè, ðåàë³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ðîçðîáëåííÿ ïðîôåñ³éíî-ïñè-
õîëîã³÷íèõ âèìîã äî îñîáèñòîñò³ îô³öåð³â 
íà ð³çíèõ åòàïàõ ïðîôåñ³éíî¿ êàð’ºðè.

Íàâ÷àëüíî-ðîçâèâàþ÷à ôóíêö³ÿ: ïðîôå-
ñ³éíà ïñèõîëîã³÷íà ï³äãîòîâêà ìàéáóòí³õ 
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îô³öåð³â, ñïåö³àëüíà ïñèõîëîã³÷íà ï³äãî-
òîâêà äî ä³ÿëüíîñò³ â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ 
(çîêðåìà é ïñèõîëîã³¿ îñîáèñòî¿ áåçïåêè), 
â³äïðàöþâàííÿ ç ìàéáóòí³ìè îô³öåðàìè 
ïñèõîëîã³÷íèõ ïðèéîì³â ³ òåõí³ê åôåêòèâíî-
ãî âèð³øåííÿ ïðîôåñ³éíèõ çàâäàíü, ñïðè-
ÿííÿ ôîðìóâàííþ ³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, 
ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêî-
ñòåé îñîáîâîãî ñêëàäó íà êîæíîìó â³êî-
âîìó åòàï³ ³ ñòàä³¿ ïðîõîäæåííÿ ñëóæáè, 
ñòèìóëþâàííÿ ìîòèâàö³¿ îñîáèñò³ñíîãî ³ 
ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó, äîäàòêîâ³ ïñè-
õîëîã³÷í³ çàõîäè ç âèðîáëåííÿ â ìàéáóòí³õ 
îô³öåð³â íåîáõ³äíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ çíàíü, 
óì³íü ³ íàâè÷îê, íàâ÷àííÿ åôåêòèâíèì ñòè-
ëÿì êîìóí³êàö³¿, âèð³øåííÿ êîíôë³êòíèõ ñè-
òóàö³é, âì³ííÿ ïðîòèñòîÿòè ïñèõîëîã³÷íîìó 
âïëèâó ³ ìàí³ïóëÿö³¿, ðîçâèòîê ñîö³àëüíî 
ïåðöåïòèâíèõ óì³íü, ïîë³ïøåííÿ ñîö³àëü-
íî-ïñèõîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ñëóæáîâèõ 
êîëåêòèâ³â, ôîðìóâàííÿ ñïðèÿòëèâîãî ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íîãî êë³ìàòó, ï³äâèùåí-
íÿ ãðóïîâî¿ çãóðòîâàíîñò³.

Êîðåêö³éíî-ïðîô³ëàêòè÷íà ôóíêö³ÿ: ï³ä-
òðèìêà ³ â³äíîâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çäî-
ðîâ’ÿ îñîáîâîãî ñêëàäó; ïñèõîëîã³÷íà ðî-
áîòà ç îñîáàìè, ÿê³ ïîòðåáóþòü ï³äâèùåíî¿ 
ïñèõîëîã³÷íî¿ óâàãè; íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ 
äîïîìîãè ñï³âðîá³òíèêàì, ÿê³ ïåðåáóâàþòü 
â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ ä³ÿëüíîñò³; êîðåê-
ö³ÿ íåãàòèâíèõ îñîáèñò³ñíèõ ðèñ, ñàìîî-
ö³íêè, âïåâíåíîñò³, äåâ³àíòíî¿ ïîâåä³íêè; 
ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé 
îñîáèñòîñò³ ñï³âðîá³òíèê³â, ÿê³ ñïðèÿþòü 
óñï³øí³é àäàïòàö³¿ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ï³äòðèìö³ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ³ âèñîê³é 
ïðàöåçäàòíîñò³; ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ 
ãðóïîâî¿ ä³ÿëüíîñò³; êîðåêö³ÿ ãðóïîâî¿ ïî-
âåä³íêè; ïðîô³ëàêòèêà òà âèð³øåííÿ êîí-
ôë³êò³â ó ñëóæáîâèõ êîëåêòèâàõ.

Äîñë³äíèöüêî-ïðîãíîñòè÷íà ôóíêö³ÿ: 
îö³íêà ð³çíèõ òåíäåíö³é, çíà÷óùèõ äëÿ 
óñï³øíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ îô³öåð³â; 
ïðîâåäåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî àíàë³çó ³ ïðî-
ãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³, êîëåêòè-
âó, îðãàí³çàö³éíî-óïðàâë³íñüêî¿ ñòðóêòóðè, 
ñóñï³ëüñòâà.

Îðãàí³çàö³éíî-óïðàâë³íñüêà ôóíêö³ÿ: 
ñòâîðåííÿ ïñèõîëîã³÷íî êîìôîðòíèõ óìîâ 
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ îô³öåð³â; 
îïòèì³çàö³ÿ ðîçïîä³ëó ñëóæáîâîãî íàâàí-
òàæåííÿ ì³æ îñîáîâèì ñêëàäîì; ïñèõîëî-
ã³÷íà ï³äòðèìêà çàõîä³â ùîäî ðîçñòàíîâêè 
êàäð³â; íàäàííÿ êîíñóëüòàòèâíî¿ äîïîìîãè 
ó âèðîáëåíí³ ñòðàòåã³¿ ðîá³ò.

Íà ï³äñòàâ³ âèùåçàçíà÷åíîãî â íàø³é 
ðîáîò³ îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ïðî-
áëåì³ îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ óñï³øíîñò³ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ îô³öåð³â òåõí³÷íîãî 
ïðîô³ëþ. Äàíà ïðîáëåìà º îäíèì ç ³íòåí-

ñèâíî ðîçðîáëþâàíèõ íàïðÿì³â ïñèõîëî-
ã³¿, ÿêèé âèâ÷àþòü òàê³ â÷åí³, ÿê: Î.Î. Áî-
äàëåâ, Â.Î. Ëåôòåðîâ, Í.Â. Îíèùåíêî,  
Â.². Îñüîäëî,  ª.Ì.  Ïîòàï÷óê, ².². Ïðèõîäü-
êî, Î.Â. Ò³ì÷åíêî é ³í.

Àñïåêòè ïðîáëåìè óñï³øíîñò³ ïðîôåñ³é-
íî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèâ÷àëèñÿ â³éñüêîâèìè ïñè-
õîëîãàìè, ïñèõîëîãàìè ñèëîâèõ ñòðóêòóð. 
Ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ âîíè ïîêàçàëè, ùî 
îäíèì ³ç íàéâàæëèâ³øèõ ÷èííèê³â óñï³ø-
íîñò³ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ º ðå-
ñóðñí³ ìîæëèâîñò³ ëþäèíè, ÿê³ ïåðåäáà÷à-
þòü âðàõóâàííÿ ð³âíÿ ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî 
âàæëèâèõ ÿêîñòåé, âì³ííÿ ôàõ³âöÿ çàä³ÿòè 
ñàìîðåãóëÿö³þ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â, ùî áàãàòî 
â ÷îìó âèçíà÷àº åôåêòèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ³ 
ïîâåä³íêè ìàéáóòíüîãî îô³öåðà â åêñòðå-
ìàëüíèõ ñèòóàö³ÿõ.

Ïîíÿòòÿ «óñï³øí³ñòü» º íåîäíîçíà÷íèì, 
áàãàòî â ÷îìó âîíî âèçíà÷àºòüñÿ ÿê³ñòþ 
ðîáîòè ³ áåçïîìèëêîâ³ñòþ âèêîíàííÿ ä³é 
ôàõ³âöåì. Óñï³øí³ñòü âèêîíàííÿ ñëóæáî-
âî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³ìè îô³öå-
ðàìè òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ ïîâèííà áóòè 
ñôîðìîâàíà â ïñèõîëîã³÷íîìó, ïðîôåñ³é-
íîìó, ñîö³àëüíîìó ³ á³îëîã³÷íîìó àñïåê-
òàõ, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü åôåêòèâí³ñòü ³ íàä³é-
í³ñòü ä³ÿëüíîñò³ ïðîòÿãîì íåîáõ³äíîãî ÷àñó, 
ñòðåñîñò³éê³ñòü, âèòðèâàë³ñòü ³ â³äíîâëåííÿ 
ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó ëþäèíè.

Îðãàí³çàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ óñï³øíîñò³ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³ ìàéáóòí³õ îô³öåð³â òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ 
ä³ÿëüíîñò³ ì³ñòèòü ñóêóïí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ, 
òåõí³÷íèõ, îðãàí³çàö³éíèõ ÷èííèê³â, àëå îñ-
íîâíèìè ÷èííèêàìè º ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëè-
âîñò³ îñîáèñòîñò³, ÿê³ âèçíà÷àþòü ð³âåíü 
ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñòåé, 
ñïåö³àëüíèõ çä³áíîñòåé, îñîáëèâîñòåé ïñè-
õ³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ ïîâåä³íêè â åêñòðåìàëüíèõ 
óìîâàõ òîùî.

Íà íàøó äóìêó, ñèñòåìó ïñèõîëîã³÷íîãî 
çàáåçïå÷åííÿ óñï³øíîñò³ ñëóæáîâî-áîéî-
âî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàéáóòí³õ îô³öåð³â òåõí³÷íî-
ãî ïðîô³ëþ, ÿê³ âèêîíóþòü ñâî¿ ïðîôåñ³é-
í³ ôóíêö³¿ â îñîáëèâèõ óìîâàõ, íàéá³ëüø 
åôåêòèâíî ñòâîðþâàòè, ñïèðàþ÷èñÿ íà òàê³ 
êîìïîíåíòè:

1. Ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò ïðîôåñ³éíî¿ 
óñï³øíîñò³:

– ìîòèâàö³ÿ äîñÿãíåííÿ: ñò³éêà ïðîôå-
ñ³éíà ñïðÿìîâàí³ñòü, ïðàãíåííÿ ïåðåìàãà-
òè, ÷åñòîëþáñòâî, ñõèëüí³ñòü äî ðîçóìíîãî 
ðèçèêó, ñîö³àëüíà ñì³ëèâ³ñòü, ïîòðåáà â äî-
ñÿãíåíí³ óñï³õó;

– ïîòðåáà â ñàìîâèðàæåíí³: ïîòðåáà 
â ïðîôåñ³éí³é ïðàö³, ïðàöüîâèò³ñòü, ïîòðå-
áà â ïîñòàíîâö³ ö³ëåé, ïîòðåáà â äîñÿãíåí-
í³ ðåçóëüòàòó ä³ÿëüíîñò³;

– ïîòðåáà â ñàìîñòâåðäæåíí³: ïîòðåáà 
ó âèçíàíí³, ïîâàç³, ñàìîïîâàãà;
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– ïîòðåáà â ïðîôåñ³éíîìó ñàìîðîçâèòêó 
³ ñàìîâäîñêîíàëåíí³.

2. Ìîðàëüíèé êîìïîíåíò ïðîôåñ³éíî¿ 
óñï³øíîñò³:

– ñòàâëåííÿ äî ³íøèõ: ãóìàíí³ñòü, äî-
áðîòà, ÷åñí³ñòü, ñïðàâåäëèâ³ñòü, ÷óéí³ñòü, 
òàêòîâí³ñòü, ñâ³òîãëÿäíà ïåðåêîíàí³ñòü, 
óñâ³äîìëåííÿ ö³ííîñò³ ôåíîìåí³â ñâîáîäè 
³ ã³äíîñò³;

– ñòàâëåííÿ äî ñåáå: ïðàãíåííÿ ÿê³ñíî 
âèêîíóâàòè ñëóæáîâ³ îáîâ’ÿçêè, â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà ñâîº ïñèõ³÷íå ³ ô³çè÷íå çäî-
ðîâ’ÿ, äîòðèìàííÿ ìîðàëüíèõ âèìîã ïðî-
ôåñ³¿;

3. Åìîö³éíî-âîëüîâèé êîìïîíåíò ïðîôå-
ñ³éíî¿ óñï³øíîñò³:

– ñôîðìîâàí³ñòü âîëüîâèõ ÿêîñòåé – ö³-
ëåñïðÿìîâàí³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü, ð³øó-
÷³ñòü, ñì³ëèâ³ñòü, âèòðèìêà, ñàìîâëàäàííÿ, 
ñàìîñò³éí³ñòü, ³í³ö³àòèâí³ñòü;

– åìîö³éí³ ÿêîñò³: ñòðåñîñò³éê³ñòü, åìîö³é-
íà ãíó÷ê³ñòü, ïîçèòèâíèé íàñòð³é äî îòî÷åí-
íÿ, êîíòàêòí³ñòü, çäàòí³ñòü äî ñàìîðåãóëÿö³¿.

4. Ïðîôåñ³éíà êîìïåòåíòí³ñòü: âèñîêèé 
ð³âåíü ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêî-
ñòåé, ñôîðìîâàíîñò³ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü, 
óì³íü ³ íàâè÷îê, ñïåö³àëüíèõ çä³áíîñòåé, 
ïðîôåñ³éíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿, óì³íü çä³éñíþ-
âàòè ïîäàëüøèé ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê.

Âèõîäÿ÷è ç âèùåçàçíà÷åíîãî, ìîæíà 
ãîâîðèòè ïðî òå, ùî îñíîâíèìè çàâäàííÿ-
ìè îðãàí³çàö³¿ ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ï³äãîòîâêè êóðñàíò³â 
òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ º:

– ôîðìóâàííÿ ëþáîâ³ äî Áàòüê³âùèíè, 
ïàòð³îòèçìó;

– ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî¿ 
ìîòèâàö³¿, ñïðÿìîâàíî¿ íà òåõí³÷íèé âèä ä³-
ÿëüíîñò³;

– ñòâîðåííÿ óìîâ äëÿ ìàêñèìàëüíî 
åôåêòèâíî¿ àäàïòàö³¿ êóðñàíò³â ç óðàõóâàí-
íÿì âñ³õ ñïåöèô³÷íèõ îñîáëèâîñòåé íàâ-
÷àííÿ ó ÂÂÍÇ; 

– ôîðìóâàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ 
äî îñâîºííÿ ïðîôåñ³¿ â³éñüêîâîñëóæáîâöÿ 
òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ;

– ïñèõîëîã³÷íà äîïîìîãà â çàñâîºíí³  
íàâ÷àëüíî¿ ³íôîðìàö³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì  
ñó÷àñíèõ äèäàêòè÷íèõ ìåòîä³â íàâ÷àííÿ; 

– îçíàéîìëåííÿ òà íàâ÷àííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íèì ïðèéîìàì âèð³øåííÿ ïðîôåñ³éíèõ 
³ îñîáèñò³ñíèõ ïðîáëåì, îñîáëèâîñòÿì çà-
ñòîñóâàííÿ ñàìîðåãóëÿö³¿ â ñëóæáîâî-áî-
éîâî¿ ï³äãîòîâö³;

– íàäàííÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äòðèìêè êóð-
ñàíòàì ó âèçíà÷åíí³ ñòðàòåã³é îñîáèñò³ñíî-
ãî òà ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó; 

– ïñèõîëîã³÷íå îá´ðóíòóâàííÿ ìåòî-
äè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ç îðãàí³çàö³¿ òà ïðî-
âåäåííÿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè êóðñàíò³â 
ç³ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ï³äãîòîâêè;

– ðîçâèòîê ïîçèòèâíîãî ñòàâëåííÿ äî 
íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³, ñàìîñò³éíîñò³, 
âïåâíåíîñò³ â ñîá³, çä³éñíåííÿ ñàìîðîçâèò-
êó òà ñàìîîñâ³òè. 

Âèð³øåííÿ öèõ çàâäàíü ïñèõîëîã³÷íîãî 
çàáåçïå÷åííÿ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ï³äãîòîâ-
êè çä³éñíþºòüñÿ çàëåæíî â³ä îñîáëèâîñòåé 
ïðîôåñ³éíî-íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü, îñîáè-
ñò³ñíî-ïðîôåñ³éíîãî ðîçâèòêó êóðñàíò³â, 
ÿêå íà êîæíîìó åòàï³ ìàº â³äïîâ³äíèé çì³ñò.

Âèñíîâêè ³ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Îðãàí³çàö³ÿ ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ óñï³øíîñò³ ñëóæáîâî-áîéîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ìàéáóòí³õ îô³öåð³â òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ, ÿê³ 
âèêîíóþòü ñâî¿ ïðîôåñ³éí³ îáîâ’ÿçêè â îñî-
áëèâèõ óìîâàõ, ñòàº îñîáëèâî àêòóàëüíîþ 
â äàíèé ÷àñ, âèìàãàº ïîñò³éíîãî ðîçøè-
ðåííÿ ñôåðè çíàíü ³ç ïñèõîëîã³¿ ïðàö³, îð-
ãàí³çàö³éí³é ïñèõîëîã³¿. Çíà÷íà ê³ëüê³ñòü 
ïñèõîëîã³÷íèõ ï³äõîä³â âèçíà÷àº øèðîê³ 
ìîæëèâîñò³ ñèñòåìè ïñèõîëîã³÷íîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ â ð³øåíí³ çàäà÷, ùî ñòîÿòü ïåðåä 
îô³öåðàìè òåõí³÷íîãî ïðîô³ëþ. ¯õíÿ ðîáî-
òà âèêîíóºòüñÿ ï³ä âïëèâîì áàãàòüîõ ñòðå-
ñîãåííèõ ÷èííèê³â, ùî âèñóâàº ï³äâèùåí³ 
âèìîãè äî ïðîôåñ³éíî-âàæëèâèõ ÿêîñòåé 
îñîáèñòîñò³, ñåðåä ÿêèõ îäíå ³ç ïðîâ³äíèõ 
ì³ñöü ïîñ³äàþòü ïðîôåñ³éíà ìîòèâàö³ÿ ³ âî-
ëüîâ³ ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³. 

Îðãàí³çàö³éíà ðîáîòà ³ç ïñèõîëîã³÷íîãî 
çàáåçïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ôà-
õ³âö³â ðèçèêîíåáåçïå÷íèõ ïðîôåñ³é ìàº 
áóòè ñïðÿìîâàíà íà ôîðìóâàííÿ, çáåðå-
æåííÿ, ï³äòðèìêó òà â³äíîâëåííÿ îïòèìàëü-
íî¿ ïðàöåçäàòíîñò³ ñïåö³àë³ñò³â ÿê ó ïîâñÿê-
äåííèõ, òàê ³ â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ, ìàòè 
ñâî¿ ïðèíöèïè, çàâäàííÿ, åòàïè, ìåòîäè 
óïðàâë³ííÿ, ïåðåäáà÷àòè çàõîäè ïðîôåñ³é-
íî¿ îð³ºíòàö³¿, ïðîôåñ³éíîãî ïñèõîëîã³÷íîãî 
â³äáîðó, ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íî¿ àäàïòàö³¿, 
ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè, ïñèõîëîã³÷íîãî 
ñóïðîâîäó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ïñè-
õîëîã³÷íîãî â³äíîâëåííÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿. 
Íàéá³ëüøà ¿¿ åôåêòèâí³ñòü äîñÿãàºòüñÿ çà 
óìîâè äîòðèìàííÿ ïðèíöèï³â êîìïëåê-
ñíîñò³, ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³, áåçïåðåðâíîñò³.  
Âèâ÷åííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè áóäå ïðîäîâæå-
íî â ïîäàëüøèõ íàøèõ ðîáîòàõ.
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