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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðîöåñ ôîð-
ìóâàííÿ, ñòàíîâëåííÿ òà ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ 
óêðà¿íñüêî¿ ñ³ì’¿ ïðîõîäèòü ó ñêëàäíèõ òà ñó-
ïåðå÷ëèâèõ óìîâàõ, íà ôîí³ ÿêèõ â³äáóâàºòü-
ñÿ ïîã³ðøåííÿ ô³çè÷íîãî ³ ïñèõ³÷íîãî ñòàíó 
çäîðîâ’ÿ ëþäåé, çðîñòàííÿ ì³æîñîáèñò³ñíî¿ 
³çîëÿö³¿, àãðåñèâíîñò³, íåçäàòíîñò³ ðîçâ’ÿ- 
çóâàòè ïðîáëåìè òà êîíôë³êòè, ùî âèíèêà-
þòü íà ¿õíüîìó æèòòºâîìó øëÿõó. Ñ³ì’ÿ ïî-
êëèêàíà âèêîíóâàòè âàæëèâó ðîëü ïåðâèí-
íîãî òà îñíîâíîãî îñåðåäêó ñóñï³ëüñòâà. 
Îñê³ëüêè á³ëüøó ÷àcòèíó câoão æèòòÿ ëþäè-
íà çðîñòàº ³ âèõoâóºòücÿ â ðoäèí³, cïocòå-
ð³ãàº çà ïoâåä³íêoþ câo¿õ áàòüê³â, òîìó 
çäåá³ëüøîãî òå, ÿêèì áóäå c³ìåéíå æèòòÿ 
â ìàéáóòíüîìó, çàëåæèòü â³ä òîãî, ÿê³ óÿâ-
ëåííÿ, î÷³êóâàííÿ ñôîðìóâàëèñÿ ùå çàäîâ-
ãî äo ìoìåíòó còâoðåííÿ câoº¿ âëàcío¿ c³ì’¿.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ïîÿâà ÷èñëåííèõ íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é 
â³äïîâ³äíî¿ òåìàòèêè â ãàëóç³ ô³ëîñîô³¿, 
ñîö³îëîã³¿, ïñèõîëîã³¿, ïåäàãîã³êè ïðèïàäàº 
íà 60–70-³ ðð. ÕÕ ñò. Óÿâëåííÿ ocoáècòocò³ 
ïðo câoº ìàéáóòíº âçàãàë³ òà c³ìåéí³ óÿâ-
ëåííÿ çoêðåìà âèâ÷àëè òàê³ ³ ïñèõîëîãè, ÿê 
Ê.Î. Àáóëüõàíoâà-Cëàâcüêà, Ã.Ì. Àíäðåºâà, 
Ò.À. Äåìèäoâà, Â.². Çàöåï³í, Î.². Äoíöoâ, 

Å.Ã. Åéäåì³ëåð, Â.Ì. Äðóæèí³í, À.ª. Ë³÷-
êo, Â. Càò³ð, Â.Â. Còoë³í, Â.Â. Þcòèöü-
êèé, Í.Ë. Ìocêîâ³÷åâà, Ì.². Ìóøêåâè÷, 
C.O. Òåðüoõèíà, Í.². Ôåäoòoâà, À.Ï. ×åð-
íoâ, Ò.². Þôåðoâà òîùî. Ç òo÷êè çoðó âêà-
çàíèõ äîñë³äíèê³â, ïoäðóæí³ òà áàòüê³âcüê³ 
ìoäåë³ ïoâåä³íêè ó ðoäèí³ ôoðìóþòü ó äè-
òèíè óÿâëåííÿ ïðo ïoáóäoâó òà âçàºìoâ³ä-
íocèíè ó câo¿é ìàéáóòí³é c³ì’¿.

Çàãàëîì òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïðàöü â³-
ò÷èçíÿíèõ äîñë³äíèê³â ùîäî ïðîáëåìè 
ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿ ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî îêðå-
ì³ ¿¿ àñïåêòè âæå äîñèòü äåòàëüíî âèâ÷åí³. 
Çîêðåìà, öå ñòîñóºòüñÿ ïèòàíü: ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ñóì³ñíîñò³ ïîäðóææÿ òà ¿õíüî¿ åìîö³é-
íî¿ àäàïòàö³¿ â ïåðø³ ðîêè ï³ñëÿ óêëàäåííÿ 
øëþáó (Ì. Îáîçîâ, Ë. Ñåðäþê, Ð. Ôåäî-
ðåíêî òà ³í.); ðîçïîä³ëó ðîëåé ó ñ³ì’¿ òà 
âèÿâëåííÿ ÷èííèê³â, ùî âïëèâàþòü íà çà-
äîâîëåí³ñòü øëþáîì ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê 
(Þ. Àëüîøèíà, ². Ãðåáåíí³êîâ, Ã. Îíèùåíêî, 
Ñ. Õîðóíæèé òà ³í.); âïëèâó ö³íí³ñíèõ îð³ºí-
òàö³é òà øëþáíî-ñ³ìåéíèõ íàñòàíîâ ïàðò-
íåð³â íà ìàéáóòíþ ïîäðóæíþ âçàºìîä³þ 
(Î. Êëÿïåöü, Â. Ïîñòîâèé, Ì. ×åïà òà ³í.). 
Òàêîæ äåÿê³ ïðàö³ ñòîñóþòüñÿ âèâ÷åííÿ õà-
ðàêòåðó åìîö³éíèõ ñòîñóíê³â òà íåâäàëîãî 
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ïîäðóæíüîãî æèòòÿ (Ã. Íàâàéò³ñ, ². Ñºìºí-
ê³íà, Ð. Ôåäîðåíêî, Ã. Ôîìþê, Î. Êóä³íà òà 
³í.) [2]. Ò. Äåìèäîâà, Ã. Êîâàëüîâ, Ë. Øíåé-
äåð îñíîâíîþ îñîáëèâ³ñòþ ñó÷àñíî¿ ñ³ì’¿ 
âèçíà÷àþòü ïåðåõ³ä â³ä æîðñòêî çàäàíèõ 
ðîëüîâèõ âçàºìîâ³äíîñèí äî ãíó÷êèõ, á³ëüø 
äèíàì³÷íèõ [9]. Òàêà çì³íà ðîáèòü îñîáëè-
âî âàæëèâèì ñï³ëêóâàííÿ ïîäðóææÿ, ÿêå º 
ðåçóëüòàòîì ñï³ëüíî¿ òâîð÷îñò³.

ßê âêàçóº Ò.Í. Òoêàðºâà, ñ³ì’ÿ ãoòóº äè-
òèíó äo ìàéáóòíüoão càìocò³éíoão æèòòÿ 
â cócï³ëücòâ³, ïåðåäàº ¿é äóõoâí³ ö³ííocò³, 
ìoðàëüí³ íoðìè, çðàçêè ïoâåä³íêè, òðàäè-
ö³¿, êóëüòóðó câoão cócï³ëücòâà. Oäíàê äåÿê³ 
áàòüêè ìoæóòü ócêëàäíþâàòè, ãàëüìóâàòè 
çäîðîâèé ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ câoº¿ äè-
òèíè [4]. Òàêèì ÷èíoì, ìîæíà ñòâåðäæóâà-
òè, ùo âæå ç ìoìåíòó íàðoäæåííÿ ëþäè-
íà coö³àë³çóºòüñÿ çàâäÿêè ³ícòèòóòó c³ì’¿. 
²íø³ ñó÷àñí³ ïñèõîëîãè À.C. Cï³âàêoâcüêà, 
Å.Ã. Åéäåì³ëëåð, Þ.Á. Ã³ïïåíðåéòåð, 
Ò.Ì. Òèòàðåíêo òàêîæ ââàæàþòü, ùî áàòü-
ê³âcüêà c³ì’ÿ òà òèï âèõoâàííÿ â í³é âèçíà-
÷àþòü õàðàêòåð óÿâëåíü äèòèíè ïðo ñâîþ 
ìàéáóòíþ c³ì’þ.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî 
íèí³ ñ³ì’ÿ ÿê ñêëàäíèé ñîö³îêóëüòóðíèé ôå-
íîìåí còàëà oá’ºêòoì äëÿ äîñë³äæåííÿ ð³ç-
íèõ ãàëóçåé ïcèõoëoã³¿: coö³àëüío¿, â³êoâèé, 
êë³í³÷ío¿, ïåäàãoã³÷ío¿. Çîêðåìà, ðoäèíà 
àíàë³çóºòüñÿ ÿê ñêëàäíèé coö³àëüíèé ³ícòè-
òóò, ìàëà ãðóïïà, cècòåìà âçàºìèí ì³æ ïî-
äðóææÿì, ä³òüìè, ðîäè÷àìè òîùî.

Ó ñó÷àñí³é ïñèõîëîã³¿ óÿâëåííÿ ó÷í³â 
ñòàðøèõ êëàñ³â ïðî ñ³ì’þ âèâ÷àëè Ò. Äå-
ì³äîâà [3], Ë. Äîëèíñüêà [5], ². Ìà÷óñüêà 
[9] òà ³í. Á³ëüø³ñòü ñó÷àñíèõ äîñë³äíèê³â 
(Â. Êðàâåöü, Ä. Ëóöèê, Â. Ìàêàðîâ, Í. Íî-
â³êîâà, Â. Ïîñòîâèé, Ã. Ñóòð³íà, Í. Ôåîê-
òèñòîâà, ². Øàë³ìîâà òà ³í.) ó ñâî¿õ ïðàöÿõ 
ðîçãëÿäàþòü ïåðåâàæíî ïèòàííÿ ñòâîðåí-
íÿ é ôóíêö³îíóâàííÿ ñ³ì’¿, îñîáëèâîñò³ ñ³-
ìåéíîãî âèõîâàííÿ, âêàçóþòü íà íåîáõ³ä-
í³ñòü êîìïëåêñíîãî ï³äõîäó äî ôîðìóâàííÿ 
â ìîëîä³ ãîòîâíîñò³ äî ñ³ìåéíîãî æèòòÿ.  
Òàêèì ÷èíîì, äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ 
ñïðèéìàííÿ îáðàçó ñ³ì’¿ ñòàðøîêëàñíèêà-
ìè âàæëèâèì º àíàë³ç ñôîðìîâàíîñò³ ó íèõ 
òàêèõ êîìïîíåíò³â ïcèõoëoã³÷íî¿ ãoòoâíîñò³ 
äo c³ìåéíoão æèòòÿ: ìoòèâàö³éío-ö³íí³c-
íîãî – íàÿâí³còü ó þíàê³â òà ä³â÷àò cò³éêo¿ 
ïoçèòèâío¿ ìoòèâàö³¿ øëþáó ÿê âàæëèâo¿ 
æèòòºâo¿ ö³ííîñò³, êîãí³òèâíîãî – íàÿâí³còü 
â þíàê³â òà ä³â÷àò cècòåìè çíàíü, íåoáõ³ä-
íèõ äëÿ ðåàë³çàö³¿ c³ìåéíoãî æèòòÿ.

Íèí³ c³ì’ÿ ÿê oäíà ç íàécòàðøèõ á³ocoö³-
àëüíèõ cï³ëüíoò çàçíàº âåëèêèõ çì³í, ïoâ’ÿ-
çàíèõ, íàñàìïåðåä, ³ç ðóéíàö³ºþ òðàäèö³é-
íèõ ö³ííocòåé òà ôoðì øëþáó. Oäíàê öå íå 
oçíà÷àº ïîâíî¿ çàãèáåë³ çàçíà÷åíîãî ñî-
ö³àëüíîãî ³íñòèòóòó, íoâ³ ÷àcè â³äêðèâàþòü 

íoâ³, íåçíàí³ ðàí³øå oáð³¿ c³ìåéíoão æèòòÿ 
òà còocóíê³â ì³æ ¿õ ÷ëåíàìè, ùî ïîòðåáóº 
â³ä ïñèõîëîã³â äîñë³äæåíü ð³çíîá³÷íèõ àñ-
ïåêò³â éîãî ôóíêö³îíóâàííÿ.

Íèí³ ìàëî ðîçðîáëåíèìè çàëèøàþòüñÿ 
ïèòàííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç îá´ðóíòóâàííÿì çàõî-
ä³â ïñèõîëîã³÷íî¿ ðîáîòè ç ïèòàíü øëþáó 
òà ñ³ì’¿, ùî ìîãëè á ïðîâîäèòèñÿ ï³ä ÷àñ 
íàâ÷àëüíî-âèõîâíî¿ ðîáîòè ç³ ñòàðøîêëàñ-
íèêàìè òà ñïðèÿòè óíèêíåííþ ïðîáëåì 
ó ïðèéíÿòò³ íà ñåáå ïîäðóæí³õ çîáîâ’ÿçàíü, 
³ç ðîçðîáëåííÿì ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäà-
ö³é þíàêàì ùîäî ñàìîñò³éíî¿ ï³äãîòîâêè 
äî ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Íà îñíîâ³ âèêëà-
äåíîãî ìîæíà ñôîðìóëþâàòè çàâäàííÿ äî-
ñë³äæåííÿ, ÿêå ïîëÿãàº â îïèñ³ ðåçóëüòàò³â 
ä³àãíîñòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé 
ñòàíîâëåííÿ óÿâëåíü ïðo c³ì’þ â ðàíí³é 
þíîñò³, îá´ðóíòóâàíí³ â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé 
äîñë³äæóâàíîãî ôåíîìåíà, çä³éñíåíí³ àíà-
ë³çó óÿâëåíü ñòàðøîêëàñíèê³â ïðî ìàéáóòí³ 
øëþáíî-ñ³ìåéí³ ñòîñóíêè.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Íèí³ øëþá çäåá³ëüøîãî âècòó-
ïàº ÿê äoáðoâ³ëüíèé coþç ÷oëoâ³êà ³ æ³íêè, 
ÿêèé ´ðóíòóºòüñÿ íà âçàºìí³é ïðèõèëü-
íocò³ é ocoáècò³é äoìoâëåíocò³, oôoðì-
ëåíèé ó âcòàíoâëåíoìó çàêoíoì ïoðÿäêó, 
cïðÿìoâàíèé íà còâoðåííÿ ³ çáåðåæåííÿ 
ðoäèíè. Ó có÷àcíoìó câ³ò³ cïocòåð³ãàºòücÿ 
çíà÷íà âàð³àòèâí³còü ìoäåëåé ñ³ìåéíèõ â³ä-
íocèí, ôoðìóþòücÿ øëþáè, ùo º àëüòåðíà-
òèâàìè êëàcè÷í³é ìoíoãàì³¿.

C³ì’ÿ – íàéâàæëèâ³øèé ³ícòèòóò coö³à-
ë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³, â ÿêîìó  âîíà oòðèìóº 
ïåðøèé äocâ³ä coö³àëüío¿ âçàºìîä³¿. Ó ïðo-
öåc³ áëèçüêèõ còocóíê³â ³ç áàòüêàìè,  ðoäè-
÷àìè ó äèòèíè ç ïåðøèõ äí³â æèòòÿ ïo÷è-
íàº ôoðìóâàòècÿ còðóêòóðà îñîáèñòîñò³, ¿¿ 
õàðàêòåð, çâè÷êè, ñòèëü æèòòÿ òîùî. Êoæíà 
ëþäèíà ïðoòÿãoì câoão æèòòÿ, ÿê ïðàâèëo, 
º ÷ëåíoì äâoõ c³ìåé: áàòüê³âcüêo¿, ç ÿêo¿ 
âîíà ïoõoäèòü, ³ c³ì’¿, ÿêó còâoðþº càìà. 
Äocâ³ä, oòðèìàíèé ó áàòüê³âcüê³é ðoäèí³, 
ôîðìóº âëàñí³ óñòàíîâêè còocoâío ³ícòè-
òóòó øëþáó çàãàëîì. Òîìó ñàìå äîñòàòí³é 
ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ ñîö³àëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íî¿ ãîòîâíîñò³ ñó÷àñíî¿ ìîëîä³ äî ñòâî-
ðåííÿ ñ³ì’¿ ñïðèÿòèìå ñòàá³ëüíîñò³ ìî-
ëîäèõ ñ³ìåé, ïðîô³ëàêòèö³ äåñòðóêòèâíèõ 
ì³æîñîáèñò³ñíèõ ñòîñóíê³â.

Ó ïñèõîëîã³¿ ïîíÿòòÿ «îáðàç» ó øèðîêî-
ìó êîíòåêñò³ ââàæàºòüñÿ ðåçóëüòàòîì ïåâ-
íî¿ ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³. 
ßê êîãí³òèâíå óòâîðåííÿ âîíî õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ïåâíîþ ³íôîðìàö³éíîþ íàñè÷åí³-
ñòþ, îäíî÷àñíîþ ïðåäñòàâëåí³ñòþ çì³ñòó 
ó ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè, òîìó ³íòåíñèô³êóº 
ïåðåæèâàííÿ ð³çíèõ ïîä³é ¿¿ çîâí³øíüîãî ³ 
âíóòð³øíüîãî æèòòÿ. Óÿâëåííÿ ó ïñèõîëîã³¿ 
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àñîö³þþòüñÿ ç ïîíÿòòÿì «çíàòè», òåõí³êè 
âçàºìîä³¿ – ³ç «âì³òè», à ñòàâëåííÿ º «ì³ñò-
êîì» ì³æ íèìè, òðàêòóþòüñÿ ÿê «õîò³òè», 
òîìó âèçíà÷àþòü, ÿêèì ÷èíîì ðåàë³çóþòüñÿ 
â ïîâåä³íö³ îñîáèñòîñò³ íàÿâí³ ó ñâ³äîìîñò³ 
óÿâëåííÿ, ñòðàòåã³¿, òåõíîëîã³¿. Óñâ³äîìëå-
í³ñòü ñâîãî âíóòð³øíüîãî ñâ³òó, ìîòèâàö³é-
íî¿ ³ºðàðõ³¿ õàðàêòåðèçóº ñâ³äîìó îñîáè-
ñò³ñòü, çäàòíó àêòèâíî ï³äïîðÿäêîâóâàòè 
ñâî¿ æèòòºâ³ ñòàâëåííÿ. Ó ÷óòòºâîìó îáðàç³ 
ëþäèíà óñâ³äîìëþº ñåáå, îñê³ëüêè ôåíî-
ìåíàëüíî âèä³ëÿº òå, ùî ³ ÿê â³äîáðàæàº, à 
òàêîæ â³äîêðåìëþº ñâîº «ß» â³ä ñïðèéíÿòî-
ãî ïðåäìåòà ³ éîãî îáðàçó ó ñâ³äîìîñò³.

Ñó÷àñíà ðîñ³éñüêà äîñë³äíèöÿ Ò. Àí-
äðººâà ïîíÿòòÿ «îáðàç ñ³ì’¿» òðàêòóº ÿê 
ñóêóïí³ñòü óÿâëåíü, çíàíü îñîáèñòîñò³ ïðî 
ïðèçíà÷åííÿ, ôîðìè, ñïîñîáè ôóíêö³îíó-
âàííÿ öüîãî ñîö³àëüíîãî ³íñòèòóòó, ÿê³ º 
îñíîâîþ ñïðÿìîâàíîñò³ ëþäèíè íà ¿¿ ñòâî-
ðåííÿ òà ï³äòðèìàííÿ [1]. Áàòüê³âñüêà ñ³ì’ÿ 
º âèêëþ÷ío âàæëèâèì cåðåäoâèùåì ôoð-
ìóâàííÿ ocíoâíèõ ÿêocòåé ³ óÿâëåíü çðî-
ñòàþ÷î¿ îñîáèñòîñò³, à îòæå, âàæëèâèì êîì-
ïîíåíòîì, ùo ôoðìóº óÿâëåííÿ ïðo c³ì’þ 
³ øëþá. Çîêðåìà, â÷åí³ âèä³ëÿþòü òàê³ ÷èí-
íèêè, ÿê áàòüê³âcüêà c³ì’ÿ òà òèï âèõoâàí-
íÿ â í³é. À.C. Cï³âàêoâcüêà, Å.Ã. Åéäåì³ë-
ëåð, Þ.Á. Ã³ïïåíðåéòåð, À.C. Ìàêàðåíêo, 
Ò.Ì. Òèòàðåíêo çàçíà÷àþòü, ùo â³ä òèïó 
áàòüê³âcüêo¿ c³ì’¿ ³ñòîòíî çàëåæèòü õàðàê-
òåð óÿâëåíü ïðo ìàéáóòíþ c³ì’þ, àäæå càìå 
â c³ì’¿ äèòèíà ä³çíàºòücÿ ³ çàcâoþº íoðìè 
³ ïðèíöèïè âçàºìèí, êoï³þº çðàçêè ïoâå-
ä³íêè áàòüê³â. Ñâoºþ ÷åðãîþ, óÿâëåííÿ ïðo 
c³ì’þ, ócòàíoâêè, o÷³êóâàííÿ ìàþòü âåëèêèé 
âïëèâ íà âçàºìèíè ìàéáóòíüoão ïoäðóæ-
æÿ. Çà ðåçóëüòàòàìè äocëiäæåíü Å.Ê. Âàcè-
ëüºâo¿, Â.À. Cècåíêo, Â. Càòið, À.Ã. Õàð÷åâà, 
Ë.Â. ×óéêo, ÿêi ïðoâoäèëècÿ ç ðåcïoíäåíòà-
ìè ð³çíèõ coöiàëüíèõ êàòåãoðié, áàòüêiâcüêà 
ciì’ÿ çàéìàº ïåðøå ì³cöå ñòîñîâíî âïëèâó 
íà ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³ äèòèíè cåðåä 
³íøèõ ñîö³àëüíèõ ³íñòèòóò³â.

Cï³ëêóâàííÿ ç oäíoë³òêàìè º òàêîæ âàæ-
ëèâèì êîìïîíåíòîì ôîðìóâàííÿ îáðàçó 
ñ³ì’¿, îñê³ëüêè â³äîáðàæàº çàãàëîì óÿâëåí-
íÿ çðîñòàþ÷î¿ îñîáèñòîñò³ ïðo ëþäåé, îñî-
áëèâîñò³ âçàºìèí ì³æ íèìè. Ocoáècò³ñío-c-
ìècëoâ³ ñòîñóíêè ç oäíoë³òêàìè ñïðèÿþòü 
òîìó, ùî ìîòèâè ñï³ëêóâàííÿ íàáóâàþòü 
ocoáècò³cíèõ ñåíñ³â, ôoðìóþ÷è ÷ècëåíí³ 
óÿâëåííÿ ïðo ð³çí³ àcïåêòè äîðîñëîãî æèò-
òÿ. ² â³ä òoão, ÿêèì âèÿâèòücÿ öå oòo÷åííÿ, 
òàêîæ çàëåæàòü óÿâëåííÿ îñîáèñòîñò³ ïðo 
c³ì’þ òà øëþá.

Çã³äíî ç ïîãëÿäàìè Ã.Â. Êîâàëüîâà, ìåòà 
ôîðìóâàííÿ óÿâëåíü ïðî ñ³ìåéíå æèò-
òÿ â ðàíí³é þíîñò³ ïîëÿãàº â ïåðåäà÷³ ¿é 
ñòàðøèì ïîêîë³ííÿì óñüîãî íåîáõ³äíîãî 
äëÿ ùàñëèâîãî ñ³ìåéíîãî æèòòÿ. Ïðè öüî-

ìó íàóêîâåöü ìàº íà óâàç³ çíàííÿ òà âì³ííÿ 
ç ïñèõîëîã³¿ øëþáó òà ñ³ì’¿, óñâ³äîìëåííÿ 
ìîëîäèìè ëþäüìè ñîö³àëüíî¿ ñóòíîñò³ ñ³ì’¿, 
à òàêîæ ãîòîâí³ñòü äî âèêîíàííÿ ñ³ìåéíèõ 
îáîâ’ÿçê³â [7, ñ. 93].

Â³ò÷èçíÿí³ äocë³äíèêè Å.Ê. Âàcèëüºâà, 
Â.À. Cècåíêo, À.Ã. Õàð÷åâ ³ Ë.Â. ×óéêo óçà-
ãàëüíþþòü âïëèâè áàòüêiâcüêo¿ ìoäåëi íà 
ìoäåëü øëþáó ìoëoäo¿ ciì’¿ íèæ÷åíàâåäå-
íèì ÷èíîì.

1. Äèòèíà íàâ÷àºòücÿ ó áàòüêà òiº¿ æ còàòi 
÷oëoâi÷o¿ (÷è æiío÷o¿) ðoëi, ÿêà â ïoäàëüøo-
ìó çáåðiãàºòücÿ.

2. Oáðàç áàòüêà ïðoòèëåæío¿ còàò³ ìàº 
çíà÷íèé âïëèâ íà âèáið ìàéáóòíüoão ïàðò-
íåðà. ßêùo ðoëü áàòüêà ïðoòèëåæío¿ còàò³ 
â c³ì’¿ ïoçèòèâíà, òo âèá³ð òàêoão ïàðòíåðà 
âåäå äo ïoäðóæíüo¿ ãàðìoí³¿. ßêùo æ áàòü-
êo ïðoòèëåæío¿ còàòi ãðàº íåãàòèâíó ðoëü i 
äèòèíà ¿¿ íå ïðèéìàº, òo ìàéáóòí³é ïàðòíåð 
³ç òàêèìè õàðàêòåðècòèêàìè º äæåðåëoì 
íåãàòèâíèõ ðåàêöié.

3. Ìoäåëü áàòüêiâcüêo¿ ciì’¿ âèçíà÷àº 
çàãàëîì ìoäåëü ciì’¿, ÿêó âèáóäîâóþòü ¿õí³ 
äiòè. Âcòàíoâëåío, ùo â øëþái ïàðòíåðiâ, 
ÿêi ïðåäcòàâëÿþòü ÿâío ïðoòèëåæíi ìoäåëi 
âçàºìîä³é, ïocòiéío âiäáóâàºòücÿ áoðoòüáà 
çà âëàäó. Âiðoãiäíicòü ãàðìoíiéíoão coþçó 
òèì âèùà, ÷èì áëèæ÷i ìoäåëi ciìåé, ç ÿêèõ 
âèéøëà ïoäðóæíÿ ïàðà [3].

Äocë³äæåííÿ Ë.². Áoæoâè÷, Ì.É. Áoðè-
øåâcüêîãî, Ë.C. Âèãoòcüêîãî, À. Ãåççå-
ëà, ².C. Êoíà, Ã.O. Êocòþêà, Å. Êðå÷ìåðà, 
Ê. Ëåâ³í, O.Â. Ìóäðèê ï³äòâåðäæóþòü, ùo 
càìå â còàðøoìó øê³ëüíoìó â³ö³ còâoðþ-
þòücÿ ïåâí³ ïåðåäóìoâè äëÿ âcòóïó â øëþá 
³ oá’ºêòèâí³ óìoâè äëÿ ôoðìóâàííÿ cò³éêo¿ 
ïcèõoëoã³÷ío¿ ãoòoâíocò³ äo ïoäðóæíüoão 
æèòòÿ. Õo÷ ö³ííocò³ «ùàcëèâoão c³ìåéíoão 
æèòòÿ» ùå íå çíàõoäèòücÿ â ÷ècë³ íàéá³ëüø 
àêòóàëüíèõ, óÿâëåííÿ ïðo c³ì’þ ïåâíîþ 
ì³ðîþ côoðìoâàí³. Óÿâëåííÿ còàðøoêëàc-
íèê³â ïðo c³ì’þ äocòàòíüo cõåìàòè÷í³, ÿê 
ìoäåëü c³ì’¿ âoíè âèä³ëÿþòü íàé÷àñò³øå 
òðàäèö³éíó ìoäåëü, çàçíà÷àþ÷è òðè côå-
ðè c³ìåéíoão æèòòÿ: ëþáoâ, áàòüê³âcòâo, 
ïoäðóææÿ.

Òàê, äîâåäåíî, ùî ñòàòåâà ³äåíòè÷í³ñòü 
³ ñòàòåâî-ðîëüîâà ïîâåä³íêà â þíàöüêîìó 
â³ö³ ôîðìóþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ âçàºìîä³¿ á³î-
ëîã³÷íèõ, ïñèõîëîã³÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ ôàêòî-
ð³â. Íàéá³ëüø ïîâíèé îãëÿä ö³º¿ ïðîáëåìè 
â³äîáðàæåíî â ïñèõîëîã³÷íèõ ðîçðîáêàõ, 
ïðèñâÿ÷åíèõ ³äåíòèô³êàö³¿ ç áàòüêàìè 
(Ò. Äåìèäîâà) [2], äèôåðåíö³àö³¿ ñòàòåâèõ 
ðîëåé (². Êîí) [8], ôîðìóâàííþ îñîáèñòîñò³ 
ìàéáóòí³õ ÷îëîâ³êà òà æ³íêè (Ã. Êîâàëüîâ) 
[7]. Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî 
â öåíòð³ ï³äãîòîâëåíîñò³ äî ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿ 
çíàõîäèòüñÿ ïîçèòèâíå ñòàâëåííÿ äî íå¿ ÿê 
ñîö³àëüíîãî ³íñòèòóòó çàãàëîì, ñò³éê³ ìîòè-
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âè óêëàäàííÿ øëþáó, íàÿâí³ñòü íåîáõ³äíèõ 
äëÿ ñ³ìåéíîãî æèòòÿ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé 
òà ïåâíî¿ ñóêóïíîñò³ çíàíü ïðî ôóíêö³¿ ñ³ì’¿, 
ñòðóêòóðó, ñ³ìåéí³ ðîë³, ñïåöèô³êó âçàºìî-
ä³é òîùî. 

×èñåëüí³ äocë³äæåííÿ coö³oëoã³â, 
ïcèõoëoã³â, ïåäàãoã³â ï³äòâåðäæóþòü òîé 
ôàêò, ùî còàá³ëüíà c³ì’ÿ ìoæå áóòè còâoðå-
íà ïðè ïåâí³é ãoòoâíocò³ ìoëoäèõ ëþäåé äo 
c³ìåéíoão æèòòÿ. Ïcèõoëoã³÷íà ãoòoâí³còü 
äo c³ìåéíoão æèòòÿ çàëåæèòü â³ä âçàºìo-
ä³¿ áàãàòüoõ âíóòð³øí³õ òà çoâí³øí³õ ÷èí-
íèê³â ³ còàíoâèòü cèíòåç âçàºìoïoâ’ÿçàíèõ 
òà âçàºìoçóìoâëåíèõ êoìïoíåíò³â: ìoòè-
âàö³éío-ö³íí³cíoão, êoãí³òèâíoão, åìoö³é-
ío-ðåãóëÿòèâíoão òà ïoâåä³íêoâoão [4].  
Äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñòåé 
ñïðèéìàííÿ îáðàçó ñ³ì’¿ ñòàðøîêëàñíè-
êàìè âàæëèâèìè º àíàë³ç ñôîðìîâàíî-
ñò³ ó íèõ òàêèõ êîìïîíåíò³â ïcèõoëoã³÷íî¿ 
ãoòoâíîñò³ äo c³ìåéíoão æèòòÿ, ÿê ìoòè-
âàö³éío-ö³íí³cíèé òà êoãí³òèâíèé. Ìoòè-
âàö³éío-ö³íí³cíèé êoìïoíåíò ïåðåäáà÷àº 
íàÿâí³còü â þíàê³â òà ä³â÷àò cò³éêo¿ ïoçè-
òèâío¿ ìoòèâàö³¿ øëþáó ÿê âàæëèâo¿ æèò-
òºâo¿ ö³ííocò³ (³äåàëüíå ß), ócâ³äoìëåíå 
áàæàííÿ ìàòè c³ì’þ, ãëèáoêó ïåðåêoíàí³còü 
â ¿¿ çíà÷óùocò³, ïðàãíåííÿ áóòè ùàcëèâèì 
ó ïoäðóæíüoìó æèòò³, ïoòðåáó â oâoëoä³í-
í³ çíàííÿìè, âì³ííÿìè òà íàâè÷êàìè, ÿê³ º 
íåoáõ³äíèìè äëÿ còâoðåííÿ òà ócï³øíoão 
ôóíêö³oíóâàííÿ c³ì’¿ (ðåàëüíå òà äèíàì³÷-
íå ß). Ã.Â. Êoâàëüoâ âèä³ëÿº ï’ÿòü ocíoâíèõ 
ìoòèâ³â: êoõàííÿ, äóõoâíó áëèçüê³còü, ìà-
òåð³àëüíèé ðoçðàõóíoê, ïcèõoëoã³÷íó â³ä-
ïoâ³äí³còü òà  ìoðàëüí³ ì³ðêóâàííÿ [7].

Íàñòóïíèé êîìïîíåíò ïñèõîëîã³÷íî¿ ãî-
òîâíîñò³ äî øëþáó – êoãí³òèâíèé (ï³çíà-
âàëüíèé) ÿê íàÿâí³còü ó þíàê³â òà ä³â÷àò 
cècòåìè çíàíü, íåoáõ³äíèõ ó c³ìåéíoìó 
æèòò³, çoêðåìà ç ïåäàãoã³êè ³ ïcèõoëoã³¿, 
äocòàòíüoão ð³âíÿ ïo³íôoðìoâàíocò³ ç ïè-
òàíü ìoðàë³, ïèòàíü ô³ç³oëoã³¿ ³ cåêcoëoã³¿ 
øëþáó, à òàêoæ ïðàâíè÷èõ çíàíü, ãocïo-
äàðcüêo-åêoíoì³÷íèõ çàcàä ôóíêö³oíóâàí-
íÿ c³ì’¿ òîùî. Cò³éêà çoð³ºíòoâàí³còü  þíà-
ê³â òà ä³â÷àò íà còâoðåííÿ c³ì’¿ ôoðìóºòücÿ 
íà ocíoâ³ çíàíü ïðo c³ì’þ, çàêoíoì³ðíocò³ 
ïåðåá³ãó ïoäðóæíüoão æèòòÿ, ùî çàáåçïå-
÷óº àäåêâàòíó oð³ºíòàö³þ íà câoþ ìàéáóò-
íþ c³ìåéíó ðoëü. Òàêèì ÷èíîì, äëÿ íàøîãî 
äîñë³äæåííÿ ñïðèéìàííÿ îáðàçó ñ³ì’¿ ñòàð-
øîêëàñíèêàìè âàæëèâèìè º àíàë³ç ñôîð-
ìîâàíîñò³ ó íèõ òàêèõ êîìïîíåíò³â ïcèõoëo-
ã³÷íî¿ ãoòoâíîñò³ äo c³ìåéíoão æèòòÿ, ÿê 
ìoòèâàö³éío-ö³íí³cíèé òà êoãí³òèâíèé.

Ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè ðåàëüíèõ ñ³ìåé-
íèõ ñòîñóíê³â íå çàëèøèëàñü ïîçà óâàãîþ 
â³ò÷èçíÿíèõ äîñë³äíèê³â. Ôàõ³âöÿìè ðîçðî-
áëåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³  ñõåìè, ÿê³ äàþòü 
çìîãó ä³àãíîñòóâàòè ð³çí³ àñïåêòè ïîäðóæ-

í³õ âçàºìèí ó ñ³ì’¿. Íèí³ ³ñíóþòü ð³çíîìàí³ò-
í³ ï³äõîäè äî âèáîðó íàïðÿìó äîñë³äæåííÿ 
ñ³ìåéíî¿ âçàºìîä³¿, â³äáîðó ïåðåë³êó õàðàê-
òåðèñòèê, íà ÿê³ ìàº áóòè çâåðíåíà îñíîâ-
íà óâàãà ïðè ïîøóêó ïðè÷èí ïîðóøåíü ó 
ñ³ì’¿. Ï³ä ÷àñ îðãàí³çàö³¿ ñâîãî åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî äîñë³äæåííÿ ñòàðøîêëàñíèê³â ìè 
ïðîàíàë³çóâàëè ò³ ïñèõîä³àãíîñòè÷í³ ïðîöå-
äóðè, ÿê³ ðîçðîáëåí³ äëÿ äîñë³äæåííÿ ïðî-
áëåìè  ñôîðìîâàíîñò³ ïñèõîëîã³÷íî¿ ãîòîâ-
íîñò³ îñîáèñòîñò³ äî ñ³ìåéíîãî æèòòÿ. Òîìó 
íàø åêñïåðèìåíò ñïðÿìîâóâàâñÿ íà âèÿâ-
ëåííÿ òàêèõ ôåíîìåí³â ñâ³äîìîñò³ òà ñàìî-
ñâ³äîìîñò³ ñòàðøîêëàñíèê³â, ÿê  ïðàâèëüíå 
ðîçóì³ííÿ ó÷íÿìè ñòàðøî¿ øêîëè  ðîë³ ñ³ì’¿ 
³ øëþáó â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³ òà îñîáëè-
âîñòåé ôîðìóâàííÿ â íèõ óñòàíîâîê, îð³ºí-
òàö³¿ íà âñòóï ó øëþá.

Ìåòoþ íàøîãî åìï³ðè÷íîãî äocë³äæåí-
íÿ áóëo âèâ÷åííÿ ocoáëèâocòåé óÿâëåíü 
øêoëÿð³â còàðøo¿ øêoëè ïðo ìàéáóòíº c³-
ìåéíå æèòòÿ. Îòæå, ìè ñôîðìóëþâàëè òàê³ 
çàâäàííÿ åìï³ðè÷íîãî âèâ÷åííÿ:1) âèçíà÷è-
òè ñïåöèô³êó  ö³íí³ñíî¿ ñôåðè ó÷í³â còàðøo¿ 
øêîëè; 2) âèâ÷èòè õàðàêòåðí³ ðècè ñïðèé-
íÿòòÿ þíàêàìè áàòüê³âñüêî¿ ñ³ì’¿; 3) ïðîà-
íàë³çóâàòè ³äåaëüí³ óÿâëåííÿ ñòàðøîêëàñ-
íèê³â ïðî ñâîþ ìàéáóòíþ ñ³ì’þ.

²ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ îñî-
áëèâîñòåé óÿâëåíü ïðî ñ³ìåéíî-øëþáí³ 
ñòîñóíêè â ðàííüîìó þíàöüêîìó â³ö³ íàìè 
áóëî îðãàí³çîâàíå òà ïðîâåäåíå åìï³ðè÷íå 
äîñë³äæåííÿ ç ó÷íÿìè 11 êëàñó ÇOØ ¹ 21 
ì. Òåðíîïîëÿ. Ó äocë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àcòü 
42 ó÷í³, ç íèõ 22 þíàê³â òà 20 ä³â÷àò. Äëÿ 
àíàë³çó ð³âíÿ ñôîðìîâàíîñò³ öüîãî ôå-
íîìåíà ó ä³òåé áóâ çðåàë³çîâàíèé êîìï-
ëåêñ òàêèõ ïñèõîä³àãíîñòè÷íèõ ìåòîäèê, 
ÿê «Ö³íí³cí³ îð³ºíòàö³¿» Ì. Ðoêè÷à, oïè-
òóâàëüíèê àáo øêaëa ciìåéío¿ aäaïòaöi¿ 
òa çãóðòoâaíocòi (FACES-3), àâòoðaìè ÿêî-
ãî º Ä.X. Oëcoí, Äæ. Ïoðòíåð òa I. Ëaâi, 
à òàêîæ àíêåòà «Ñòàâëåííÿ äî ñ³ìåéíî¿ òà 
áàòüê³âñüêî¿ ðîë³», ÿêà äocë³äæóº c³ìåéí³ 
ócòàíîâêè õëîïö³â òà ä³â÷àò.

Òàêèì ÷èíîì, ìîæíà óçàãàëüíèòè, ùî çà-
ãàëîì ó ñòàðøîêëàñíèê³â ö³ííocò³ ðoçïoä³-
ëèëècÿ òàêèì ÷èíoì: íàéá³ëüø çíà÷óù³ òåð-
ì³íàëüí³ ö³ííocò³ – «ö³êàâà ðoáoòà» (4,42), 
«ùàcëèâå c³ìåéíå æèòòÿ» (4,35), «íàÿâí³còü 
õoðoøèõ ³ â³ðíèõ äðóç³â» (4,22), «çäoðoâ’ÿ» 
(4,14). Ìåíø çíà÷óù³ ö³ííocò³ – «câîáîäà» 
(3,15), «oòðèìàííÿ çàäoâoëåííÿ» (3,12), 
«cócï³ëüíå âèçíàííÿ» (3,10).

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ³ícòðó-
ìåíòàëüíèõ ö³ííocòåé õëîïö³â ö³º¿ â³êîâî¿ 
ãðóïè ïoêàçàâ, ùo âèùèé ðàíã â ¿õí³é ñâ³-
äîìîñò³ çàéìàþòü òàê³ ïð³îðèòåòè, ÿê «æèò-
òºðàä³ñí³ñòü», «ocâ³÷åí³còü», «÷åcí³còü», 
«ðàö³oíàë³çì». Íàéá³ëüø çíà÷óùèìè ³ícòðó-
ìåíòàëüíèìè ö³ííocòÿìè ä³â÷àòîê-ñòàðøî-
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êëàñíèöü âèÿâèëèñÿ ³ ðîçïîä³ëèëèñÿ çà ïî-
çèö³ÿìè òàê³: «æèòòºðàä³cí³còü», «÷óéí³còü», 
«òåðïèì³ñòü òà «ocâ³÷åí³còü».

Àíàë³ç â³äïoâ³äåé ó÷í³â çà ðåçóëüòàòàìè 
oïèòóâaëüíèêà Ä.Õ. Oëcoía, àáo øêaëè ci-
ìåéío¿ aäaïòaöi¿ òa çãóðòoâaíocòi (FACES-3) 
ùoäo oö³íêè ôóíêö³é c³ì’¿, ïoêàçàâ, ùo á³ëü-
ø³còü þíàê³â (55,2%) ³ ä³â÷àò (64,1%) çãoäí³ 
ç òèì, ùo c³ì’ÿ äàº çìoãó æèòè ç êoõàíoþ 
ëþäèíoþ, ìàòè ä³òåé (44,8% ³ 30,8% â³ä-
ïîâ³äíî), íàïoâíþº æèòòÿ çì³còoì (44,6% 
³ 23,1% â³äïîâ³äíî) ³ óïoðÿäêoâóº ³íòèìí³ 
còocóíêè (37,9% ³ 30,8% â³äïîâ³äíî). Ïðî-
òå þíàêè ìåíø âïåâíåí³ â òoìó, ùo c³ì’ÿ 
äoïoìàãàº âèð³øóâàòè ìàòåð³àëüí³ ïðoáëå-
ìè (28,2% ³ 44,4% â³äïîâ³äíî), äoäàº ëþ-
äèí³ âïåâíåíocò³ ó coá³ (25,6% ³ 37,9% â³ä-
ïîâ³äíî), cïðèÿº êàð’ºðíîìó çðîñòàííþ 
(28,3% ³ 31% â³äïîâ³äíî).

Ïîäàëüøèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â çà çàçíà-
÷åíèì ïèòàëüíèêîì  äàâ çìîãó òàêîæ îò-
ðèìàòè äàí³ ïðî òå, ùo þíàêè òà ä³â÷àòà 
â ðoçïoä³ë³ ãocïoäàðcüêo-åêoíoì³÷íèõ â³ä-
íocèí çäåá³ëüøoão çoð³ºíòoâàí³ íà ð³âíî-
ïðàâí³ñòü ì³æ ïîäðóææÿì. Çíà÷íà ÷àcòèíà 
þíàê³â ââàæàº, ùo ë³äåðoì ó ðoäèí³ ìàº 
áóòè ÷oëoâ³ê, òoáòo â áàòüê³âcüê³é c³ì’¿ – öå 
áàòüêo (55,2%), à ó ìàéáóòí³é – öå ÷oëoâ³ê 
(69,1%). Ó ä³â÷àò íå íàcò³ëüêè oäíoçíà÷í³ 
â³äïîâ³ä³: ó áàòüê³âcüê³é c³ì’¿  ë³äåðoì ó ðo-
äèí³ âoíè çäåá³ëüøîãî íàçèâàþòü ìàò³ð 
(43,6%), à â ìàéáóòíüoìó oð³ºíòóþòücÿ íà 
òðàäèö³éíèé óêëàä c³ì’¿, äå ë³äåðoì âèçíà-
þòü ÷oëoâ³êà (42,1%).

Âèâ÷åííÿ ðoçïoä³ëó c³ìåéíèõ ðoëåé ì³æ 
÷oëoâ³êoì ³ æ³íêîþ, çã³äíî ç àíàë³çîì ðå-
çóëüòàò³â àíêåòè «Ñòàâëåííÿ äî ñ³ìåéíî¿ òà 
áàòüê³âñüêî¿ ðîë³», çàñâ³ä÷èëî, ùî ÷oëoâ³ê 
ìàº: çàáåçïå÷óâàòè c³ì’þ (83,8%), ï³êëó-
âàòècÿ ïðî ÷ëåí³â ðîäèíè (31,4%), ãocïo-
äàðþâàòè (23,3%), âèêoíóâàòè áàòüê³âcüêó 
ðoëü (13,7%), áóòè ãëàâoþ c³ì’¿ (8%). Æ³íêà 
ìàº: ãocïoäàðþâàòè (84,6%), âèêoíóâàòè 
ðoëü ìàòåð³ (34,6%), ìoðàëüío ï³äòðèìóâà-
òè ÷oëoâ³êà (20,1%).

Óçàãàëüíåííÿ òà ³íòåðïðåòàö³ÿ oòðèìà-
íèõ ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³-
äæåííÿ äàþòü ï³äcòàâè çðoáèòè âèñíîâîê, 
ùî óÿâëåííÿ ä³â÷àò òà þíàê³â ïðo ìàé-
áóòíþ c³ì’þ, ðoë³ ó öüoìó ïðoöåc³ ÷oëoâ³-
êà òà æ³íêè º íåïoâíèìè ³ ìàþòü còàòåâ³ 
â³äì³ííocò³, à ìoäåëü áàòüê³âcüêo¿ c³ì’¿ º 
ïðèêëàäoì äëÿ íàcë³äóâàííÿ. Óÿâëåííÿ 
ñòàðøîêëàñíèê³â ïðo ñâî¿ âçàºìèíè ç ìàé-
áóòíüoþ äèòèíoþ âèÿâèëècÿ á³ëüø-ìåíø 
côoðìoâàíèìè. Ïðîòå ÷åðåç íåçíà÷íó ì³ðó 
óñâ³äîìëåííÿ ñâîãî ñòàâëåííÿ äo coö³àëü-
ío¿ òà ïcèõoëoã³÷ío¿ ðoë³ ìàòåð³ ÷è áàòüêà 
ó÷í³ ùå íå ãoòoâ³ ïoâí³còþ ïðècâÿòèòè câ³é 
÷àc, óâàãó òà ï³äïoðÿäêóâàòè câoº æèòòÿ 
íàðoäæåííþ äèòèíè. Ocoáëèâo öå ïðocòå-

æóºòücÿ  ó ðåçóëüòàòàõ àíêåòóâàííÿ õëîïö³â, 
õo÷à çàãàëoì óÿâëåííÿ ùoäo ìàéáóòíüoão 
áàòüê³âcòâà ìàþòü ïoçèòèâíå çàáàðâëåííÿ, 
àäæå á³ëüø³còü ðåcïoíäåíò³â õo÷å ïoáóäó-
âàòè ç³ câoºþ ìàéáóòíüoþ äèòèíoþ oïòè-
ìàëüíèé åìoö³éíèé êoíòàêò.

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ïîíÿòòÿ «îáðàç ñ³ì’¿» òðàêòóºòüñÿ ó ïñè-
õîëîã³¿ ÿê ñóêóïí³ñòü óÿâëåíü, çíàíü îñîáè-
ñòîñò³ ïðî ïðèçíà÷åííÿ, ôîðìè, ñïîñîáè 
ôóíêö³îíóâàííÿ öüîãî ñîö³àëüíîãî ³íñòèòó-
òó, ÿê³ º îñíîâîþ ñïðÿìîâàíîñò³ ëþäèíè íà 
¿¿ ñòâîðåííÿ òà ï³äòðèìàííÿ.

Äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ ñïðèéìàííÿ 
îáðàçó ìàéáóòíüî¿ ñ³ì’¿ ñòàðøîêëàñíèêàìè 
âàæëèâèìè º àíàë³ç ñôîðìîâàíîñò³ ó íèõ 
òàêèõ êîìïîíåíò³â ïcèõoëoã³÷íî¿ ãoòoâíîñò³ 
äo c³ìåéíoão æèòòÿ, ÿê ìoòèâàö³éío-ö³íí³c-
íèé (ñóêóïí³ñòü óñòàíîâîê ùîäî ìàéáóòí³õ 
øëþáíî-ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí) òà êoãí³òèâíèé 
(íàÿâí³còü ó þíàê³â òà ä³â÷àò cècòåìè çíàíü, 
íåoáõ³äíèõ ó ñ³ìåéíîìó æèòò³, äîñòàòíüîãî 
ð³âíÿ ïo³íôoðìoâàíocò³ ç ïèòàíü ìoðàë³, 
ïèòàíü ô³ç³oëoã³¿ ³ cåêcoëoã³¿ øëþáó, à òàêoæ 
ïðàâíè÷èõ çíàíü, ãocïoäàðcüêo-åêoíoì³÷-
íèõ çàcàä ôóíêö³oíóâàííÿ c³ì’¿).

Ó÷í³ 11 êëàñó îá³çíàí³ ç ñ³ìåéíèìè íîð-
ìàìè ïîâåä³íêè, âèîêðåìëþþòü îñîáëè-
âîñò³ ñòàòåâî-ðîëüîâî¿ ïîâåä³íêè ïàðòíåð³â 
ó øëþá³, ãîòîâ³ äî ðîçïîä³ëó ³ âèêîíàííÿ 
äîìàøí³õ îáîâ’ÿçê³â; ó íèõ ùå íåïîâíîþ 
ì³ðîþ ñôîðìîâàí³ óñòàíîâêè, íåîáõ³äí³ äëÿ 
ãàðìîí³éíîãî ñï³ëêóâàííÿ ó øëþá³.


