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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Äîâãèé ÷àñ ó ñó-
ñï³ëüñòâ³ ³ñíóâàëà á³íàðíà ìîäåëü ÷îëîâ³÷î¿ 
òà æ³íî÷î¿ ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³, â îñíîâ³ 
ÿêî¿ ôóíêö³îíóâàëè æ³íî÷³ òà ÷îëîâ³÷³ ñ³ìåéí³ 
ðîë³. ²íø³ ðîë³ òà ãåíäåðí³ ³äåíòè÷íîñò³ âè-
ò³ñíÿëèñÿ òà çàáîðîíÿëèñÿ. Ñó÷àñíà æ ñ³ì’ÿ 
â óìîâàõ ãëîáàë³çàö³¿ ñóñï³ëüñòâà çàçíàëà 
ïåâíèõ òðàíñôîðìàö³é. Ñâ³òîâ³ òåíäåíö³¿ çî-
áðàæóþòü ïðèêëàä ð³âíîñò³, ³íêëþçèâíîñò³ 
òà òîëåðàíòíîñò³ øëÿõîì óõâàëåííÿ îäíî-
ñòàòåâèõ øëþá³â òà ïðàâà íà àäîïö³þ. Òàê³ 
ñâ³òîâ³ ñóñï³ëüí³ çì³íè ñïðèÿþòü øèðîêèì 
ñóñï³ëüíèì äèñêóñ³ÿì ó íàø³é êðà¿í³ ïðî 
ïðàâà òà ìîæëèâîñò³ ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëü-
íîòè, îñîáëèâîñò³ ¿õ ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ òà 
îñîáèñò³ñíîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ ó ð³çíèõ ñôå-
ðàõ æèòòÿ. Ó çâ’ÿçêó ³ç öèì ³ñíóº íåîáõ³ä-
í³ñòü äîñë³äæåíü îñîáëèâîñòåé ñ³ìåéíèõ 
ö³ííîñòåé ëþäåé ³ç ð³çíîþ ñåêñóàëüíîþ 
îð³ºíòàö³ºþ òà ãåíäåðíîþ ³äåíòè÷í³ñòþ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êà-
ö³é. Ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³, ó çâ’ÿçêó ç âèíèê-

íåííÿì íîâèõ ìîäåëåé ðîçïîä³ëó ïðàâ, 
îáîâ’ÿçê³â òà â³äïîâ³äàëüíîñò³ âòðà÷àþòü 
çíà÷èì³ñòü ñîö³àëüí³ òà á³îëîã³÷í³ ïðîÿâè 
ñòàò³. Óñå öå ïðèçâîäèòü äî òðàíñôîðìàö³¿ 
ÿâèù ñåêñóàëüíî¿ îð³ºíòàö³¿ òà ãåíäåðíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³ ëþäèíè [3]. Äîñë³äæåííÿ, ÿê³ 
áóëè ïðîâåäåí³ ð³çíîìàí³òíèìè ËÃÁÒ-îð-
ãàí³çàö³ÿìè, ïîêàçóþòü, ùî ³ñíóº â³ä 100 
äî 200 òèñ. îäíîñòàòåâèõ ïàð â Óêðà¿í³ [5]. 
Öåé ôàêò ï³äòâåðäæóº âàæëèâ³ñòü äîñë³-
äæåííÿ íå ëèøå ãåòåðîñåêñóàëüíèõ ñ³ìåé, 
à é ñ³ìåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè.

Çà ñâ³ä÷åííÿì ðîñ³éñüêîãî ïñèõîëîãà 
Ì.Ë. Ñàáóíàºâî¿, äîñë³äæåííÿ çàêîíîì³ð-
íîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ îäíîñòàòåâèõ ñ³ìåé 
ìîæå âíåñòè ÿñí³ñòü ó ðîçóì³ííÿ ïðîáëåì 
³ñíóâàííÿ ³ ðîçâèòêó íåòèïîâèõ ñ³ìåéíèõ 
ñèñòåì â óìîâàõ íåïðèéíÿòòÿ ñóñï³ëüñòâîì. 
Íà äóìêó äîñë³äíèö³, ñïîñòåð³ãàþ÷è ïðî-
öåñ êîíñòðóþâàííÿ ñ³ìåéíî¿ ñèñòåìè, ÿêà 
íå ìîæå áóòè ïîáóäîâàíà çà çðàçêîì òðà-
äèö³éíî¿ ãåòåðîñåêñóàëüíî¿ ðîäèíè, ³ òîìó 
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âèìóøåíî ñòâîðþº äëÿ ñåáå ³íäèâ³äóàëüíó 
ìîäåëü ñòîñóíê³â, ìîæíà çðîçóì³òè ìåõà-
í³çìè êîíñòðóþâàííÿ ñ³ì’¿ òà ôîðìóâàííÿ 
ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé ó ö³ëîìó [6].

Â îñíîâ³ ôîðìóâàííÿ ñèñòåìè ö³ííîñòåé 
ìîëîäî¿ ñ³ì’¿ ëåæàòü ö³ííîñò³ áàòüê³âñüêî¿ 
ñ³ì’¿, ùî çàñâîþþòüñÿ äèòèíîþ ÿê ÷àñòèíà 
ñ³ìåéíî¿ ñâ³äîìîñò³ [8].

Çà âèçíà÷åííÿì Â.Â. Ãàâðèëþê, ñ³ìåé-
í³ ö³ííîñò³ – öå ïîçèòèâí³ òà íåãàòèâí³ 
ïîêàçíèêè çíà÷óùîñò³ îá’ºêò³â, ùî ñòîñó-
þòüñÿ çàñíîâàíî¿ íà ºäèí³é ñóì³ñí³é ä³ÿëü-
íîñò³ ñï³ëüíîòè ëþäåé, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ óçàìè  
øëþáó-áàòüê³âñòâà-ñïîð³äíåíîñò³, ó çâ’ÿçêó 
³ç çàëó÷åí³ñòþ öèõ îá’ºêò³â ó ñôåðó ëþä-
ñüêî¿ æèòòºä³ÿëüíîñò³, ³íòåðåñ³â, ïîòðåá 
òà ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí [2].

Îäíàê ó ãåòåðîñåêñóàëüíèõ ëþäåé òà 
ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè (ëåñá³éîê, ãå¿â, 
á³ñåêñóàë³â òà òðàíñãåíäåð³â), ÷åðåç â³ä-
ì³ííîñò³ ¿õ ñ³ìåéíèõ ìîäåëåé òà ñóñï³ëü-
íîãî âèçíàííÿ, ö³íí³ñí³ ñèñòåìè ìîæóòü 
ìàòè ð³çíèé ïåðåë³ê ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé, 
à ôóíêö³¿ ñ³ì’¿ ìîæóòü ìàòè ð³çíó ñèëó çíà-
÷èìîñò³.

Äëÿ ãåòåðîñåêñóàëüíèõ ñ³ìåé ñòâîðåííÿ 
âëàñíî¿ ñ³ì’¿ òà ïîáóäîâà ñèñòåìè ñ³ìåéíèõ 
ö³ííîñòåé º á³ëüø çðîçóì³ëèìè âíàñë³äîê 
íàñë³äóâàííÿ ìîäåë³ áàòüê³âñüêî¿ ãåòåðî-
ñåêñóàëüíî¿ ñ³ì’¿ òà ¿¿ ö³ííîñòåé. Òóò âàæ-
ëèâèì ìîìåíòîì çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìà 
ñõîæîñò³ ö³íí³ñíèõ ñèñòåì ïîäðóææÿ òà 
ìîæëèâîñò³ ¿õ êîìôîðòíî¿ ³íòåãðàö³¿ ó ìî-
ëîä³é ñ³ì’¿.

Äëÿ ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè íå òàê 
ïðîñòî ñòâîðèòè ñ³ì’þ. Ïî-ïåðøå, ìî-
äåëü áàòüê³âñüêî¿ ãåòåðîñåêñóàëüíî¿ ñ³ì’¿ 
ç òðàäèö³éíîþ ñåêñóàëüíîþ îð³ºíòàö³ºþ, 
ãåíäåðíèìè ðîëÿìè òà ³äåíòè÷í³ñòþ íå º 
ðåëåâàíòíîþ äëÿ ËÃÁÒ-ñ³ì’¿. Ïî-äðóãå, òðà-
äèö³éí³ ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³ íå çàâæäè àêòóàëüí³ 
äëÿ ËÃÁÒ-ñ³ìåé, âíàñë³äîê ïåâíî¿ â³äì³ííî-
ñò³ ó ñâ³òîãëÿä³, ìîæëèâîñòÿõ òà ïðàâàõ òà-
êèõ ñ³ìåé. Ïî-òðåòº, ñóñï³ëüíå íåïðèéíÿò-
òÿ, ãîìîôîá³ÿ, ÿêà âåäå äî ïåðåñë³äóâàíü, 
â³äñóòí³ñòü ïðàâîâî¿ áàçè äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ íåîáõ³äíèìè ïðàâàìè òà çàõèñòàìè  
(çîêðåìà, â Óêðà¿í³) ïðèçâîäèòü äî çàêðèòî-
ãî îñîáèñòîãî æèòòÿ ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëü-
íîòè òà ËÃÁÒ-ñ³ìåé.

Ñòàíîâëåííÿ ïîãëÿä³â ùîäî âèçíà÷åííÿ 
ñåêñóàëüíî¿ îð³ºíòàö³¿ òà ãåíäåðíî¿ ³äåí-
òè÷íîñò³ ëþäèíè ïðîõîäèòü äîâãèé øëÿõ 
â³ä ïîâíîãî íåïðèéíÿòòÿ òà äèñêóc³é ùîäî 
ïàòîëîã³çàö³¿ ³ íîðìè òà äî âèçíàííÿ ïðè-
ðîäíîñò³ ³ ôîðìóâàííÿ òîëåðàíòíîãî ñòàâ-
ëåííÿ äî öèõ ôåíîìåí³â.

Àìåðèêàíñüêèé äîñë³äíèê ïîâåä³íêîâî¿ 
ìåäèöèíè Ñàéìîí Ðîçåð õàðàêòåðèçóº ñåê-
ñóàëüíó îð³ºíòàö³þ ÿê ñòàá³ëüí³ ñåêñóàëüí³ 
ïîòÿãè, áàæàííÿ, ôàíòàç³¿ òà ¿õ âèÿâè ó äî-

ðîñëèõ ñòîñîâíî ³íøèõ äîðîñëèõ ÷îëîâ³ê³â 
³ æ³íîê [10].

Íàóêîâö³ ðîçð³çíÿþòü òðè îñíîâí³ ñåê-
ñóàëüí³ îð³ºíòàö³¿: ãåòåðîñåêñóàëüíà îð³ºí-
òàö³ÿ – ÿêà â³äîáðàæàº ðîìàíòè÷íèé, ïñè-
õîåìîö³éíèé, ñåêñóàëüíèé ïîòÿã ëþäèíè 
äî ïðåäñòàâíèê³â ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³ (æ³íêè 
äî ÷îëîâ³êà, ÷îëîâ³êà äî æ³íêè); á³ñåêñóàëü-
íà îð³ºíòàö³ÿ – ðîìàíòè÷íèé, ïñèõîåìîö³é-
íèé, ñåêñóàëüíèé ïîòÿã äî ïðåäñòàâíèê³â 
ÿê ñâîº¿, òàê ³ ïðîòèëåæíî¿ ñòàò³ (÷îëîâ³ê³â 
äî æ³íîê òà ÷îëîâ³ê³â, æ³íîê äî ÷îëîâ³ê³â 
òà æ³íîê); ãîìîñåêñóàëüíà îð³ºíòàö³ÿ – ðî-
ìàíòè÷íèé, ïñèõîåìîö³éíèé, ñåêñóàëüíèé 
ïîòÿã äî ïðåäñòàâíèê³â ñâîº¿ ñòàò³ (æ³íîê 
äî æ³íîê, ÷îëîâ³ê³â äî ÷îëîâ³ê³â) [9].

ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòà º ñîö³àëüíîþ ñï³ëüíî-
òîþ, ùî îá’ºäíóº ëåñá³éîê, ãå¿â, á³ñåêñó-
àë³â ³ òðàíñ´åíäåð³â. Òåðì³íè «ëåñá³éêè», 
«ãå¿» òà «á³ñåêñóàëè» îçíà÷àþòü ñåêñóàëüíó 
îð³ºíòàö³þ ëþäèíè, íàòîì³ñòü «òðàíñãåí-
äåðí³ñòü» ñâ³ä÷èòü ïðî ãåíäåðíó ³äåíòè÷-
í³ñòü [1].

Ó ïðîöåñ³ ôîðìóâàííÿ ñ³ìåéíèõ ö³ííîñ-
òåé ãåòåðîñåêñóàëüíèõ ëþäåé ².Ñ. Êîí âèä³-
ëèâ òàê³ ïñèõîëîã³÷í³ ìåõàí³çìè ïðèéíÿòòÿ: 
ï³äêð³ïëåííÿ ÷åðåç âèðîáëåííÿ çâè÷êè äî-
òðèìàííÿ íîðì çà äîïîìîãîþ çàîõî÷åííÿ 
àáî ïîêàðàííÿ; ³äåíòèô³êàö³ÿ (íàñë³äóâàí-
íÿ) òà ðîçóì³ííÿ ÿê ôîðìóâàííÿ ñàìîñâ³äî-
ìîñò³ [18].

Ëþäè ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè òàêîæ íàðîäæó-
þòüñÿ ó ãåòåðîñåêñóàëüíèõ ñ³ì’ÿõ, àëå ¿ì 
ñêëàäíî âçÿòè çà îñíîâó ðîëüîâó òà ö³íí³ñ-
íó ñèñòåìó ãåòåðîñåêñóàëüíî¿ ñ³ì’¿. Ñàìå 
òîìó âîíè ñòâîðþþòü ³íøó, ïðèíöèïîâî 
íîâó ñèñòåìó ñ³ìåéíèõ ïàðòíåðñüêèõ ö³í-
íîñòåé. Íà íàøó äóìêó, ìàëîäîñë³äæå-
íîþ º òåìà ôîðìóâàííÿ ñ³ìåéíèõ ö³ííîñ-
òåé ñó÷àñíî¿ ìîëîä³ òà, çîêðåìà, ëþäåé 
³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè.

Ïîñòàíîâêà çàâäàííÿ. Ó ñòàòò³ ìè ñòà-
âèëè çà ìåòó âèâ÷èòè, ÿê³ ñ³ìåéí³ ö³ííî-
ñò³ ïðèòàìàíí³ ãåòåðîñåêñóàëüíèì ëþäÿì 
òà ëþäÿì ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè, à òàêîæ ïîð³â-
íÿòè ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³, õàðàêòåðí³ äëÿ áàòü-
ê³âñüêèõ ñ³ìåé äîñë³äæóâàíèõ, ³ç ö³ííîñòÿ-
ìè, ÿê³ ïðèéíÿò³ ó ¿õ âëàñíèõ ñ³ì’ÿõ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ. Â ñèëó ñïåöèô³÷íîñò³ äîñë³äæóâà-
íî¿ âèá³ðêè îñíîâó åìï³ðè÷íî¿ áàçè äîñë³-
äæåííÿ ñêëàäàº ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíèé 
óí³âåðñàëüíèé òà ³íêëþçèâíèé îíëàéí-î-
ïèòóâàëüíèê äëÿ àíàë³çó óñâ³äîìëåííÿ ñåê-
ñóàëüíî¿ îð³ºíòàö³¿ òà ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé 
(â îñíîâ³ – ìîäèô³êàö³ÿ òåõí³êè Â. Òîðîõò³ÿ 
«Ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³») [7]. Ïèòàííÿ îïèòóâàëü-
íèêà âèçíà÷àëè ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³ 
äîñë³äæóâàíèõ (ñòàòü, â³ê, òåðèòîð³àëüíå 
ðîçòàøóâàííÿ, îñîáëèâîñò³ òà äîñâ³ä ñòî-
ñóíê³â òîùî), îñîáëèâîñò³ ñåêñóàëüíî¿ ïî-
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âåä³íêè («Âàøà ñåêñóàëüíà ïîâåä³íêà (äëÿ 
òðàíñãåíäåðíèõ òà íåá³íàðíèõ ëþäåé – 
ç ïîãëÿäó ñîö³àëüíèõ â³äíîñèí)), îð³ºíòàö³¿ 
(«ßê áè Âè âèçíà÷èëè âëàñíó ñåêñóàëüíó 
îð³ºíòàö³þ?», «Çãàäàéòå îñîáëèâîñò³ óñâ³-
äîìëåííÿ Âàøî¿ ñåêñóàëüíî¿ îð³ºíòàö³¿. 
Âêàæ³òü, â ÿêîìó â³ö³ Âè âïåðøå â³ä÷óëè ðî-
ìàíòè÷íèé, åìîö³éíèé ÷è ñåêñóàëüíèé ïîòÿã 
äî ³íøî¿ ëþäèíè. ßêî¿ ñòàò³/ãåíäåðó áóëà öÿ 
ëþäèíà?») òà ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ («Êèì 
Âè ââàæàºòå ñåáå çà ãåíäåðîì?», «×è â³ä-
ð³çíÿºòüñÿ Âàøà ãåíäåðíà ³äåíòè÷í³ñòü â³ä 
ñòàò³, ïðèïèñàíî¿ Âàì ïðè íàðîäæåíí³?»). 
Òàêîæ âèçíà÷àëèñÿ ïîãëÿäè íà òðàäèö³é-
í³ ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³ âëàñíî¿ òà áàòüê³âñüêî¿ 
ñ³ì’¿. Çà 10-áàëüíîþ øêàëîþ (â³ä 1 äî 10) 
ðåñïîíäåíòè ìîãëè îö³íèòè ñòóï³íü âèðà-
æåííÿ çíà÷èìîñò³ ö³íí³ñíèõ êîíñòðóêò³â äëÿ 
áàòüê³âñüêî¿ òà âëàñíî¿ ñ³ì’¿. Ó ïðîöåñ³ àíà-
ë³çó ö³ííîñòåé çàñòîñîâóâàëèñÿ ñòàòèñòè÷-
í³ ìåòîäè îáðîáêè ðåçóëüòàò³â – ôàêòîðíèé 
àíàë³ç ó ïðîãðàì³ STATISTIÑA 6.0.

Îêð³ì ïåðåë³êó ö³ííîñòåé, áóëî ñòâîðåíî 
äâà â³äêðèò³ ïèòàííÿ («ßê³ ùå ö³ííîñò³ º àáî 
áóäóòü ó Âàø³é ñ³ì’¿?», «ßê³ ùå ö³ííîñò³ º àáî 
áóëè âàæëèâ³ ó Âàø³é áàòüê³âñüê³é ñ³ì’¿?»), 
ó ÿêèõ ðåñïîíäåíòè âêàçóâàëè âëàñí³ çíà-
÷èì³ ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³ òà çíà÷èì³ ö³ííîñò³ 
áàòüê³âñüêî¿ ñ³ì’¿. ßê³ñíèé àíàë³ç öèõ ãðóï 
ö³ííîñòåé äîïîì³ã ðîçøèðèòè êàðòèíó ñ³-
ìåéíèõ ö³ííîñòåé òà çíàéòè ïðèíöèïîâî 
íîâ³, àëüòåðíàòèâí³ ö³ííîñò³ ãåòåðîñåêñó-
àëüíèõ ëþäåé òà ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè.

Àíàë³ç âèá³ðêè äîñë³äæóâàíèõ ãå-
òåðîñåêñóàëüíèõ ëþäåé òà ëþäåé 
³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè. Çàãàëüíà âèá³ðêà ñòà-
íîâèëà 144 îñîáè. Ñåðåä 72 ãåòåðîñåêñó-
àëüíèõ ðåñïîíäåíò³â áóëè 27 ãåòåðîñåêñó-
àëüíèõ ÷îëîâ³ê³â òà 45 ãåòåðîñåêñóàëüíèõ 
æ³íîê. Ñåðåä 72 ïðåäñòàâíèê³â ËÃÁÒ-ñï³ëü-
íîòè áóëî ïðåäñòàâëåíî 18 ãîìîñåêñóàë³â, 
21 ëåñá³éêà, 21 ëþäèíà ç á³ñåêñóàëüíîþ îð³-
ºíòàö³ºþ, 3 òðàíñãåíäåðè òà 9 îñ³á, ÿê³ õà-
ðàêòåðèçóâàëè ñåáå ÿê «³íø³». Ñåðåä 72 ðåñ-
ïîíäåíò³â áóëî ïðåäñòàâëåíî 23 ÷îëîâ³êà, 
30 æ³íîê, 14 íåá³íàðíèõ ëþäåé (ç íèõ 2 ÷î-
ëîâ³÷î¿ ñòàòò³ òà 12 æ³íî÷î¿) òà 3 òðàíñãåí-
äåðí³ ëþäèíè (2 òðàíñ-æ³íêè òà òðàíñ-÷î-
ëîâ³ê). Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü óêðà¿íö³ 
ç 21 îáëàñòåé Óêðà¿íè. Â³ê äîñë³äæóâàíèõ – 
â³ä 17 äî 52 ðîê³â.

Ùîäî âàæëèâîñò³ ä³òåé ó ñ³ì’¿, á³ëüø³ñòü 
ðåñïîíäåíò³â (áëèçüêî 86% ãåòåðîñåêñó-
àëüíèõ ëþäåé òà 56% ëþäåé ç ËÃÁÒ-ñï³ëü-
íîòè) â³äïîâ³äàëè, ùî ä³òè º çíà÷èìèìè äëÿ 
¿õ ñ³ì’¿, íåçíà÷íà ÷àñòèíà îïèòàíèõ çàïå-
ðå÷èëè çíà÷èì³ñòü ä³òåé (10% ãåòåðîñåêñó-
àëüíèõ äîñë³äæóâàíèõ òà 34% äîñë³äæóâà-
íèõ ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè) àáî çàçíà÷èëè, ùî 
âæå ìàþòü ä³òåé (4% ãåòåðîñåêñóàëüíèõ 
ëþäåé òà 10% ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè).

Àíàë³ç â³äïîâ³äåé ðåñïîíäåíò³â ïðî âàæ-
ëèâ³ñòü óçàêîíåííÿ ïàðòíåðñüêèõ â³äíîñèí 
ïîêàçàâ, ùî 109 äîñë³äæóâàíèõ (75% ãå-
òåðîñåêñóàëüíèõ ëþäåé òà 69% ëþäåé 
³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè) ââàæàþòü øëþá (öèâ³ëü-
íèé ñîþç) âàæëèâèì êðîêîì äëÿ ñòâîðåí-
íÿ ñ³ì’¿. Ãðîìàäÿíñüêèé øëþá îáèðàþòü 
23 äîñë³äæóâàíèõ (12% ãåòåðîñåêñóàëüíèõ 
ëþäåé ³ 18% ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè) òà 
18 ðåñïîíäåíò³â (12% ãåòåðîñåêñóàëüíèõ 
ëþäåé òà 13% ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè) 
âèñëîâëþþòüñÿ çà â³ëüí³ ñòîñóíêè. Îòæå, 
äëÿ ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ äîñë³äæóâàíèõ 
(72%) óçàêîíåííÿ øëþáó òà çíà÷èì³ñòü ä³-
òåé (71%) º ö³ííèì êðîêîì òà çíà÷èìîþ 
ö³íí³ñòþ ñ³ì’¿.

Ö³êàâèì º àíàë³ç ñòîñîâíî ñåêñóàëüíî¿ 
ïîâåä³íêè ëþäåé. Ãåòåðîñåêñóàëüí³ ðåñ-
ïîíäåíòè ñòàíîâèëè 72 îñîáè, îäíàê ëèøå 
57 ³ç íèõ ìàëè âèêëþ÷íî ãåòåðîñåêñóàëüíó 
ïîâåä³íêó. ²íø³ îñîáè, 4 æ³íêè òà 2 ÷îëîâ³ê³â, 
õàðàêòåðèçóþòü ñâîþ ïîâåä³íêó ÿê àñåêñó-
àëüíó, 6 æ³íîê òà 3 ÷îëîâ³ê³â âèçíà÷àþòü 
ñâîþ ñåêñóàëüíó ïîâåä³íêó ÿê «ïåðåâàæíî 
ãåòåðîñåêñóàëüíó, îäèíè÷í³ ïðîÿâè ãîìî-
ñåêñóàëüíîñò³». Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ñåê-
ñóàëüíà îð³ºíòàö³ÿ íå ïîçíà÷àº ñåêñóàëüíó 
ïîâåä³íêó ³ º ïîð³âíÿíî á³ëüø ñò³éêîþ.

Â³äïîâ³äàþ÷è íà ïèòàííÿ ïðî òå, ÷è íà-
ìàãàëèñÿ ðåñïîíäåíòè çì³íèòè ñâîþ ñåê-
ñóàëüíó îð³ºíòàö³þ, ëþäè ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíî-
òè çàçíà÷àëè, ùî áàæàííþ çì³íè ñïðèÿâ 
òèñê ãåòåðîíîðìàòèâíî¿ ðîäèíè, î÷³êóâàí-
íÿ áàòüê³â, îòî÷åííÿ, ñòåðåîòèïè, ñåðåäî-
âèùå â øêîë³, øê³ëüí³ ïñèõîëîãè, ðåë³ã³ÿ òà 
ñòðàõ. Ò³, õòî íå íàìàãàâñÿ çì³íèòè ñåêñó-
àëüíó îð³ºíòàö³þ, ñòâåðäæóâàëè, ùî ïðè-
éíÿëè ñåáå òàêèìè, ÿêèìè º; âèïðàâäîâó-
âàëè ñåáå, ùî öå òèì÷àñîâî àáî æ ùî ¿ì 
áóëî âàæëèâî áóòè ñîáîþ.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ñ³-
ìåéíèõ ö³ííîñòåé ãåòåðîñåêñóàëüíèõ 
ëþäåé òà ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè. 
Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî, 
ùî ó ãåòåðîñåêñóàëüíèõ ëþäåé çíà÷èìèìè 
º ö³ííîñò³ ä³òåé òà â³ðíîñò³ («ä³òè, ëþáîâ 
äî íèõ», «ïîäðóæíÿ â³ðí³ñòü»), â³äêðèòèõ 
âçàºìîñòîñóíê³â, â³ðíîñò³ âëàñíîìó âèáîðó 
(«òóðáîòà», «÷åñí³ñòü», «â³ðí³ñòü» òà «ðîçó-
ì³ííÿ») (ðèñ. 1).

Äëÿ ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè ó âëàñí³é 
ö³íí³ñí³é ñèñòåì³ âàæëèâèìè º ö³ííîñò³ îñî-
áèñò³ñíîãî òà ³íòåëåêòóàëüíîãî ðîçâèòêó 
(«ñàìîðîçâèòîê», «³íòåëåêò», «âçàºìîïîâà-
ãà»), à òàêîæ ö³ííîñò³ «ëþáîâ³», «ïñèõîëî-
ã³÷íîãî êîìôîðòó» òà «ñâîáîäè» (ðèñ. 2).

Ñï³ëüíèìè ö³ííîñòÿìè äëÿ îáîõ ãðóï 
(ðèñ. 1–2) º ö³ííîñò³ îñîáèñò³ñíîãî ïàðò-
íåðñüêîãî ñòàâëåííÿ: «ïîâàãà» (24% ãåòå-
ðîñåêñóàëüíèõ äîñë³äæóâàíèõ òà 13% äî-
ñë³äæóâàíèõ ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè), «ñï³ëüí³ñòü 
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Òàáëèöÿ 1
Ö³ííîñò³, ïðèéíÿò³ ó âëàñíèõ ñ³ì’ÿõ ãåòåðîñåêñóàëüíèõ ëþäåé  

òà ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè

Ö³ííîñò³ âëàñíî¿ ñ³ì’¿

Ôóíêö³¿ ñ³ì’¿  
çà Â.Ñ. Òîðîõò³ºì Ãåòåðîñåêñóàëüí³ ëþäè Ëþäè ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè

Âèõîâíà ôóíêö³ÿ Îñîáèñòèé ïðèêëàä, ñï³âïðàöÿ. Îñîáèñòèé ïðèêëàä, ñï³âïðàöÿ.

Ôóíêö³ÿ ãîñïîäàðñüêî-
ïîáóòîâèõ â³äíîñèí

Áëàãîóñòð³é æèòëà, òóðáîòà ïðî 
áëèçüêèõ. 

Òóðáîòà ïðî áëèçüêèõ, äáàéëèâå 
ñòàâëåííÿ äî îäÿãó.

Ôóíêö³ÿ ñîö³àëüíîãî 
êîíòðîëþ

Âçàºìíèé êîíòðîëü, ï³äïîðÿäêóâàííÿ 
äóìö³ á³ëüøîñò³, àêóðàòí³ñòü, 
ïóíêòóàëüí³ñòü, ñàìîêîíòðîëü, 
ñàìîîö³íêà.

Âçàºìíèé êîíòðîëü.

Ôóíêö³ÿ 
³íòåëåêòóàëüíîãî 

ñï³ëêóâàííÿ

²íòåðåñ äî ñï³âðîçìîâíèêà, ïîâàãà 
äî äóìêè ³íøîãî, êîìïðîì³ñ, 
³íôîðìàòèâí³ñòü ñï³ëêóâàííÿ, ïðàãíåííÿ 
çðîçóì³òè ³íøîãî. 

²íòåðåñ äî ñï³âðîçìîâíèêà, ïîâàãà 
äî äóìêè ³íøîãî, êîìïðîì³ñ, 
³íôîðìàòèâí³ñòü ñï³ëêóâàííÿ, 
ïðàãíåííÿ çðîçóì³òè ³íøîãî.

Ôóíêö³ÿ ïñèõîëîã³÷íî¿ 
ðîçðÿäêè

Ïî÷óòòÿ ãóìîðó, ïñèõîëîã³÷íà 
ï³äòðèìêà, åìîö³éíå çàäîâîëåííÿ.

Ïî÷óòòÿ ãóìîðó, ïñèõîëîã³÷íà 
ï³äòðèìêà, åìîö³éíå çàäîâîëåííÿ.

Ñåêñóàëüíî-åðîòè÷íà 
ôóíêö³ÿ

Åìîö³éíà ð³âíîâàãà, ä³òè, ëþáîâ äî íèõ, 
ïðèâàáëèâ³ñòü, ïîäðóæíÿ â³ðí³ñòü. Åìîö³éíà ð³âíîâàãà, ïðèâàáëèâ³ñòü.
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Ðèñ. 1. Ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³  
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Ðèñ. 2. Ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³ ëþäåé  
³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè

Ðèñ. 4. Ö³ííîñò³ áàòüê³âñüêî¿ ñ³ìåéíî¿ 
ñèñòåìè ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè

Ðèñ. 3. Ö³ííîñò³ áàòüê³âñüêî¿ ñ³ìåéíî¿ 
ñèñòåìè ãåòåðîñåêñóàëüíèõ ëþäåé
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òà ïàðòíåðñüê³ â³äíîñèíè» (14% òà 19%), 
«äîâ³ðà» (11% òà 9%), «ï³äòðèìêà» (11% òà 
5%), «ïîâàãà äî îñîáèñòîãî ïðîñòîðó» 
(8% òà 7%).

ßê áà÷èìî ç òàáë. 1, çíà÷íèé â³äñîòîê 
ö³ííîñòåé ó äâîõ ãðóïàõ äîñë³äæóâàíèõ 
çá³ãàºòüñÿ. Öå òðàäèö³éí³ äëÿ ëþäñüêî¿ 
êóëüòóðè ö³íí³ñí³ íîðìè, ÿê³ óçãîäæóþòüñÿ 
ç îñíîâíèìè ôóíêö³ÿìè ñ³ì’¿ çà Â.Ñ. Òîðî-
õò³ºì («îñîáèñòèé ïðèêëàä», «ñï³âïðàöÿ», 
«òóðáîòà ïðî áëèçüêèõ», «âçàºìíèé êîí-
òðîëü», «ïîâàãà äî äóìêè ³íøîãî» òîùî). 
Îäíàê âèÿâëåíî é óí³êàëüí³, ïðèòàìàíí³ 
ëèøå âèá³ðö³ ãåòåðîñåêñóàëüíèõ ëþäåé ÷è 
ëèøå äîñë³äæóâàíèì ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè, 
ö³ííîñò³. Äëÿ ãåòåðîñåêñóàëüíèõ ëþäåé òà-
êèìè ö³ííîñòÿìè âèÿâèëèñÿ: «áëàãîóñòð³é 
æèòëà», «ï³äïîðÿäêóâàííÿ äóìö³ á³ëüøîñò³», 
«àêóðàòí³ñòü», «ïóíêòóàëüí³ñòü», «ñàìîêîí-
òðîëü», «ñàìîîö³íêà», «ïîäðóæíÿ â³ðí³ñòü» 
òà «ä³òè, ëþáîâ äî íèõ». Íàòîì³ñòü äëÿ ëþ-
äåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè òàêîþ ö³íí³ñòþ ñòàëà 
ö³íí³ñòü «äáàéëèâîãî ñòàâëåííÿ äî îäÿãó» 
(òàáëèöÿ 1).

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ö³í-
íîñòåé áàòüê³âñüêèõ ñ³ìåé ãåòåðîñåêñó-
àëüíèõ ëþäåé òà ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëü-
íîòè. Àíàë³ç ö³ííîñòåé áàòüê³âñüêèõ ñ³ìåé 
ãåòåðîñåêñóàëüíèõ äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçàâ, 
ùî ñåðåä çíà÷èìèõ ö³ííîñòåé âèä³ëèëèñÿ 
àâòîðèòàðí³ ö³ííîñò³ «ïîâàãà» (40%) òà «ï³ä-
ïîðÿäêóâàííÿ» (32%), à òàêîæ åêîíîì³÷íà 
ö³íí³ñòü «ãðîø³» (28%) (ðèñ. 3).

Äëÿ ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè çíà÷èìè-
ìè º ö³ííîñò³ ðîçâèòêó «ðîçâèòîê» (16%) 
òà «³íòåëåêò» (18%), àêòóàëüíèì º «áàòü-
ê³âñüêèé àâòîðèòåò» (23%), «ñòðèìàí³ñòü» 
(16%), «÷åñí³ñòü» (14%), «ñâîáîäà» (13%). 
Îêð³ì öüîãî, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ àíòèö³ííîñò³ 
«íàñèëëÿ», «àëêîãîë³çìó» òà «íåïðèéíÿòòÿ» 
(ðèñ. 4).

Àíàë³ç ö³ííîñòåé ãåòåðîñåêñóàëüíèõ ÷î-
ëîâ³ê³â ³ æ³íîê ïîêàçàâ, ùî ìàéæå âñ³ ö³í-
íîñò³ ó íèõ º ñï³ëüíèìè, îêð³ì âèä³ëåíèõ 
æ³íêàìè ö³ííîñòåé «áëàãîóñòð³é æèòëà», «ñ³-
ìåéí³ îá³äè», «ëþáîâ äî òâàðèí», «ïðèâà-
áëèâ³ñòü», «àêóðàòí³ñòü», «ïóíêòóàëüí³ñòü».

Àíàë³ç ö³ííîñòåé ãåòåðîñåêñóàëüíèõ æ³-
íîê òà ëåñá³éîê äîçâîëèâ âèä³ëèòè òàê³ ö³í-
íîñò³, ÿê³ º âàæëèâèìè äëÿ ãåòåðîñåêñóàëü-
íèõ æ³íîê: «ñ³ìåéí³ îá³äè», «ïðèâàáëèâ³ñòü», 
«àêóðàòí³ñòü, ïóíêòóàëüí³ñòü», «ä³òè, ëþáîâ 
äî íèõ». Íàòîì³ñòü, äëÿ ëåñá³éîê àêòóàëü-
íèìè ö³ííîñòÿìè º «ðàííÿ ëþáîâ», «ïðî-
äîâæåííÿ ïåðøèõ ïî÷óòò³â çàêîõàíîñò³» 
òà «ëþáîâ³ äî ïàðòíåðêè».

Àíàë³ç ö³ííîñòåé ãåòåðîñåêñóàëüíèõ ÷î-
ëîâ³ê³â òà ãîìîñåêñóàë³â ïîêàçàâ â³äì³ííî-
ñò³ ó ö³íí³ñí³é ñâ³äîìîñò³. Äëÿ ãåòåðîñåê-
ñóàëüíèõ ÷îëîâ³ê³â âàæëèâèìè º ö³ííîñò³ 
«îï³êà» òà «îñîáèñòèé ïðèêëàä», «òóðáîòà 

ïðî áëèçüêèõ», «âçàºìíèé êîíòðîëü», «ï³ä-
ïîðÿäêóâàííÿ äóìö³ á³ëüøîñò³», «ñàìîêîí-
òðîëü», «ñàìîîö³íêà», «ïî÷óòòÿ ãóìîðó», 
«ïñèõîëîã³÷íà ï³äòðèìêà», «åìîö³éíà ð³â-
íîâàãà», «ä³òè, ëþáîâ äî íèõ», «ïîäðóæíÿ 
â³ðí³ñòü». Íàòîì³ñòü äëÿ ãîìîñåêñóàëüíèõ 
÷îëîâ³ê³â çíà÷èìèìè ö³ííîñòÿìè º «áëà-
ãîóñòð³é æèòëà», «äáàéëèâå ñòàâëåííÿ äî 
îäÿãó», «ïîêóïêè» òà «ïðèâàáëèâ³ñòü».

Âèñíîâêè ç ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Ó ïðîöåñ³ óçàãàëüíåííÿ îòðèìàíèõ äà-
íèõ ìîæåìî çðîáèòè òàê³ âèñíîâêè:

1. Îñíîâó ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòåé ãåòåðîñåê-
ñóàëüíèõ ëþäåé òà ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíî-
òè ñêëàäàþòü çàãàëüí³ ëþäñüê³ ö³íí³ñí³ íîð-
ìè, ÿê³ çíàõîäÿòü ñâîº âò³ëåííÿ â îñíîâíèõ 
ôóíêö³ÿõ ñ³ì’¿: ö³ííîñò³ âèõîâàííÿ ï³äðîñòà-
þ÷îãî ïîêîë³ííÿ, ö³ííîñò³ ï³êëóâàííÿ îäèí 
ïðî îäíîãî é îñåëþ, ö³ííîñò³ ì³æîñîáèñò³ñ-
íîãî ñï³ëêóâàííÿ ç áëèçüêèìè, ö³ííîñò³ ï³ä-
òðèìêè, âçàºìîäîïîìîãè ³ â³ðíîñò³.

2. Ñ³ìåéí³ ö³ííîñò³ ó ãåòåðîñåêñóàëüíèõ 
ëþäåé òà ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëüíîòè ïî÷è-
íàþòü ôîðìóâàòèñÿ ó áàòüê³âñüêèõ ñ³ì’ÿõ 
òà ìàþòü âèÿâ ó âëàñí³é ñ³ìåéí³é ñòðóêòó-
ð³. Íàéá³ëüø çíà÷èìèìè äëÿ ãåòåðîñåêñó-
àëüíèõ ëþäåé º ö³ííîñò³ ä³òåé òà â³ðíîñò³ 
(«ä³òè, ëþáîâ äî íèõ», «ïîäðóæíÿ â³ðí³ñòü»), 
â³äêðèòèõ âçàºìîñòîñóíê³â, â³ðíîñò³ âëàñíî-
ìó âèáîðó («òóðáîòà», «÷åñí³ñòü», «â³ðí³ñòü» 
òà «ðîçóì³ííÿ»). Äëÿ ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëü-
íîòè ó âëàñí³é ö³íí³ñí³é ñèñòåì³ âàæëèâèìè 
º ö³ííîñò³ îñîáèñò³ñíîãî òà ³íòåëåêòóàëü-
íîãî ðîçâèòêó («ñàìîðîçâèòîê», «³íòåëåêò», 
«âçàºìîïîâàãà»), ö³ííîñò³ ëþáîâ³, ïñèõî-
ëîã³÷íîãî êîìôîðòó òà ñâîáîäè («ïîâàãà», 
«äîâ³ðà», «ëþáîâ», «ïîâàãà äî îñîáèñòîãî 
ïðîñòîðó», «ï³äòðèìêà», «ñï³ëüí³ ³íòåðåñè», 
«ñï³ëüíå äîçâ³ëëÿ», «ïñèõîëîã³÷íèé êîì-
ôîðò»).

3. Íà îñíîâ³ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó ö³í-
íîñòåé ãåòåðîñåêñóàëüíèõ æ³íîê òà ëåñá³-
éîê òà ïîð³âíÿííÿ ö³ííîñòåé ãåòåðîñåêñó-
àëüíèõ ÷îëîâ³ê³â òà ãîìîñåêñóàë³â âèÿâëåíî 
â³äì³ííîñò³ ó ñ³ìåéíèõ ö³ííîñòÿõ ãåòåðîñåê-
ñóàëüíèõ ëþäåé òà ëþäåé ³ç ËÃÁÒ-ñï³ëü-
íîòè, ïîâ’ÿçàí³ ç³ çì³íîþ ìîäåë³ ñ³ìåéíèõ 
ñòîñóíê³â, ãåíäåðíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ òà ìîäè-
ô³êàö³ºþ ãåíäåðíèõ ðîëåé.
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