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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Çà âñ³º¿ çíà-
÷èìîñò³ äîñÿãíåíü ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ â 
äðóã³é ïîëîâèí³ ÕÕ – íà ïî÷àòêó ÕÕ² ñòî-
ë³òòÿ âñå æ ãîëîâíà ôîðìîóòâîðþâàëüíà 

ñèëà çàëèøàºòüñÿ áóòè ñïðÿìîâàíîþ íà 
ëþäèíó: ¿¿ ñïîñ³á æèòòÿ, ïñèõ³êó, ñâ³äîì³ñòü, 
ñïîñîáè ñîö³àëüíî¿ ä³¿. Îäíàê êðèòåð³¿ îö³-
íþâàííÿ åïîõè, ùî íàìè ïåðåæèâàºòüñÿ, 
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³ ð³çíîìàí³òí³, ³ äàëåê³ â³ä ºäíîñò³. Á³ëüøå 
òîãî, òâåðäæåííÿ ïðî òå, ùî äðóãà ïîëî-
âèíà ÕÕ – ïî÷àòîê ÕÕ² ñòîë³òòÿ ñòàëè ïå-
ð³îäîì íàéâèùîãî çàãîñòðåííÿ ïðîáëåìè 
ëþäèíè é ëþäñüêèõ ïðîáëåì, ³íîä³ âèêëè-
êàº ïîäèâ ³ çàïåðå÷åííÿ, ³ òàêà ðåàêö³º º 
ö³ëêîì çðîçóì³ëîþ. Àäæå ìèíóëå îñîáëèâî 
íå áàëóâàëî ëþäèíó. Æîäåí ³ç çàâåðøåíèõ 
ïåð³îä³â ³ñòîð³¿ íå ñòàâ «çîëîòèì ñòîë³òòÿì» 
äëÿ ëþäèíè, êîæåí ÷àñ âèìàãàâ â³ä íå¿ íà-
ïðóæåííÿ (íåð³äêî íåëþäñüêîãî) âñ³õ ñèë ó 
áîðîòüá³ çà ì³ñöå ï³ä ñîíöåì, çà äîñÿãíåí-
íÿ íå ëèøå îêðåìèõ çàïîâ³òíèõ ö³ëåé, à é, 
÷àñò³øå, çà çàäîâîëåííÿ íàéá³ëüø íàãàëü-
íèõ ïîòðåá.

Êîæíà åïîõà ñòâîðþâàëà âëàñíó ³ñòîð³þ, 
íàïîâíþâàëà ¿¿ íåïîâòîðíèìè çâåðøåí-
íÿìè, äðàìàòè÷íèìè êîíôë³êòàìè. Ó âñ³ 
÷àñè ïðîâîäèëàñü – ç ïåðåì³ííèì óñï³õîì, 
àëå í³êîëè íå çíèêàëà – áîðîòüáà äîáðà 
ç³ çëîì, ïðîãðåñó ç ðåàêö³ºþ. Îäíàê òâåð-
äæåííÿ, ùî äðóãà ïîëîâèíà ÕÕ – ïî÷àòîê 
ÕÕ² ñòîë³òòÿ º óí³êàëüíèìè ïî-îñîáëèâîìó, 
ùî çì³íè, ÿê³ áóëè ïðèâíåñåí³ íèìè â æèò-
òÿ, áåçïðåöåäåíòí³, íå âàðòî ñïðèéìàòè ÿê 
ñóá’ºêòèâíó é íåêðèòè÷íó ïåðåîö³íêó ñâîº¿ 
åïîõè.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Íå-
çâàæàþ÷è íà çíà÷íå ïîãëèáëåííÿ çíàíü 
ùîäî ï³çíàííÿ ëþäèíè (Ë.Ô. Áóðëà÷óê, 
1979; Ê.Î. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà, 1980; 
Ì.É. Áîðèøåâñüêèé, 1980; Ñ.Ä. Ìàêñèìåí-
êî, 1981; Ò.Ì. Òèòàðåíêî, 1994; Â.Î. Ìîëÿ-
êî, 1984; Î.Ï. Ñàíí³êîâà, 1997; Â.Â. Ðèáàë-
êà, 1998; Á.É. Öóêàíîâ, 1999; ª.Þ. Êîðæîâà, 
2001; Î.Î. Áîäàëüîâ, 2004; Í.Â. ×åïåëºâà, 
2007; Ã.Î. Áàëë, 2011; Î.Â. Çàâãîðîäíÿ, 
2012; Ì.À. Ìåëèêÿí, 2014; Í.Î. Òðóá³íà, 
2015; ³íø³), äîñÿãíóòå çà îñòàíí³ ï³âñòî-
ë³òòÿ, ìè âñå ùå äàëåê³ â³ä äîñòîâ³ðíèõ, 
òî÷íèõ ³ äåòàëüíèõ óÿâëåíü ïðî ìåõàí³çìè 
òâîð÷îñò³ é çàêîíè îñÿãàþ÷îãî ìèñëåííÿ. 
Ñüîãîäí³ ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ëþäèíà 
óñï³øí³øå òà åôåêòèâí³øå ï³çíàº é îñâîþº 
çîâí³øí³é ñâ³ò, í³æ ñàìó ñåáå. Àñèìåòð³ÿ â 
ï³çíàíí³, ùî ñêëàëàñü, ï³äì³íà çíàííÿ ñóò-
íîñò³ õèòêèìè óÿâëåííÿìè ïðî çîâí³øí³ âè-
ÿâè ïðèçâîäÿòü äî òîãî, ùî íåäîñêîíàë³ñòü 
çíàííÿ òà ðîçóì³ííÿ ñàìî¿ ëþäèíè ïî÷èíàº 
âñå á³ëüø íåãàòèâíî ïîçíà÷àòèñÿ áåçïîñå-
ðåäíüî â ïðàêòè÷íèõ ñôåðàõ – â³ä âèë³êîâó-
âàííÿ õâîðîá äî ðåãóëþâàííÿ ñîö³àëüíèõ ³ 
ì³æíàðîäíèõ êîíôë³êò³â, â³ä îñâ³òè é âèõî-
âàííÿ äî åêîíîì³êè òà ïîë³òèêè.

Ó íàøîìó ðîçóì³íí³ ëþäèíà – ñïðàâæíÿ 
ãëîáàëüíà ïåðøîîñíîâà âñ³º¿ êóëüòóðè, 
òîìó ãîëîâíà ìåòà â ðîçóì³íí³ ëþäèíè ïî-
ëÿãàº â ò³ì, ùîá äîáèòèñÿ ñïðàâæíüîãî ðî-
çóì³ííÿ ëþäèíè çã³äíî ³ç ñóòí³ñòþ ³ñòîðè÷-
íèõ çì³í. Ëþäèíà º ñóá’ºêòîì âñåñâ³òíüî 
³ñòîðè÷íîãî ïðîöåñó, óñâ³äîìëþº ñåáå ó 

ñâîºìó ïðàãíåíí³ çä³éñíèòè ³ç ñåáå âëàñíó 
íåñê³í÷åííó ìåòó, ÿêà â³ëüíî ðåàë³çóºòüñÿ 
íà âëàñí³é îñíîâ³ çà ³ìàíåíòíèìè çàêîíà-
ìè, ï³äêîðþº ¿é óñþ äîñòóïíó íàâêîëèøíþ 
ðåàëüí³ñòü. À ùîäî ñåíñó ëþäñüêîãî áóòòÿ, 
òî â³í êðèºòüñÿ â ñàì³é ëþäèí³, â íåñê³í÷åí-
í³é â³ëüí³é ñàìîðåàë³çàö³¿. 

Âèõîäÿ÷è ç ìåòîäîëîã³÷íîãî ïîëîæåííÿ 
ùîäî âàæëèâîñò³ íàñòóïíîñò³ íàóêîâèõ ïñè-
õîëîã³÷íèõ ³äåé ó ïîáóäîâ³ íàóêîâèõ ïîãëÿ-
ä³â ùîäî ïñèõîëîã³÷íîãî ï³çíàííÿ ëþäèíè ó 
â³ò÷èçíÿí³é ïñèõîëîã³÷í³é äóìö³, ìè çä³éñ-
íèëè ³ñòîðèêî-ïñèõîëîã³÷íó ðåêîíñòðóêö³þ 
íàóêîâèõ ïîãëÿä³â ïðåäñòàâíèêà óêðà¿í-
ñüêî¿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ Îðåñòà 
Ìàðêîâè÷à Íîâèöüêîãî, ïðîôåñîðà Êè¿â-
ñüêîãî óí³âåðñèòåòó ñâ. Âîëîäèìèðà, çî-
êðåìà éîãî ìåòîäîëîã³÷íèõ ïðèíöèï³â, ùî 
ïîêëàäåí³ â îñíîâó ðîçóì³ííÿ ïñèõîëîã³¿ 
ëþäèíè, ¿¿ ñóòíîñò³. Ó ìàòåð³àë³, ÿêèé ïî-
äàºòüñÿ íèæ÷å, ìîâà áóäå éòè ïðî ïðèíöèï 
ñóáñòàíö³éíîñò³, íà ÿêîìó ´ðóíòóºòüñÿ ïñè-
õîëîã³÷íå ï³çíàííÿ ëþäèíè, ³äå¿, ùî ñòîñó-
ºòüñÿ ¿¿ ñóòíîñò³ é îêðåìèõ âëàñòèâîñòåé, 
ÿê³ âèñâ³òëþþòüñÿ Î.Ì. Íîâèöüêèì.

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº â ç’ÿñóâàíí³ îñî-
áëèâîñòåé ï³çíàííÿ ëþäèíè â ðàìêàõ ïðèí-
öèïó ñóáñòàíö³éíîñò³ â Õ²Õ – íà ïî÷àòêó  
ÕÕ ñòîë³òòÿ â óêðà¿íñüê³é óí³âåðñèòåòñüê³é 
ïñèõîëîã³¿.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Çà äî-
ðå÷íå ââàæàºìî ðîçïî÷àòè ïðåçåíòàö³þ 
íàøèõ äîñë³äæåíü ³ç âèçíà÷åííÿ ïñèõîëîã³¿ 
ÿê íàóêè òà ¿¿ çâ’ÿçê³â ç ³íøèìè íàóêàìè. 

Ó â³ò÷èçíÿí³é óí³âåðñèòåòñüê³é ïñèõîëîã³¿ 
îçíà÷åíîãî ïåð³îäó ï³ä ïñèõîëîã³ºþ ðîçó-
ì³ºòüñÿ íàóêà, ùî âèâ÷àº ïðèðîäó ëþäñüêî¿ 
äóø³ (ïñèõ³êè), ¿¿ ð³çí³ âèÿâè ³ âëàñòèâîñò³, 
çîêðåìà äóõîâí³ñòü, çä³áíîñò³, ñâ³äîì³ñòü, 
âîëþ â ð³çíèõ âèäîçì³íàõ [3].

Íàéáëèæ÷èé çâ’ÿçîê ïñèõîëîã³ÿ ìàº ç òà-
êèìè íàóêàìè:

À. ²ñòîð³ÿ äóø³. Îáèäâ³ ö³ íàóêè ñâî¿ì 
ïðåäìåòîì ìàþòü æèòòÿ ëþäñüêî¿ äóø³, àëå 
ðîçãëÿäàþòü, âèâ÷àþòü éîãî ç ð³çíèõ áîê³â. 
²ñòîð³ÿ äóø³ ðîçãëÿäàº â í³é ïåð³îäè÷í³ òà 
íåçâè÷àéí³ ñòàíè, ðîçãëÿäàº òå, ÷èì âîíà 
áóâàº ³ ùî âèïðîáîâóº â ñîá³, à ïñèõîëî-
ã³ÿ âèâ÷àº ïîñò³éíèé ³ íîðìàëüíèé îáðàç ¿¿ 
³ñíóâàííÿ, âèâ÷àº òå, ÷èì âîíà º çà ñâîºþ 
ñóòí³ñòþ ³ ÿê ä³º.

Á. Àíòðîïîëîã³ÿ òà ô³ç³îëîã³ÿ. Ïñèõîëîã³ÿ 
òà ô³ç³îëîã³ÿ ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê äâ³ ÷àñòèíè 
àíòðîïîëîã³¿ ÿê íàóêè ïðî ëþäñüêó ïðèðî-
äó çàãàëîì. Ì³æ ïñèõîëîã³ºþ é ô³ç³îëîã³ºþ 
íåìàº ð³çêîãî ðîçìåæóâàííÿ ³ ïðîòèñòàâ-
ëåííÿ (íàïðèêëàä, îäíà ç íèõ çàéìàºòüñÿ 
âèêëþ÷íî ðîçãëÿäîì äóõîâíî¿, à ³íøà – ò³-
ëåñíî¿ ñòîð³í ëþäñüêî¿ ïðèðîäè). Ð³çíèöÿ 
ì³æ íèìè ïîëÿãàº â ò³ì, ùî ïñèõîëîã³ÿ ñâî-
¿ì ïðåäìåòîì ìàº äóõ ³ ñóòî äóõîâí³ ä³¿, à 
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ô³ç³îëîã³ÿ – æèòòºâó ñèëó é æèòòºâ³ âèÿâè ç 
¿õ îðãàíàìè; àëå òâàðèííó äóøó ç ÷óòòºâèìè 
âèÿâàìè é îðãàíàìè ö³ äâ³ íàóêè ðîçãëÿäà-
þòü ñóì³ñíî; ô³ç³îëîã³ÿ çâåðòàº á³ëüøå óâà-
ãè íà îðãàí³÷íèé ìåõàí³çì, à ïñèõîëîã³ÿ –  
íà äóõîâíèé õ³ä ÷óòòºâèõ âèÿâ³â. Îñîáëèâèé 
ðîçãëÿä âëàñíå ëþäñüêîãî ò³ëà º ïðåäìå-
òîì àíàòîì³¿.

Â. Ëîã³êà, åñòåòèêà é åòèêà. Ïñèõîëîã³ÿ 
º íåîáõ³äíîþ îñíîâîþ âêàçàíèõ äèñöèïë³í, 
íà í³é âîíè áóäóþòü ñâîº â÷åííÿ. Ëîã³êà ïî-
ÿñíþº çàêîíè ìèñëåííÿ, åñòåòèêà – çàêîíè 
ïî÷óòò³â, åòèêà – çàêîíè ìîðàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³; à îêðåì³ àêòè ìèñëåííÿ, ïî÷óòòÿ òà 
âîë³, ùî ïîâèíí³ ï³äêîðÿòèñü öèì çàêîíàì, 
àíàë³çóþòüñÿ é ïîÿñíþþòüñÿ â ïñèõîëîã³¿.

Ï³ä ÷àñ âèêëàäàííÿ ïñèõîëîã³¿ â óêðà¿í-
ñüêèõ óí³âåðñèòåòàõ Õ²Õ – ïî÷àòêó ÕÕ ñòî-
ë³òòÿ íàãîëîøóâàëîñü íà òîìó, ùî ïñèõî-
ëîã³ÿ º íàóêîþ äîñâ³äíîþ, òîìó «äæåðåëîì 
äëÿ íå¿ ïîâèíåí ñëóãóâàòè âíóòð³øí³é ³ 
çîâí³øí³é äîñâ³ä, à òàêîæ âèñíîâêè ç³ ñïî-
ñòåðåæåíü íàä ³íøèìè ëþäüìè» [4, ñ. 4]. 
Âàæëèâ³ñòü äëÿ ïñèõîëîã³¿ äîñâ³äó ÿê äæå-
ðåëà ï³çíàííÿ º íåçàïåðå÷íîþ ³ çíàõîäèòü 
ï³äòðèìêó â ïðàöÿõ ïñèõîëîã³÷íîãî çì³ñòó 
ïðåäñòàâíèê³â â³ò÷èçíÿíî¿ óí³âåðñèòåòñüêî¿ 
ïñèõîëîã³¿ [2]. Óâàæàëîñü, ùî äîñâ³ä óêàçóº 
íå ëèøå íà îêðåì³ ÿâèùà, à ìîæå ïðèâåñòè 
äî çàãàëüíîãî íàóêîâîãî ï³çíàííÿ, òàê ÿê 
óñå ³íäèâ³äóàëüíå, ùî ï³äïàäàº ï³ä ñïîñòå-
ðåæåííÿ, ì³ñòèòü ó ñîá³ çàãàëüíå, àáî ðî-
äîâèé õàðàêòåð, à îêðåìå º ëèøå îñîáëè-
âèì âèÿâîì çàãàëüíîãî. Òàêî¿ ñàìî¿ äóìêè 
óí³âåðñèòåòñüêà ïñèõîëîã³ÿ äîòðèìóºòüñÿ 
ñòîñîâíî ³íäèâ³äóàëüíèõ ÿâèù ëþäñüêîãî 
äóõó, ùî ï³ääàþòüñÿ ñàìîñâ³äîìîñò³; â íèõ 
âèðàæàºòüñÿ ðîäîâèé õàðàêòåð ëþäñüêîãî 
äóõó, ÿêèé ïîâòîðþºòüñÿ â êîæíîìó ³íäèâ³-
äóóì³, ùî ñòàíîâèòü éîãî îñíîâîáóòòÿ (ñóá-
ñòàíö³þ).

Ïðåäñòàâíèê óêðà¿íñüêî¿ óí³âåðñèòåò-
ñüêî¿ ïñèõîëîã³¿, ïåðøèé âèêëàäà÷ ïñèõîëî-
ã³¿ Êè¿âñüêîãî óí³âåðñèòåòó ñâ. Âîëîäèìèðà 
Îðåñò Ìàðêîâè÷ Íîâèöüêèé (1806–1884) 
ãîëîâíèìè âëàñòèâîñòÿìè äóø³ íàçèâàº 
ñóáñòàíö³îíàëüí³ñòü ³ ïðîñòîòó, îñòàííþ ïå-
ðåéíÿâøè ç ìåòàô³çè÷íèõ óÿâëåíü. «Îñíîâ-
íûÿ ñâîéñòâà äóøè ïðîñòèðàþòñÿ ïî âñ ì 
äóøåâíûìú ÿâëåí³ÿìú, êàêú îäíîîáðàçíûÿ 
÷åðòû åÿ, è ò ìú ñàìèìú îòëè÷àþòñÿ îòú åÿ 
ñòîðîíú, èëè ñïîñîáíîñòåé, êîòîðûÿ ñóòü 
êàêú áû ïîëþñû äóøåâíîé æèçíè, ò.å. ïðî-
òèâîïîëîæíîñòè, èçú êîòîðûõú õîòÿ êàæäàÿ 
ñîäåðæèòú âú ñåá  äðóãóþ, îäíàêî òàêú, 
÷òî èëè îäíà, èëè äðóãàÿ èçú íèõú èì åò 
ïåðåâ ñú. Ãëàâíûÿ ñâîéñòâà äóøè ñóòü 
ñóáñòàíöûàëüíîñòü è ïðîñòîòà» [4, ñ. 50]. 
Îòæå, ïåðåéäåìî äî ðîçóì³ííÿ ñóáñòàíö³-
îíàëüíîñò³ äóø³ â óí³âåðñèòåòñüê³é â³ò÷èç-
íÿí³é ïñèõîëîã³¿, çîêðåìà Î.Ì. Íîâèöüêèì.

Â óí³âåðñèòåòñüê³é ïñèõîëîã³¿ ï³ä ñóá-
ñòàíö³ºþ ðîçóì³ºòüñÿ äåùî ä³éñíå, íà 
ïðîòèâàãó ðå÷³, ÿêà ëèøå ìèñëèòüñÿ. Àëå 
ä³éñíîñò³ ä³ëÿòüñÿ çíîâó íà ñóáñòàíö³¿ é âè-
ïàäêîâîñò³, òîä³ ñóáñòàíö³þ òî÷í³øå íåîá-
õ³äíî ðîçóì³òè òàê, ùî âîíà º ä³éñí³ñòü ó 
ñîá³ ³ äëÿ ñåáå ³ñíóþ÷à; òîä³ ÿê âèïàäêîâå 
áóòòÿ ìàº ñâîþ ä³éñí³ñòü ëèøå â ³íøîìó. 
Îòæå, â óí³âåðñèòåòñüê³é â³ò÷èçíÿí³é ïñè-
õîëîã³¿ â îçíà÷åíèé ïåð³îä ñóáñòàíö³îíàëü-
í³ñòü – öå ñàìîñò³éíà ä³éñí³ñòü.

Ä³éñí³ñòü äóø³ ñïðîñòîâóþòü ³äåàë³ñòè, 
ââàæàþ÷è, ùî äóøà ìîæå áóòè ïðîñòèì 
âèòâîðîì íåñóáñòàíö³éíîãî ìèñëåííÿ; à ¿¿ 
ñàìîñò³éí³ñòü îñïîðþþòü ðåàë³ñòè÷í³ ïàí-
òå¿ñòè, êîòð³ ñòâåðäæóþòü, ùî äóøà º âè-
ïàäêîâ³ñòü âñåñâ³òíüî¿ ñóáñòàíö³¿ [1].

Î.Ì. Íîâèöüêèé çàçíà÷àº, ùî ³äåàë³ñòè÷-
íå ïîíÿòòÿ ïðî äóøó çóñòð³÷àºòüñÿ âæå â 
Êàðòåç³ÿ (1596–1650) ó éîãî õèáíîìó ïðèïó-
ùåí³, ùî «ß», êîòðå íàìè óñâ³äîìëþºòüñÿ, º 
ïðîñòèì óÿâëåííÿì àáî äóìêîþ, à íå ñàìå 
æèâèì «ß», äî ä³éñíîñò³ êîòðîãî ìè äîõîäè-
ìî ò³ëüêè çàâäÿêè óìîâèâîäó. ². Êàíò (1724–
1804) âèçíàâ «ß», çàóâàæóº ïðîôåñîð, óñâ³-
äîìëåíå íàìè (ð³÷ ó ñîá³), ôîðìàëüíîþ 
ºäí³ñòþ ñâ³äîìîñò³. Ô³õòå (1762–1814) â³äêè-
äàâ ð³÷ ó ñîá³, âèçíàâàâ «ß» ïåðøèì ïðîäóê-
òîì ñâ³äîìîñò³, çâåðíåíèì äî ñàìîãî ñåáå. 
Ïðîäîâæóþ÷è ðîçäóìè â÷åíèé íàãîëîøóº 
íà ò³ì, ùî â àáñîëþòíîìó ³äåàë³çì³ àáî ³äåà-
ë³ñòè÷íîìó ïàíòå¿çì³ Øåëë³íãà (1775–1854) 
³ Ãåãåëÿ (1770–1831) «ß» âèäàºòüñÿ çà îäèí 
³ç âèÿâ³â àáñîëþòíîãî, ñâ³òîòâîð÷îãî ïðîöå-
ñó äóìêè, ñóáñòàíö³îíàëüí³ñòü «ß» – çà ïðî-
ñòå îáìåæåííÿ öüîãî ïðîöåñó [4].

Íà äóìêó Î.Ì. Íîâèöüêîãî, ³äåàë³çì 
ñïîòâîðþº â³äíîøåííÿ ì³æ ìèñëåííÿì ³ 
ñóáñòàíö³ºþ äóø³: «Îíú íàçûâàåòú åÿ ñóá-
ñòàíö³þ ïðîèçâåäåí³åì è ñëó÷àéíîñò³þ 
åÿ ìûøëåí³ÿ, ìåæäó òå ìú êàêú, íàîáî-
ðîòú, ñîçíàí³å èëè ìûøëåí³å åñòü òîëüêî 
ñëó÷àéíîñòü è ïðîèçâåäåí³å, åñòü èìåííî 
ïðîñòîå, è ïðèòîìú ïåð³îäè÷åñêè îñëà-
á âàþùåå, ðàçâèò³å äóøåâíîé ñóáñòàíö³è, 
êîòîðàÿ çàêëþ÷àåòñÿ ñîáñòâåííî âú åÿ æè-
çíåííîé ñèë » [4, c. 52]. Öå, ç îäíîãî áîêó, 
ç ³íøîãî – ³äåàë³çì çì³øóº ñóáñòàíö³îíàëü-
í³ñòü ç ³íäèâ³äóàëüí³ñòþ, êîëè ñóáñòàíö³-
îíàëüí³ñòü âèçíàº îáìåæåí³ñòü ïðîäóêò³â 
äóìêè. Çã³äíî ç Î.Ì. Íîâèöüêèì, ³íäèâ³äó-
àëüí³ñòü ëþäèíè çä³éñíþºòüñÿ ÷åðåç â³äî-
ñîáëåííÿ âñåçàãàëüíî¿ ñóòíîñò³, àëå ñàìà 
öÿ ñóòí³ñòü, ÷åðåç îáìåæåííÿ ÿêî¿ ïîâèí-
íà ïîõîäèòè ³íäèâ³äóàëüíà ñóáñòàíö³ÿ, ïî-
âèííà âæå â ñîá³, ó ñâî¿é âñåçàãàëüíîñò³ 
ìàòè ñóáñòàíö³îíàëüíó ä³éñí³ñòü, òîìó ùî 
íåñóáñòàíö³îíàëüíà, íåä³éñíà é íåñóòòºâà 
ä³ÿëüí³ñòü ÷åðåç çàïåðå÷åííÿ òà îáìåæåí-
íÿ, ÿêùî á öå áóëî ìîæëèâî, ùå á á³ëüøå 
çíèùóâàëàñü, í³æ çä³éñíþâàëàñü.
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Óò³ì, íà ïåðåêîíàííÿ Î.Ì. Íîâèöüêîãî, 
«ß», ùî ï³äïàäàº ñàìîñâ³äîìîñò³, òèì ìåí-
øå ìîæå áóòè íàçâàíî äóìêîþ àáî óÿâëåí-
íÿì, ùî òàêîãî óÿâëåííÿ ïðî íàøå «ß» é 
íåìàº, íà â³äì³íó òîãî «ß», êîòðå ìè êîæíó 
ìèòü óñâ³äîìëþºìî áåçïîñåðåäíüî, º æèâå 
é ñóáñòàíö³îíàëüíå [3].

Òîä³ ÿê ³äåàë³çì çâîäèòü ä³éñí³ñòü äóø³ äî 
ìèñëåííºâîãî ³ñíóâàííÿ â óÿâëåíí³, ùî ñàìå 
âèìàãàº ùå é ñóáñòàíö³îíàëüíî¿ îïîðè, ðå-
àë³ñòè÷íèé ïàíòå¿çì Ñï³íîçè (1632–1677) 
óêàçóº íà öþ ñóáñòàíö³îíàëüíó òà ä³éñíó îñ-
íîâó â óñåçàãàëüí³é ñóáñòàíö³¿, â Áîç³. Áî-
æåñòâåííà ñóáñòàíö³ÿ ðîçêðèâàºòüñÿ äâî-
ìà àòðèáóòàìè – íåñê³í÷åíîþ ïðîòÿæí³ñòþ 
é íåñê³í÷åííèì ìèñëåííÿì; óñ³ ò³ëà – ñóòü 
îáìåæåííÿ Áîæåñòâåííî¿ ïðîòÿæíîñò³, à 
äóõè – ñóòü âèäîçì³íè Áîæåñòâåííî¿ äóìêè. 
ßêùî â ö³é óñåîñÿæí³é ñóáñòàíö³¿ äóøà ìàº 
ä³éñí³ñòü, òî öå º ëèøå âèïàäêîâà ä³éñí³ñòü 
ìèñëèìîãî áóòòÿ, â³äïîâ³äíî, öå âæå íå º 
ñàìîñò³éí³ñòü. Çã³äíî ³ç öèì ïàíòå¿ñòè÷íèì 
ïîãëÿäîì, äóøà áóëà á íåìèñëÿ÷îþ ³ñòîòîþ, 
à ¿¿ äóìêè á íàëåæàëè íå ¿é, à ³íø³é ³ñòîò³, 
êîòðà á ó í³é ìèñëèëà; âîíà áóëà á íå ñàìî-
ä³ÿëüíèì áóòòÿì, à áåçïåðåðâíîþ ä³ºþ ³í-
øî¿ ³ñòîòè, ùî ä³º â í³é. Àëå, ïðîäîâæóº ðîç-
ì³ðêîâóâàòè ïðîôåñîð, óñÿêèé, õòî çàáàæàº 
âíèêíóòè â ñàìîãî ñåáå, â³äðàçó æ â³ä÷óâàº 
ñåáå ñàìîñò³éíî ìèñëÿ÷èì ³ ñàìîä³ÿëüíèì. 
Óò³ì ñàìîñò³éí³ñòü äóø³, ïîð³âíÿíî ³ç ñàìî-
ñò³éí³ñòþ Òâîðöÿ, íå º áåçóìîâíà: äóøà ìàº 
áóòòÿ ëèøå â ñîá³ ³ äëÿ ñåáå, àëå íå ³ç ñåáå 
é íå ÷åðåç ñåáå.

Íàñòóïíîþ ãîëîâíîþ âëàñòèâ³ñòþ, õàðàê-
òåðèñòèêîþ äóø³ ïðåäñòàâíèê óêðà¿íñüêî¿ 
óí³âåðñèòåòñüêî¿ ïñèõîëîã³¿ Î.Ì. Íîâèöüêèé 
íàçèâàº ïðîñòîòó äóø³. «Äóøà åñòü ñóùå-
ñòâî ïðîñòîå, âú òîìú ñìûñë , ÷òî îíà íå 
ñîñîòîèòú èçú ÷àñòåé äåéñòâèòåëüíûõú èëè 
ðàçëè÷èìûõú; îíà íå åñòü ÷òî ëèáî ñëîæ-
íîå, èëè íåïðåðûâíîå, è ñë äîâàòåëüíî îíà 
íå èìååòú ÷àñòåé íè â êàêîìú ñìûñë  ýòîãî 
ñëîâà. Âñå ðàçíîîáðàç³å äóøåâíîé æèçíè 
ñîñòàâëÿåò åäèíñòâî âú öåíòð  è îáðàçó-
åòú òîëüêî ñòîðîíû, èçú êîòîðûõú êàæäàÿ 
ñîäåðæèòñÿ âú äðóãîé: îòòîãî äóøà åñòü èí-
äèâèäóìú» [4, ñ. 56].

²ç âèùåçàçíà÷åíîãî âèïëèâàº, ùî ïðî-
ñòîòà äóø³ â³äêðèâàºòüñÿ ÷àñòêîâî ç òîòîæ-
íîñò³ íàøî¿ ñâ³äîìîñò³, ÿêà áåðå ó÷àñòü ó 
âñ³õ âèÿâàõ äóø³, ÷àñòêîâî ç òîãî, ùî äóøà 
çàâæäè áåðå ó÷àñòü ëèøå â ÷îìóñü îäíî-
ìó, íàâ³òü ó äóæå ñêëàäí³é ä³¿. ßêùî á äóøà 
ñêëàäàëàñü ³ç ä³éñíèõ àáî ëèøå ÷àñòèí, 
êîòð³ ðîçð³çíÿþòüñÿ, ÿêùî á âîíà áóëà ÷è-
ìîñü ñêëàäíèì àáî íåïåðåðâíèì, òî âîíà 
óïîä³áíþâàëàñü áè áåçëàäíîìó çáîðèùó, 
òîìó ùî êîæíà ¿¿ ÷àñòèíà, íå âòðó÷àþ÷èñü ó 
çàíÿòòÿ ³íøî¿, ìîãëà á ñàìà ïî ñîá³ ìèñëè-
òè, â³ä÷óâàòè é áàæàòè.

Î.Ì. Íîâèöüêèé ïåðåêîíàíèé ó ò³ì, ùî 
äóøà çà âñ³º¿ ïðîñòîòè ¿¿ ñóáñòàíö³¿ – äîáó-
òîê îáîõ áàòüê³â. Çâ³äñè âèïëèâàº ñïàäêî-
â³ñòü ò³ëåñíèõ ³ äóøåâíèõ ÿêîñòåé ³ ö³ëêîâè-
òà âñþäè ïîëÿðí³ñòü ó æèòòºâèõ ³ äóøåâíèõ 
âèÿâàõ. Êîëè äóøåâí³ âèÿâè ðîçêðèâàþòü-
ñÿ â äåÿêèõ âèïàäêàõ íåóçãîäæåíî, ìîæ-
ëèâ³ñòü òàêî¿ íåóçãîäæåíîñò³ ïåðåõîäèòü ó 
ñóìíó ä³éñí³ñòü áîæåâ³ëëÿ, òîìó ùî «âú ïî-
ì øàòåëüñòâå ñîçíàí³å òåðÿåòú ñâîáîäíóþ 
âîëþ è îáðàçóåòú òîëüêî íåïðîèçâîëüíûÿ 
è íåîòðàçèìûÿ ïðåäñòàâëåí³ÿ; à íàïðîòèâú 
òîãî âú áåçóì³è âîëÿ òåðÿåò ðàçóìú è âûðà-
æàåòñÿ òîëüêî á øåíñòâîìú» [4, ñ. 58]. Â³ä-
ïîâ³äíî äî äóìêè ïðîôåñîðà, öå ðîç’ºäíó-
âàííÿ ïîëþñ³â äóøåâíîãî æèòòÿ ìîæå áóòè 
ÿê ïîâåðõîâå, òàê ³ ïðîíèêàòè ãëèáøå, àëå 
í³ â ÿêîìó âèïàäêó âîíî íå äîñÿãàº ñàìî¿ ¿¿ 
îñíîâè. Îòæå, îñíîâà äóø³, æèòòºâà ñèëà 
íàâ³òü íà âèùîìó ñòóïåí³ áîæåâ³ëëÿ çàëè-
øàºòüñÿ îäèíè÷íîþ: õâîðîáëèâå ðîçðè-
âàííÿ äóøåâíèõ âèÿâ³â â³äáóâàºòüñÿ «íà 
çäîðîâîìó êîðåí³ äóø³» [4].

²íäèâ³äóàëüí³ñòü, ùî ïðèòàìàííà äóø³ ÿê 
ïðîñò³é ñóáñòàíö³¿, íå â³äòîðãíåíà ö³ëêîâè-
òî â³ä óñüîãî ëþäñüêîãî ðîäó é â³ä ³íøèõ 
³íäèâ³äóàëüíîñòåé, òàê ñàìî ÿê ³ â³ä óñ³º¿ ³í-
øî¿ ïðèðîäè, òîìó ùî, çà íàÿâíèì íà òîé 
÷àñ ïîíÿòòÿì ïðî âñåçàãàëüíå é îêðåìå 
áóòòÿ, ïîíÿòòÿì ðåàë³ñòè÷íèì (íà ïðîòèâà-
ãó ïîãëÿäó íîì³íàë³ñò³â), ³ñòèííà ä³éñí³ñòü 
íàëåæèòü íå îêðåì³é ³íäèâ³äóàëüíîñò³, à 
ðîäó, ó âñ³õ ³íäèâ³äóàëüíîñòÿõ âîíà ëèøå â³-
äîñîáëþºòüñÿ òà ïîâòîðþºòüñÿ. Àëå ðîäè –  
ñóòü ñòîðîíà çàãàëüíî¿ ñèëè ïðèðîäè, êî-
òðà, âëàñíå, º ëèøå îäíà, «ÿê îáðàçíå âè-
ðàæåííÿ îäíîãî Òâîðöÿ» [4].

²íäèâ³äóàëüí³ñòü ëþäèíè, íåçâàæàþ÷è 
íà ñâîþ â³äîñîáëþâàí³ñòü ³ çîñåðåäæå-
í³ñòü íà ñàì³é ñîá³, íå º çîâñ³ì â³äñòîðî-
íåíîþ â³ä ïåðâ³ñíîãî çâ’ÿçêó ç³ ñâî¿ì ðî-
äîì. Âîíà áåðå ó÷àñòü ó õàðàêòåð³ é õîä³ 
ðîçâèòêó, ó äóñ³ ÷àñó é ³äåÿõ ñó÷àñíîãî 
ëþäñòâà ³ íàéáëèæ÷å ñâîãî íàðîäó. Ïðè 
öüîìó ³íäèâ³äóàëüí³ñòü ëþäèíè íå ìåí-
øå ïåðåáóâàº â áåçïîñåðåäíüîìó ô³çè÷-
íîìó òà ïñèõ³÷íîìó ñï³ëêóâàíí³ ç ³íøèìè 
³íäèâ³äóàëüíîñòÿìè. Ð³çíîìàí³òíå ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ¿¿ ò³ëåñíîãî é äóõîâíîãî æèòòÿ ç 
³íøèìè ³íäèâ³äóàëüíîñòÿìè â³ä÷óâàºòüñÿ ³ 
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³ä ÷àñ îáì³íó äóìîê ³ ïî-
÷óòò³â çàâäÿêè ïîãëÿäàì, ñëîâàì, ÿê³ çäàòí³ 
âïëèíóòè é íàâ³òü ïðè ò³ëåñíîìó çáëèæåí-
í³. Ç³ âñ³ºþ ïðèðîäîþ ³íäèâ³äóàëüíà äóøà 
ïåðåáóâàº â ð³çíîìàí³òíîìó, áåçïîñåðåä-
íüîìó ñï³ëêóâàíí³ ÷åðåç ñóòòºâó ºäí³ñòü 
ñèëè ïðèðîäè, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â ðîä³, ÿê 
ð³ä âèÿâëÿºòüñÿ â ³íäèâ³äóàëüíîñòÿõ. Âîíà 
óòâåðäæóºòüñÿ ç óñ³ºþ ³íøîþ ïðèðîäîþ íà 
îäí³é çàãàëüí³é, íåðîçä³ëüí³é îñíîâ³. Öåé 
çâ’ÿçîê ëþäñüêî¿ äóø³ ç ïðèðîäîþ âèÿâëÿ-
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ºòüñÿ, íàïðèêëàä, ïðè ð³çíîìó âïëèâ³ êë³-
ìàòó, òåëóðè÷íèõ ïðîöåñ³â.

Âèñíîâêè. Îðåñò Ìàðêîâè÷ Íîâèöüêèé 
íàçèâàº ãîëîâíèìè âëàñòèâîñòÿìè ëþä-
ñüêî¿ äóø³ (ïñèõ³êè) ñóáñòàíö³îíàëüí³ñòü ³ 
ïðîñòîòó. Ï³ä ñóáñòàíö³ºþ ðîçóì³ºòüñÿ ä³é-
ñí³ñòü ó ñîá³ ³ äëÿ ñåáå ³ñíóþ÷à. Ñâ³äîì³ñòü 
³ ìèñëåííÿ º ïîõ³äíèìè òà çàëåæàòü â³ä äó-
øåâíî¿ ñóáñòàíö³¿. «ß», êîòðå ëþäèíà êîæ-
íó ìèòü óñâ³äîìëþº áåçïîñåðåäíüî, æèâå é 
ñóáñòàíö³îíàëüíå. Äóøà ëþäèíè – äîáóòîê 
îáîõ áàòüê³â, ³ ñàìå çâ³äñè âèõîäèòü ñïàä-
êîâ³ñòü ò³ëåñíèõ ³ äóøåâíèõ ÿêîñòåé ³ ö³ëêî-
âèòà âñþäè ïîëÿðí³ñòü ó æèòòºâèõ ³ äóøåâ-
íèõ âèÿâàõ. ²íäèâ³äóàëüí³ñòü ëþäèíè áåðå 
ó÷àñòü ó õàðàêòåð³ é õîä³ ðîçâèòêó ñó÷àñíî-
ãî ëþäñòâà. Òàêîæ ïðîôåñîð ïåðåêîíàíèé, 
ùî ³íäèâ³äóàëüí³ñòü ôîðìóºòüñÿ, ðîçâèâà-
ºòüñÿ òà ïåðåáóâàº â áåçïîñåðåäíüîìó ô³-
çè÷íîìó ³ ïñèõ³÷íîìó ñï³ëêóâàíí³ ç ³íøèìè 
³íäèâ³äóàëüíîñòÿìè.

Îòæå, â ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ, çî-
êðåìà, ùîäî ¿õ îñíîâè ìè é íàäàë³ áóäåìî 
äîòðèìóâàòèñü òàêîãî ïîëîæåííÿ: ³ñòîðèê 
ïñèõîëîã³¿, îñìèñëþþ÷è äîñë³äæóâàíó åïî-
õó, à îòæå, ïîÿñíþþ÷è é ëþäèíó â ÷àñ³, ïî-
âèíåí ñïèðàòèñÿ íà âñå áàãàòñòâî êóëüòó-
ðè, âðàõîâóâàòè âñþ ïîâíîòó ïîïåðåäíüîãî 

äîñâ³äó. Àëå ïðè öüîìó óñ³ëÿêèé ðàç ³ñòî-
ðèê ïñèõîëîã³¿ ïîâèíåí ïðîõîäèòè âåñü 
øëÿõ, áàãàòîðàçîâî çâ³äàíèé éîãî ïîïå-
ðåäíèêàìè, â³ä âèõ³äíî¿ òî÷êè, ùî ìèíàº â 
áåçê³íå÷í³ñòü ïåðñïåêòèâè, ïàì’ÿòàþ÷è ïðî 
òå, ùî â³í çàâæäè çàíîâî â³äòâîðþº â äóìö³ 
ñâ³ò ³ ëþäèíó ó ñâ³ò³.


