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Õåðñîíñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò

-

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Â óìîâàõ òðàí-
ñôîðìàö³¿ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà çàãàëîì 
òà îñâ³òè çîêðåìà îñîáèñò³ñòü ñòèêàºòüñÿ 
³ç ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèìè ïðîáëåìà-
ìè, ÿê³ íå áóëè àêòóàëüí³ ùå äåê³ëüêà ðîê³â 
òîìó, à ñàìå ç ïðîáëåìîþ ñï³ââ³äíîøåííÿ 
ãóìàí³çàö³¿ îñâ³òè é âèìîã äî ÿêîñò³ çíàíü. 
Çì³íþºòüñÿ õàðàêòåð âçàºìèí ì³æ ó÷èòå-
ëåì òà ó÷íÿìè. Ï³äòðèìàííÿ äèñöèïë³íè íà 
óðîêàõ º ïðîáëåìîþ íîìåð îäèí ó ñó÷àñ-
íèõ øêîëàõ, ³ ñòîñóºòüñÿ âîíà âæå íå ò³ëü-
êè â÷èòåë³â-ïî÷àòê³âö³â, à é äîñâ³ä÷åíèõ, 
êîòð³ ìàþòü ïåðøó òà âèùó êàòåãîð³¿ ñïå-
ö³àë³ñò³â. Ãóìàí³ñòè÷íèé, íåäèðåêòèâíèé 
ñòèëü ñï³ëêóâàííÿ â÷èòåëÿ ç ó÷íÿìè ìîæå 
ïðèçâåñòè äî âòðàòè äèñöèïë³íè íà óðî-
êàõ, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, çóìîâëþº çíèæåííÿ 
ÿêîñò³ íàâ÷àííÿ. 

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. Çâà-
æàþ÷è íà ïðàö³ Â. Äàâèäîâà, Ä. Åëüêîí³íà, 
Î. Ëåîíòüºâà, À. Ìàðêîâî¿ é ³íøèõ âèäàòíèõ 
íàóêîâö³â, ÿê³ âêàçóâàëè íà âèõîâíèé âïëèâ 
ñï³âðîá³òíèöòâà â ïðîöåñ³ ñï³ëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ìè ðîçðîáèëè ïðîãðàìó «Ñï³âïðàöÿ»  
[1; 3; 4; 5; 6; 8]. Ïðîãðàìà íàéá³ëüø àêòó-
àëüíà äëÿ ä³òåé ñåðåäíüîãî øê³ëüíîãî â³êó. 

Ìåòîþ ñòàò³ º îïèñ ðîçðîáëåíî¿ íàìè 
ïðîãðàìè òà âèñâ³òëåííÿ ðåçóëüòàò³â ùîäî 
¿¿ âïðîâàäæåííÿ â íàâ÷àëüíî-âèõîâíèé 
ïðîöåñ.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ìåòà 
ïðîãðàìè – ï³äâèùèòè ð³âåíü íàâ÷àëüíî¿ 
óñï³øíîñò³ é ïîêðàùèòè ïîâåä³íêó ó÷í³â â 
àñïåêò³ äèñöèïë³íîâàíîñò³ íà óðîêàõ, âèêî-
íàííÿ âèìîã ó÷èòåë³â.

Çàâäàííÿ ïðîãðàìè:
1. Çãóðòóâàòè êëàñíèé êîëåêòèâ.
2. Íàâ÷èòè ñï³ëüíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëü- 

íîñò³.
3. Ï³äâèùèòè ð³âåíü äèñöèïë³íîâàíîñò³ 

ó÷í³â.
4. Ï³äâèùèòè ð³âåíü â³äïîâ³äàëüíîñò³ 

øêîëÿð³â.
5. Ï³äâèùèòè ð³âåíü ïðîäóêòèâíî¿ ìèñ-

ëåííºâî¿ àêòèâíîñò³ ó÷í³â.
6. Ñòâîðèòè ïñèõîëîã³÷íî áëàãîïîëó÷íó 

åìîö³éíó àòìîñôåðó â êëàñ³.
7. Ñôîðìóâàòè âíóòð³øíþ ìîòèâàö³þ 

ó÷íÿ äî óñï³øíîãî íàâ÷àííÿ.
8. Ðîçêðèòè îñîáèñò³ñíèé ïîòåíö³àë 

øêîëÿð³â.
Áàçîâ³ ïðèíöèïè ðîáîòè – íàâ÷èòè ä³òåé 

âçàºìîä³ÿòè, íåñòè ñï³ëüíó â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü, ïðèñëóõàòèñü îäèí äî îäíîãî, â³ä÷ó-
òè ï³äòðèìêó êîìàíäè. 

Ïåðåä ïî÷àòêîì ä³¿ ïðîãðàìè ïðîâîäèòü-
ñÿ ðîáîòà ç ó÷èòåëÿìè-ïðåäìåòíèêàìè, 
ïîÿñíþþòüñÿ ãîëîâí³ ïðèíöèïè âçàºìîä³¿ 
â÷èòåëÿ òà ó÷í³â íà óðîö³ (ï³ä ÷àñ íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîãî ïðîöåñó) [2; 6; 7].
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Ðîáîòà ñêëàäàºòüñÿ ç äåê³ëüêîõ åòàï³â.
1. Åòàï – îðãàí³çàö³éíèé.
Êëàñ ä³ëèòüñÿ íà òðè êîìàíäè (ìîæëèâî 

ïî ðÿäàõ). Äàºòüñÿ íàçâà êîæí³é êîìàíä³. 
Íàäàþòüñÿ ïîÿñíåííÿ øêîëÿðàì: çà ÿêèìè 
ïðàâèëàìè áóäóòü ïðîâîäèòèñü óðîêè. Êîæ-
íà êîìàíäà íåñå ñï³ëüíó â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
çà óñï³øí³ñòü ³ ïîâåä³íêó. Ó ñâîþ ÷åðãó, êî-
æåí ó÷åíü ìîæå ñâîºþ âèñîêîþ îö³íêîþ òà 
àêòèâí³ñòþ íà çàíÿòò³ çàðîáèòè áàëè äëÿ 
ñâîº¿ êîìàíäè. Ãîëîâíèé ïðèíöèï òåïåð – 
«îäèí çà âñ³õ ³ âñ³ çà îäíîãî». 

2. Åòàï – ä³ÿ â êîìàíäàõ.
2.1. Ðîáîòà â÷èòåë³â. Ó÷èòåëü îö³íþº íà 

çàíÿòò³ êîæíó êîìàíäó çà äâîìà êðèòåð³ÿ-
ìè: ïîâåä³íêà é óñï³øí³ñòü. Ðåçóëüòàòè ïå-
ðåäàº êëàñíîìó êåð³âíèêîâ³.

2.2. Ðîáîòà êëàñíîãî êåð³âíèêà. Êåð³âíèê 
ðîáèòü ï³äñóìîê (ï³äðàõóíîê áàë³â) êîæíî-
ãî äíÿ òà âèñâ³òëþº ðåçóëüòàòè íà «äîøö³ 
óñï³øíîñò³». Â³í òàêîæ ðîáèòü ï³äñóìîê ó 
ê³íö³ òèæíÿ é îãîëîøóº êîìàíäó-ïåðåìîæ-
íèöþ òà êîìàíäó-àóòñàéäåðà.

2.3. Ðîáîòà ïñèõîëîãà øêîëè: ïðîâîäè-
òè ìîí³òîðèíã ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàíó êëàñó, 
êîìàíä ³ êîæíîãî ó÷íÿ; ïðîâîäèòè ä³àãíîñ-
òèêó ìîòèâàö³¿, çãóðòîâàíîñò³, åìîö³éíîãî 
ñòàíó ó÷í³â; íàäàâàòè åìîö³éíó ï³äòðèì-
êó ó÷íÿì; ïðàöþâàòè ç îêðåìèìè ó÷íÿìè, 
ÿê³ íå âêëþ÷èëèñü ó ñï³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü êî-
ìàíä; çà íåîáõ³äíîñò³ ïðîâîäèòè êîíñóëü-
òóâàííÿ áàòüê³â öèõ ó÷í³â; çàëó÷àòè áàòüê³â 
äî ñï³âðîá³òíèöòâà; âèÿâëÿòè ïðè÷èíè íå-
óñï³øíîñò³ êîìàíä ³ ïðîâîäèòè êîðåêö³é-
íî-ðîçâèâàëüíó ðîáîòó ç íèìè (ä³àãíîñòè-
êà, ïñèõîëîã³÷í³ òðåí³íãè, áåñ³äè). 

2.4. Ðîáîòà áàòüê³â: íàäàâàòè ï³äòðèìêó 
ðîáîò³ â÷èòåë³â òà ó÷í³â, îñê³ëüêè áàòüêè º 
äóæå çíà÷óùèìè îñîáàìè äëÿ äèòèíè, âîíè 
º ïîºäíóâàëüíîþ ñèëîþ, ÿêà øòîâõàº ëþäè-
íó äî äîðîñëîñò³, äî çð³ëîñò³ îñîáèñòîñò³; 
çàö³êàâëåí³ñòü ðîäèíè ó øê³ëüíèõ ñïðàâàõ 
äèòèíè, äîïîìîãà â ïîäîëàíí³ òðóäíîù³â ³ 
ïðîæèâàííÿ ñï³ëüíî ç äèòèíîþ ðàäîñò³ ïðè 
äîñÿãíåííÿõ º íàäâàæëèâèìè ôàêòîðàìè 
äëÿ ïîêðàùåííÿ íàâ÷àëüíî¿ óñï³øíîñò³.

3. Åòàï – ñèñòåìà ñàíêö³é. 
Ïñèõîëîã³÷íå çíà÷åííÿ é ñåíñ çàîõî÷åíü 

³ ïîêàðàíü ïîëÿãàº â ïîêàç³ äèòèí³ çâîðîò-
íîãî çâ’ÿçêó ùîäî â³äïîâ³äíîñò³ ¿¿ ïîâåä³í-
êè òà â÷èíê³â ñîö³àëüíèì î÷³êóâàííÿì ³ ïðè-
éíÿòèì ó ñóñï³ëüñòâ³ íîðìàì ³ ïðàâèëàì. 
Ôóíêö³ºþ çàîõî÷åíü ³ ïîêàðàíü º ðåãóëÿö³ÿ 
ïîâåä³íêè äèòèíè çà äîïîìîãîþ ïîçèòèâ-
íîãî àáî íåãàòèâíîãî ï³äêð³ïëåííÿ ¿¿ ä³é  
[1; 5; 6]. Êîìàíäè-ïåðåìîæíèö³ çà îáîìà 
íîì³íàö³ÿìè íàãîðîäæóþòü (ñîëîäîù³, ïî-
õ³ä ó ê³íî, ãðàìîòè òîùî). Áàæàíî ðîáèòè 
íàãîðîäæåííÿ ïóáë³÷íî, çàä³ÿâøè àäì³í³-
ñòðàö³þ òà áàòüê³â, ùî ï³äâèùóº ñòóï³íü áà-
æàíîñò³ ïåðåìîãè. Ïîêàðàííÿ â öüîìó âè-

ïàäêó º á³ëüø ìîðàëüíèì, îñê³ëüêè ó÷í³, ÿê³ 
íå ïåðåìîãëè, íå îòðèìóþòü ïîçèòèâíèõ 
åìîö³é, ïîâàæíîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå. Ìî-
òèâàö³ÿ íà öüîìó åòàï³ çîâí³øíÿ. Âèêîðè-
ñòàíà ìîòèâàö³ÿ äâîõ òèï³â – ïîçèòèâíà òà 
íåãàòèâíà, òîáòî ìåòîä íàãîðîä ³ ïîêàðàíü 
(òåõí³êà çîâí³øíüî¿ äèñöèïë³íè). 

4. Åòàï ïîñòóïîâîãî ïåðåõîäó äî âíó-
òð³øíüî¿ ìîòèâàö³¿ (äî ìîòèâ³â ñîö³àëüíîãî 
ñï³âðîá³òíèöòâà, ñàìîîñâ³òè, äî íàâ÷àëü-
íî-ï³çíàâàëüíî¿ ìîòèâàö³¿). Ïðàöþº àáî 
ïîçèòèâíà ìîòèâàö³ÿ, àáî íåãàòèâíå ï³äêð³-
ïëåííÿ. 

Îòæå, âèêîðèñòîâóþ÷è â îðãàí³çàö³¿ íà-
â÷àëüíî-âèõîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÿê âíóòð³øí³é, 
ó÷í³âñüê³é, âçàºìîêîíòðîëü ³ âçàºìîîö³íþ-
âàííÿ â êîìàíäàõ, òàê ³ çîâí³øíº îö³íþâàí-
íÿ, ìè äîñÿãàºìî ìåòè ö³º¿ ïðîãðàìè.

Õ³ä òà åìï³ðè÷íà ïåðåâ³ðêà åêñïåðèìåí-
òó. Ïðîãðàìà âïðîâàäæóâàëàñü íà áàç³ ÍÂÊ 
«ÇÎØ ²² ñò. – Ë³öåé æóðíàë³ñòèêè, åêîíî-
ì³êè òà ïðàâîçíàâñòâà» ì. Õåðñîíà. Ó÷àñòü 
áðàëè ó÷í³ ñüîìîãî êëàñó, çàãàëüíîþ ê³ëüê³-
ñòþ 29 øêîëÿð³â.

Åêñïåðèìåíò ïðîâîäèâñÿ ïðîòÿãîì äâîõ 
ì³ñÿö³â (ëþòèé ³ áåðåçåíü 2016 ðîêó).

Çà ðåçóëüòàòàìè ïñèõîëîã³÷íîãî ñïîñòå-
ðåæåííÿ íà çàíÿòòÿõ âèÿâëåíî òàêå:

1. Á³ëüø³ñòü ó÷í³â ïðèéíÿëè ïðàâèëà òà 
íîâ³ óìîâè íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó. 
Ó÷í³ íà çàíÿòòÿõ àêòèâíî ïðàöþâàëè íà êî-
ìàíäó, ñàìîñò³éíî ï³äòðèìóâàëè äèñöèïë³-
íó, íàãàäóâàëè â÷èòåëÿì ïðî íåîáõ³äí³ñòü 
ïîñòàâèòè áàëè çà àêòèâí³ñòü ³ çíàííÿ, çà-
ïèòóâàëè, ñê³ëüêè ïëþñ³â îòðèìàëà êîìàíäà 
çà óðîê. Ñïîñòåð³ãàëèñü òàê³ ðåïë³êè ó÷í³â 
ñâî¿ì îäíîêëàñíèêàì: «Íå çíèæóé áàëè 
ñâîºìó ðÿäó», «Ï³äí³ìàéòå ðóêè!» òîùî. 
Ó÷èòåëü äåê³ëüêà ðàç³â âèïàäêîâî ïåðåïëó-
òóâàâ íàçâó ðÿäó (êîìàíäè), éîãî ìèòòºâî 
âèïðàâèëè, ùîá óíèêíóòè ïîìèëêè ï³ä ÷àñ 
íàðàõóâàííÿ áàë³â.

2. Âèÿâèëèñü ë³äåðè â êîìàíäàõ, ÿêèõ 
ñëóõàëèñü ³íø³ ó÷í³. Ö³êàâèì º òîé ôàêò, ùî 
äåÿê³ ë³äåðè â ïðîöåñ³ çâè÷àéíîãî íàâ÷àííÿ 
áóëè äîñèòü ³íåðòí³ íà óðîêàõ, õî÷à é ðàí³-
øå êîðèñòóâàëèñü ïîâàãîþ ³íøèõ ó÷í³â.

3. Âàðòî çâåðíóòè óâàãó íà òå, ùî â ê³íö³ 
ðîêó, â³äïîâ³äàþ÷è íà ïèòàííÿ àíêåòè «Ùî 
âàì çàïàì’ÿòàëîñü ó öüîìó íà÷àëüíîìó 
ðîö³», ó÷í³ çàçíà÷àëè ïðîâåäåííÿ ãðè (òàê 
ó÷èòåë³ é ó÷í³ íàçèâàëè ñâîþ íîâó ñï³ëüíó 
ðîáîòó íà çàíÿòòÿõ). Íà íàøó äóìêó, âêàçàí³ 
ðåçóëüòàòè àíêåòóâàííÿ ï³äêðåñëþþòü àê-
òèâíó ï³äòðèìêó ó÷í³â ö³º¿ ôîðìè íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíî¿ ðîáîòè.

4. Íàéá³ëüøà àêòèâí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñü 
íà òðåòüîìó – ÷åòâåðòîìó òèæíÿõ ïðîâå-
äåííÿ åêñïåðèìåíòó. Ó÷í³ àêòèâíî ï³äí³ìàëè 
ðóêè äëÿ â³äïîâ³ä³, ïðîñèëè â÷èòåë³â äàòè ¿ì 
äîäàòêîâ³ çàâäàííÿ äëÿ ìîæëèâîñò³ îòðè-
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ìàòè áàëè. Íà ïåðåðâàõ ïîñò³éíî ï³äõîäèëè 
äî ñòåíäó ç ðåçóëüòàòàìè, äå îáãîâîðþâàëè 
ïåðñïåêòèâè ïåðåìîãè ñâî¿õ êîìàíä,.

5. Íàïðèê³íö³ ä³¿ ïðîãðàìè àêòèâí³ñòü ó÷-
í³â ³ â÷èòåë³â ïî÷àëà çíèæóâàòèñü. Ó÷í³ íå 
çàâæäè ïðàãíóëè â³äïîâ³äàòè. Äåÿê³ ç íèõ 
çíåö³íþâàëè âàæëèâ³ñòü îòðèìàííÿ áàë³â ³ 
âàæëèâ³ñòü ïåðåìîãè çàãàëîì, çàïèòóâàëè, 
÷è íå áóäå â ïðîãðàì³ ùå ùîñü íîâå é á³ëüø 
ö³êàâå. Ó÷èòåë³ ³íîä³ çàáóâàëè íàðàõóâàòè 
áàëè çà óðîê, ùî òàêîæ çíèæóâàëî çàö³êàâ-
ëåí³ñòü ó÷í³â. Ï³ä ÷àñ îáãîâîðåííÿ ç ó÷íÿìè 
ìîæëèâèõ ïðè÷èí çíèæåííÿ çàö³êàâëåíîñò³ 
íàé÷àñò³øå íàçèâàëàñü òàêà: íà óðîêàõ óñÿ 
êîìàíäà íåñå â³äïîâ³äàëüí³ñòü, à öå ³íîä³, 
íà äóìêó øêîëÿð³â, íåñïðàâåäëèâî, îñê³ëüêè 
äåÿê³ ó÷í³ íå õî÷óòü ïðàöþâàòè. Òîáòî ëåãøå 
âèâ÷èòè ñàìîìó é îòðèìàòè îö³íêó. Àëå ïðè 
öüîìó á³ëüø³ñòü ó÷í³â áàæàëè ïðîäîâæóâàòè 
ïðàöþâàòè â êîìàíäàõ. 

Äëÿ ïåðåâ³ðêè óñï³øíîñò³ ä³¿ ïðîãðàìè 
ïðîâåäåíî òàêå:

– àíêåòóâàííÿ â÷èòåë³â, ç ìåòîþ âèÿâëåí-
íÿ ¿õíüî¿ äóìêè ïðî åôåêòèâí³ñòü ïðîãðàìè;

– àíêåòóâàííÿ ó÷í³â, ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ 
ñòàâëåííÿ øêîëÿðà äî êëàñó â àñïåêò³ éîãî 
óñï³øíî¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³;

– ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç àêàäåì³÷íî¿ óñï³ø-
íîñò³ äî òà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó.

Àíêåòóâàííÿ â÷èòåë³â. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ 
åêñïåðèìåíòó ïåäàãîãàì çàïðîïîíîâàíî 
äåê³ëüêà çàïèòàíü äëÿ âèñâ³òëåííÿ îö³íîê 
ó÷èòåë³â ñòîñîâíî óñï³øíîñò³ åêñïåðèìåíòó, 
òîáòî ùîäî òîãî, ÷è áóëî äîñÿãíóòî ïîñòàâ-
ëåíó ìåòó. Â àíêåòóâàíí³ âçÿëè ó÷àñòü 9 ó÷è-
òåë³â, ÿê³ âèêëàäàþòü íàâ÷àëüí³ äèñöèïë³íè 
â êëàñ³. Äàí³ âèêëàäåíî â òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1
Ðåçóëüòàòè àíêåòóâàííÿ ñòàâëåííÿ 

â÷èòåë³â äî ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíòó

Çàïèòàííÿ àíêåòè Òàê Í³

×è ï³äâèùèâñÿ ð³âåíü óñï³øíîñò³? 4 5

×è ï³äâèùèâñÿ ð³âåíü 
êîìôîðòíîñò³ ðîáîòè â êëàñ³? 4 5

×è äîñÿãíóâ åêñïåðèìåíò 
ïîñòàâëåíî¿ ìåòè? 5 4

Çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè àíêåòóâàííÿ, 
55,5% îïèòóâàíèõ óâàæàþòü, ùî åêñïå-
ðèìåíò äîñÿãíóâ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè, òîá-
òî âäàëîñÿ ï³äâèùèòè ð³âåíü íàâ÷àëüíî¿ 
óñï³øíîñò³ é ïîêðàùèòè ïîâåä³íêó ó÷í³â. 
Àëå ïðè öüîìó â÷èòåë³ ââàæàþòü, ùî ð³âåíü 
óñï³øíîñò³ ï³äâèùèâñÿ íåäîñòàòíüî. Ö³êàâî 
òàêîæ ïðîàíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè ñòîñîâíî 
êîìôîðòíîñò³ ðîáîòè â÷èòåëÿ â êëàñ³. Ìè 
ïîâ’ÿçóºìî ð³âåíü êîìôîðòíîñò³ ç ð³âíåì 
ïîâåä³íêè ó÷í³â. Ñåðåä ó÷èòåë³â, ÿê³ çàïå-
ðå÷èëè ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ êîìôîðòíîñò³, 

áóëè â÷èòåë³ ÿê ³ç âåëèêèì äîñâ³äîì ðîáî-
òè, òàê ³ òàê³, ùî ïðàöþþòü ïåðøèé-äðóãèé 
ð³ê. Âèÿâèëîñü, ùî äîñâ³ä÷åíèì âèêëàäà-
÷àì ³ç âåëèêèì ñòàæåì íåëåãêî é, íà ¿õíþ 
äóìêó, íåïîòð³áíî çì³íþâàòè ôîðìó ðîáîòè 
ç ä³òüìè, îñê³ëüêè ïðîáëåì ³ç äèñöèïë³íîþ 
íà ¿õí³õ óðîêàõ íåìàº. Ïðè öüîìó ìîëîäèì 
ñïåö³àë³ñòàì âàæêî âòðèìàòè äèñöèïë³íó, 
îñê³ëüêè öÿ ôîðìà ðîáîòè ïîòðåáóº àêòèâ-
íîñò³ ó÷í³â, ¿õíüî¿ òâîð÷îñò³, íåâèìóøåíî-
ñò³. Íàòîì³ñòü ó÷èòåë³, ÿê³ ìàþòü äîñòàòíüî 
ïðàêòèêè ³ ïðè öüîìó â³äêðèò³ äî íîâîãî 
äîñâ³äó, ïîâí³ñòþ ï³äòðèìàëè öþ ïðîãðàìó. 
Âîíè çóì³ëè ïîáà÷èòè ðàí³ø ïðîáëåìíèõ 
ó÷í³â ç ³íøîãî áîêó, ÿê òàêèõ, êîòð³ ìîæóòü 
ñàìîîðãàí³çóâàòèñü, ñòåæèòè ñàì³ çà äèñ-
öèïë³íîþ, âèÿâëÿòè àêòèâí³ñòü, òâîð÷³ñòü, 
äîïèòëèâ³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü òà ³í³ö³àòèâ-
í³ñòü.

Îêð³ì òîãî, óñï³øí³ñòü ó÷í³â, íà äóìêó 
â÷èòåë³â, çà äåñÿòèáàëüíîþ øêàëîþ ï³äâè-
ùèëàñü ó ñåðåäíüîìó íà 3,6 áàëà, òîáòî íà 
36%; ïîâåä³íêà íà óðîêàõ ïîêðàùèëàñü ó 
ñåðåäíüîìó íà 50%.

Àíêåòóâàííÿ øêîëÿð³â. Ìåòîäèêà «Îö³-
íþâàííÿ âçàºìèí ï³äë³òêà ç êëàñîì». Àíêå-
òà äàº çìîãó âèÿâèòè òðè ìîæëèâ³ «òèïè» 
ñïðèéíÿòòÿ ³íäèâ³äîì ãðóïè. Ïîêàçíèêîì 
òèïó ñïðèéíÿòòÿ º ðîëü ãðóïè â óñï³øíîñò³ 
³íäèâ³äóàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó÷íÿ.

Òèï 1. ²íäèâ³ä ñïðèéìàº ãðóïó ÿê ïåðå-
øêîäó ñâî¿é ä³ÿëüíîñò³ àáî ñòàâèòüñÿ äî 
íå¿ íåéòðàëüíî. Ãðóïà íå ÿâëÿº ñîáîþ ñà-
ìîñò³éíî¿ ö³ííîñò³ äëÿ ³íäèâ³äà. Öå âèÿâëÿ-
ºòüñÿ â óõèëåíí³ â³ä ñï³ëüíèõ ôîðì ä³ÿëüíî-
ñò³, íàäàíí³ ïåðåâàãè ³íäèâ³äóàëüí³é ðîáîò³, 
â îáìåæåíí³ êîíòàêò³â. Öåé òèï ñïðèéíÿòòÿ 
³íäèâ³äîì ãðóïè ìîæíà íàçâàòè ³íäèâ³äóà-
ë³ñòè÷íèì.

Òèï 2. ²íäèâ³ä ñïðèéìàº ãðóïó ÿê çàñ³á 
äëÿ äîñÿãíåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ ³íäèâ³äóàëü-
íèõ ö³ëåé. Ïðè öüîìó ãðóïà ñïðèéìàºòüñÿ 
é îö³íþºòüñÿ ç ïîãëÿäó ¿¿ «êîðèñíîñò³» äëÿ 
³íäèâ³äà. Íàäàºòüñÿ ïåðåâàãà á³ëüø êîì-
ïåòåíòíèì ÷ëåíàì ãðóïè, ÿê³ ìîæóòü äîïî-
ìîãòè, âçÿòè íà ñåáå âèð³øåííÿ ñêëàäíîãî 
çàâäàííÿ àáî áóòè äæåðåëîì íåîáõ³äíî¿ 
³íôîðìàö³¿. Öåé òèï ñïðèéíÿòòÿ ³íäèâ³äîì 
ãðóïè ìîæíà íàçâàòè ïðàãìàòè÷íèì.

Òèï 3. ²íäèâ³ä ñïðèéìàº ãðóïó ÿê ñàìî-
ñò³éíó ö³íí³ñòü. Íà ïåðøèé ïëàí äëÿ ³íäèâ³-
äà âèñòóïàþòü ïðîáëåìè ãðóïè é îêðåìèõ 
¿¿ ÷ëåí³â, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàö³êàâëåí³ñòü â 
óñï³õàõ ÿê îêðåìèõ ÷ëåí³â ãðóïè, òàê ³ ãðó-
ïè çàãàëîì, ïðàãíåííÿ âíåñòè ñâ³é âêëàä 
ó ãðóïîâó ä³ÿëüí³ñòü. Ç’ÿâëÿºòüñÿ ïîòðå-
áà â êîëåêòèâíèõ ôîðìàõ ðîáîòè. Öåé òèï 
ñïðèéíÿòòÿ ³íäèâ³äîì ñâîº¿ ãðóïè ìîæå 
áóòè íàçâàíèé êîëåêòèâ³ñòñüêèì.

Òèï. 4 «Çì³øàíèé» òèï âçàºìèí ³ç êëà-
ñîì. Ó÷í³ ä³þòü ÷àñò³øå çà îáñòàâèíàìè, 
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ñèòóàòèâíî. Íàïðèêëàä, í³êîëè íå â³äïî-
â³äàþòü ñàì³, õî÷à é ï³äãîòóâàëèñü, ò³ëüêè 
òîä³, êîëè âèêëèêàº â÷èòåëü. 

Ðåçóëüòàòè ïåðâèííî¿ ä³àãíîñòèêè òà 
ïîâòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè ïîäàíî â òàáëèö³ 2.

Òàáëèöÿ 2
Â³äñîòêîâèé ðîçïîä³ë òèïó ñïðèéíÿòòÿ 

øê³ëüíîãî êîëåêòèâó äî òà ï³ñëÿ 
ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó

Åòàïè 
ä³àãíîñ-

òèêè

Òèï ñïðèéíÿòòÿ ãðóïè

Ïðàãìà-
òè÷íèé, 

%

Êîëåê-
òèâ³ñò-

ñüêèé, %

²íäèâ³-
äóàë³ñ-
òè÷íèé, 

%

Çì³øà-
íèé, %

ïåðâèííà 10,4 44,8 31,0 13,8

ïîâòîðíà 17,9 64,3 10,7 7,1

Ñïåðøó çàóâàæèìî, ùî çà ðåçóëüòàòàìè 
àíêåòóâàííÿ ó øêîëÿð³â çì³íèëîñü ñïðèé-
íÿòòÿ ñâîãî øê³ëüíîãî êîëåêòèâó. Àêöåíò 
çì³ñòèâñÿ íà âçàºìîä³þ ç ãðóïîþ, íà ðîçó-
ì³ííÿ òîãî, ùî ãðóïà ìîæå áóòè êîðèñíîþ 
äëÿ äîñÿãíåííÿ ñâî¿õ ö³ëåé (ïðàãìàòè÷íèé 
òèï). Îêð³ì òîãî, íàì³òèëàñü òåíäåíö³ÿ äî 
ïðàãíåííÿ äîïîìîãòè ³íøèì, óíåñòè ñâîþ 
÷àñòêó ïðàö³ â ñï³ëüíó ä³ÿëüí³ñòü (êîëåêòè-
â³ñòñüêèé òèï). Øêîëÿð³ íå ò³ëüêè ïåðåñòà-
ëè çàâàæàòè â³äïîâ³äàòè ³íøèì, à é åìîö³é-
íî ï³äòðèìóâàëè îäíîêëàñíèê³â, àêòèâíî ¿ì 
äîïîìàãàëè ï³ä ÷àñ â³äïîâ³ä³. ßêùî ðàí³øå 
ó÷í³ â³äïîâ³äàëè ò³ëüêè ï³ñëÿ òîãî, ÿê ó÷è-
òåëü ¿õ âèêëèêàâ, òî ï³ä ÷àñ ðîáîòè â êîìàí-
äàõ âîíè ï³äí³ìàëè ðóêè, ðîáèëè ñïðîáè 
â³äïîâ³ñòè á³ëüø òâîð÷î, â÷èëèñü ðîçì³ð-
êîâóâàòè, ðîáèòè óìîâèâîäè. Ó÷í³ ñòàëè 
êðàùå ðîçóì³òè ìîæëèâîñò³ êîëåêòèâíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³, íàâ÷èëèñü ðîçðàõîâóâàòè íà ñâîþ 
êîìàíäó, ïëàíóâàòè ñï³ëüíó ðîáîòó, à íå 
çàëåæàòè â³ä îáñòàâèí. 

Äëÿ ïåðåâ³ðêè äîñòîâ³ðíîñò³ âèÿâëåíèõ 
çì³í ó ñïðèéíÿòò³ øêîëÿðàìè ñâîãî êëàñó 
íàìè çàñòîñîâàíî -êðèòåð³é Ô³øåðà. Âè-
ÿâëåíà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùà â³äì³íí³ñòü çà 
ïîêàçíèêîì ñïðèéìàííÿ ãðóïè, à ñàìå çà 
³íäèâ³äóàë³ñòè÷íèì òèïîì ñïðèéíÿòòÿ êî-
ëåêòèâó (äèâ. òàáëèöþ 3).

Òàáëèöÿ 3
Çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â òèïó 

ñïðèéíÿòòÿ ãðóïè ( -êðèòåð³é Ô³øåðà)

Òèï 
ñïðèé-
íÿòòÿ 
ãðóïè 
(%)

Ñå-
ðåäí³é 
áàë (äî 

åêñïåðè-
ìåíòó) 
(n=29)

Ñåðåä-
í³é áàë 
(ï³ñëÿ 

åêñïåðè-
ìåíòó) 
(n=29)

Êðèòåð³é 
Ô³øåðà

Ð³âåíü 
çíà÷ó-
ùîñò³

²íäèâ³äó-
àë³ñòè÷-

íèé
31,0 10,7 1,95 P 0,05

Â³äïîâ³äíî äî äàíèõ, âèêëàäåíèõ ó òà-
áëèö³ 3, º ìîæëèâ³ñòü çðîáèòè âèñíîâîê, 
ùî â ãðóï³ çíà÷íî çìåíøèëîñü ñïðèéìàííÿ 
ãðóïè ÿê ñóêóïíîñò³ ó÷í³â, ùî ìîæóòü ò³ëüêè 
çàâàæàòè â íàâ÷àëüí³é ä³ÿëüíîñò³. Öå âêàçóº 
íà òå, ùî ä³òè îòðèìàëè ïîçèòèâíèé äîñâ³ä 
ñï³ëüíî¿ âçàºìîä³¿. 

Âèâ÷åííÿ íàâ÷àëüíî¿ óñï³øíîñò³ ó÷í³â.  
Ç îãëÿäó íà òå, ùî åêñïåðèìåíò ïðîâîäèâ-
ñÿ â ïåð³îä ëþòèé-áåðåçåíü, ïîêàçíèêàìè 
êðèòåð³þ óñï³øíîñò³ ïðèéíÿòî ñåìåñòðîâ³ 
îö³íêè çà ïåðøå ï³âð³÷÷ÿ òà ñåðåäí³é áàë 
çà äâîìà òåìàòè÷íèìè êîíòðîëüíèìè, ÿê³ 
áóëè ïðîâåäåí³ â ê³íö³ êîæíîãî ì³ñÿöÿ ä³¿ 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ïðîãðàìè «Ñï³âï-
ðàöÿ».

Äàí³ àêàäåì³÷íî¿ óñï³øíîñò³ äî òà ï³ñëÿ 
ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó íàâåäåíî â òà-
áëèö³ 4. 

Òàáëèöÿ 4
Ïîêàçíèêè àêàäåì³÷íî¿ 

óñï³øíîñò³ øêîëÿð³â

Íàâ÷àëüí³  
äèñöèïë³íè

Ñåðåäí³é áàë 
(äî åêñïåðè-
ìåíòó) (n=29)

Ñåðåäí³é áàë 
(ï³ñëÿ åêñïåðè-
ìåíòó) (n=28)

Á³îëîã³ÿ 6,4 7,3

Ô³çèêà 8,1 8,6

Õ³ì³ÿ 7,0 7,7

²íôîðìàòèêà 7,7 8,6

Îñíîâè çäîðîâ’ÿ 7,7 8,2

²ñòîð³ÿ 8 7,3

Ãåîìåòð³ÿ 7 7,4

Óêðà¿íñüêà ë³òå-
ðàòóðà

8,3 9,2

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ïîêðàùåííÿ 
óñï³øíîñò³ ñòîñóºòüñÿ ïîêàçíèê³â óñï³ø-
íîñò³ ÿê ãóìàí³òàðíèõ, òàê ³ ïðèðîäíè÷èõ ³ 
ìàòåìàòè÷íèõ äèñöèïë³í. Çàóâàæèìî, ùî 
ò³ëüêè îäèí ïîêàçíèê óñï³øíîñò³, à ñàìå 
ñåðåäí³é áàë ³ç ïðåäìåòà «³ñòîð³ÿ», çìåí-
øèâñÿ. 

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè ïîêàçíèê³â óñï³ø-
íîñò³, âèÿâëåíèõ çà äîïîìîãîþ t-êðèòåð³þ 
Ñòüþäåíòà, ìè âèÿâèëè òåíäåíö³þ ïîêðà-
ùåííÿ óñï³øíîñò³ çà á³ëüø³ñòþ íàâ÷àëüíèõ 
äèñöèïë³í (äèâ. òàáëèöþ 5).

Çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â óñï³øíî-
ñò³ ïîäàíî à òàáëèö³ 5.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè ïîêàçíèê³â 
óñï³øíîñò³, âèÿâëåíèõ çà äîïîìîãîþ 
t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà, ìè âèÿâèëè òåí-
äåíö³þ ïîêðàùåííÿ óñï³øíîñò³ çà á³ëüø³-
ñòþ íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í, ùî âêàçóº, íå-
çâàæàþ÷è íà äîñèòü íåâåëèêèé òåðì³í ä³¿ 
åêñïåðèìåíòó, íà éîãî ïîçèòèâíèé âïëèâ 
ñòîñîâíî ÿêîñò³ çàñâîºííÿ çíàíü øêî-
ëÿðàìè.
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Òàáëèöÿ 5
Çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â 

óñï³øíîñò³ ç íàâ÷àëüíèõ äèñöèïë³í äî 
òà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó 

Íàâ÷àëüí³ 
äèñöè-
ïë³íè

Ñå-
ðåäí³é 
áàë (äî 

åêñïåðè-
ìåíòó) 
(n=29)

Ñåðåä-
í³é áàë 
(ï³ñëÿ 

åêñïåðè-
ìåíòó) 
(n=28)

t-êðè-
òåð³é 
Ñòüþ-
äåíòà

Ð³âåíü 
çíà÷ó-
ùîñò³

Á³îëîã³ÿ 6,4 7,3 1,85 P 0,1

Õ³ì³ÿ 7,0 7,7 1,89

²íôîðìà-
òèêà

7,7 8,6 1,7

²ñòîð³ÿ 8 7,3 1,69

Óêðà¿í-
ñüêà ë³òå-

ðàòóðà
8,3 9,2 1,86

Âèñíîâêè. Çà ðåçóëüòàòàìè ïñèõîëî-
ã³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ, àíêåòóâàííÿ â÷è-
òåë³â, ó÷í³â òà àíàë³çó ïîêàçíèê³â óñï³øíî-
ñò³ âàðòî çðîáèòè âèñíîâîê, ùî âíàñë³äîê 
óïðîâàäæåííÿ ìåòó ïðîãðàìè ðåàë³çîâà-
íî, çàâäàííÿ âèêîíàíî. Âèÿâëåí³ ïîçèòèâí³ 
çì³íè ï³ä ÷àñ ä³¿ ïðîãðàìè òîðêàëèñü ÿê íà-
â÷àëüíî¿ óñï³øíîñò³ ó÷í³â, òàê ³ ¿õíüî¿ äèñ-
öèïë³íîâàíîñò³. Îêð³ì òîãî, çíà÷íî ïîêðà-
ùèâñÿ ïñèõîëîã³÷íèé êë³ìàò ó êëàñ³, ùî, ó 
ñâîþ ÷åðãó, íàäàëî ìîæëèâîñòåé äî á³ëüø 
ïðîäóêòèâíî¿ ñï³âïðàö³ â ñèñòåìàõ «ó÷åíü-
ó÷åíü» òà «ó÷í³-â÷èòåëü».

Îäíàê âàðòî çàóâàæèòè íà âàæëèâîñò³ 
ïîäàëüøî¿ ðîáîòè íàä ïðîãðàìîþ â àñ-
ïåêò³ êîðåêö³éíî-ðîçâèâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
ïñèõîëîã³÷íî¿ ñëóæáè. Äîö³ëüíî ðîçðîáèòè 
é óïðîâàäèòè ïñèõîëîã³÷í³ òðåí³íãè ÿê äëÿ 

øêîëÿð³â (ç ìåòîþ ïîñèëåííÿ âíóòð³øíüî¿ 
íàâ÷àëüíî¿ ìîòèâàö³¿), òàê ³ äëÿ â÷èòåë³â ³ 
áàòüê³â (ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ âì³íü ñï³ëüíî¿ 
âçàºìîä³¿, íàâè÷îê êîìóí³êàö³¿, ðîçóì³ííÿ 
ïî÷óòò³â ³ ðîçâèòêó åìïàò³¿). Íà íàøó äóì-
êó, ï³ä ÷àñ çàñòîñóâàííÿ â ìàéáóòíüîìó ö³º¿ 
ïðîãðàìè áàæàíî âêëþ÷èòè ùå îäèí åòàï: 
åòàï îá’ºäíàííÿ êîìàíä äëÿ ïîäàëüøîãî 
çãóðòóâàííÿ øê³ëüíîãî êîëåêòèâó, àëå ïðè 
öüîìó çáåðåãòè ïðèíöèïè âçàºìîäîïîìîãè 
òà ñï³âðîá³òíèöòâà. 


