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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè â çàãàëüíîìó 
âèãëÿä³ òà ¿¿ çâ’ÿçîê ³ç âàæëèâèìè íà-
óêîâèìè ÷è ïðàêòè÷íèìè çàâäàííÿìè. 
Íà åòàï³ âõîäæåííÿ Óêðà¿íè ó ºâðîïåéñüêå 
îñâ³òíº òà íàóêîâå ïîëå ïðîáëåìà òâîð÷î-
ãî ïîòåíö³àëó ôàõ³âöÿ º îñîáëèâî àêòóàëü-
íîþ. Òâîð÷èé ïîòåíö³àë ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â 
óñ³õ ñôåð æèòòºä³ÿëüíîñò³ â³ä³ãðàº êëþ÷îâó 
ðîëü ó ñòàíîâëåíí³ êîíêóðåíòîñïðîìîæíî-
ñò³ òà âèñîêîãî ñîö³îêóëüòóðíîãî ðîçâèò-
êó äåðæàâè. Ñòð³ìêèé ðîçâèòîê ³íäóñòð³¿ 
õàð÷óâàííÿ, ïîÿâà ³ííîâàö³é ó ãàëóç³ òåõ-
íîëîã³é âèðîáíèöòâà êóë³íàðíî¿ ïðîäóêö³¿ 
âèñóâàþòü âèñîê³ âèìîãè äî ïðîôåñ³éíî¿ 
ï³äãîòîâêè òåõí³êà-òåõíîëîãà õàð÷îâîãî âè-
ðîáíèöòâà â óìîâàõ íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó. 
Ñó÷àñíèé ôàõ³âåöü ìàº áóòè îá³çíàíèì ó 
íîâ³òí³õ òåõíîëîã³ÿõ, òâîð÷î ìèñëèòè, íå-
ñòàíäàðòíî ðîçâ’ÿçóâàòè âèðîáíè÷³ ñèòóàö³¿ 
òà òåõíîëîã³÷í³ ïèòàííÿ. Çàáåçïå÷óº ðîçâè-
òîê òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó òåõí³êà-òåõíîëîãà 
õàð÷îâî¿ ãàëóç³ âèêîðèñòàííÿ ó íàâ÷àëüíî-
ìó ïðîöåñ³ ïåâíèõ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ 
óìîâ.

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³-
êàö³é, ó ÿêèõ çàïî÷àòêîâàíî ðîçâ’ÿçàííÿ 
ïðîáëåìè. Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè 
ðîçâèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ôàõ³âö³â äî-
ñë³äæóâàëèñü ó íàóêîâèõ ïðàöÿõ òàêèõ äî-
ñë³äíèê³â, ÿê Ë.Â. Êîçëîâñüêà (ìîòèâàö³ÿ 
³íòåðåñó äî êîíêðåòíîãî âèäó ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³, âàð³àòèâíèé êîìïîíåíò çì³ñòó 
íàâ÷àííÿ, íàÿâí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé, 
³ííîâàö³éí³ ôîðìè ³ ìåòîäè íàâ÷àííÿ),  
Ñ.Â. Êóöåíêî (îð³ºíòàö³ÿ íà îñâ³òí³ ïðèíöè-
ïè, â³ðà â ñåáå òà âëàñí³ òâîð÷³ ìîæëèâîñò³, 
óñâ³äîìëåííÿ òà ôîðìóâàííÿ ö³ë³; ñâîáîäà ó 
ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³), Ñ.Î. Ñèñîºâà (ñïðè-
ÿííÿ ñàìîâèçíà÷åííþ ñòóäåíòà, àòìîñôåðà 
òâîð÷îñò³, äåìîêðàòè÷íèé ñòèëü ñï³ëêóâàí-
íÿ âèêëàäà÷³â òà ñòóäåíò³â, äîáðîçè÷ëè-
âà òà ñâîº÷àñíà îö³íêà òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³),  
Ò.Â. Õð³íåíêî (àêòóàë³çàö³ÿ òâîð÷îãî ïîòåíö³-
àëó ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ôàõîâèõ äèñöèïë³í, 
îðãàí³çàö³ÿ êðåàòèâíî-ä³àëîãîâîãî íàâ÷àí-
íÿ, íàñè÷åííÿ ³ííîâàö³éíèìè òåõíîëîã³ÿìè, 
ñòèìóëþâàííÿ àêòèâíîñò³ òà âèÿâëåííÿ íà-
âè÷îê òâîð÷î¿ ðîáîòè) [8; 9; 14; 16].

Âèä³ëåííÿ íå âèð³øåíèõ ðàí³øå ÷àñòèí 
çàãàëüíî¿ ïðîáëåìè, ÿêèì ïðèñâÿ÷óºòüñÿ 
îçíà÷åíà ñòàòòÿ. Â îñòàíí³ ðîêè â³äçíà-
÷àºòüñÿ ïîÿâà íîâîãî ïîãëÿäó íà ïðîáëå-
ìó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ðîçâèòêó 
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó (Ò.². Ãåðà, Í.². Íåäâè-
ãà, ².Î. Íîñîâà, Î.Ì. Ïîá³ð÷åíêî Â.². ×åïîê). 
Âîäíî÷àñ âèâ÷åííþ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷-
íèõ óìîâ òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó òåõí³êà-òåõ-
íîëîãà õàð÷îâî¿ ãàëóç³ íå ïðèä³ëÿºòüñÿ 
íàëåæíî¿ íàóêîâî¿ óâàãè. Ïåðñïåêòèâíîþ 
òåíäåíö³ºþ º ðîçðîáëåííÿ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷íî¿ ïðîãðàìè, ùî ñïðÿìîâàíà íà 

ôîðìóâàííÿ òà ðîçâèòîê òâîð÷îãî ïîòåíö³-
àëó ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â õàð÷îâî¿ ãàëóç³. 

Ìåòîþ ñòàòò³ º âèñâ³òëåííÿ ðåçóëüòà-
ò³â òåîðåòè÷íîãî àíàë³çó ïðîáëåìè ïñèõî-
ëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ðîçâèòêó òâîð÷îãî 
ïîòåíö³àëó òåõí³êà-òåõíîëîãà õàð÷îâî¿ ãà-
ëóç³. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó äîñë³-
äæåííÿ ç ïîâíèì îá´ðóíòóâàííÿì îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàò³â. Äîñë³äæóþ÷è ïðîáëå-
ìó ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ðîçâèòêó 
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ôàõ³âöÿ õàð÷îâî¿ ãà-
ëóç³, ââàæàºìî çà íåîáõ³äíå âèñâ³òëåííÿ 
ïîíÿòòÿ «óìîâà» ó ô³ëîñîôñüê³é òà ïñè-
õîëîã³÷í³é íàóö³. Ó «Âåëèêîìó òëóìà÷íîìó 
ñëîâíèêó óêðà¿íñüêî¿ ìîâè» öåé òåðì³í ìàº 
äåê³ëüêà çíà÷åíü: 1) óìîâà º íåîáõ³äíîþ 
îáñòàâèíîþ, ÿêà óìîæëèâëþº çä³éñíåííÿ, 
ñòâîðåííÿ ÷îãî-íåáóäü àáî ñïðèÿº ÷îìóñü; 
2) óìîâà º îñîáëèâ³ñòþ ðåàëüíî¿ ä³éñíî-
ñò³, çà ÿêî¿ â³äáóâàºòüñÿ àáî çä³éñíþºòüñÿ 
ùî-íåáóäü; 3) óìîâà º ïðàâèëîì, ÿêå ³ñ-
íóº àáî çàïðîâàäæåíî â ò³é ÷è ³íø³é ãàëóç³ 
æèòòÿ, ÿêå çàáåçïå÷óº íîðìàëüíó ðîáîòó 
÷îãî-íåáóäü; 4) óìîâà º ñóêóïí³ñòþ äàíèõ, 
ïîëîæåíü, ùî ëåæàòü â îñíîâ³ ÷îãî-íåáóäü 
[4, ñ. 694]

Ó ô³ëîñîô³¿ óìîâà º êàòåãîð³ºþ, ùî âè-
ðàæàº â³äíîøåííÿ ïðåäìåòà äî íàâêîëè-
øí³õ ÿâèù, áåç ÿêèõ â³í ³ñíóâàòè íå ìîæå. 
Óìîâà ñòàíîâèòü òå ñåðåäîâèùå, ó ÿêîìó 
âèíèêàþòü, ³ñíóþòü òà ðîçâèâàþòüñÿ ïðè-
÷èíè [13, ñ. 115].

Ó ïñèõîëîã³÷í³é íàóö³ óìîâó ðîçãëÿäàþòü 
ÿê ñóêóïí³ñòü ÿâèù çîâí³øíüîãî òà âíóòð³ø-
íüîãî ñåðåäîâèùà, ùî â³ðîã³äíî âïëèâàþòü 
íà ðîçâèòîê êîíêðåòíîãî ÿâèùà, ÿêå îïî-
ñåðåäêîâóºòüñÿ àêòèâí³ñòþ îñîáèñòîñò³ ÷è 
ãðóïè ëþäåé [10, ñ. 13].

Îòæå, óìîâà º ò³ºþ íåîáõ³äíîþ îáñòàâè-
íîþ àáî ôàêòîðîì, ùî âïëèâàº íà ðîçâè-
òîê êîíêðåòíîãî ÿâèùà.

Ïåðåéäåìî äî îá´ðóíòóâàííÿ ïñèõîëî-
ãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ðîçâèòêó òâîð÷îãî 
ïîòåíö³àëó ìàéáóòí³õ òåõí³ê³â-òåõíîëîã³â 
õàð÷îâî¿ ãàëóç³. Íà äóìêó íàóêîâö³â, ïðî-
ôåñ³éíî âàæëèâ³ ÿêîñò³ îñîáèñòîñò³ âïëè-
âàþòü íà óñï³øí³ñòü ôàõ³âöÿ ó ïðîôåñ³éí³é 
ä³ÿëüíîñò³, ñïðèÿþòü ðîçâèòêó òâîð÷îãî 
ïîòåíö³àëó. Ñàìå òîìó àíàë³ç óìîâ íåîá-
õ³äíî ñêîíöåíòðóâàòè íàâêîëî ñòðóêòóðíèõ 
êîìïîíåíò³â òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó òåõí³-
êà-òåõíîëîãà õàð÷îâî¿ ãàëóç³, ñïèðàþ÷èñü 
íà îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíó õàðàêòåðèñòèêó 
òåõí³êà-òåõíîëîãà, òà ïðîôåñ³îãðàìè.

Áåðó÷è çà îñíîâó ñòðóêòóðó òâîð÷îãî ïî-
òåíö³àëó Â.Î. Ìîëÿêî òà äîñë³äæåííÿ çàðó-
á³æíèõ ³ â³ò÷èçíÿíèõ íàóêîâö³â, ìè âèîêðå-
ìèëè òàê³ êîìïîíåíòè òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó 
òåõí³êà-òåõíîëîãà: ìîòèâàö³éíèé, åìîö³é-
íèé, âîëüîâèé òà êîãí³òèâíèé.
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Ïî÷íåìî ç àíàë³çó ìîòèâàö³éíîãî êîì-
ïîíåíòà ä³ÿëüíîñò³ òåõí³êà-òåõíîëîãà, ùî 
ì³ñòèòü íàÿâí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ ìîòèâ³â, ìî-
òèâàö³þ äîñÿãíåííÿ óñï³õó òà òâîð÷ó àêòèâ-
í³ñòü. 

Íà äóìêó Í.Ñ. Ñè÷åâñüêî¿, îäí³ºþ ç âàæ-
ëèâèõ ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé 
òåõí³êà-òåõíîëîãà º íàÿâí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ 
ìîòèâ³â [10, ñ. 232-234].

Ïðîôåñ³éíà ïîçèö³ÿ ìàéáóòíüîãî ôàõ³â-
öÿ õàð÷îâî¿ ãàëóç³ ïåðåäáà÷àº ðîçóì³ííÿ 
âàæëèâîñò³ âëàñíî¿ ïðàö³. Óñâ³äîìëåííÿ 
íåîáõ³äíîñò³ òà çíà÷óùîñò³ ñòâîðåííÿ ³ííî-
âàö³éíèõ ïðîäóêò³â, ñòðàâ, îðèã³íàëüíî¿ ïî-
äà÷³ òà ¿õ îôîðìëåííÿ.

Âàæëèâèì ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ òåõ-
í³êà-òåõíîëîãà º ìîòèâàö³ÿ äîñÿãíåííÿ 
óñï³õó, ÿêà ïðîñòåæóºòüñÿ ó ïðîöåñ³ ïîøóêó 
³íãðåä³ºíò³â, ìåòîä³â òà ñïîñîá³â ñòâîðåííÿ 
³ííîâàö³éíèõ ïðîäóêò³â òà ñòðàâ [2, ñ. 9–13]. 

Ë.Â. Ãóñå÷êî ââàæàëà, ùî â òåõí³êà-òåõ-
íîëîãà ìàº áóòè òâîð÷å ñòàâëåííÿ äî âëàñ-
íî¿ ïðàö³, à öå º îäí³ºþ ç âàæëèâèõ âèìîã 
ðîáîòîäàâö³â äî ïðîôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêî-
ñòåé ôàõ³âöÿ [6, ñ. 134-138].

Ìîòèâàö³éíèé êîìïîíåíò òâîð÷îãî ïî-
òåíö³àëó òåõí³êà-òåõíîëîãà áåçïîñåðåäíüî 
ïîâ'ÿçàíèé ³ç ïðîöåñîì ñòâîðåííÿ ³ííîâà-
ö³éíîãî ïðîäóêòó. Ïåðåä òèì ÿê ðîçðîáèòè 
íîâèé ïðîäóêò àáî ïðèãîòóâàòè íîâó ñòðà-
âó, ó ôàõ³âöÿ õàð÷îâî¿ ãàëóç³ ç’ÿâëÿºòüñÿ 
òâîð÷à ïîòðåáà. Ñàìå íàÿâí³ñòü òâîð÷èõ 
ïîòðåá äîïîìàãàº ïðèãîòóâàòè òåõí³êó-òåõ-
íîëîãó íå ïðîñòî ñòðàâó çà ðåöåïòîì, à 
ñòâîðèòè êóë³íàðíèé øåäåâð. 

Îòæå, ïåâíèé ð³âåíü ñôîðìîâàíîñò³ 
ïðîôåñ³éíèõ ìîòèâ³â îáóìîâëþº ðîçâèòîê 
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó òåõí³êà-òåõíîëîãà õàð-
÷îâî¿ ãàëóç³. Çàçíà÷åíå äàº ï³äñòàâè îáó-
ìîâèòè ñôîðìîâàí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ ìî-
òèâ³â, ìîòèâó äîñÿãíåííÿ óñï³õó òà òâîð÷ó 
àêòèâí³ñòü ïñèõîëîã³÷íèìè óìîâàìè ðîç-
âèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ôàõ³âöÿ.

Íå ìåíø âàæëèâèì êîìïîíåíòîì òâîð-
÷îãî ïîòåíö³àëó òåõí³êà-òåõíîëîãà º åìî-
ö³éíèé, ÿêèé ì³ñòèòü åìîö³éíå ñòàâëåííÿ äî 
ïðàö³. Ñàìå åìîö³¿ ôàõ³âöÿ ðåñòîðàííîãî 
ãîñïîäàðñòâà âèçíà÷àþòü øëÿõ äî äîñÿã-
íåííÿ ìåòè. 

Íà äóìêó Î.Ñ. Áëàãèé, ïðîöåñ ðîçðîáêè 
ñòðàâè òà ¿¿ îôîðìëåííÿ íàäèõàº, õâèëþº, 
áàäüîðèòü, çáóäæóº. Òàê³ åìîö³¿ åôåêòèâíî 
âïëèâàþòü íà ïðàöåçäàòí³ñòü òà çàãàëü-
íå çàäîâîëåííÿ â³ä æèòòÿ òà ïðîôåñ³éíî¿  
ä³ÿëüíîñò³ [2, ñ. 9–13].

Åìîö³éí³ ïåðåæèâàííÿ çíàõîäÿòü ñâ³é 
âèÿâ ó íîâîìó êóë³íàðíîìó âèòâîð³, à ÿêùî 
öÿ ñòðàâà º íå ò³ëüêè îðèã³íàëüíîþ, à é 
åñòåòè÷íî îôîðìëåíà, òî öå âèêëèêàº íå-
àáèÿêèé àïåòèò ó ãîñòÿ, à òàêîæ ðîáèòü 
éîãî ïîñò³éíèì êë³ºíòîì çàêëàäó. Îòæå, 

íàÿâí³ñòü åìîö³éíîãî ñòàâëåííÿ äî ïðàö³ 
º íåîáõ³äíîþ òà âàæëèâîþ ïñèõîëîã³÷íîþ 
óìîâîþ ðîçâèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ìàé-
áóòíüîãî òåõí³êà-òåõíîëîãà õàð÷îâî¿ ãàëóç³.

Íà íàøó äóìêó, îäíèì ³ç âàæëèâèõ êîì-
ïîíåíò³â òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó òåõí³êà-òåõ-
íîëîãà º âîëüîâèé êîìïîíåíò, ÿêèé ì³ñòèòü 
òàê³ ðèñè: ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, íàïîëåãëè-
â³ñòü, ð³øó÷³ñòü, àêòèâí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü, 
³í³ö³àòèâí³ñòü òà óâàæí³ñòü. 

Òåõí³ê-òåõíîëîã ï³ä ÷àñ ðîçðîáëåííÿ íî-
âîãî ïðîäóêòó ìàº ÷³òêî ðîçóì³òè, ùî â³í 
ìàº ðîçðîáèòè, äëÿ ÷îãî ³ ÿêèì ÷èíîì äî-
ñÿãòè ê³íöåâî¿ ìåòè. Òâîð÷èé ïðîöåñ, õî÷à 
³ º â³ëüíèì òà ñïîíòàííèì, ïðîòå áåç ðîçó-
ì³ííÿ ìåòè ä³ÿëüíîñò³, íå ìîæå áóòè óñï³ø-
íèì. Áóäó÷è íàïîëåãëèâèì, ôàõ³âåöü õàð-
÷îâî¿ ãàëóç³ ñòâîðèòü êóë³íàðíèé øåäåâð, 
äîëàþ÷è âñ³ ïåðåøêîäè òà òðóäíîù³ íà 
øëÿõó äî äîñÿãíåííÿ ìåòè. Òåõí³ê-òåõíîëîã 
ìàº øâèäêî ïðèéìàòè âïåâíåí³ ð³øåííÿ ó 
ð³çíèõ óìîâàõ, àäåêâàòíî îö³íþâàòè âëàñí³ 
ìîæëèâîñò³ òà ïîòåíö³àë ³íøèõ ëþäåé. Íå-
ð³øó÷îìó ìàéñòðó êóë³íàðíî¿ ñïðàâè íå ìàº 
ì³ñöÿ íà êóõí³. Ó ïðîöåñ³ ñòâîðåííÿ ³ííîâà-
ö³éíîãî ïðîäóêòó òåõí³êó-òåõíîëîãó âàæëè-
âî âèÿâëÿòè ñàìîñò³éí³ñòü, íå ä³ÿòè çà øà-
áëîíàìè, äîòðèìóâàòèñü âëàñíî¿ ìåòè, íå 
çâàæàþ÷è íà òèõ, õòî áóäå äîòðèìóâàòèñü 
ïðîòèëåæíî¿ äóìêè ùîäî âàøî¿ ðîçðîáêè.

Íåìîæëèâà ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü òåõí³-
êà-òåõíîëîãà ³ áåç ³í³ö³àòèâíîñò³, âîëüîâî¿ 
ÿêîñò³, çàâäÿêè ÿê³é ïðîôåñ³îíàë ä³º òâîð-
÷î. Íàïðóæóþ÷è ô³çè÷í³ òà äóõîâí³ ñèëè, 
òåõíîëîã ïîäàº íîâó ³äåþ. 

Ôàõ³âöþ õàð÷îâî¿ ãàëóç³ â ïðîöåñ³ ñòâî-
ðåííÿ êóë³íàðíîãî øåäåâðà òà éîãî îôîðì-
ëåííÿ íåîáõ³äíî áóòè óâàæíèì. Öÿ âëàñòè-
â³ñòü éîìó äîïîìîæå áóòè çîñåðåäæåíèì 
ïðè âèâ÷åíí³ âëàñòèâîñòåé õàð÷îâèõ ïðî-
äóêò³â, ¿õ êîìá³íóâàííÿ ì³æ ñîáîþ, øâèäêî-
ñò³ ïåðåêëþ÷åííÿ â³ä òåîð³¿ äî ïðàêòè÷íî¿ 
ðåàë³çàö³¿ çàäóìó.

Îòæå, ïåðåðàõîâàí³ âèùå âîëüîâ³ ÿêîñò³ 
òâîð÷îãî ôàõ³âöÿ õàð÷îâî¿ ãàëóç³ º âàæëè-
âèìè ïñèõîëîã³÷íèìè óìîâàìè äëÿ ðîçâèò-
êó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó òåõí³êà-òåõíîëîãà.

Ìè ââàæàºìî, ùî íåàáèÿêå çíà÷åííÿ ìàº 
êîãí³òèâíèé êîìïîíåíò òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó 
ó ðîáîò³ òåõí³êà-òåõíîëîãà. Ó ïðîôåñ³éí³é 
ä³ÿëüíîñò³ êóë³íàðíîãî ìàéñòðà âàæëèâîþ 
ÿê³ñòþ º íàÿâí³ñòü âèñîêîãî ð³âíÿ ðîçâèò-
êó äèâåðãåíòíîãî ìèñëåííÿ òà éîãî õàðàê-
òåðèñòèê, òàêèõ ÿê øâèäê³ñòü, ãíó÷ê³ñòü òà 
îðèã³íàëüí³ñòü ìèñëåííÿ. Òåõí³ê-òåõíîëîã 
ïîâèíåí øâèäêî âèçíà÷èòèñÿ ÿê îôîðìèòè 
ñòðàâó, ÿê ¿¿ ïîäàòè, äëÿ òîãî ùîá ã³ñòü çà-
ëèøèâñÿ çàäîâîëåíèì. ßêùî òåõí³ê-òåõíî-
ëîã ïðîäóêóº âåëèêó ê³ëüê³ñòü ³äåé, òî ìîæå 
âèíèêíóòè ñèòóàö³ÿ, êîëè âàæêî ç äåê³ëüêîõ 
âàð³àíò³â îáðàòè îäèí. Ñàìå òîìó ôàõ³âöþ 
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íåîáõ³äíà ãíó÷ê³ñòü ìèñëåííÿ, òîáòî çäàò-
í³ñòü ïåðåêëþ÷àòèñÿ ç îäí³º¿ ³äå¿ íà ³íøó. 
Âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ÷àñòèíîþ äèâåðãåíò-
íîãî ìèñëåííÿ òåõí³êà-òåõíîëîãà º îðè-
ã³íàëüí³ñòü. Öÿ õàðàêòåðèñòèêà ìèñëåííÿ 
âèÿâëÿºòüñÿ íå ò³ëüêè â ñìàêîâèõ âëàñòè-
âîñòÿõ ñòðàâè, ¿¿ çîâí³øíüîìó îôîðìëåíí³, 
ïîäà÷³, à é ó ìîæëèâîñò³ çðîáèòè çàêëàä 
ðåñòîðàííîãî ãîñïîäàðñòâà ïîïóëÿðíèì 
ñåðåä â³äâ³äóâà÷³â. 

Íåìîæëèâî ïðàöþâàòè ôàõ³âöåì êóë³íàð-
íî¿ ñïðàâè áåç âèñîêîãî ð³âíÿ ðîçâèòêó òâîð-
÷î¿ óÿâè. Å.Ñ. Ðîìàíîâà òà Ì.Â. Ãîðáóíîâà 
âèä³ëèëè òâîð÷ó óÿâó ÿê íåîáõ³äíó ïðîôåñ³é-
íó ÿê³ñòü òåõí³êà-òåõíîëîãà õàð÷îâî¿ ãàëóç³ 
[5]. Ñïåö³àë³ñòó õàð÷îâî¿ ãàëóç³ íåîáõ³äíî ïî-
ñò³éíî ìîäåëþâàòè â óÿâ³ íîâ³ îáðàçè ñòðàâ, 
¿õí³é çîâí³øí³é âèãëÿä. Çíàþ÷è ëèøå îñíîâí³ 
³íãðåä³ºíòè ñòðàâè, òåõíîëîã âæå óÿâëÿº ¿¿ 
ñìàê, îôîðìëåííÿ, ïîñóä äëÿ ïîäà÷³. 

Îòæå, äî ïñèõîëîã³÷íèõ óìîâ ðîçâèòêó 
òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ìîæíà â³äíåñòè íàÿâ-
í³ñòü ïðîôåñ³éíèõ ìîòèâ³â, ìîòèâàö³þ äî-
ñÿãíåííÿ óñï³õó òà òâîð÷ó àêòèâí³ñòü, åìî-
ö³éíå ñòàâëåííÿ òà äî ïðàö³, âîëüîâ³ ðèñè 
îñîáèñòîñò³ òà êîãí³òèâí³ çä³áíîñò³ (äèâåð-
ãåíòíå ìèñëåííÿ òà òâîð÷à óÿâà). 

Äî ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ðîçâèòêó òâîð÷îãî 
ïîòåíö³àëó, íàóêîâö³ â³äíîñÿòü àòìîñôå-
ðó òâîð÷îñò³ ó íàâ÷àëüíîìó ïðîöåñ³. Òàê,  
Ò.Ô. Ëîøàêîâà âèçíà÷èëà êîìôîðòíå îñâ³ò-
íº òâîð÷å ñåðåäîâèùå ÿê ñóêóïí³ñòü óìîâ, 
ÿê³ âèçíà÷àþòü ñïðèÿòëèâèé ïñèõîëîã³÷íèé 
êë³ìàò, ç ìåòîþ àêòóàë³çàö³¿ òâîð÷îãî ïî-
òåíö³àëó âñ³õ ó÷àñíèê³â îñâ³òíüîãî ïðîöå-
ñó [11]. Íà äóìêó Ñ.Ã. ²âàùåíêî, íåîáõ³äíî 
ñòâîðèòè «êóëüò òâîð÷îñò³», ÿêèé ïåðåäáà-
÷àº ñòâîðåííÿ íàóêîâî-äîñë³äíèõ ëàáîðà-
òîð³é, êîíêóðñ³â ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³, 
ìàéñòåð-êëàñ³â ñòóäåíò³â ³ âèêëàäà÷³â [7]. 
Ñ.Î. Ñèñîºâà òàêîæ ââàæàëà, ùî ñòâîðåííÿ 
àòìîñôåðè íåâèìóøåíîñò³ òà ñâîáîäè ï³ä 
÷àñ íàâ÷àííÿ ñòèìóëþº òâîð÷èé ïîòåíö³àë 
ôàõ³âöÿ. Àâòîðèòàðíà ñèñòåìà àæ í³ÿê íå 
ñïðèÿº ðîçâèòêó òâîð÷î¿ ï³äñòðóêòóðè îñî-
áèñòîñò³ [14, ñ. 216-234].

Ùå îäí³ºþ ïåäàãîã³÷íîþ óìîâîþ ðîç-
âèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó º âèêîðèñòàí-
íÿ åôåêòèâíèõ ôîðì ³ ìåòîä³â îðãàí³çàö³¿ 
òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³. Î.Â. Àí³ùåíêî â³äíåñëà 
äî åôåêòèâíèõ ôîðì îðãàí³çàö³¿ âèðîáíè-
÷îãî íàâ÷àííÿ òàê³: âèðîáíè÷ó åêñêóðñ³þ, 
ïðàêòèêó, çàíÿòòÿ ó íàâ÷àëüí³é ëàáîðàòî-
ð³¿, ìàéñòåðíÿõ íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó [1].  
Í.Â. Áîæêî ñòâåðäæóº, ùî çàíÿòòÿ ó ôîðì³ 
êóë³íàðíîãî òîê-øîó ñïðèÿº ðîçâèòêó åðó-
äèö³¿, ï³çíàâàëüíî¿ àêòèâíîñò³, âäîñêîíà-
ëåííþ ïðîôåñ³éíèõ âì³íü òà ðîçâèòêó òâîð-
÷îãî ïîòåíö³àëó ôàõ³âöÿ õàð÷îâî¿ ãàëóç³ [3]. 
Íà äóìêó Ë.Â. Êîçëîâñüêî¿, åôåêòèâíèì º 
âèêîðèñòàííÿ ïðîáëåìíèõ çàâäàíü, ëàáî-

ðàòîðíî-ïðàêòè÷íèõ ðîá³ò, ïðîåêò³â, ùî â³-
äîáðàæàþòü ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ìàéáóò-
íüîãî êóõàðÿ [8, ñ. 112–118]. ².Î. Íîñîâà òà 
Â.². ×åïîê ââàæàþòü, ùî ôîðìóâàííÿ ïðî-
ôåñ³éíèõ óì³íü òà òâîð÷èé ðîçâèòîê ôàõ³âöÿ 
õàð÷îâî¿ ãàëóç³ ðåàë³çóºòüñÿ ï³ä ÷àñ ó÷àñò³ ó 
ïðîôåñ³éíèõ òðåí³íãàõ òà ìàéñòåð-êëàñàõ 
[10, ñ. 115-119]. Íà äóìêó Â.Â. ×åðåäí³-
÷åíêî, ç ìåòîþ ðîçâèòêó òâîð÷î¿ àêòèâíîñò³ 
òà ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâ-
êè íåîáõ³äíî ùîð³÷íî ïðîâîäèòè êîíêóðñè 
ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ [17].

Òàêèì ÷èíîì, äî ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ðîç-
âèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ìîæíà â³äíåñòè 
ñòâîðåííÿ àòìîñôåðè òâîð÷îñò³ ó íàâ÷àëü-
íî-âèõîâíîìó ïðîöåñ³ òà çàñòîñóâàííÿ 
åôåêòèâíèõ ôîðì ³ ìåòîä³â îðãàí³çàö³¿ 
òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³.

Âèñíîâêè ç öüîãî äîñë³äæåííÿ ³ ïåð-
ñïåêòèâè ïîäàëüøèõ ðîçâ³äîê ó öüîìó 
íàïðÿìêó. Òåîðåòè÷íèé àíàë³ç ïðîáëåìè 
äàâ íàì çìîãó âèÿâèòè, ùî äåðæàâà òà ñóñ-
ï³ëüñòâî ïîòðåáóº ôàõ³âö³â, ÿê³ ñïðîìîæí³ 
íåñòàíäàðòíî ìèñëèòè òà òâîð÷î ï³äõîäè-
òè äî ðîçâ’ÿçàííÿ âèðîáíè÷èõ òà òåõí³÷íèõ 
çàâäàíü. Âèêîðèñòàííÿ ó íàâ÷àëüíî-âèõîâ-
íîìó ïðîöåñ³ âèçíà÷åíèõ ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîã³÷íèõ óìîâ, çàáåçïå÷óº ìàéáóòíüîãî 
òåõí³êó-òåõíîëîãó õàð÷îâî¿ ãàëóç³ ðîçâèòîê 
éîãî òâîð÷èõ ìîæëèâîñòåé. Òåîðåòè÷íèé 
àíàë³ç ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ðîç-
âèòêó òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ìàéáóòí³õ òåõí³-
ê³â-òåõíîëîã³â õàð÷îâî¿ ãàëóç³ äàâ ìîæëè-
â³ñòü âèîêðåìèòè ïñèõîëîã³÷í³ óìîâè ñåðåä 
ÿêèõ: íàÿâí³ñòü ïðîôåñ³éíèõ ìîòèâ³â, ìîòè-
âàö³ÿ äîñÿãíåííÿ óñï³õó, òâîð÷à àêòèâí³ñòü, 
åìîö³éíå ñòàâëåííÿ äî ïðàö³, âîëüîâ³ ðèñè 
îñîáèñòîñò³ òà êîãí³òèâí³ çä³áíîñò³. Äî ïå-
äàãîã³÷íèõ óìîâ ìè â³äíåñëè: ñòâîðåííÿ àò-
ìîñôåðè òâîð÷îñò³ ó íàâ÷àëüíî-âèõîâíîìó 
ïðîöåñ³ òà çàñòîñóâàííÿ åôåêòèâíèõ ôîðì 
òà ìåòîä³â îðãàí³çàö³¿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³.

Ïåðñïåêòèâíèìè íàïðÿìàìè ðîçâèò-
êó çàÿâëåíî¿ ïðîáëåìè íàäàë³ âáà÷àºòüñÿ 
ðîçðîáêà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ïðîãðà-
ìè, ùî ñïðÿìîâàíà íà ôîðìóâàííÿ òà ðîç-
âèòîê òâîð÷îãî ïîòåíö³àëó ìàéáóòí³õ ôàõ³â-
ö³â õàð÷îâî¿ ãàëóç³. 
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