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COUMAJIbHAAA MOPAJIbHO-3TUYECKASA TEPANUSA:
GEHOMEH <MAUOAHA»
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KneBckunv HalumMoHasIbHbIVI YHUBEPCUTET nMeHn Tapaca LlleB4eHko

B crarbe mpencraBieHbl 00IIHEe TCOPETHUECKUE MPEANOCHIIKA Pa3BUTHs 00IIeCTBa Ha OCHOBE 3()(PEeKTOB
«B3pOCICHUS» U «apetidha» dpeHomeHa «Maiinanay, a TakkKe IICHXOJIOTHH «IOHOACCKOW BOWHBDY B KOHTEKCTE
HJIeU COIMANBHOM Tepanuu D. PpoMMa U aBTOPCKOTO IMICHXOIOTHIECKOTO MOAX0a «1eito sKu3Hm» (JIDK-moaxox).

Knrouesvie cnosa: coyuanvuas mepanus, henomen «Matidanay, «0onbacckas 60UHAY», NOOX00 «Oelo
arcusHuy ([PK-nooxod), «cmuicno-oyxosnas eepmuxanvy (C/B).

VY crarTi mpeacTaBiIeHo 3araibHi TEOPETHYHI TTEPEIyMOBH PO3BUTKY CYCIIIBCTBA HA OCHOBI €()EKTIB «I10-
pocminansasy Ta «aperidy» dhenomena «MalmaHy», a TAKOXK IICUXOJIOTIT «I0HOACIBCHKOT BIHHM» B KOHTEKCTI
i71e1 corianbHOT Tepartii E. @pomMma Ta aBTOPCHKOTO TICHXOJIOTTYHOTO MiIX0ay «crpaBa sxuttsy (CH-minxin).

Knrouosi cnosa: coyianorna mepanis, ¢penomen «Maiioarnyy, «00HOACIBCHKA BIUHAY, NIOXIO «CNPABA JICUM-
msay (CXK-nioxio), «cmucno-oyxosna sepmuxanvy (C/[B).

Tkachenko A.A. SOCIAL MORAL AND ETHICAL THERAPY: THE PHENOMEN ,MAJDAN”

In the article general theoretical pre-conditions of development of society are presented on the basis of ef-
fect «maturing» and «drift» of the phenomenon ,,Majdan” and also psychology of ,,Donbas war” in the context
of idea of social therapy of E. Fromm and authorial psychological approach ,,cause life” (CL-approach).
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MocTtaHoBka npoGnemsbl. B coBpemeH-
HOM oOLluecTBe HazpeBaeT rnobanbHbIA LK-
BMIN3ALUMIOHHBIA  KPU3UC, MPOSABASIOWNINACS
Kak MacwTabHble couuanbHble WU3MEHEeHUs
Unu MexayHapoaHbli TeppopusM. B Ykpawu-
HY 9TOT KPU3UC yXe npuLlen B Buae «Mmanga-
HOB» U «OOHOACCKOM BOWHbI». Celvac 30ecb
HakannMBaeTCcsa OECLLEHHbI OMNbIT BbKMBAHWS
(cywecTBoBaHUS) B HOBbIX COUMasbHbIX KpPW-
3UCHbIX YCNOBUAX pPa3BuUTUa obulecTra. lNpu-
HMMas HeobpaTUMOCTb TaKoro npouecca Kak
JAaHHOCTb, BO3HMKAET BONPOC NOHMMAaHUSA ero
CYLWHOCTW 1 onpeaeneHns 3akOHOMepHOCTeN
U nyTen pasBuTULa: PEBOJIIOLMOHHbLIM MNYTb,
CBSI3aHHbIM C couMalibHbIMU MOTPACEHUAMMU,
ObObIYHO OOYCNOBMIEHHLIMY  MPUBHECEHNEM
M3BHE KaKOM-TO MOEONOrnu; 3BOOLMOHHBIN
(TepaneBTnyecknin), npegnonaralOWmn ray-
OVHHbIE KaK BHYTPWINYHOCTHbIE, MCUXOSOrn-
yeckue, Tak 1 counanbHble N3MEHEHUS.

Momo6Hyo Npobnemy elle noneeka Hasap,
3aTparmBan 3. PpomMm B KOHTEKCTE MUOeun co-
unanbHom Tepanun. JOBONbLHO LENOCTHO 3TO
npeacTaBneHo B X04e aHanm3a COOTHOLLEHUS
B YEeNI0OBEKE COUMASIBHOIO N NMCUXONOrNYecKo-
ro B Hacnegusx OBYX BESIMKUX YHEHbIX-MbIC-
nmTenem n OOHOBPEMEHHO TMPaKTUKOB —
3. ®penipa (B ncuxonoruu) n K. Mapkca (B
couuanbHol akoHoMuKe). DyHpoameHTanbHoe
pasnuyMe BUAMUTCA B UX KOHUENUUSAX NPUpPO-
Obl CUN noaaBneHnsi, BO3OEWCTBYIOLIMX Ha
yenoseka. [na K. Mapkca — aTo ncropuye-
CKMEe CUnNbl, 3BOJMOLMOHMPYOLLME B NPOLLEC-

>

, Donbas war”, approach , cause life”

ce CouManbHO-3KOHOMMYECKOrO pPas3BUTUS,
KOrga CO3HaHWe 4YenoBeka ornpeaensercs
ero 6bITMemM kak NPakTUKOM XnN3HW. MNpn aToM
nogaBneHne ymMeHbLlaeTCss B MNpouecce co-
umansHom aonouun. na 3. dpenga — 310
dunanonornyeckme (nMbuao) nnu uonormye-
CcKne (MHCTUHKT XU3HU 1 cMepTun) cunbl. MNpwn
3TOM pas3BUTUE Kak CoLmasnbHas 9BOSIOUMS
CBS3aHO, CKOpee BCero, C ycuneHnem nopa-
BneHusa [12].

OueBnOHO, CyWECTBYET KOMMAPOMMUCCHbIN
nyTb, KOTOPbIA MOXHO paccmaTpuBaTb Kak
coumnasibHy MOPasibHO-3TUYECKYIO Tepanuio.
Mpu aTOM Benyliee MECTO B JINHHOCTHOM U
couVanbHOM PasBUTUM 3aHMMAaeT MCUX0JOo-
rmyeckoe (ncmxotepaneBTMHECKOE) BO3OEN-
CTBUE, a MUOEO0NIorvs BbINOJIHAET MOoAaBMsIO-
Le-MOTMBALMOHHYIO, He rnepepacTaloLLyo BO
dpycTpauunto, pyHKumMio. Peub naet o nouncke
B XXM3HN COBPEMEHHOIO YesioBeka KakoMm-TO
obuwern chepbl CONPUKOCHOBEHUS BHELLHEro
COUMANbHOro (MOE0NOrMYECKOro) N BHYTPEH-
Hero (ncuxonoruyeckoro). O4yeBMAHO, Tam
CYLLLECTBYET Hekas «Hu4enHasa 30Ha», Kyaa
eLle He 3alufia HWU NCUXosorn4yeckasl, HM co-
umanbHasa Hayka, HO rge cemdac v rnpomcxo-
OAT OCHOBHbIE XWU3HEHHbIE NPOLLECCHI.

B cBoem HayyHOM Hacneaun A. JIeOHTbLEB
eule B 70-X rr. ApoOLLIOro CTONeTnUs oTMeyan,
4yTO pa3paboTka CUCTEMbI MOHATUIA MNCUXO-
JorMmM OeaTeNbHOCTM OCTaHOBWUIACb U «3a-
mep3ana» [5, c. 256]. MNpn 3ToOM OH pasgenan
BHYTPEHHIOIO («B6ory ©O0roBo») M BHELLHIOW
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(«yenoBeveckyio») OeaTeNbHOCTb, ObpaLlas
BHMMaHWe Ha TO, YTO B nocrnegHen obpaso-
BaslaCb Hekasa «HM4YerHasa 30Ha», KoTopas He
ABNSIETCA MNcuxonaormyeckon. Torgoa HayyHas
MCUXONOrns MONIHOCTbLIO YCTynuaa MecTo CO-
BeTckon naeonornm. Korga B KOHLE NPOLUSIO-
ro Beka MNocregHss ctana yxoauTb B HEeObI-
Tne, B OCBOOOXOAMOLLYIOCA «HUYENHYIO 30HY»
OYypHO pPUHYINCb CHavana BCEBO3MOXHble
3KCTPACEHCOPHO-UENNUTENbCKNE HEeHay4YHble
HanpaBNeHUss U TeYEeHUsd, 3aTeM JIULLIEHHble
3TUYECKUX HOPM peKknamHble 1 gpyrme ncu-
XO- WU NOAUTTEXHONOrMn. B pesynbtaTte Hale
obL1ecTBO, 0OCOOEHHO POCCUIACKOE, B CBOEN
noaaBnslOLWEN Macce MoA BAUSHUEM Mac-
COBON MaHUNYNAUNUM CO3HAHMEM NPULLAO K
«MCUXOSIONrMYECKON gernoptaunm» B «KacCTy
OTBEPXEHHbIX» (MO MHEHMIO M3BECTHOIo POoC-
CUINCKOro ncuxonora, npodpeccopa A. AcMo-
nosa [1]).

B ykpanHckom o6uiecTBe 0AMH 3a ApYyrum
Mo HapacTalwLen cTanm Bo3HnkKaTb peHome-
Hbl «MangaHoOB», B CBOEW CYLIHOCTW OPUEH-
TUPOBAHHbLIE HA COUMASIBHOE U JINYHOCTHOE
pa3BUTME Ha OCHOBE BbICLUMX 3TUYECKUX W
OYXOBHbIX LEHHOCTEN. ApxeTunumyeckass My-
OPOCTb Hapoda B3sna Bepx, He MNO3BOMMB
npeBpaTUTb yKpamHUEB B 6e30yMHYI0 Maccy,
yrpaBAgemMyio ¢ «30M00sLLMKa». DTO NPUBENO
K KapAnHanbHbIM COLMASIbHBIM M JIMYHOCTHbIM
TpaHchopmaumam. MHorme ykpauviHubl cTa-
N «apyrumun», MovBUANCb MNPUHUUNUANBHO
HOBble OOLUHOCTU «ManagaHHUKOB», «ATOL-
HUKOB», «BOJIOHTEPOB». BO3HUKIO XecTkoe
NPOTUBOCTOSAHME C Poccuen n poccugaHamm,
nepepocliee B «OOHOACCKYKD BOWHy», B KO-
TOPON poccUncKasa paspyLunTenbHas rncuxo-
TEXHONIOrMYeckasi 1 BOEHHad MalluvHa HEeOXN-
JaHHO Ana cebsa HaToNKHyMacb Ha Ccuy ayxa
yKpanHCKOro Hapoaa u 6bina ocTaHOBSIEHa.

ViIMeHHO TOrga nokasan CBOI «XUBYYECTb»
B BOEHHOW TCUXO0JIOrMYECKOW npakTuKe aB-
TOPCKMIA noaxon «Oeno XusHu» (OXXK-nog-
X0[4), OPMEHTUPOBAHHbLIA Ha camMoonpegene-
HME NIMYHOCTU B CTPEMJIEHMNN K OOCTUXEHUIO
BbICLLEr0 npegHa3HadyeHmd. 3TO MOo3BONg-
N0 mncuxonoruyeckyro paboTty coBmellatb C
OyLinacTepckon NOMOLLbID B TaHOEME BOEH-
HOro ncuxonora wm kanennaHa. Oka3sanocsk,
4YTO BBEOEHME B MCUXOSIOTUIO MOHATUA «Oef10
XN3HU», XapakTEPMUIYIOWErO MepBONPUYNHY
XM3HW NIMYHOCTWU, CMOCOOHO 3anosHATb 3Ty
«HMYyerHyto 30Hy». Celyac oTe4vyecTBeHHas
Hay4yHasi ncuxonorus u npakTuka, OkKa3aB-
LUMCb BMECTE C YKPAUHCKNUM OBLLLECTBOM BHY-
TpW 3TUX NPOLLECCOB, 3aHNMAaEeT B HUX 0coboe
mMecTo. [Nonpobyem B 06LLMX YepTax 3TO Npo-
aHanM3npoBaTh.

PazButne ¢eHomeHa «MavigaHa» kak co-
umnasibHass MopasibHO-3TU4Yeckasi  Teparus.
B pesynbrtate Hawero mccrnegoBaHUst Briep-

Bble BO3HuKWeEro ¢eHomeHa «ManpaHa»
(ManpaH-2004) 6bI10 NPEeasIoXEHO HayyHoe
OCMbICNIEHME 3TOr0 $BJEHUS B KOHTEKCTe
IP>K-nogxopa, a Takke rmnotesbl BO3MOXHO-
CTU ero «B3pocsieHuns» n «gpenda» Kak Ha-
yana rnobanbHOro npoLlecca CcoumanbHON
MOPaJIbHO-3TUYECKON Tepanum YKpPanHCKOro
obuiecTsa [8].

B panbHenwem ykasbiBasioCb Ha BEPOAT-
HOCTb BO3HUKHOBEHMS cneayowero «Manaa-
Ha», HO YX€ 3HaynTesIbHO «MOB3POC/EBLUE-
ro», 6osee mMacwiTabHOro M SHeEpPreTUYecKn
HaCbIWEHHOro, 4To 6b10 0606WEHO B MO-
Horpadumn [9]. Cnycta 9 neTt TakoBOW AeWn-
CTBUTENBHO BO3HUK KaK «EBpomMangaH», BCKO-
pe nepepocwmnii B «MangaH OOCTOMHCTBa»
(B manbHenwem Manpgan-2013/2014). B ero
naccuBHol dasze (koHew, 2013 r.) 6Gb110 Npo-
BeOeHO NCCneaoBaHne OCHOBHbLIX XxapakTepu-
CTUK MO paHee anpoOupoBaHHOW MeToauKe
Ha ManpaHe-2004. OOLwme KoNM4eCTBEHHbIE
nokasaTenn BbIPaXEHHOCTU OLLEHMBAEMbIX
napameTpoB M KayeCTBEHHasa XapakTepucTu-
Ka aHanmM3a HappaTuBHOrO martepuana n ote-
cef c «ManaaHoBLAMU» OOHAPYXUIN NMPU3Ha-
K MOATBEPXOEHNS FMNOTE3bl «B3POCNEHNS»,
4TO yXe MOXHO OblIo paccmaTpuBaTb Kak
3aKOHOMepPHOCTb. Ecnn Toroa MangaH mMox-
HO BbISIO cYMTaTb «AETCKMM», TO B HACTOSALLMIA
MOMEHT MOSBUNINCHL BCE MPU3HaKN «NOAPOCT-
koBoro». Ocob6eHHO BbIOEensasocb Takoe HO-
BOOOpa3oBaHMe Kak «CaMOCO3HaHWe», BKIO-
Yyagd camMoopraHusaumio n camoonpeneneHme
«MampaHoBua» kak IX-nuyHocTn (cTpems-
LENCcs K OOCTUXXEHMIO BbICLLEro npeaHasHa-
yeHusd). 910 6bII0 06006LEHO BO BTOPOM U3-
naHun moHorpadpwum [11].

B TeopeTtnyeckomM OCMbICEHUN 3TOro ¢e-
HOMEHa Mbl MPULLIM K TOMY, 4TO ero cneny-
eT paccmatpumBaTb B KOHTEKCTe nocTynarta
HEeNpPepbIBHOCTX HanonHeHuss Pasyma, 4To
NMOHMMAETCH KakK MOCTUXEHNEe U TBOPEHUE
Cmbicna. Takon akCuMOonorn4eckuin OpueHTup
pa3BUTUS, HaNpaBEHHbIN B Oyayllee, Hanbo-
Jlee uesioCTHO MOXHO NpeacTaBUTb B KOHTEK-
cTe GmnocodpCckoro NpmHUMNa «BCeeanHCTBa»
(mo B. ConoBbeBy), a Takxe MNCUXonormye-
CKOro MOHMMaHUSA «OyXOBHOW BepTuKanu»
(no B. 3uHyeHko [2; 3]), «CMbICNOBOI BEPTU-
kann» (no B. YygHosckomy [13]) n Hawero no-
HUMaHUS «0enoXn3HeHHon BepTukanu» [10].

Torga deHomeH «ManpgaHa» onpegenser-
csl Kak HoocdepHoe obpasoBaHue, Hanpas-
JIEHHOE Ha A0CTUXEHNE OBLLLECTBOM BbICLLIETO
npenoHasHayeHns (peanusaumsa [XK). B 06-
lemM, 9To NpeacTaBnseTcs Kak rnobasnbHbiin
YHUBEPCANbHbIN MEXaHU3M B BUOE «CMbIC-
N0-OyXOBHOW BepTukanu» (manee — COB),
NPosIBNAAIOLWENCAa Kak cTartmyeckoe (CTpyk-
TYPHOE) N OUHaMMyeckoe (npoLueccyasibHoe)
obpasoBaHMe B3anMMOOencTBus Hoocdepbl U
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onocdepbl. HYTo-TO Bpoae rnobasbHOro rcu-
XOJIOTMY4ECKOro «TOpPHaAo» (B AasibHenwem
CIB n «Mainipan» 6yoem paccmaTpuBaTtbh Kak
CUHOHUMBI).

Kak nHCcTpymeHT peanuidaumun OXK-o0uie-
ctBa, CAB dopmumpyetcss Ha OCHOBE MPUH-
umna «MeguaumMoHHOCTU», KOTOPbIA MOHU-
MaeTCcd Kak «COoegVHeHWe HecoeaMHMMOro»,
BKJIOYAS KpamHME WHBEPCMOHHbIE MO3ULNU
(cooTBETCTBEHHO peasnbHOe N ngeanbHoe 00-
wecTteo). B Ttakon oyHkummn CLOB gBnsetcsa
MeONaTopOoOM C MOCTYNKOBOW SHEPreTnyeckom
OCHOBOW (CMOTPU MNCUXONOrMi0 NOCTYyrnKa no
B. PomeHuy [6; 7]). B uenom, Ha ocHOBe ro-
CTYNKOBOIro MexaHu3ma ata SHeprus npupac-
TaeT 3a CYeT pasHuUbl MOTEHUMANIOB MeXay
CYOBbEKTMBHOW M OOBLEKTUBHOM COCTaBNAO-
LLMMM OHTOJSTIOMMYECKOro 1 akCMOS1I0rM4eCcKoro
nnaHos CZIB nyTem OCMbICNIEHUS «COBEPLLEH-
HOro» (caenaHHoro, COTBOPEHHOro). lNaccuo-
HapHas aHeprmug NocTynka TpaHchopMupyeT-
CS1 B CMbIC/IOBYIO SHEPIUIO JIMYHOCTU, KOTOopas
HanpaBnseTCs Ha OCYLLECTBJ/IEHME HOBbIX MO-
cTynkoB. Takum obpasom, «MargaH» TBOPUT
B MOCTYMKe, «OAyXOTBOPSAET» U HakanivueBaeT
CMBICJIOBYIO 3HEPIUIO, PACLUMPSIOLLLYIO CO3Ha-
HMEe NNUYHOCTN K obLlecTBa, NpMdnmxaa nx K
«peany».

Ba3oBbIM CMbICNIOBbIM SAPOM U aKCUOMO-
r’MYeCcKUM OPUEHTUPOM (PYHKLIMOHNPOBAHUS
atonn COB morna 6bl cTtatb Hekasa «Cobop-
Has uaesa» pPasBUTUS B HanpaBfiieHUU CO3-
0aHNa HOBOro o6uwecTBa, OCMbICNEHNE U
TBOPEHNE KOTOPOM MOrno 6bl NpOAnTbL CBET
Ha COXpPaHeHVe UMBUIIN30BAHHbLIX pPaMOK
JanbHenwero HeHacunbCTBEHHOIO MpoTe-
KaHus HayaBLimxcsa npoueccoB. OuyeBMOHO,
4YTO OTCYTCTBME TakKOBOW (MOewn) n npuBENO
B JasibHenwem K pagumkanuaaumm u Tparu-
yeCKuUM mocnencTemaM. A nonbiTka Npennio-
XNTb anbTepHaTMBY B BUOE «PYCCKOro Mupa»
MU T. M., OKa3aBLUYIOCS BCEro NUllb CUMYN4-
KPOM M MHCTPYMEHTOM MaHUMYAAUMNOHHbIX
NCUXOTEXHONOMMI, ewe 6onble ycyrybuno
CUTyaumio, NPUBENO K BOOPYXEHHOMY MpO-
TUBOCTOSIHUIO U «BOMHE».

MpoaHanu3avpyemMm MNCUXoNornyeckne oco-
OEHHOCTV 3TOW CUTyauuu B LLESIOM U JINYHO-
CTM «MangaHOBLA@» B 4YaCTHOCTU Ha OCHOBE
npensioxXeHHoOM CTPykTypbl MangaHa B KOH-
TekcTe I)K-nooxopa.

Cratnyeckoe nposisneHne COB npencras-
naet cobon yHMBepcasbHyl0 CUCTEMY, CTPYK-
TYPHO OYHKUMOHUPYIOLLYIO Ha OYyXOBHOM,
pednekcMBHoM ”n AOopedseEKCMBHOM YPOB-
Hax. Mpu aTOM Ao0pPedNEKCUBHBIN N AYXOBHbIN
YPOBHU B3aMMOAEWCTBYIOT C MOMOLLbIO ped-
NEeKCUBHOro 6Gnarogaps JMYHOCTM «Manpa-
HOBLI@» Kak CyObekTa OTHOLLUEHWIA peanibHOro
M npeanbHoro oobuiectea. B cBoem pazsutun
CTpyKTypa «noB3pocneswlero» MangaHa-

2013/2014 npuHUMNWAnbHbIX U3MEHEHUI HEe
npetepnena, HO HanoJIHKWAAacb HOBbIM COOEpP-
>XX@HMEM, B OCHOBHOM CBSI3@aHHbLIM C CamMOOp-
raHm3aumen n camoonpeneneHnemM INYHOCTHU
«MangaHoBLA».

dDyHKUMOHNPOBaAHME Ha [AYXOBHOM YypPOB-
He paccMmaTpuBaeTcs 4yepel npuamy McTtuH-
Horo MarigaHa w aHannu3npyeTcsa CornacHo
BbICLLE CMBbIC/IOBOW JIOTUKE MNCUXOJI0rumn
MOCTyNKa, CTPOSLENCa Ha OCHOBE BbICLLUMX
LLEHHOCTEN COrnacHo MNPUHUMNY HeHacunug,
Koroa nMpoucXoauT MOpPasibHO-3TUYeckas Te-
panusa n peannsauma O)XX-obuwecTtsa. Takoro
YPOBHSl «MalaaHoOBeL» AO0CTMran B Haubo-
flee HanpskeHHble, CyAb00HOCHbIE MOMEHTHI,
KOrga OCTPO CTOST BOMNPOC «XU3HU U CMep-
TN», «OblTb NN He ObiTb». [pn 3TOM QEHO-
MEH «MalngaHoBUA» paccMaTpuBaeTCa Kak
NPOAYLUMPYIOLWMIA BbICLUME NYHOCTHbIE U OYy-
XOBHbl€ LLEHHOCTM 4enoBeka. MIMeHHO Torga
NOSIBJISAZICA CUMBOJINYECKMI 0bpa3 «repost»
Hanooobue «XaHHbl [’Apk», CrOCOOHOro K
CaMOrMoOXepTBOBAHUIO padv BbICLLEN WUAOEN.
B Takme MOMEHTbI akTyanma3mpoBannCb BbiC-
LUMEe OYXOBHblE MEPEXMBAHMUA Ha BOJSIHE 0O-
PEeTEHNS HALUMOHANBbHOIO OOCTOMHCTBA, CMo-
CcOBHOCTU TBOPUTL Oyayllee CBOEN CTpaHbl U
Mupa. B Takne MOMEeHTbI MPONCXOANI0 HAKO-
naeHne KPUTUYECKOM MacChbl «MangaHOBLEB»,
aKTyanm3npyoLwen OyxXoBHbIA NOoTeHUMan Ha-
uMn, obpasys CBA3b C HOITUYECKUM (B Tep-
MUHonorum B. ®dpaHkna) BbICLUMM CMbICIOM.
Takne, B onpeneneHHble MOMEHTbI, CTAHOBMU-
JINCb CUTyaTMBHbIMW nngepamun (Kak nesmua
PycnaHa) n mornm Bectm 3a cobow Opyrux
nogen. Boicluee maccoBOe MPOYBNEHME Ta-
KOro repomama sapko npencrtasseHo Hebec-
HOM COTHEel, cTaBlUel OyxOBHbIM 0b6eperom
BCEN YKpPauHbI.

C BO3HUKHOBEHMEM «O0HDOACCKOW BOW-
Hbl» K HebecHon coTHe pobaBuMNUCHL elle u
3aWnMTHUKKM [oHeukoro asponopTta (3Hame-
HUTbIE «KMBoprun»), ocobeHHO Ha 3aBepLuato-
wen ctagun. Pedyb naeT 0 TeX, KTO B 3KCTpe-
MaJlbHbIX YC/IOBUSAX B COCTOAHMUUN «Da3anbHOro
naTtpuotTuama», MO CBOEW SHEpPreTnyeckon
MOLLM MPEBbICUBLLUEM daXe WMHCTUHKT CaMo-
COXpaHeHnd, oKkasblBancs «aanblle cMepTu».
Mx CTOMKOCTb M cuna gyxa cTasna mMopalib-
HO-3TUYECKO N [OyXOBHOM OMopon ©60oKuoB
yKpanHCKoM apMmumn, bnarogaps 4emMy yaanocb
OCTaHOBUTb POCCUINCKYIO arpeccutio.

dDyHKUMOHNPOBaAHME Ha PepIeKCUBHOM
YPOBHE pacCMaTpPMBAETCA Kak roctMangaH-
HbIi 3¢pHEKT N aHANN3NPYETCH COrflaCHO UH-
OMBMayanbHOM BbICLUEN CMbIC/IOBOW NOrvke
NMCUXONOrMN MOCTYMKa OTAENIbHOMN JINYHOCTHU,
aKTUBHO MepexuBalowen n npuHMMaloLEen
NcTuHHbIN MalhgaH Kak BbICWYIO LEHHOCTb
cBOel Xu3Hu. Takasg NMYHOCTb CMNOCOOHa
K camoopraHmsaumm u CcamMOCTOATENbHOMY
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onpeneneHnio CUCTEMbI LLIEHHOCTeN, a Takxe
MPOTMBOCTOSAHNIO BHELLUHEeMY MaHUNYyNaTUB-
HOMY BNUAHUIO. Ha 9TOM ypOBHE FGpKO Mpo-
apngetca OXXK-NMYHOCTb M MHOMBUAYyaNbHasA
MOpasnbHO-3TM4Yeckas Tepanus.

Kak nokazanun Hawm uUccnenoBaHust «mMamn-
naHosueB» 2004 r., obpeTeHHble Ha MaipaHe
LLEHHOCTM CO BPEMEHEM HE MCYE3aloT, HO BCe
oonblue opopMNAITCHA Kak COOCTBEHHOE BbIC-
wee OOCTUXKEHWe, KOTOPbIM MOXHO ropauTbCs
rnepen cCBOUMK AeTbMU U OyAyLLMM MOKONEHN-
eM. Takme LUEeHHOCTU COXPaHATCS NMpu name-
HEHUX couMaNnbHOro cTaTyca, YpPOBHs 0bpa-
30BaHUA, NAPTUNHOW NPUHALNEXHOCTM U T. M.
OHM CyLWEecTBYIOT Kak camMoaoCTaTO4YHoe 06-
pa3oBaHne, KOTOpPOe CTaHOBWUTCS Bbille 3KO-
HOMMYECKMX, MOSINTUYECKUX N APYrX KOHBIOH-
KTYPHbIX NOoTpebHocTen. MoaTOMYy MMEHHO Ha
9TOM YPOBHE U TBOPUTCS OCHOBHOE OYXOBHOE,
MOpPabHO-3TUYECKOE U MCUXOSI0rnyeckoe
aapo MaipaHa, kotopoe B 00O MOMEHT
CMOCOBHO aKTyannM3npoBaTbCH U B KOMJIEKTUB-
HOM eaMHEHUN BbIXOANTb Ha BbICLUWIA YPOBEHb
MctnHHoro Marigana. VX BHYTPeHHun «pab»
(0606LIEeHHOE 0003HaYeHne KOMMIIEKCOB «He-
MOSIHOLLEHHOCTWN», «Bbly4EHHOW ©6ECNOMOLLHO-
CTU», «KJ100M3Ma» 1 Mp.) CTAaHOBUJICS NOAKOH-
TPOJIbHBLIM JINYHOCTU, a OOpPEeTeHHble BbICLUME
LEeHHOCTU pocTturanm makcumyma. OCHOB-
HbIM NPM3HaKOM OOHapyXeHus B cebe Takoro
«paba» ObINO YyBCTBO CTpaxa nepepn Maripa-
HOM. Y MHOIMMx «MangaHOBLIEB» OHO 3Hauu-
TENbHO YMEHbLLAIOCh M CTaBano GOHOBLIM.

Kpome «manpgaHoBueB», K [OXK-AnM4HOCTM
MOXHO OTHECTU YKPaMHCKMX 60MLOB-A006pO-
BOJIbLIEB, MOOWNN3OBAHHbLIX, BOJIOHTEPOB,
noObIBaBLUMX Ha NepenoBon. Tex, KTO BCewn
OyWOon NpuHANU «basanbHbli MaTpPUoTU3M».
Ona HuX BbICLUME UEHHOCTU TakXke O0CTura-
N MakcMManbHbIX YPOBHEN, YacTO NpeBbILLas
MHCTUHKT CaMOCOXPaHeHUs1. Y MHOIMMX N3 HUX
YYBCTBO CTpaxa nepen poccuinckom arpeccu-
€N, KaK CMyTHMK BHYTPEHHEro «paba», Takxe
CYLLECTBEHHO YMEHbLLANOCh.

dyHKUMOHMPOBaAHNE Ha JgopeiekcuB-
HOM YPOBHE COOTBETCTBYET 0OCTMangaHHO-
My cuHapomy («bonesHn») n aHannanpyeTcs
Ha Kay3a/lbHOM YPOBHE COrflaCHO MNPWYMH-
HO-CNEeACTBEHHON JIOrMKe TpaauuMOHHON
MCUXOSIOMNN OeAaTeNnbHOCTU. 30eCb B MOJSIHON
Mepe paboTann BCEBO3MOXHble MaHUMNyNNA-
TUBHbIE MNCUXOTEXHONOTMN WU AOpyrve cpen-
CTBa BAUSHUS Ha MCUXNKY, YTO COOTBETCTBY-
eT TakuM XxapakTtepuctukam ManpaHa, kak
«TONMa», «MaccoBble Becnopsaakn», «BOMHa»
M T. N. Ha 3TOM ypOBHE MpPOMCXOOAUT MOA-
roTOBKa K MOPasibHO-3TUYECKOW Tepanun u
JIMYHOCTHOW peanuzdaumm XK (y T1ex, Komy
yoaetcsa «nepebosieTb» U «BbI3JOPOBETb»), a
Takke camMoOyCTpaHeHue OT 3TOoro (y Tex, KTo
«yberaet B 60/1€3Hb»).

Ha nnM4yHOCTHOM ypOBHE Takue ornpenens-
IOTCH KaK «aHTMManaaHoBLbl» 1 «3abnyaLlmes.
AHTUMaViAaHOBLbI — 9TO Te, KTO Obln NPOTMB
ManpaHa, HeratMBHO MepexuBas BCe, 4TO
C HMM CB#13aHO. Kak npaBwfio, OHW caMn Ha
MaipaHe Hukorga He Obinu 1 NpeacTaB/ieHne
O NpoucxoasiemMm nony4yann 4yepes «BTOpble
PyKn», 0ObIYHO U3 aHTUMaNOAHOBCKUX U POC-
CUNCKMX NponaraHOUCTCKUX UCTOYHNKOB. OHU
BCAYECKM 13beranm npeamMeTHOro 1 OTKPOBEH-
HOro OOLLEeHUs C «MakgaHoBLAMKW», OTpuLLas
BCe, 4TO Te roBopunun. Haxogsacek BHe MainpgaHa
1 peasibHbIX COObITUIA, OHU «Jly4llIe 3HaNW», YTO
Tam MPomMcxoamno 1 gaxe nbiTaAncb HaBs3aTb
CBOE UCKaXXEHHOEe MHEHME cCaMiM O4YeBMALAM.
Y HUX 4eTKO NposBuUiCcsa cTpax nepen Manpa-
HOM Oaxe 0Oosfblue, YeM nepen KPUMUHaIm-
3MPOBAHHON N KOPPYMMMUPOBAHHOW BNAacTbiO.
MXx BHYTPEHHWIA HanyraHHbln «pab» crtapancs
BCEMMU CUnaMu «3alLMTUTb» cebs, BKIoYas ca-
MOYHNYTOXEHMNE KaK JINHHOCTMU.

B TO Xe Bpemd y Takux nogen B onpene-
JIEHHbIX CUTYyaUUsX NOsiBASaCcb BO3MOXHOCTb
BMocneacTBum nobopoTb CBOero «paba».
Ha ManpaHe-2013/2014 ¢ o06eunx CTOPOH
6appuvkag B OCHOBHOM CTOS/IM OOMHAKOBbIE
Nogn ¢ NpPakTUY4eCkM OOMHAKOBbLIMU BbICLUN-
MW LEHHOCTAMW, KOTOPbIE OTNMYaIUCh JLLb
CTeneHbio CPOPMNUPOBAHHOCTU BHYTPEHHEro
«paba». Bckope, Npy BO3HUKHOBEHUM BHELL-
HEeMn arpeccun, MHOrMe BOEHHOCNyXalye
BHYTPEHHNX BOWCK, KOTOPbIE CTOS/IN NPOTMB
«MalgaHoBLEB», YCMNewWwHO O00beaANHUNUCL C
HUMW B €OMHOM 4YyBCTBE MaTpuoTu3ma, Ha-
X0Os1ICb B OQHMX OKOMax Ha nepegoBol B
«AoHOacckon BOMHe». Tam oOpa3oBanach
nogobHas cutyauus Mexay YKPamHCKUMU U
POCCUNCKO-TEPPOPUCTUYECKMMM  BONCKaAMMN.
MpakTnyeckn Bce €ee («BOWHbI») CYyOBbEKTbI
OOMHAKOBO HEratTmBHO OTHOCATCA K KOppyn-
LLMOHHOW onmnrapxmyeckomnm enactm. Ho mnx no
npexHemMy pasgensdeT CTEeMneHb MopaXeHus
CTpaxoM n cHOPMUPOBAHHOCTU BHYTPEHHEIO
«paba», K KOTOPOMY Yy AOHBACCKUX XUTENemn v
©0EBMKOB, KPOME «YKPAMHCKUNX» KOMIMJIEKCOB,
npmMbaBUINCL ele U «POCCUNCKMEe» UMNep-
ckne ambuumn, HeobysgaHHOe OYyHTapCTBO,
ooxoggduiee oo namoTmuama um np.

3abnygwme — 3710 Te, KTO OCTasNica XUTb
B CBOEM COOCTBEHHOM 3aMKHYTOM MUPKe C
JINYHBIMU XUTENCKMMU npobnemamm U no-
TpebHocTamn. Nx nHTepecyeT TONbKO CO6-
CTBEHHas NeHcud, 3apnnara, COXpaHeHue
JIM4HOro umyuwiectea U T. n. lNpouncxogsuee
BOKPYr MX He BOJIHyeT, a JIM4HOoe [OCTO-
MHCTBO U PogumHa png HUX He akTyallbHbl.
B koHTekcTe «OoHGAcCCKOW BOMHbI» peyb
MaeT O Tex, KTO YKJIOHancsa oT Mobunmaa-
unmn (B YkpauHe), nogaancyd PpOCCUNCKOM aH-
TUYKPaWHCKON nponaraHge («BaTHUKW») WUun
cnekynupylouwme Ha natpuotmame («BbllUe-
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BaTHUKN»), Xutenu loHbacca B 30He OOEBbIX
OEencTeun, noggepXueawowme HenTpanuter
B OXWOAHUWN, 4Ybs BO3bMET, 4YTOObl 3aTem
NMPUMKHYTb K mnobeamtenio u np. Wx BHy-
TPEHHUN «pabd» NOJSIHOCTBIO KOHTPOJMPYET
MOPaXeHHYI CTPaxOM JINYHOCTb. Y MHOrmx
M3 HUX, a TakKe POCCUHAH, OH CYLLECTBEHHO
BbIPOC Mo, AeNCTBUEM CTpaxa nepepn Uckyc-
CTBEHHO CO34aHHbIM POCCUWCKON nponarax-
non cumynsakpammn «beHaepoBLa» U «datun-
cta». Celiyac OHM Bce OOJiblle CTaHOBATCH
MCUXONOrNYECcKNM «siKopeM», bnarogaps Ko-
TOPOMY POCCUICKUA «pab» BHeOpsaeTcs BO
B3pocnewwmnn MangaH, 4To npegnonaraeTt
HanpasfeHne ero «apendar.

AuHamundeckoe npossneHve CLB npea-
cTaBnseT cobow cnmpaneBuaHO BOCXOOALLMNNA
MpOLLEeCcC HanOMHEHNS CMbIC/a, CYLLHOCTHbIM
A0POM KOTOpPOro sasngerca «<...> CMbIC-
JIOTBOPEHNE — OAYXOTBOPEHUNE — CMbICJIOMNO-
cTuxeHue <...>». 30eCb «CMbICIOTBOPEHME»
OYHKUNOHMPYET B OCHOBHOM B FrOPMU30HTaSb-
HOM MU3MEPEHUN, a «CMbICNIONMOCTUXEHNE» —
B BepTukanbHOM. OHM B3aUMOOENCTBYIOT
6narogaps «0OyXOTBOPEHMIO» KaK MNoCcTyn-
Ky, NPOSBASIOWEMYCH B «MOJsie npaeibl» Kak
0COOOM CEMMOTMYECKOM TepaneBTUYECKOM
npocTpaHcTee [4]. OTO CBEPXCNOXHbIN NpPO-
LLecc, KOTOpbIi OxBaTbiBAa€T KaK BbICLUME
chepbl AyXOBHOIOo Mupa 4enoBevyeckom npu-
poabl, Tak N peanbHbii MUP CYLLLECTBOBAHUS
NNYHOCTU 1 obuiecTBa. Takasa anHaMmkKa yxe
nposiBMnach B BUAEe 3aKOHOMEPHOCTU «B3PO-
cneHusa» n apdekrta «apendar.

CMbIC/IOTBOPEHME MNPOXOANIO MNpakTU4e-
CKn 6e3 0OoNnbLIMX XepTB, Korga OCYLILecCT-
BNG/IOCb OCMbICNeHne MangaHom cutyauun.
PasroH n ns3bueHne CTyOeHTOB MNpMBENU K
€ro BO3HUKHOBEHWIO, B pe3ysibTaTe MNOoMbIT-
KN BblTeCHeHUs (NogaBneHud) CUI0BUKaAMU
MainpgaH 3HauYMTEeNnbHO yBenuuunaca mn 3abap-
pukaguposancs. Nosasmnnocb ero nepBoe oc-
MbICNIEHME KaK «TEPPUTOPUU BONN» (MOAOOHO
«3anopoXckon ce4vn»). Kakoe-To Bpemsa cu-
Tyaums yaepxvsanacb B «TepaneBTU4eCcKoM»
dopmaTte OGnarogapss TOMY, 4YTO OCHOBHOM
aKkLUEeHT pgenasncd Ha «HEeHacCWJIbCTBEHHOM
conpoTMBNEHUM» Kak 06a30BON XxapakTepu-
ctuke NctmHHoro ManmpgaHa. Bo3MOXHO, 4TO
JanbHenwee yaepxaHume Takonm cutyaumm
Ha YpPOBHE MPEenesibHOro MNCMX0I0rM4ecKo-
ro HanpsXXeHus nyTem HapacTaHua noga-
BNEHUS, HO ©6e3 NPUMEHEHUSA OPYXUSA, MOr-
N0 Obl MakCMManbHO aKTMBU3MPOBATb CUNY
Ayxa yKpamHUEB U MPUBECTU K MOSABIIEHUIO
obbeauHaWEn «CobopHOM uaen». ITO
BCKOpe nposiBUNOCb kak «EamHas YkpauHa»
B MNPOTUBOCTOSAHUM COOCTBEHHOW BNACTW,
3aTeM POCCUNCKON arpeccun nNpu aHHeKCumn
KpbiMa 1 B «a0HH6acCCKOW BOWHE», HO yXe C
MPUMEHEHUNEM OPYXMUS.

OnyxoTBOpEHVE XapakTepus3oBasoCb BO3-
HUKHOBEHNEM KPUTUYHECKOM cuTyauum, pes-
KON pagukanmnsaumen ManpgaHa v nposiere-
HMEM MNOCTYMKOBOro AENCTBUSA. OTO MOXHO
paccMaTtpuBaTb Kak anpobdaunto B AeNCTBUN
COTBOpPeHHOro MangaHomMm cmbicna CBOEro
CYLLLECTBOBAHMSI.

Okazanocb, 4TO OCHOBHbIM CTUMYJIbHbIM
dakTopom passutug ManpgaHa ctano rnoga-
BieHue. lNposBunack npsamasa 3aBUCUMOCTb
Mexay akTuBM3aumen MnonbiTOK NoaaBneHusd
MarpgaHa CcO CTOPOHbI B/laCTU U ero «tepa-
nmen» n pazsntnem. C kaxxgon Takon nonbIT-
KOW BCe Oonblle BbICBOOOXAANCH, HapacTan
N pasBMmBanCd ero nacCroHapHbIA MNOCTYM-
KOBbII SHEPreTuyYecknun noTeHuman, TpaHc-
HOpPMMPYACH B CMbICSIOBYID SHEPIUO NNYHO-
CTU «MangaHoBLA», KOTopas HanpaBnsnacb
Ha OCYLUECTB/IEHNE HOBbLIX MOCTYMKOB. 3TO
cTano NyywuM CTUMYJIOM K akTyanmsauum v
«BblAABNMBAHUIO» N3 NIMYHOCTU «paba» 1N n3-
MEHEHUIO CO3HaHUA. DTO NPMBOAUNIO K O4e-
peaHoOMYy couManbHOMY B3PbIBY U TPaHCHOpP-
Mauun AMYHOCTM OO0 CO34aHUA KPUTUYECKOMN
Macchbl «MangaHOBLIEB» YXe B MacluTabax
BCeW cTpaHbl. bnarogaps aTomy 1 nog BAu-
SHMEM OMacHOCTW MacLUTabHOro BTOPXEHUs
POCCUNCKMX BOMCK Hapod YKpauHbl 06beam-
HUNICA HA OCHOBe OyKBaJIbHO 3ax/1eCTHYBLUEe-
ro BCIO CTpaHy COCTOsHUSA «BasanbHOro na-

TpnoTnamMa».
Bo3HuUKHOBEHME «O0HOACCKOM  BOWHbI»
Harng9gHO NPOAEMOHCTPMPOBANO addeKkT

«gpenda» MangaHa. Ero anmueHTp nepeme-
ctuncsa n3 Knesa Kk BocToky YKpauHbl B 30HY
©60eBbIX OencTBUiA. Tyga MacCoBO yCTPeEMMU-
JINCb He TOJIbKO «MaifaHOoBLbI», HO N apyrue
naTpuoTbl — A0OPOBONbYECKNE OaTasibOHbI,
6onubl BCY, BonoHTepbl. MakTnyeckun, crne-
OYIOLWVM 3MULEHTPOM cTana JIMHUG COomnpu-
KOCHOBEHUS  POCUNCKO-TEPPOPUCTUYECKNX
dopMMpPOBaHNIA N YKPAUHCKMX BGOWNLLOB, rae
nocnegHue nonanv B ewe 6onee XecTkue
Kputnyeckune ycnosud. Ecnu Ha MainpoaHe B
KvueBe 3a cnuHOM y «MalhgaHOBLLEB» Obina
TONbKO Hebonbliad Tepputopua Mahgana
HezaBucmmocTn, T0 B «00HOACCKON BOWMHE»
3a CMMHON Yy YKPaAMHCKNX BOEHHbIX N A0b6po-
BONbLEB Oblna yxxe Tepputopus Bcen Ykpan-
Hbl KaK «POOVHbLI», NMOHUMaHUE KOTOPOW Y HUX
Obl/I0 0Y4EHb JINYHBIM, «CBOUM» U «POLHbLIM»
(cembsl, [OeTn, BHYKW, >XEHbl, pPOAMUTENN).
Bo3HuKLWaa kputnyeckasa cutyauusa cosgana
YCNOBUS AN N3MEHEHUNSA CO3HAHUSA U JINYHO-
CTV B Lenom OONL0B 1 BOIOHTEPOB, MHOTME
N3 KOTOPbLIX CTAHOBUIIUCH «OPYrUMU».
CMbIC/IONOCTYIXXKEHNE XapaKTEPM30BasoCh
Hanbonee BaXHbIM MNPOLECCOM 0bpeTeHus
HOBbIX CMbIC/IOB, OTpaXxalowmx OHTOJSI0rn-
yeckoe ykopeHeHue YKpauHbl kak 6epervHu
apxetununyeckomn «Knesckom Pycun» c ee nac-
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CUOHApPHLIM 3HEPreTUYeckKUM MOTEHLMaNoMm,
npogsuBWMMCA B «EomHON YkpaunHe» Kak
aKCMOJIOMMYECKOW XapakTepucTuke «B3pPO-
clneHus» n «gpenda» MangaHa Ha «3anag»
M K «BOCTOKY». [lpn 3TOM 3anagHoe Hanpas-
neHne 0603HAYNIOCh NPAKTUYECKN BO BCEM
MuUpe B BWUOE [1aCCUBHOW AEMOHCTpPaLmm
MoOJINTUYECKON, T[yYMaHUTAPHOW, @WUHAHCO-
BOM noagepXkn. BocTo4yHOe HanpaBneHue
MPOSIBUIOCb B BUAE aKTMBHOIO o4aB/ieHUs
(«AOHOACCKOM BOWHbLI»), YTO aKTUBM3MPOBA-
10 MOpPasibHO-3TUYECKYIKD Tepanui yKpaunH-
ueB n YkpauHbl B uenom. B ntore, noasns-
eTcsa HOBas «apyrasi» ANMYHOCTb 1, O4EBMUOHO,
dopmMupyeTcss HOBOE «OOLLECTBO BbICLLENO
npegHasHadeHnsa» [11], npu3aHakmu KOTOPOro
npoSABNANUCH eule Ha MangaHe.

BbiBOAbI U3 NPOBEOEHHOro nccrsiegoBa-
HUA. B utore npmxoaum K TOMY, YTO couMU-
asibHasi Teparnusi B COBPEMEHHbIX KPU3UCHbIX
YCNOBUSIX pa3BUTUS 00LLECTBA, NPMBOASLLAS
K rnobanbHbiM W3MEHEHUAM, MNPOSABNSETCSH
Kak MopanbHO-3TNn4Yeckasa margaHo-Teparus.
Ee 0OCHOBHbIM yCNOBMEM ABNSAETCH BO3HUKHO-
BEHMEe rnodanbHOW KPUTUYECKOW cuTyauuu,
KoTOopas NpOoAyKTUBHO pas3BuBaeTcs 6naro-
naps akCuosIorM4eckm OpPMEHTMPOBAHHOMY
MOCTYNKY, GYHKUNOHMPYIOLWEMY Kak Ha JinY-
HOCTHOM, Tak U couuasbHOM YpPOBHAX. [ns
9TOr0 Hambonee 3PPEKTUBHBIM CTUMYSIOM
CTaHOBUTCS BHellHee rogaBrieHne (B AaH-
HOM cJlyyae CO CTOPOHbl COOCTBEHHOW MU
BHELLUHEeN BnacTtn). 9TO «NpobyxaaeT» nac-
CUOHApPHYIKD 3HEPruto noctynka, NpuBoauT K
TBOPEHMIO N MOCTUXEHMIO HOBBLIX CMbIC/IOB
U KapAuHalbHbIM JIMYHOCTHbIM M couMalb-
HbIM U3MeHeHnaM. O4eHb BaXHO yaepXaHue
Taknux MPOLECCOB B TepaneBTUYEeCKUxX (He-
HaCUNbCTBEHHbLIX) pamMKax 3BOJIOLUMOHHOIO
pazsutn CAB, He monyckasa ¢ppycTpaumm v
«BOWHbI».

Torpa, roeopss O pas3BuTMKM G(peHOMEHa
«ManpgaHa», ero MOXHO paccMaTpumBaTb Kak
MoAenb (MHCTPYMEHT) TBOPEHUS HOBOro 00-
wecTtea. B takom cnyyae, ncxoasa m3 npos-
BMBLUENCA 3aKOHOMEPHOCTU «B3POCIEHNS»
n obos3HaymBwerocda addekta «apenda»
MaingaHa, MOXHO MPearnonoXmTb BO3HUKHO-
BEHMEe B JanbHelemM 6onee MmacluTabHbIX U
3HEepPreTU4yeckn HacCbIWEHHbIX SBJIEHU NO-
nobHoro popaa.
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