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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïñèõîë³íãâ³ñòè-
êà õî÷à é íå íîâà íàóêà, îäíàê ñüîãîäí³ âñå 
ùå ðîçêðèâàº íîâ³ ñïåêòðè âçàºìîä³¿ ñî-
ö³óìó íà ð³âí³ ìîâè òà ìîâíèõ êîíñòðóêò³â. 
²íòåðåñè äîñë³äíèê³â ó ö³é öàðèí³ äîñèòü 
ð³çíîìàí³òí³. Â çàëåæíîñò³ â³ä íèõ àêöåíò 
ðîáèòüñÿ íà íåâåðáàëüíèõ êîìïîíåíòàõ 
êîìóí³êàö³¿, íà ñï³ââ³äíîøåíí³ ñòðóêòóðè 
«ìîâà-ëþäèíà-ñóñï³ëüñòâî»; íà ðîçêðèòò³ 
òåîðåòè÷íèõ ³ ìåòîäîëîã³÷íèõ ïèòàíü ïñè-
õîë³íãâ³ñòèêè, ð³çíèõ òåõí³ê ìîäåëþâàííÿ, 
êîòð³ áóäóòü ïîâ’ÿçàí³ ç óâàãîþ äî ïèòàíü 
ìîäåëþâàííÿ îáðàçó ñâ³òó é îñîáèñòîñò³, 
íà ñïåöèô³ö³ ì³æêóëüòóðíîãî ñï³ëêóâàííÿ, 
åòíîêóëüòóðíèõ îñîáëèâîñòÿõ ³ âçàºìîä³¿ 
ìîâ ³ êóëüòóð. Àêòóàëüí³ñòü ðîçâèòêó ïñè-
õîë³íãâ³ñòè÷íèõ äîñë³äæåíü çóìîâëåíà àê-
òèâíîþ óâàãîþ ñóñï³ëüñòâà ÿê äî ñàìîãî 
ïðîöåñó ìîâëåííÿ, òàê ³ äî ìîâöÿ çîêðåìà. 
Ïîøèðåííÿ òàêî¿ òåíäåíö³¿ îá´ðóíòîâóºòü-
ñÿ ïîòðåáîþ çì³íþâàòè âïëèâ íà ðåöèï³-
ºíòà, äîñÿãàòè êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ 
òà àêòèâíî ðîçâèâàòè âëàñí³ êîìóí³êàòèâí³ 
ìîæëèâîñò³. Ñó÷àñí³ ïîíÿòòÿ ìàñîâî¿ êîìó-
í³êàö³¿, ïóáë³÷íå ìîâëåííÿ, ðåêëàìà, íàâ-
÷àííÿ ìîâ íå ò³ëüêè âèìàãàþòü â³ä ëþäèíè 
àêòèâ³çàö³¿ âëàñíîãî ìîâëåííÿ, à é ñòàþòü 
æèòòºâîþ íåîáõ³äí³ñòþ â óìîâàõ ñòð³ìêîãî 
ðîçâèòêó ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ ³ äóõîâíèõ 
ïîòðåá ñîö³óìó. Àäæå ³íôîðìàö³éíèé ïðî-
ðèâ íàøîãî ñòîë³òòÿ â³äêðèâàº íîâ³ êàíàëè 
äîñë³äæåííÿ óñíîãî òà ïèñåìíîãî ìîâëåí-
íÿ, òåëåìîñòè é ñîö³àëüí³ ìåðåæ³ çà ðàõó-
íîê ìîâè ïîøèðþþòü ñâî¿ äîñë³äæåííÿ òà 
ðîçðàõîâóþòü íà ¿õ âïëèâ äëÿ á³ëüøîñò³ 

ñïîæèâà÷³â. Ïñèõîë³íãâ³ñòèêà àêòèâíî ðîç-
ðîáëÿº ö³ë³ ñèñòåìè ìîäåëåé ñï³ëêóâàííÿ, 
ÿê³ àêòèâíî âèêîðèñòîâóþòüñÿ íà òðåí³íãàõ 
³ç êîìóí³êàö³¿, é âèçíà÷àº ñåìàíòè÷í³ â³ä-
ò³íêè ñë³â, ðå÷åíü ³ ñêëàäí³øèõ ìîâíèõ êîí-
ñòðóêò³â íà ïñèõ³êó ëþäèíè, øëÿõè âñòàíîâ-
ëåííÿ çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó ç íåþ.

Ñòóï³íü ðîçðîáëåíîñò³ ïðîáëåìè. 
Ìîâà ñüîãîäí³ ïîñ³äàº âàæëèâå ì³ñöå â ïðî-
öåñ³ ôîðìóâàííÿ ³íôîðìàö³éíîãî ïðîñòîðó, 
¿¿ ìîæëèâîñò³, ÿê ñòâåðäæóþòü äîñë³äíèêè, 
áåçìåæí³ íå ëèøå äëÿ òèõ, õòî ïðàãíå ï³-
çíàòè çäàòí³ñòü ïðàâèëüíî¿ ïîáóäîâè ìîâ-
íèõ êîíñòðóêò³â, à é òèõ, õòî âðàõîâóº ¿õ 
ìîäàëüí³ñòü ³ ðåàêö³þ, ÿêó âîíè âèêëèêà-
þòü. Ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî º ïîçèö³¿ íàøèõ 
íàóêîâö³â-ñó÷àñíèê³â. Òàê, Í.Ä. Áóðâèêîâà,  
Â.Ã. Êîñòîìàðîâ, Þ.Å. Ïðîõîðîâ óêàçóþòü íà 
ñòåðåîòèïí³ñòü ÿê îçíàêó ìîâè XXI ñòîë³òòÿ. 
Âîíà «ïðîòèñòàâëÿºòüñÿ åìîö³éí³é ³ ð³çíèòü-
ñÿ ò³ëüêè íà ôîí³ îñòàííüîãî. Ìåòà ðåàë³çàö³¿ 
ñòåðåîòèï³â – âèòðàòà ì³í³ìóìó ìîâíèõ ³ ïî-
âåä³íêîâèõ çóñèëü çàäëÿ ïîòð³áíîãî êîìóí³-
êàòèâíîãî åôåêòó» [1, ñ .5]. Ïðè÷èíîþ ïîÿâè 
ñòåðåîòèïíèõ âèñëîâëþâàíü âîíè ââàæàþòü 
«ïðàãìàòèêó ìîâè, ¿¿ ñïðÿìîâàí³ñòþ íà ñï³ë-
êóâàííÿ, ÿêå âèêëèêàº ïîòðåáó â ñòàíäàðò³» 
[10, ñ. 128]. Îäíàê ñó÷àñíèé øâèäêèé ðèòì 
æèòòÿ ðîçêðèâàº íåîáõ³äí³ñòü ³ â ðîçøè-
ðåíí³ ñåìàíòèêè ñë³â øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ 
îíîâëåíèõ ìåòîä³â – «åêñïåðèìåíòàëüíèõ», 
«ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèõ åêñïåðèìåíò³â íà â³ëü-
íå àñîö³þâàííÿ» [9, ñ. 157]. 

Å.À. Ï³äãîðíà, Ê.À. Äåìèäåíêî îêðåìó 
óâàãó ïðèä³ëÿþòü ìîâí³é ñâ³äîìîñò³, àäæå 
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«çäàòí³ñòü â³äòâîðþâàòè çà äîïîìîãîþ 
ìîâè âëàñí³ äóìêè òà ñïðèéíÿòòÿ ¿¿, ìîâ-
íå ñï³ëêóâàííÿ, îíòîãåíåç, á³ë³íãâ³çì ³ ì³æ-
êóëüòóðíà êîìóí³êàö³ÿ» [11, ñ. 174] ðîçêðè-
âàþòü ñï³ââ³äíîøåííÿ ìîâíî¿ ñâ³äîìîñò³ ç 
îñíîâíèìè íàïðÿìàìè ïñèõîë³íãâ³ñòèêè òà 
ïîâ’ÿçóþòü ¿¿ ç íàÿâí³ñòþ â ìîâíèõ íîðìàõ 
ö³íí³ñíîãî åëåìåíòà. Òàêà øèðîêà ãàìà äî-
ñë³äæåíü ìîâè òà ïñèõ³êè ñâ³ä÷èòü ïðî ïî-
òðåáó ðîçøèðåííÿ ìîâíèõ ìîæëèâîñòåé 
ëþäèíè â ¿õ âçàºìîçâ’ÿçêó ç ïñèõ³êîþ, àäæå 
ìîâà ïåðåñòàº ñüîãîäí³ áóòè ò³ëüêè îá’ºê-
òîì ë³íãâ³ñòèêè, à ñèñòåìà íàêîïè÷åíèõ 
çíàíü âèâîäèòü ¿¿ çà ìåæ³ ö³º¿ íàóêè. Ïñè-
õîëîã³ÿ äàº ìîæëèâ³ñòü íå ëèøå âèçíà÷èòè 
ñïåöèô³êó ïîáóäîâè ìîâíîãî àêòó, à é âè-
ð³øèòè ïñèõîëîã³÷í³ ïðîáëåìè, êîòð³ ìîæíà 
ïðîðàõóâàòè íà ð³âí³ ëþäñüêèõ çâóê³â, ôðàç 
³ ìîâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàãàëîì. 

Íåîäíîçíà÷í³ ïîãëÿäè íàóêîâö³â ³ ùîäî 
çì³ñòó ñàìî¿ äåô³í³ö³¿ «ïñèõîë³íãâ³ñòèêà». 
Çîêðåìà, Î.Î. Çàëåâñüêà ïîäàº ³ºðàðõ³÷-
íó ñèñòåìó íàóêîâèõ òåîð³é, äèñêóðñ ÿêèõ 
ðîçêðèâàº çì³íó îá’ºêòà äîñë³äæåííÿ ïñè-
õîë³íãâ³ñòèêè ÿê îêðåìî¿ ö³ë³ñíî¿ íàóêè: 
ïðîöåñ ðîçóì³ííÿ òà çàïàì’ÿòîâóâàííÿ é 
â³äòâîðåííÿ äèñêóðñó, ìåíòàëüíèé ñëîâíèê, 
äîñë³äæåííÿ ïðîöåñó ñï³ëêóâàííÿ ç ïîçèö³¿ 
ïñèõîòåðàï³¿, ³íòåðåñ äî âðîäæåíèõ ìîâ-
íèõ ìåõàí³çì³â ³ âïëèâ ìîâíîãî îòî÷åííÿ íà 
ëþäèíó; âèâ÷åííÿ âïëèâó ÿâèùà á³ë³íãâ³çìó 
òà éîãî íàñë³äêè; ïåðåõ³ä â³ä á³õåâ³îðèñòè÷-
íîãî ï³äõîäó äî êîãí³òèâíîãî. Àëå çàãàëîì 
ïñèõîë³íãâ³ñòèêà ìàº ºäèíó ìåòó – «îïèñ ³ 
ïîÿñíåííÿ îñîáëèâîñòåé ôóíêö³îíóâàííÿ 
ìîâè ÿê ïñèõ³÷íîãî ôåíîìåíà (ïåðåäáà-
÷àº îâîëîä³ííÿ òà âèêîðèñòàííÿ ÿê ïåðøî¿, 
òàê ³ äðóãî¿ ìîâ) ³ç óðàõóâàííÿì ñêëàäíî¿ 
âçàºìîä³¿ ìíîæèííîñò³ çîâí³øí³õ ³ âíóòð³ø-
í³õ ôàêòîð³â çà ïî÷àòêîâî¿ çàëó÷åíîñò³ ³í-
äèâ³äà äî ñîö³àëüíî-êóëüòóðíî¿ âçàºìîä³¿»  
[4, ñ. 26]. Ñ.ß. Êîáëåâà, Ð.Ì. Êîáëåâ ñõèëü-
í³ îñíîâíèì ïð³îðèòåòîì ïñèõîë³íãâ³ñòèêè 
ââàæàòè ì³æêóëüòóðí³ êîìóí³êàö³¿, àäæå, ÿê 
³ ïîïåðåäíèêè, âîíè íàãîëîøóþòü íà îñî-
áëèâîñòÿõ âèâ÷åííÿ êóëüòóðè ìîâè, îñê³ëü-
êè «ïñèõîë³íãâ³ñòèêà ìàº ñïðàâó ç ïðîöå-
ñîì êîäóâàííÿ òà äåêîäóâàííÿ» [5, ñ. 1], ÿê³ 
ñï³ââ³äíîñÿòü ñòàí ñï³ëêóâàííÿ ç³ ñòàíîì 
ó÷àñíèê³â êîìóí³êàö³¿. ².À. Ùèðîâà ââàæàº 
îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ ïàðàäèãì ïñèõîë³íãâ³ñ-
òèêè – àíòðîïîöåíòðè÷íó, îñîáëèâó ïåð-
ñïåêòèâí³ñòü óáà÷àº â ¿¿ âçàºìîçâ’ÿçêàõ ³ç 
«êîãí³òèâíèìè, äèñêóðñ³éíèìè òà ³íòåðïðå-
òàòèâíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè» [19, ñ. 198]. 

Íàóêîâö³ íàãîëîøóþòü ³ íà ïåðñïåêòèâàõ 
³ íåäîë³êàõ ïñèõîë³íãâ³ñòèêè. Òàê, ².Â. Ðó-
ìÿíöåâà íå ò³ëüêè ðîçøèðþº çì³ñò ñàìîãî 
ïîíÿòòÿ «ïñèõîë³íãâ³ñòèêà» («öå íàóêà, ïðî 
ëþäñüêó ìîâó, ÿêà ðîçãëÿäàºòüñÿ êîìïëåê-
ñíî-ïñèõîëîã³÷íî òà ë³íãâ³ñòè÷íî: ÿê çàñ³á 

ñï³ëêóâàííÿ, ïñèõ³÷íèé ³ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèé 
ïðîöåñ, ìîâëåííºâà ä³ÿëüí³ñòü ³ ïîâåä³í-
êà, îñîáëèâà âëàñòèâ³ñòü îñîáèñòîñò³»), à 
âèîêðåìëþº íîâ³ ï³äàñïåêòè â äîñë³äæåíí³ 
ö³º¿ íàóêè: «ºäí³ñòü êîãí³òèâíèõ, åìîö³éíèõ ³ 
âîëüîâèõ ïðîöåñ³â, ïñèõ³÷íèõ âëàñòèâîñòåé 
³ ñòàí³â îñîáèñòîñò³ … – ºäí³ñòü ñâ³äîìîãî 
òà íåñâ³äîìîãî» [13, ñ. 35, 38]. Óñ³ ö³ ïðî-
öåñè, ñòàíè òà âëàñòèâîñò³ ìîæóòü áóòè ÿê 
ó ïîâåä³íö³ ëþäèíè, òàê ³ â ¿¿ ïñèõ³ö³. Ïðè 
öüîìó íàóêîâåöü çàñòåð³ãàº, ùî íå âàðòî 
àêöåíòóâàòè óâàãó ò³ëüêè íà ìîâ³ ÿê ñîö³-
àëüíîìó ÿâèù³, àäæå ÷åðåç«ìàëîäîñë³äæå-
í³ñòü âëàñíå ôåíîìåíà ìîâè íåäîñòàòíº 
ðîçóì³ííÿ éîãî çàêîí³â òà ïðèðîäè» ÷àñòî 
ñòàº ïðè÷èíîþ «âèêðèâëåíîñò³ é íåòî÷íîñ-
ò³» [13, ñ. 41]. Í.Â. Ëåøêîâà ãîëîâíîþ ïðî-
áëåìîþ â³ò÷èçíÿíî¿ ïñèõîë³íãâ³ñòèêè ââà-
æàº «çàòèñíóò³ñòü ó ìåæàõ ìîâîçíàâñòâà» 
«ó çâ’ÿçêó ç ëîã³÷íèì ³ çàãàëüíèì äëÿ íà-
ñòóïíîãî åòàïó ðîçâèòêîì ð³çíèõ äèñöèïë³í 
íå ïîâåðõîâî, à ãëèáèííî, ç êîíêðåòíîþ ¿õ 
äåòàë³çàö³ºþ» [7, ñ. 98], à îòæå, ³ ñàì ðîç-
ïîä³ë «ìîâëåííÿ – îá’ºêò ïñèõîëîã³¿, ìîâà –  
ë³íãâ³ñòèêè» íà åòàï³ ñó÷àñíîãî ðîçâèòêó 
ö³º¿ íàóêè «âòðà÷àº ñâîþ ñèëó» [7, ñ. 98]. 
Å.Â. Ìàêñèìþê óâàæàº åôåêòèâíèì ñïîñî-
áîì çáëèæåííÿ öèõ äâîõ íàóê çàñòîñóâàí-
íÿ â ïñèõîë³íãâ³ñòèö³ ìåòîäó ìîäåëþâàííÿ, 
îñê³ëüêè ìåòîäîëîã³ÿ ñàìî¿ ë³íãâ³ñòèêè íå â 
çìîâ³ ñàìîñò³éíî îòðèìàòè åôåêòèâíèõ ðå-
çóëüòàò³â. Ïðè öüîìó «îñîáëèâó óâàãó ïî-
òð³áíî ïðèä³ëÿòè âèâ÷åííþ òà ìîäåëþâàííþ 
îñîáëèâîñòåé ìîâëåííºâî¿ ïîâåä³íêè â óìî-
âàõ ïåðåøêîä, ñï³ëêóâàííþ â ñêëàäíèõ óìî-
âàõ, ó íåñòàíäàðòíèõ ñèòóàö³ÿõ» [8, ñ. 327].  
Àëå âñå æ òàêè àêòóàëüíèì çàëèøàºòüñÿ 
âèçíà÷åííÿ âèòîê³â ³ ïðè÷èí, ùî äàþòü ï³ä-
´ðóíòÿ íàóêîâöÿì âèîêðåìëþâàòè ïñèõî-
ë³íãâ³ñòèêó â îêðåìó íàóêó.

Ìåòà ñòàòò³ – ðîçêðèòè îñíîâ³ íàïðÿìè, 
àñïåêòè òà êîíöåïö³¿ ïñèõîë³íãâ³ñòèêè é âè-
çíà÷èòè òåíäåíö³¿ ¿¿ ðîçâèòêó íà ñó÷àñíîìó 
åòàï³. 

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Áóäü-ÿêà 
íàóêà ïðîõîäèòü ïðîöåñ ñâîãî ñòàíîâëåí-
íÿ, ïðè öüîìó çì³íþþ÷èñü ó ÷àñ³. Óñå çàëå-
æèòü â³ä òîãî, ÿêå çàâäàííÿ ñòàâèòü ïåðåä 
ñîáîþ äîñë³äíèê. Òîæ âèçíà÷èìî ìîæëèâ³ 
øëÿõè é ôàêòîðè, ùî äàþòü ï³äñòàâè ãîâî-
ðèòè ïðî çáëèæåííÿ ïñèõîëîã³¿ òà ë³íãâ³ñòè-
êè â íàóêîâîìó äèñêóðñ³. 

Âåëèêà ê³ëüê³ñòü íàóêîâö³â óâàæàº ìîâ-
í³ âëàñòèâîñò³ é ìîâëåííºâó ä³ÿëüí³ñòü 
îá’ºêòîì ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íèõ äîñë³äæåíü. 
Çîêðåìà, çà äåÿêèìè òåîð³ÿìè, âîíè ìî-
æóòü áóòè ãåíåòè÷íî çàêëàäåíèìè é ðîç-
âèâàòèñÿ âîäíî÷àñ ³ç ïðîöåñîì âõîäæåííÿ 
ëþäèíè â ñîö³óì àáî æ ìîâí³ âëàñòèâîñò³ –  
öå ÿâèùå ñîö³àëüíå, âîíî ðîçâèâàºòüñÿ â 
ïðîöåñ³ íåîáõ³äíîñò³ ñï³ëêóâàííÿ ³ç ñîá³ 
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ïîä³áíèìè [18, ñ. 187], à ïðåäìåòîì ïñè-
õîë³íãâ³ñòèêè º «ìîâíà çä³áí³ñòü ëþäèíè, 
¿¿ ïðèðîäà, ñòðóêòóðà òà ôóíêö³îíóâàííÿ»  
[18, ñ. 185], àäæå «´åíåçà ìîâëåííºâî¿  
ä³ÿëüíîñò³, ìîâíèõ çä³áíîñòåé ëþäèíè – öå 
àíàë³ç ïðîöåñ³â ³ ìåõàí³çì³â ñï³ââ³äíîøåííÿ 
êîìóí³êàòèâíèõ ³ êîãí³òèâíèõ ñòðóêòóð, ìèñ-
ëåííºâî¿ òà ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíî-
ñò³, ç îäíîãî áîêó, à ç ³íøîãî – àíàë³ç ìîâíèõ 
îäèíèöü, îñê³ëüêè çíà÷åííÿ – öåíòðàëüíà 
êàòåãîð³ÿ îíòîãåíåçó ìîâè òà ìèñëåííÿ é 
ðîçóì³ííÿ ´åíåçè çíà÷åííÿ º îäí³ºþ ç óìîâ 
ìîâíèõ âëàñòèâîñòåé ëþäèíè» [18, ñ. 192].

Î.Î. Ïîòåáíÿ íàãîëîøóº íà ëîã³÷íîìó ïðî-
öåñ³ ³ñòîðè÷íîãî çáëèæåííÿ ìîâîçíàâñòâà ç 
ïñèõîëîã³ºþ, îäíàê ïðè öüîìó íàóêîâåöü ï³ä-
êðåñëþº, ùî «ñèëà íå â ñëîâàõ, à â òîìó, ùî 
òàêèé ïîãëÿä äàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè ïñè-
õîìåõàí³÷íèé ïðîöåñ âèíèêíåííÿ ñêëàäíèõ 
ÿâèù ³ç ïðîñòèõ ñèòóàö³é ³ çàêîí³â, ùî íèìè 
êåðóþòü» [12, ñ. 29]. Òàêîæ àâòîð ðîáèòü 
àêöåíò íà ³íäèâ³äóàëüíîìó ñïðèéíÿòò³ ñë³â 
çàëåæíî â³ä êóëüòóðíèõ ³ íàö³îíàëüíèõ îñî-
áëèâîñòåé ëþäèíè: «Ð³çíèöÿ ì³æ ðîçóì³ííÿì 
÷óæî¿ òà ñâîº¿ ìîâè ò³ëüêè â òîìó, ùî ñëîâî 
÷óæî¿ ìîâè âèêëèêàº â ðîçóì³íí³ íå îäíå é 
òå ñàìå óÿâëåííÿ, à ³íøå – éîìó ïðèòàìàí-
íå» [12, ñ. 136]. Òîáòî çáëèæåííÿ ìîâîçíàâ-
ñòâà ç ïñèõîëîã³ºþ ñâ³ä÷èòü ïðî äîñòàòí³ñòü 
ôàêòîëîã³÷íèõ ìàòåð³àë³â, êîòð³ áóëè íàäáàí³ 
â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó îêðåìèõ íàóê, à ñàìå ¿õ 
ïîºäíàííÿ äàñòü çìîãó âèÿâó ð³çíèõ ñåìàí-
òè÷íèõ ³ ãðàìàòè÷íèõ â³äò³íê³â ó ñëîâ³ çàâäÿ-
êè ³íäèâ³äóàëüíèì îñîáëèâîñòÿì ðîçâèòêó 
ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî â³ä³ãðàþòü âàæëèâó 
ðîëü ó ñìèñëîòâîðåíí³ òà ìîæëèâîñò³ ïåðå-
äà÷³ ð³çíèõ â³äò³íê³â äóøåâíèõ ïî÷óòò³â, ¿õ áà-
ãàòîãðàííîñò³. Óñå öå ñâ³ä÷èòü ïðî áåçìåæ-
í³ âëàñòèâîñò³ ìîâè, ÿêà ëèøå òîä³ íàáóâàº 
çíà÷åííÿ, êîëè âèðàæàºòüñÿ â ìèñëåôîðì³. 
¯¿ ìåõàí³çìîì º «àêò ñâ³äîìîñò³ ñóá’ºêòà», ùî 
ÿê â³äòâîðþâàëüíèé â³ä ìîâíî¿ ñòðóêòóðè º 
«îá’ºêòèâíèì ³ íå çàëåæèòü â³ä ³íäèâ³äóàëü-
íèõ âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñò³», à éîãî ðî-
çóì³ííÿ «çóìîâëåíå íàëåæí³ñòþ äî îäíîãî é 
òîãî ñàìîãî íàðîäó» [12, ñ. 142]. Âèäîçì³íè 
âèìàãàº ³ çì³ñò ïîíÿòòÿ «ìîâí³ çàñîáè», ùî 
«òåïåð âèñòóïàþòü ò³ëüêè ôîðìàëüíèìè îïå-
ðàòîðàìè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ ëþäèíà çä³éñ-
íþº ïðîöåñ ñï³ëêóâàííÿ, äîêëàäàþ÷è äî ö³º¿ 
ñèñòåìè çíà÷åííÿ, é îòðèìóº óñâ³äîìëåíèé 
³ ö³ë³ñíèé òåêñò» [6, ñ. 10]. Íèí³ öå «ãîëîâíà 
êîãí³òèâí³ îäèíèöÿ, ùî ôîðìóº îáðàç ñâ³òó 
ëþäèíè òà â ö³é ÿêîñò³ âõîäèòü äî ñêëàäó ð³ç-
íèõ êîãí³òèâíèõ ñõåì» [6, ñ. 10]. Òîáòî ïñè-
õîë³íãâ³ñòèêà ïîñòóïîâî, íà äóìêó Î.Î. Ëåîí-
òüºâà, çàâäÿêè öèì âèäîçì³íàì ïåðåõîäèòü 
äî ñêëàäó ïñèõîñåìàíòèêè.

Ìîâëåííºâ³ ñèãíàëè âèêîíóþòü ³íòåãðà-
òèâíó ôóíêö³þ, «ïðîíèêàþ÷è äî ñàìèõ ãëè-
áèí íàâ³òü îáì³ííèõ ôóíêö³é ëþäñüêîãî îð-

ãàí³çìó, âîíè âèêëèêàþòü ó íèõ ñàíîãåíí³ òà 
ïàòîãåíí³ çðóøåííÿ» [2, ñ. 120]. ² öå âàæëè-
âî äëÿ ñó÷àñíî¿ ïñèõîë³íãâ³ñòèêè, àäæå ï³ä 
÷àñ ïàòîãåííîãî ìèñëåííÿ â³äñóòí³ñòü çíàíü, 
çàñîá³â ³ çä³áíîñòåé äî äîñÿãíåííÿ ïåâíî¿ 
ìåòè çóìîâëþº ïîòðåáó ëþäèíè îïåðóâàòè 
îáðàçàìè, ñèìâîëàìè, çíàêàìè, ùîá ïðè-
éíÿòè ïðàâèëüíå ð³øåííÿ òà çàäîâîëüíèòè 
âëàñí³ ïîòðåáè, à ï³ä ÷àñ ñàíîãåííîãî –  
ö³ ïðîöåñè ïðîò³êàþòü ñâ³äîìî. Ïðè öüîìó 
ìèñëåííºâ³ àêòè áóäóòü ´ðóíòóâàòèñÿ íà òèõ 
ïñèõ³÷íèõ ñòàíàõ, ÿê³ êîíòðîëþâàòèìóòü-
ñÿ ñâ³äîìî, ìèìîâ³ëüíî. Òîáòî âàæëèâèì 
ñêëàäíèêîì äîñë³äæåííÿ ìîâè º âèçíà÷åí-
íÿ, íàñê³ëüêè âîíà º êîíòðîëüîâàíîþ (ñâ³-
äîìîþ). Ó ïðîöåñ³ ñèíõðîí³÷íîãî âèâ÷åííÿ 
ñâ³äîìîñò³ ëþäèíè â éîãî çð³ë³é ³íòåãðàëü-
í³é ñòðóêòóð³ «ìîâà ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà íå ò³ëüêè 
ç ïåðâèííèìè ìèñëåííºâèìè ïðîöåñàìè, 
à é ³ç âòîðèííèì ð³âíåì ëþäñüêî¿ ïñèõ³êè»  
[2, ñ. 125]. Ñàìå çà òàêèì ïðèíöèïîì âîíà 
îõîïëþº «âñþ ïñèõ³êó ëþäèíè, çä³éñíþþ÷è 
â í³é ñâîþ ñòðóêòóðîòâîð÷ó òà ³íòåãðàòèâíó 
ôóíêö³þ» [2, ñ. 32]. ² ðàçîì ³ç òèì, ÿê ³ ïîïå-
ðåäíèêè, Ë.Ì. Âåêêåð íàãîëîøóº íà âàæëè-
âîñò³ ïîòðåáè ìîâè ðåàë³çîâóâàòèñÿ â ñîö³-
óì³, îñê³ëüêè, íà â³äì³íó â³ä ³íøèõ ïñèõ³÷íèõ 
ïðîöåñ³â, ìîâà ìàº îñîáëèâó âëàñòèâ³ñòü, 
âîíà º «ïðîöåñîì íå ³íäèâ³äóàëüíî-ïñèõîëî-
ã³÷íèì, à ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèì» [2, ñ. 33].  
Ðîçð³çíÿþ÷è ïîíÿòòÿ «ìîâà» òà «ìîâëåííºâà 
ä³ÿëüí³ñòü», ³íäèâ³äóàëüíèé ñóá’ºêò, ÿêèé 
ïðîäóêóº ìîâëåííºâó ä³ÿëüí³ñòü, ñòàº äðóãî-
ðÿäíèì, àäæå ìîâëåííÿ çàëèøàº çà ñîáîþ 
ðîëü «ïñèõ³÷íîãî ³íòåãðàòîðà» çà óìîâè, ùî 
«ì³æ³íäèâ³äóàëüíà òà ³íòåðïñèõ³÷íà ôóíê-
ö³ÿ» ïåðåðîñòå ó «âíóòð³øíüî ³íäèâ³äóàëü-
íó àáî ³íòðàïñèõ³÷íó» [2, ñ. 35]. Ñàìå òîìó 
ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ ïñèõîë³íãâ³ñòèêè 
ïîâèíí³ ñòàòè íå ñàì³ ñëîâà, à ¿õ îáðàçè,  
ùî «ÿê âòîðèíí³ ñèãíàëüí³ ïîäðàçíèêè ÿâëÿ-
þòü ñîáîþ òèïîâ³ ôîðìè «êîä³â», à ¿õ «ïñè-
õ³÷íå â³äîáðàæåííÿ» âèÿâëÿºòüñÿ òèïîâîþ 
ôîðìîþ «ñåíñîðíî-ïåðöåïòèâíîãî ïðîöå-
ñó» [2, ñ. 46], ùî º äóæå âàæëèâèì ³ç ïîãëÿ-
äó ïñèõîëîã³¿.

Íåîáõ³äí³ñòþ º é âèâ÷åííÿ ìîâè ï³ä 
÷àñ ïðîöåñó ìîâëåííÿ øëÿõîì çàñòîñó-
âàííÿ ìîäåëüíîãî îïèñó, ùî «äàñòü çìîãó 
âèîêðåìèòè àñïåêòè âèÿâó ìîâíî¿ ñâ³äîìî-
ñò³ â ë³íãâ³ñòè÷íèõ ðåàë³ÿõ (ñòðóêòóðà àñî-
ö³àòèâíî-âåðáàëüíîãî òåçàóðóñà; ìîðôåìí³ 
ñëîâà òà óòâîðþâàí³ íà ¿õ îñíîâ³ ãðàìàòè÷-
í³ é ëîã³÷í³ êàòåãîð³¿; ôóíêö³îíóâàííÿ ³í-
òåðíàö³îíàëüíî-ìîòèâóþ÷îãî ìåõàí³çìó»)  
[17, ñ. 11]. Îñîáëèâó óâàãó âàðòî çâåðíóòè íà 
äâà éîãî âèÿâè: «ôîðìóâàííÿ äîâãîòðèâà-
ëî-ôóíêö³îíóþ÷èõ ñòðóêòóð, âåðáàëüíèõ ìå-
ðåæ, ñë³â, ãðàìàòè÷íèõ ³ ëîã³÷íèõ êàòåãîð³é» 
òà «îðãàí³çàö³þ íà âåðáàëüíèõ ìåðåæàõ äè-
íàì³÷íèõ ïðîöåñ³â, ñëîâåñíèõ ñòðóêòóð, óðà-
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õîâóþ÷è ãðàìàòè÷í³ ñòåðåîòèïè» [17, ñ. 11].  
Òîáòî âàæëèâèì º ÿê ³ ñàì ïðîöåñ ôîðìó-
âàííÿ ìîâíî¿ ñâ³äîìîñò³ îñîáèñòîñò³, òàê ³ 
îðãàí³çàö³ÿ ð³çíèõ ãðàìàòè÷íèõ îäèíèöü çà-
ëåæíî â³ä ôóíêö³¿ é ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. 

Ìîâà º í³áè ðåãóëÿòîðíèì ìåõàí³çìîì 
äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðîöåñó ìèñëåííÿ, àäæå 
çàâäÿêè ñâî¿é îðãàí³çîâàíîñò³ âîíà äîëàº 
«äåÿêó õàîòè÷í³ñòü äóìêè, ùî, â³äîáðàæà-
þ÷è îá’ºêòèâíó ä³éñí³ñòü, âèÿâëÿº âëàñòè-
âó ö³é ä³éñíîñò³ íåîðãàí³çîâàí³ñòü îêðåìèõ 
ïðîöåñ³â. Ëþäñüêèé ìîçîê øóêàº çàêîíî-
ì³ðíîñò³ â ÿâèùàõ îá’ºêòèâíî¿ ä³éñíîñò³, 
ÿêùî íå çíàõîäèòü ¿õ, òî ã³ïîòåòè÷íî íàäàº 
¿ì ïåâíî¿ çàêîíîì³ðíîñò³» [3, ñ. 10]. Àëå òà-
êèé îñìèñëåíî-îðãàí³çîâàíèé ïðîöåñ ìîâ-
ëåííÿ º äîñèòü ñêëàäíèì ìåõàí³çìîì ëþä-
ñüêî¿ ïñèõ³êè, àäæå â³í çàëåæèòü íå ò³ëüêè 
â³ä ³íäèâ³äóàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ëþäèíè, 
à é â³ä ð³âíÿ ðîçâèòêó êîãí³òèâíèõ ïðîöå-
ñ³â. Îñîáëèâî òàêèé êîãí³òèâíèé äèñîíàíñ 
ìîæå âèíèêíóòè ï³ä ÷àñ àíàë³çó òåêñò³â, äå 
áåç óðàõóâàííÿ ïñèõîëîã³¿ ñïðèéíÿòòÿ éîãî 
÷èòà÷åì íå ìîæíà íàäàòè îá’ºêòèâíó îö³í-
êó. Àäæå òóò â³äáóâàºòüñÿ ç³ñòàâëåííÿ ñå-
ìàíòè÷íèõ çâ’ÿçê³â àâòîðà òà ÷èòà÷à íà ð³âí³ 
òåêñòó ùîäî ðîçóì³ííÿ òîãî ÷è ³íøîãî ïîíÿò-
òÿ. À ñàì àíàë³ç öüîãî ïðîöåñó âèìàãàº â³ä-
êðèòîñò³ ì³æäèñöèïë³íàðíèõ âçàºìîçâ’ÿçê³â 
ì³æ ô³ëîëîã³ºþ òà ïñèõîëîã³ºþ. Íàéá³ëüøó 
ö³êàâ³ñòü ó öüîìó ïîøóêó øëÿõ³â îðãàí³çî-
âàíîñò³ ìîâè â³ä³ãðàº äóìêà, ùî ìîâà – öå 
êîëåêòèâíà òâîð÷³ñòü, à îòæå, ïîòðåáóº íå 
ò³ëüêè âèâ÷åííÿ ïðè÷èí ðîçïîðîøåíîñò³ 
îêðåìèõ ¿¿ òâîðö³â, à é âèð³øåííÿ ïñèõîëî-
ã³÷íèõ óñòàíîâîê ¿¿ íîñ³¿â. Òàêîæ äîñë³äíèê 
âåëèêó óâàãó ïðèä³ëÿº ïðîöåñó ñïðèéíÿòòÿ 
òåêñòó, ÿêà º ïñèõîë³íãâ³ñòè÷íîþ é ò³ñíî ïå-
ðåòèíàºòüñÿ ³ç çàãàëüíîþ òåîð³ºþ êîìóí³-
êàö³¿. Àäæå ñàìå çäàòí³ñòü òåêñòó âèêëèêà-
òè çîðîâ³, ñëóõîâ³ òà ñìàêîâ³ îáðàçè ÷àñòî 
çàëèøàºòüñÿ ïîçà ñâ³äîì³ñòþ ÷èòà÷à, à ïðè 
öüîìó âîíè «íåñóòü äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ» 
[3, ñ. 23]. Öå âàæëèâî âðàõîâóâàòè äîñë³ä-
íèêó, êîòðèé íàìàãàºòüñÿ âñòàíîâèòè êîäó-
âàííÿ ì³æ àâòîðîì ³ ÷èòà÷åì. Äîñë³äæóþ÷è 
ïðîáëåìó ðåôëåêñ³¿ ìîâè, Ë.Í. Ñèäîðîâà 
äîõîäèòü âèñíîâêó, ùî ñàìå âîíà º «ïñè-
õîàíàë³òè÷íèì àíàëîãîì ïåðåäà÷³ ñòðàõ³â 
òà îö³íîê, ÿê³ âèðàæåí³ ìîâíèìè ïàòåðíà-
ìè, ³ öå ïðèçâîäèòü äî îðãàí³çàö³¿ ìîâíî¿ 
ñâ³äîìîñò³, çà ÿêî¿ ìèñëåííºâå ÿê ðåôëåê-
ñ³ÿ àíàë³çó òà ìèñëåííºâå ÿê ðåôëåêñ³ÿ ³í-
òåðïðåòàö³¿ â³äòâîðþþòü «ïðåäìåòí³ ìîâè» 
â ñòàòóñíèõ ñï³ââ³äíîøåííÿõ ðàö³îíàëüíèõ 
ñóäæåíü» [14, ñ. 141]. ² ñàìå âîíè ñòàþòü 
çðàçêîì êóëüòóðíî¿ ñâ³äîìîñò³ ³ º äëÿ äî-
ñë³äíèêà äæåðåëîì âèâ÷åííÿ êîíêðåòíî¿ 
ë³íãâ³ñòè÷íî¿ ôîðìè. Âèâ÷àþ÷è ïðîáëåìó 
ìîâíî¿ ñâ³äîìîñò³, Î.². Óëàíîâè÷ îñîáëè-
âèé àêöåíò ðîáèòü íà ðîë³ ðåïðåçåíòàö³¿ 

ìîâíîãî çíàêà â ³íäèâ³äóàëüí³é ñâ³äîìîñò³, 
äîõîäèòü âèñíîâêó, ùî ñàìå öåé «³íäèâ³äó-
àëüíèé çì³ñò âèçíà÷àºòüñÿ çâ’ÿçêîì ³ç ïåâ-
íèì îáðàçîì», «ïåâíèìè åìîö³ÿìè ó ñâ³-
äîìîñò³ ëþäèíè», ïðè öüîìó ÿâëÿº ñîáîþ 
ìåíòàëüíó ðåïðåçåíòàö³þ ôðàãìåíòà ä³éñ-
íîñò³, ñâîãî ðîäó êîíòåêñòó, â ÿêîìó ôóíê-
ö³îíóº çíàê [16, ñ. 47].

Âèñíîâêè. Îòæå, ñó÷àñíà ïñèõîë³íãâ³ñ-
òèêà ðîçøèðþº îá’ºêò äîñë³äæåííÿ, âèâ÷à-
þ÷è ìîæëèâîñò³ ìîâíèõ çä³áíîñòåé ëþäèíè, 
ùî ðîçêðèâàþòüñÿ â àêòàõ ¿¿ ñâ³äîìîñò³ ÷å-
ðåç ðîçêðèòòÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ñåìàíòè÷íî¿ 
íàïîâíåíîñò³ çì³ñòó ñë³â, ÿê³ âîíà âæèâàº. 
Ïñèõîë³íãâ³ñòè äîâîäÿòü, ùî ñàìå ìîâí³ 
ñèãíàëè âèêîíóþòü ³íòåãðàòèâíó ôóíêö³þ: 
ðîçêðèâàþòü óñþ ãëèáèííó ñóá’ºêòèâíó 
ñóòí³ñòü ðîçóì³ííÿ ëþäèíîþ ñâ³òó, ÿêèé ¿¿ 
îòî÷óº; ñïðèÿþòü ïðîöåñó ïîäîëàííÿ õàî-
òè÷íîñò³ ìèñëåííÿ, à ñåíñîðíî-ïåðöåïòèâ-
íèé ïðîöåñ íàäàº íîâèõ ôîðì âèðàæåííÿ 
ÿê îáðàçó, òàê ³ êîìóí³êàòèâíîìó àêòîâ³, ùî 
éîãî òâîðèòü. Çàãàëîì ë³íãâ³ñòèêà ³ ïñèõî-
ëîã³ÿ ðîçêðèâàþòü íèçêó âçàºìîïîâ’ÿçà-
íèõ ñèñòåì íà ð³âí³ äóàë³ñòè÷íèõ çâ’ÿçê³â: 
çíàê-êîíòåêñò, ìîâà-ìîâëåííÿ, òåêñò-êîí-
òåêñò, ñëîâî-çíà÷åííÿ, ñèìâîë-êîäóâàííÿ 
òîùî. Çàìèñëþþ÷èñü íàä ¿õ âèâ÷åííÿì, 
óñâ³äîìëþºø, ÿê îäíå é òå ñàìå ñëîâî, 
îäèí ³ òîé ñàìèé êîíòåêñò ïîðîäæóº ð³çí³ 
â³çóàëüíà òà àóä³àëüí³ îáðàçè, ùî òàê ïðà-
âîì³ðíî ïåðåäàþòü íå ò³ëüêè äóõ åïîõè, à é 
íàö³îíàëüíèé êîëîðèò ÿê ö³ëîãî íàðîäó, òàê 
³ íîñ³ÿ éîãî ìîâè çîêðåìà.

Ñàìå òîìó â ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ 
âàðòî çâåðòàòè óâàãè íà âèÿâ ðåçóëüòàò³â 
öèõ íàóêîâèõ ñóäæåíü ó ïðèêëàäíèõ ãàëóçÿõ 
ïñèõîë³íãâ³ñòèêè: ïñèõîë³íãâ³ñòèö³ ðåêëàìè, 
ïñèõîë³íãâ³ñòèö³ çàñîá³â ìàñîâî¿ ³íôîðìàö³¿ 
òà ïñèõîë³íãâ³ñòèö³ ïåðåêëàäó – é ðîçðîáè-
òè ìåòîäîëîã³÷í³ ï³äõîäè äî ¿õ äîñë³äæåííÿ.



78 Ñåð³ÿ Ïñèõîëîã³÷í³ íàóêè

Âèïóñê 1. Òîì 1. 2017

ÐÅË²Ã²ÉÍ² ÎÐ²ªÍÒÀÖ²¯ ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ² 
Â ÑÈÑÒÅÌ² ¯¯ ÀÊÑ²ÎËÎÃ²×ÍÎ¯ ÑÔÅÐÈ

Ìåëüíèê Þ.Ñ., âèêëàäà÷
Êðåìåíåöüêèé ïåäàãîã³÷íèé êîëåäæ

Êðåìåíåöüêî¿ îáëàñíî¿ ãóìàí³òàðíî-ïåäàãîã³÷íî¿ àêàäåì³¿ 
³ìåí³ Òàðàñà Øåâ÷åíêà,

àñï³ðàíò
Ñõ³äíîºâðîïåéñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ëåñ³ Óêðà¿íêè


